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Diretrizes para autores

A HU Revista é um jornal cientifico que tem como objetivo a divulgacdo do
conhecimento cientifico na area da Ciéncia da Saude, em forma impressa e eletronica
por meio de publicacdo trimestral. Pode-se destacar as grandes areas da salde que
contempla: Educacdo Fisica, Enfermagem, Farmécia e Bioquimica, Fisioterapia,
Medicina, Odontologia, Nutri¢éo, Psicologia, Servigo Social e o Instituto de Ciéncias
Biologicas. A HU Revista é indexada na base de dados Lilacs (Index Medicus Latino
Americano), indice de Revistas Latino-Americanas em Ciéncias e RAEM-ABEM
(Rede de Apoio a Educacdo Médica) e classificada como Qualis B5 nacional (CAPES).

INFORMACOES AOS AUTORES
PROCESSO DE AVALIACAO DO ARTIGO

Inicialmente, a equipe editorial avalia se o artigo contempla os requisitos das normas da
HU Revista. Para avaliacdo e aceitacdo dos artigos, devem ser escritos em lingua
portuguesa ou inglesa. Os artigos devem ser submetidos exclusivamente a HU Revista,
sendo importante evitar submissdo simultanea em outros jornais.

¢ Inclusdo dos documentos necessarios em formato doc (Word, Microsoft Office):
Folha de rosto, resumo e abstract estruturados (exceto Revisdo de Literatura),
palavras-chaves e key-words utilizadas devem ser provenientes dos descritores
Decs Bireme (Health Science Descriptors), normas ABNT para citacdes e
referéncias, tabelas e figuras devidamente ajustadas aos padrdes da HU Revista;

Se o artigo ndo contemplar essas requisi¢des, retornardo aos autores com as falhas
indicadas. Se 0s manuscritos contemplam as normas, 0 artigo seré enviado aos editores
chefes para encaminhamento aos editores associados, que solicitardo revisdes por pares,
adotando método cego (garantia de anonimato dos autores). Os revisores podem
considerar o artigo como aceito, rejeitado ou solicitar correcdes obrigatorias. As opinides
dos revisores serdo avaliadas pelos editores de secdo, associado e chefe, e uma deciséo
final suportada pela revisdo por pares sera enviada aos autores.

A revista utiliza o Sistema de Editoracdo Eletronica de Revistas (SEER, designado
em lingua inglesa como Open Journal System/OJS). Os manuscritos sdo submetidos por
meio de acesso no site da HU Revista. O autor deve cadastrar-se seguindo as instrucoes
do site onde recebera um nome de usuério, senha e instru¢des para prosseguir a submissdo
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de seu artigo, possibilitando o acompanhamento do processo de avaliacéo e editoracéo.
O tamanho dos documentos néo deve ultrapassar 20 MB.

)] FOLHA DE ROSTO

Devera ser enviado em arquivo de formato doc (Microsoft office, Microsoft Word), sendo
importante as descri¢cdes dos critérios abaixo:

e Titulo em Portugués;

e Titulo em Inglés;

e Designar area de conhecimento e subarea;

e Inserir nomes completos dos autores (sem abrevia¢des) com respectivos numerais
arabicos como superindice (}?®) para identificacdo de instituicbes a que
pertencem, incluindo verificacdo quanto ao nimero de autores de acordo com
namero estipulado em Secdo dos Artigos (verificar item 2);

¢ Incluir endereco de correspondéncia, eletronico e telefone de contato de um dos
autores (informagdes pessoais fornecidas néo serdo divulgadas);

e Inserir apenas as filiacdes institucionais, incluindo a cidade e estado da instituicdo
(ndo incluir titulagdes). Caso algum autor participou de algum programa de
fomento a pesquisa, este pode ser colocado logo apds a filiagdo institucional do
mesmo. E necessario um ponto final apds inclusio de cada instituico;

e A formatacdo deste documento deve ser semelhante aos itens de preparagdo do
artigo (verificar item 3);

e Esta folha de rosto deve ser submetida como documento suplementar
(Transferéncia de Documentos Suplementares - Passo 4 da submissao eletrénica).

e As informac6es pessoais fornecidas (endereco e telefone) sdo para uso interno da
revista e ndo seréo publicadas.

Abaixo os autores podem verificar uma ilustracdo de um modelo para Folha de Rosto.

Acuricia de cirurgia guiada para instalagio de implantes dentarios em pacientes
edéntulos

Accuracy of computed-guided surgery for dental implant placement in edentulous
patients

Area de Conhecimento: Odontologia
Subarea: Implantodontia

Carlos Silva!

Mauricio de Souza!
Alexandre Carraro Nobrega®
Lucas Souza Matos’

Maria Carla Bezerra’

Licio Mauro Magalhaes?

Carlos Silva

Endereco: avenida 28 de setembro, 525/305. Vila Isabel, Rio de janeiro — RJ. CEP: 21010-
200.

E-mail: preenchimento obrigatorio

Tel: (21) 98847-7572

1Universidade Federal de Juiz de Fora, Faculdade de Odontologia, Departamento de
Clinica Odontolégica — Juiz de Fora, MG.

*Santa Casa de Misericordia de Juiz de Fora, Departamento de Cirurgia Oral e
Maxilofacial - Juiz de Fora, MG.

“Faculdade de Ciéncias Médicas e Saude de Juiz de Fora, Pos-Graduagao em
Implantodontia, Pés-Odonto Suprema - Juiz de Fora, MG.
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I)  SECOES DOS ARTIGOS

A equipe editorial da revista aceitard& como contribuicdo para publicacdo, os artigos
pertencentes a seguintes secoes:

Artigo Original: estudos originais e ndo publicados que contribuam para agregar novas
informagdes e viabilizar conhecimentos sobre o “objeto” pesquisado relacionado ao
escopo da grande éarea da salde. E obrigatorio que as pesquisas envolvendo seres
humanos ou animais (desde andlise de banco de dados retrospectivas, aplicacdo de
questionario até intervencdes terapéuticas) devem ter parecer favoravel pelo Comité de
Etica em Pesquisa (CEP) da instituicdo filiada. Nessa categoria, os documentos deverdo
conter INTRODUC}AO, MATERIAL E METODOS, RESULTADOS, DISCUSSAO,
CONCLUSAO E REFERENCIAS. Os artigos sdo limitados a 3000 - 4000 palavras
(exceto palavras que compdem os agradecimentos, folha de rosto, resumo, abstract,
referéncias, tabelas, legendas de figuras e notas de roda pé) e 20 - 40 referéncias. A autoria
desses artigos deve contemplar um autor principal e no maximo 7 coautores.

Revisdo Sistematica e/ou Meta-analise: cada artigo desta categoria deve ser capaz de
fornecer uma revisdo de literatura sistematica relacionado ao topico do assunto, coletando
todas as evidéncias relevantes especificados nos critérios de elegibilidade. O método
utilizado deve ser reprodutivel com pesquisa sistematizada, avaliar o risco de vies,
apresentacdo sintética dos resultados. A aplicacdo de técnicas estatisticas e o cruzamento
dos resultados pode ou ndo proporcionar uma meta-analise. Preferencialmente, os autores
deveriam aderir aos guias de padronizacao de revisdes sistematicas (PRISMA e MOOSE
Statement). Deve ser especificado no titulo que consiste de uma revisdo sistematica e/ou
meta-analise. Nessa categoria, os documentos deverdo conter INTRODUCAO,
MATERIAL E METODOS, RESULTADOS, DISCUSSAO, CONCLUSAO E
REFERENCIAS. Os artigos s&o limitados a 5000 palavras (exceto palavras que compdem
os agradecimentos, folha de rosto, resumo, abstract, referéncias, tabelas, legendas de
figuras e notas de roda pé) e ndo limitagdo para referéncias. A autoria desses artigos deve
contemplar um autor principal e no maximo 7 coautores.

Revisdes de Literatura: objetivo deste tipo de artigo é fornecer uma atualizac¢do concisa
sobre o estado da arte de determinado assunto ou guias de recomendacdes para as grandes
areas da saude. O artigo deve ser de facil compreensao, estrutura coerente, baseado em
evidéncias cientificas, mas podera ser incluido alguma opinido ou recomendacao dos
autores, que obrigatoriamente apresentem experiéncia profissional e/ou desenvolvimento
de linhas de pesquisas acerca do tema revisado. Nessa categoria, 0s documentos deverdo
conter INTRODUGAO, REVISAO DE LITERATURA, DISCUSSAO, CONCLUSAO
E REFERENCIAS. As revisdes por meio de convite sdo limitadas a 3500 palavras (exceto
palavras que compdem os agradecimentos, folha de rosto, resumo, abstract, referéncias,
tabelas, legendas de figuras e notas de roda pé) e ndo limitacao para referéncias. A autoria
desses artigos deve contemplar um autor principal € no maximo 7 coautores.

Relato de Caso ou de Experiéncia: artigo que descreve uma situacdo pratica, estratégias
de intervencdo, bem como avaliacdo do resultado especifico. Nessa categoria, 0S
documentos deverdo conter INTRODUCAO, RELATO DE CASO OU EXPERIENCIA,
DISCUSSAO, CONCLUSAO E REFERENCIAS. Os relatos de caso ou de experiéncia
sdo limitados a 1500 - 3000 palavras (exceto palavras que compdem os agradecimentos,
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folha de rosto, resumo, abstract, referéncias, legendas de figuras e notas de roda pé) e 15
- 20 referéncias. A autoria desses artigos deve contemplar um autor principal e no maximo
4 coautores.

Comunicacao Breve: categoria que permite aos autores apresentarem a progressao dos
resultados de pesquisas (favordveis ou controversos, alteracbes de padrdes ou
metodoldgicos, etc). E obrigatorio que as pesquisas envolvendo seres humanos ou
animais devem ter parecer favoravel pelo Comité de Etica em Pesquisa (CEP) da
instituicdo filiada. Nessa categoria, os documentos deverdo conter INTRODUCAO,
MATERIAL E METODOS, RESULTADOS, DISCUSSAO, CONCLUSAO E
REFERENCIAS. Os manuscritos devem ser limitados a 2000 palavras e 05 — 15
referéncias. Os resumos devem ser estruturados como os da se¢do de Artigo Original. A
autoria desses artigos deve contemplar um autor principal e no maximo 4 coautores

Carta ao editor: categoria que permite aos autores discutir pontos criticos de publicacdes
prévias. Para esta categoria, ndo é necessario Resumo (Abstract) e nem estruturagdo em
topicos de introducdo, métodos, etc. As cartas devem ter énfase ao que se deseja
questionar e discutir de forma coesa e clara os artigos, exclusivamente publicados na HU
Revista. As cartas ao editor serdo limitadas a 600 - 1000 palavras, 6 referéncias, quando
necessario, apenas 2 figuras. A autoria desses artigos deve contemplar um autor e dois
coautores.

Resposta dos autores: categoria que permite aos autores responderem ao item
anteriormente descrito. As respostas devem ser objetivamente aos itens discutidos. As
respostas devem ser limitadas a 600 palavras e podendo ser incluido até 3 referéncias. A
autoria da resposta é exclusivamente para um autor (Principal).

Quando aplicavel, os autores deverdo ter atencdo para o tamanho dos artigos de
acordo com as secOes supracitadas. Quando o documento ultrapassa o limite estipulado,
haveré o retorno do arquivo para 0s autores e adequacao serd necessaria.

(A))] PREPARACAO DOS ARTIGOS
Titulo

O artigo deve apresentar titulo em Portugués e Inglés, com no maximo 250
caracteres, sendo apenas 1% letra mailscula, utilizando negrito no titulo em portugués,
evitando abreviagdes de termos e identificacGes de cidades/instituicdes.

Ex:

Acurécia de cirurgia guiada para instalacdo de implantes dentdrios em pacientes
edéntulos

Accuracy of computer-guided surgery for dental implant placement in edentulous patients

Estruturacdo de resumos

Os resumos deverdo conter informacgOes relevantes de forma clara e precisa,
permitindo aos leitores terem uma ideia geral do estudo. N&do devera ultrapassar o limite
de 300 palavras. Para as sec¢@es de artigo original, revisao sistematica e relato de caso ou
experiéncia, os topicos do artigo deverdo ser estruturados como indicado abaixo:
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Introducdo: breve justificativa para o realizagcdo do estudo.

Objetivo: a proposta do estudo (hipotese sendo testada).

Material e métodos/Relato de caso: apresentar desenho do estudo, definicdo de grupo
amostral, tratamentos ou intervengdes, tipos de anélises estatistica.

Resultados: indicar dados representativos dos resultados, se apropriado, a os de
significancia estatistica.

Conclusao: o que for mais significante dos resultados, respondendo a proposta do estudo.

Para as revisdes de literatura, a estrutura de resumo deve ser em um paragrafo
sem descrever os topicos de estrutura do artigo. As categorias comunicacdo breve,
cartas ao editor e resposta dos autores ndo deverdo apresentar resumos e/ou abstracts.

Palavras-chaves

Citar entre 3 a 6 palavras-chaves. Deverdo ser baseadas nos Descritores em
Ciéncias da Saude (DecS) publicado pela BIREME, disponivel no endereco eletrénico
http://decs.bvs.br. As palavras e/ou expressdes devem ser separadas entre si por ponto E
VIRGULA, obrigatoriamente, iniciando com letra mailscula em cada palavra. Para as
Key-words, deverdo ser citadas por meio de termos correspondentes as palavras-chaves.

Formatacéao textual

O corpo do texto devera apresentar fonte Times New Roman, tamanho 12. O
espacamento entre linhas do corpo textual (INTRODUCAO até CONCLUSAO) devera
ser duplo. Exceto para titulos de tabelas e legendas de figuras, que devera ser espagamento
simples. Todas margens das paginas deverao ser de 3 cm.

Ao longo do corpo textual, ndo devera ser utilizado negrito, exceto para os topicos
do artigo (descrito abaixo) e na sinalizacdo das revistas nas referéncias bibliogréficas. Os
destaques a trechos no corpo textual sé serdo permitidos: em corpo textual que o arquivo
na integra estiver em lingua portuguesa, mas que utilize denominacdes em lingua inglesa;
terminologias cientificas de espécies, como por exemplo, microrganismos, animais,
vegetais, etc.

Os tdpicos do artigo devem vir em caixa alta, numerados, em negrito e sem
hifen/ponto. O tépico REFERENCIAS n3o deve ser numerado. Ex:

ARTIGO REVISAO SISTEMATICA REVISAO DE LITERATURA RELATO DE CASO

ORIGINAL
1 INTRODUCAO 1 INTRODUCAO 1 INTRODUGCAO 1 INTRODUCAO
2 METODOS 2 METODOS 2 REVISAO DE 2 RELATO DE CASO
3 RESULTADOS 3 RESULTADOS LITERATURA -
4 DISCUSSAO 4 DISCUSSAO 3 DISCUSSAO 3 DISCUSSAO
5 CONCLUSAO 5 CONCLUSAO 4 CONCLUSAO 4 CONCLUSAO
REFERENCIAS REFERENCIAS REFERENCIAS REFERENCIAS

Todo topico deve ter texto, a0 menos uma frase. Mesmo que exista um subtopico
logo em seguida, deve ter a0 menos uma frase apds os topicos, mesmo que seja somente
uma breve introdugdo ao subtopico.
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Os subtdpicos devem ser numerados progressivamente (ex: 2.1; 3.1, etc). Neste
caso apenas a 12 letra da inicial deve ser mailscula, mas deve estar também em negrito.
EX:

2 MATERIAL E METODOS
Breve texto (obrigatdrio)
2.1 Instrumento de coleta de dados

2.2 Andlises estatisticas

Corpo textual
1 INTRODUCAO

Devera ser sucinta, apenas para introduzir o tema e explicar a questdo
pesquisada, sem revisdo extensa de literatura. Ao final, apresentar o(s) objetivo(s) do
estudo de forma clara e CONCISA. Né&o deverdo existir palavras em negrito.

2 MATERIAL E METODOS

Descricdo clara, sucinta e completa dos materiais e métodos utilizados na
pesquisa. Especificar o delineamento do estudo, descrever a populacdo estudada e 0s
métodos de selecdo, definir os procedimentos empregados, detalhar o método estatistico.
Quando se aplicar, deve conter as informagdes sobre a aprovacdo pelo Comité de Etica
em Pesquisa da instituicéo filiada (especificamente, CAAE), destacando que o Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido foi assinado pelos individuos envolvidos na pesquisa.
Né&o deverdo existir palavras em negrito.

3 RESULTADOS

Os resultados da pesquisa deverdo ser apresentados em sequéncia logica,
apresentando os achados relevantes para o objetivo do estudo e que serdo discutidos.
Quando aplicavel e apropriado, € permitido utilizar tabelas ou figuras (gréaficos, imagens,
fotografias). O autor ndo devera repetir as informagdes contidas na(s) Tabela(s) ou
FIGURAC(s) no corpo do texto, se necessario, podera descrever e enfatizar os dados mais
importantes, sem interpretacdo dos mesmos. N&o deverdo existir palavras em negrito.

Tabelas: deverdo ser citadas no texto e numeradas em algarismos arabicos na ordem
textual dos resultados, com titulo e legenda explicativa (se necessario). Deverdo seguir o
padrdo de normas ABNT NBR 6023 ou IBGE, utilizando apenas linhas horizontais no
cabecalho e pé da tabela. N&o deve se utilizar linhas verticais.

llustragdes: deverdo ser citadas no texto e numeradas em algarismos arabicos na ordem
em que se encontram no texto, sempre com legenda explicativa quanto ao tipo de
ilustracéo e titulo. Considera-se como tipos de ilustracdo: graficos, esquemas, fotografias,
fluxogramas. Deverdo estar adequadamente inseridas no corpo do artigo e seus originais
serdo anexados como documentos suplementares, com qualidade satisfatoria de resolucéo
de imagem.
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4 DISCUSSAO

A discussdo deverd realcar as informagBGes novas e originais obtidas na
investigacdo, possibilitando a interpretacdo dos resultados e comparagfes com dados da
literatura. Na discussdo, havera possibilidade de os autores explicarem as diferengas ou
similaridades das evidéncias em artigos originais e revisdes sistematicas, das
caracteristicas e peculiaridades nos relatos de caso ou experiéncia, em relacdo aos estudos
previamente publicados. Nao deverdo existir palavras em negrito.

5 CONCLUSAO

Finalizar com as conclusGes pertinentes aos objetivos do estudo. N&o deverdo existir
palavras em negrito.

Financiamento

Se houver algum tipo de financiamento, é obrigatdrio citar a fonte de suporte financeiro
para a pesquisa (agéncias de amparo/fomento a pesquisa).

Agradecimentos

Os agradecimentos poderdo ser registrados referenciando todos aqueles que contribuiram
para o desenvolvimento do estudo, mas ndo se encontram listados como coautores.

Conflito de interesse

Todos os autores deverdo declarar quaisquer relacdes financeiras ou pessoais com outras
pessoas ou organizacdes/empresas que poderiam influenciar no estudo, e
consequentemente, nos resultados (risco de viés).

CITACOES NO TEXTO

As citacdes no corpo textual do manuscrito ou sistema de chamada de referéncias (a

maneira que as referéncias aparecem no texto principal) devem seguir as normas ABNT.

e As referéncias citadas no texto devem vir em ordem alfabética no tdpico
REFERENCIAS;

e As referéncias citadas entre parénteses devem ser escritas em CAIXA ALTA,
entretanto, quando as citagGes identificam os autores sem utilizar parénteses,
apenas a letra inicial do(s) autor(es) serdo escritas em Caixa Alta. Os autores
devem atentar-se para as citagdes de acordo com ndmero de autores das
referéncias. Observe as seguintes especificacoes:

Quando forem dois ou trés autores citados entre parénteses deverdo ser separados por
ponto-e-virgula. Se citados sem parénteses deverdo também ser separados por ponto-e-
virgula. Ex: (MACHADO; DINIZ, 2017); (OLIVEIRA; FERNANDES; SILVA, 2016).
“... Machado; Diniz (2017) ...”

Em caso de mais de trés autores, o primeiro autor pode ser citado entre parénteses em
CAIXA ALTA e seguido de “et al.,” (sem italico e sempre seguido de ponto e virgula).
Quando fora de parénteses, em caso de mais de 3 autores, citar o primeiro seguido de “et
al.” e apenas com a 1* letra maitscula. Neste caso, ndo se aceita “e outros” e nem
“colaboradores”. A identificacdo do ano permanece entre parénteses. Ex: (MANN et al.,
1962); “... Segundo Mann et al. (1962), ...”
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REFERENCIAS

O estilo adotado para composicdo das referéncias bibliogréficas serd o Sistema ABNT
NBR23. Os autores devem estruturar as referéncias de acordo com seguintes critérios:

e O topico REFERENCIA ndo deve ser numerado;

e As referéncias listam-se consecutivamente em ordem alfabética, alinhadas a
esquerda e espacamento duplo entre linhas, sem necessidade de enumeragdes
arébicas;

e Os sobrenomes dos autores devem aparecer em CAIXA ALTA, sendo a
pontuacdo que separa 0s sobrenomes das iniciais dos autores é a virgula;

e As iniciais dos sobrenomes dos autores sdo seguidas por um ponto (todos 0s
pontos devem ser espacados do caractere seguinte - exceto se este for ponto-e-
virgula - e ndo espacados do caractere precedente);

¢ Em caso de mais de 3 autores, o primeiro € citado, seguido de “et al.”;

e Os titulos (artigo, capitulo, dissertacGes, teses, etc) devem ter apenas a primeira
letra da sentenca maidscula;

e Os nomes dos periodicos (jornais e/ou revistas) sdo citados por extenso (sem
abreviatura) e em negrito, porém, a pontuacdo ndo deve estar em negrito;

e O volume, o nimero ou suplemento (quando se aplicar), as paginas e 0 ano estao
citados adequadamente, conforme as normas. Ex: “..., v. 27, n. 1, p. 814-882,
Apr./Jul. 1992.” (as virgulas ndao devem ser separadas do caractere precedente,
porém, devem apresentar espaco em relacdo ao caractere seguinte). Se houver
més, deve ser abreviado antes do ano em formato de lingua inglesa com a inicial
maiuscula. Ano sempre no final seguido por ponto final de todas as referéncias;

Exemplos:

Texto em periddico cientifico:

MATSUDO, S. M. Atividade fisica na promogdo da salde e qualidade de vida no
envelhecimento. Revista Brasileira Educacéo Fisica Especial, v. 20, n. 5, p. 135-137,
set. 2006.

Livro:

MARZANO-PARISOLI, M. M. Pensar o corpo. Petrépolis: Vozes, 2004.

Dissertacao / Tese:

PRADO, S. M. A. Aderéncia a atividade fisica em mulheres submetidas a cirurgia por
cancer de Mama. 183 f. Dissertacdo (Mestrado em Enfermagem), Faculdade de
Enfermagem, Universidade de Sdo Paulo, Ribeirdo Preto, 2001.

Capitulo de livro ou texto dentro de outro:

KUITERS, A. T.; VAN BECKHOVEN, K.; ERNEST, W. H. O. Chemical of trees
litters on herbaceous vegetation. In: FANTA, A. Forest dynamics research in Western in
Central Europe. Washington, D.C.: Pudoc, 1986. p. 140-170

Consulta a sitios eletrénicos

WHO. World Health Organization. Health, history and hard choices: Funding dilemmas
in a fast in a fast-changing world. Global Health Histories, Geneva, ago, 2006.
Disponivel em:
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http://www.who.int/global health histories/seminars/presentation07.pdf. Acesso em 5

dez. 2008.

V)  ADEQUACAO DE FORMATACAO

Os autores receberam um e-mail solicitando adequacbes de formatacbes quando os
arquivos submetidos ndo estiverem nos parametros exigidos pela HU Revista, sendo
essencial que os autores fagcam as correcdes, e assim, 0s artigos poderdo seguir o fluxo
editorial.

Importante:

Manuscrito de acordo com as normas anteriormente descritas;

Em investigagGes com seres humanos ou animais, enviar o parecer do Comité de
Etica em Pesquisa;

As tabelas apresentadas em formato editavel;

As figuras com nitidez adequada, evitando qualquer identificacdo dos individuos
envolvidos;

VI) APOS REVISORES DESIGNAREM CORRECOES
OBRIGATORIAS: COMO OS AUTORES DEVEM PROCEDER
COM SUAS CORRECOES?

Os autores deverao responder aos questionamentos feitos pelos avaliadores no inicio do
corpo do artigo, antes do Titulo, com letra em cor vermelha, identificando para qual
avaliador sdo designadas as respostas. Em seguida, realizar as correcbes que
considerarem pertinentes, no corpo do manuscrito, em letra com cor em fonte vermelha.
E importante manter o sigilo do arquivo original.
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