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Abstract

he purpose of this study was to investigate
the relationship between motor and
cognitive aspects of language in subjects
with Parkinson’s disease. Four recordings
of spontaneous conversations of two
parkinsonians were accomplished, with
interval of one year and eight months
between them. Pauses were extracted from
them and classified according to: (a)
degree of duration; (b) position at the
beginning or in the development of the
subject’s conversational turn; and (c)
presence of silence, sound and
combinations between silence and
sound. We observed that pauses occurred
in a higher number, had a greater duration
and appeared with sound in
parkinsonians when compared with two
subjects with any kind of neurologic
lesion. In addition pauses increased their
duration and their noise in the same two
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parkinsonians one year and eight months later. This kind of occurrence of pauses was
characteristic of beginning of conversational turns, especially those that supposed
great cognitive elaboration. Based on these evidences, we suggest that motor difficulties
are correlated to cognitive ones in verbal activity of parkinsonians.

Key-words. Parkinson’s disease; pause; conversation

Um esboco de panorama

Autores como Uziel et al. (1975), Logemann et al. (1978) e Scott &
Caird (1983) estimam que mais da metade de sujeitos com doenca de
Parkinson apresentam problemas de linguagem. Para Ramig et al. (1995), essa
porcentagem seria ainda maior: 75% ou mais.

O que se pode entender como problema de linguagem na literatura
sobre a doenca de Parkinson? Essa questao nao seria adequadamente
respondida, no contexto dessa literatura (predominantemente de enfoque
médico da doenca), sem a consideracio de um fato que, freqiientemente,
adquire estatuto central para a explicacdo dos problemas de linguagem que
resultam da doenca de Parkinson, a saber, o planejamento motor. Sujeitos
parkinsonianos, de acordo com Schulz & Grant (2002), apresentariam
dificuldade de execucao de programas motores simultdneos ou em seqiiéncia.
Desse modo, o que se entende como problema de linguagem nessa literatura
diz respeito, sobretudo, ao que é caracterizado como uma dificuldade motora
de producdo de aspectos segmentais e prosodicos da fala (ja que esta é
freqiientemente reduzida a um ato motor) que acarretaria uma dificuldade de
percepcao de suas caracteristicas acusticas. Nesse contexto, os problemas de
linguagem resultariam, pois, diretamente, de uma dificuldade colocada como
central na doenca - a de planejamento motor.

Além disso, nao mais falando de como sdo caracterizadas as dificuldades
de linguagem resultantes da doenca de Parkinson, mas de como sao avaliadas,
outro fato merece destaque: nos estudos desenvolvidos sob prisma mais
organicista, os pesquisadores sistematicamente as avaliam servindo-se de testes
verbais que privilegiam nos sujeitos suas habilidades de repeticdo de palavras
ou de leitura de listas de palavras, de sentencas e de pequenos textos'.

N3ao sao, porém, apenas dificuldades de linguagem que sdo apontadas
na literatura sobre o parkinsonismo. No que mais diretamente nos interessa
(e ao tema do evento que nos redne), além de dificuldades motoras (mas ndo
associadas a elas), autores como Critchley (1981), Barbosa et al. (1987),
Darkins, Fromkin & Benson (1998) e Limongi (2001), dentre outros, fazem
mencdes também a alteracdes de aspectos cognitivos como resultado da doenca
de Parkinson. Dentre esses aspectos, estariam mais afetados, segundo alguns
desses autores, memoria imediata, abstracdo e calculo.

Oliveira (2003) enumera varios trabalhos que se utilizam desse método para a avaliacio dos
chamados problemas de fala de sujeitos parkinsonianos. Excecdes a esse procedimento generalizado
sao os estudos de Canter & Van Lancker (1985), llles et al. (1988) e Ramig et al. (1995), cujos
autores, pelo menos em parte, baseiam suas andlises em amostras de fala extraidas de conversas
espontaneas.



Pelo que se pode observar nessa literatura, os problemas de linguagem
seriam, fundamentalmente, de ordem motora. E ndo poderia ser diferente, ja
que o modo de avalid-los deixa de fora a atividade de producdo de sentidos
que é promovida pela fala. Além disso, linguagem e cognicdo sdo vistas nao
em uma perspectiva de relacdo, mas em uma perspectiva de dicotomizacio?, tal
como j& apontado por Coudry (2002) a respeito das afasias nesse mesmo
tipo de literatura. Por extensao, aspectos motores e simbdlicos da linguagem
mostram-se, pois, em campos dissociados.

Mas, hd quase cem anos, jd dizia Saussure (1975[1918]):

(..) admitamos que o som seja uma coisa simples: é ele quem faz a linguagem?
Ndo, ndo passa de instrumento do pensamento e ndo existe por si mesmo.
Surge dai uma nova e temivel correspondéncia: o som, unidade complexa
acustico-vocal, forma por sua vez, com a idéia, uma unidade complexa,
fisiologica e mental. (op. cit,, p. 16).

Uma alternativa

Em 1996, a orientacio de um trabalho de iniciacdo cientifica®
despertou minha curiosidade para como os fatos chamados de prosddicos
sao tradicionalmente vistos nos estudos sobre a doenca de Parkinson, a
saber, desvinculados da pluralidade de suas func¢des linglisticas.
Gradativamente essa curiosidade resultou na elaboracdo de um projeto de
pesquisa que, de modo integrado, vem desenvolvendo estudos sob o tema
geral Mecanismos hesitativos na atividade verbal de sujeitos com doenca de
Parkinson. Até o presente momento, os integrantes do projeto produziram
duas pesquisas de iniciacao cientifica, duas de mestrado e uma de pds-
doutorado. Em andamento, encontram-se: uma pesquisa de iniciacao cientifica,
uma de mestrado e duas de doutorado. Resultados dessas pesquisas vém
sendo apresentados em eventos de natureza cientifica, alguns deles
publicados em anais e em periddicos.

Se levarmos em conta como a literatura dominante sobre a doenca de
Parkinson (ainda) avalia e descreve os problemas de linguagem decorrentes
da doenca, acreditamos que nosso trabalho conjunto representa uma
alternativa a essa literatura. No minimo, por duas razoes:

1) por enfocar esses problemas a partir da contribuicio de estudos
lingtiisticos e neurolingtiisticos* sobretudo daqueles que, no Brasil,
sao desenvolvidos numa perspectiva textual-interativa e numa
perspectiva discursiva. Ressalte-se que, na literatura internacional, é

Uma excecdo a essa visao dicotomizante entre aspectos motores e cognitivos na doenca de
Parkinson é o estudo de Karel et al. (1996). Com efeito, esses autores observam uma relacao entre
mudancas cognitivas e severidade dos sintomas motores na doenca de Parkinson, especialmente a
rigidez muscular.

Oliveira (1996).

Apesar de nosso projeto integrado se assentar, teoricamente, em estudos neurolinglisticos de
orientacdo discursiva, ndo nos referiremos, neste texto, a essa contribuicdo, dada a natureza dos
resultados que selecionamos para nossa exposicao.
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bastante rara a participacao de lingiiistas nas pesquisas sobre a
atividade verbal de parkinsonianos>;

2) por propormos a avaliacdo desses problemas a partir de como suijeitos
parkinsonianos efetivamente usam a linguagem e ndo a partir do
que supostamente |hes faltaria.

E justamente de alguns resultados que considero como mais
significativos desse projeto integrado que pretendo me ocupar aqui. Mais
diretamente, eles dizem respeito a ndo-separacdo entre, de um lado, fatos da
atividade motora de nossos sujeitos, tais como aqueles que se ddo a perceber
nas interruptions of temporogrammatical stream of speech (llles et al, 1988:
149), ou seja, em seus processos hesitativos, e, de outro lado, fatos ligados a
esfera cognitiva da linguagem, tais como aqueles envolvidos no planejamento
da fala em seus aspectos lexicais, sintdticos e, sobretudo, conversacionais.

Esses resultados se baseiam em dados extraidos de quatro registros de
conversas espontaneas de dois sujeitos parkinsonianos (C e I) que freqiientaram
a ex-Clinica de Fonoaudiologia (atual Centro de Estudos da Educacdo e Satide
- CEES) da Unesp/Marilia. Foram feitos dois registros de cada sujeito, com um
intervalo de um ano e oito meses entre eles. As sessdes de conversacio
duraram entre trinta e quarenta minutos cada. Uma delas foi feita no atual
CEES/Unesp e as demais na residéncia dos proprios sujeitos, ja que se buscava
a maior espontaneidade possivel nessas sessdes. Para registro, utilizamos um
gravador SONY, tipo DAT, modelo TCD-D8, acoplado a um microfone SONY,
modelo ECM-MS957 localizado a certa de 30 ¢cm dos sujeitos gravados.

Primeiros resultados

Embora nossas pesquisas tenham como horizonte mais amplo o
funcionamento das hesitacoes na atividade verbal de parkinsonianos, destacarei,
nesta ocasiao, resultados mais diretamente envolvidos com o funcionamento
das pausas nessa atividade.

Desenvolvemos um primeiro estudo, a saber, Chacon & Schulz (2000),
com base em pausas extraidas do primeiro registro de conversacao de cada
um de nossos dois sujeitos. Mais especificamente, essas pausas foram extraidas
de momentos nos quais os sujeitos falavam de sua condicdo de parkinsonianos,
jd que consideramos como bastante significativo nessas sessdes o fato de
ambos, espontaneamente, enfatizarem essa sua condicdo. Esse estudo serviu
como um piloto para os varios que se seguiram a ele, na medida em que
buscamos, nesse primeiro estudo, construir um enfoque linglisticamente
orientado para o que, na literatura sobre a doenca de Parkinson, é descrito
como um grande nimero de pausas - e mesmo como ocorréncia de pausas
inapropriadas - na fala de sujeitos parkinsonianos.

As pausas, nesse estudo, foram, entdo, pela primeira vez em nosso
conjunto de trabalhos, categorizadas em funcdo de sua duracio (como breves,
médias e longas), de seu preenchimento ou nio (como silenciosas, preenchidas

Da bibliografia a que tivemos acesso, consta um trabalho que conta com a participacio de Luiz
Carlos Cagliari: Lima, Quagliato, Cagliari & Souza (1997).



ou mistas) e de sua posicao em relacdo aos turnos (como iniciais e internas).
Focalizamos com mais atencdo uma dessas trés categorias: a da duracdo. Nossa
principal constatacao a respeito da caracteristica de duracdo das pausas na
atividade verbal de nossos sujeitos foi justamente a de sua grande variabilidade.

Autores como Critchley (1981) e Metter & Hanson (1986) ndo veriam
com surpresa esses nossos resultados, ja que, para o primeiro, o processo de
formulacdo e de producao da fala em sujeitos com doenca de Parkinson seria
organizado assimetricamente no nivel talamico - o que explicaria, para os
ultimos, a grande variabilidade ndo sé do funcionamento das pausas mas de
qualquer outra caracteristica da fala de parkinsonianos.

Mas seria mesmo essa variabilidade decorrente exclusivamente de
questdes organicas ligadas a doenca? O fato de termos observado o
funcionamento das pausas em atividades conversacionais, e ndo em situacoes
de leitura de frases descontextualizadas em relacido ao momento de aplicacdo
de testes, levou-nos a postulacao de outras hipdteses explicativas, de natureza
lingliistico-cognitiva, para essa variabilidade. Especialmente porque a
variabilidade nos pareceu obedecer a tendéncias comuns aos nossos dois
sujeitos. Vejamos algumas dessas tendéncias®.

Em primeiro lugar, chamou-nos a atencdo o fato de que a duracao
média das pausas na atividade verbal de ambos os sujeitos variava em funcao
da natureza do topico conversacional em desenvolvimento. Conseqiientemente
(mas nao obviamente para a literatura dominante sobre a doenca de Parkinson),
essa variabilidade se dava em funcao da menor ou da maior dificuldade de
nossos sujeitos de organizi-lo e de desenvolvé-lo (o que implica seu menor
ou seu maior trabalho cognitivo), bem como, provavelmente, em funcdo de
seu menor ou de seu maior envolvimento com o que estava em questao no
topico em desenvolvimento (o que nos permite estabelecer vinculos entre o
modo de ocorréncia das pausas na atividade conversacional de nossos sujeitos
e questdes de natureza enunciativa).

No interior desses tdpicos, a variabilidade apresentou-se também
marcando trechos de fala que se poderiam considerar como mais ou como
menos disfluentes (na medida em que, dada a condicdo de nossos sujeitos,
nao se poderia, a rigor, caracteriza-los como fluentes). Nesse sentido, trechos
mais disfluentes de nossos sujeitos foram marcados por pausas longas,
geralmente rompendo constituintes. Inversamente, trechos menos disfluentes
foram marcados por pausas mais breves entre constituintes menores e pausas
mais longas delimitando constituintes maiores, como frases. Ou seja, observamos
um vinculo entre o modo de producdo de pausas e o planejamento sintdtico
nos turnos de nossos sujeitos - fato também ndo apontado pela literatura
dominante sobre a doenca de Parkinson.

No interior desse planejamento sintdtico, ainda um outro fato
relacionado as pausas chamou-nos a atencdo. Precedendo palavras de
significado mais concreto, por assim dizer, a duracao média das pausas tendeu

Por razbes de espaco, nem todas as tendéncias que observamos em nossos sujeitos serdo tematizadas
aqui. Pela mesma razao, nao apresentaremos niimeros ou porcentagens relativas a essas tendéncias.
O leitor interessado poderd, no entanto, ter acesso a elas, com mais detalhes, em Chacon & Schulz
(2000).
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a ser menor; inversamente, antecedendo palavras de significado mais abstrato,
essa mesma duracao média tendeu a ser maior. Como se pode observar, vemos,
mais uma vez, estabelecido um vinculo entre interrupcdes na fala, marcadas
por pausas que rompem constituintes sintaticos, e processos cognitivos de
natureza linguistica, desta feita relativos a selecao lexical.

Mas, dentre outros resultados que n3o exporemos aqui em razao do
tempo dessa exposicdo, um deles se mostrou para nds como mais
particularmente significativo, especialmente porque apontava para um
funcionamento diferente da variabilidade de duracao das pausas para cada
um de nossos dois sujeitos. Com efeito, as pausas iniciais de turno tenderam
a uma duracdo média menor para o sujeito C do que para o sujeito J.

Antes, porém, de comentarmos esse fato, cabe aqui uma explicacao sobre
0 que mais especificamente estamos entendendo como pausas iniciais de turno.
Como o leitor poderé facilmente deduzir, ndo se trata exatamente daquilo que,
lingtiisticamente falando (ou mesmo fisiologicamente falando) se poderia entender
como pausa (ou tempo para respiracdo). Mesmo porque, numa transicdo de
turno, como especificar, por exemplo, num periodo determinado de siléncio, em
que ponto se encerrou o turno de um interlocutor e a partir de que ponto desse
siléncio se poderia atribuir um inicio de turno de um outro interlocutor? Alis,
nao se trataria ai mais especificamente de um periodo de siléncio do que
propriamente de uma pausa? Ou mesmo uma mescla desses dois fatos? Em se
tratando de sujeitos com doenca de Parkinson, ndo poderia esse siléncio ser
entendido como uma laténcia? Mais ainda, no caso de haver ruidos nessa
transicdo, corresponderiam eles, de fato, a um preenchimento de pausa, tal
como se poderia entendé-los com base na literatura lingtiistica?

Para nds, essas questdes permanecem ainda sem resposta mais definitiva
- e nos caberd, portanto, um maior investimento de pesquisa na tentativa de
respondé-las. O fato, no entanto, é que nao se pode negar a existéncia de um
tempo de siléncio (ou, algumas vezes, a presenca de algum ruido) entre o
tltimo sinal actstico do documentador e o primeiro sinal actstico de nossos
sujeitos parkinsonianos em grande parte do inicio de seus turnos. Desse
modo, o que estamos entendendo como pausa inicial é justamente o tempo
de inicio de resposta de nossos sujeitos em relacao ao ultimo sinal acustico
dos turnos do documentador. Foi, mais precisamente, esse tempo que medimos
e que caracterizamos como pausa inicial.

Feitas essas consideracdes, voltemos a nossa discussao sobre a diferenca
de funcionamento desse tempo que estamos entendendo como pausa inicial
em nossos dois sujeitos. Nossa hipodtese inicial foi a de que provavelmente o
sujeito ] necessitasse de um tempo maior para o planejamento de seu turno
do que o sujeito C, talvez decorrente de uma maior dificuldade cognitiva.
Mas, com essa justificativa, ndo estariamos incorrendo na mesma atitude
dicotomizante vista na literatura sobre a doenca de Parkinson, que separa os
aspectos cognitivos dos aspectos motores no funcionamento da linguagem
dos sujeitos com a doenca?

Dados de prontudrios dos sujeitos, no entanto, indicavam uma maior
dificuldade motora de ] do que de C, especialmente para iniciar a marcha.
Além dessa dificuldade, observamos em nossos dados que o sujeito |



apresentava uma duracdo média maior em suas pausas mistas do que aquela
que verificamos nos dados do sujeito C. Ressalte-se que as pausas mistas de
] frequentemente resultavam de diferentes formas de combinacdo entre
momentos de siléncios e ruidos que evocavam problemas de degluticdo e/ou
algum tipo de perda de controle da respiracao.

Desse modo, reformulamos nossa hipdtese inicial, ja que ndao nos seria
mais possivel afirmar até que ponto essa maior demora inicial de ] era devida ao
planejamento cognitivo do turno, as suas dificuldades motoras, ou a ambos. Em
outras palavras, a experimentacdo motora de J, além de possibilitar o relaxamento
da rigidez de sua musculatura fonatdria e articulatéria, como aponta Critchley
(1981), poderia também, como observa Luria (1972), estar agindo como pista
para a recuperacao de aspectos fonoldgicos e/ou semanticos das palavras a
serem emitidas em seus turnos. Uma integracao da atividade motora e da atividade
cognitiva nos pareceu, portanto, a melhor justificativa para essa diferenca de
funcionamento de pausas iniciais de nossos dois sujeitos.

Além de essa diferenca de funcionamento nos possibilitar levantarmos
a hipétese de um funcionamento integrado dos diferentes aspectos da
linguagem em C e em I, ela despertou nossa atencdo também para um fato
que ainda nao é consensual na literatura médica sobre a doenca de Parkinson:
pelo menos em nossos dois sujeitos, nas palavras de Volkmann et al.
(1992:388), speech and skeletomotor systems share common neural control
despite fundamental biomechanical differences, na medida em que tanto se
observa uma maior e uma menor dificuldade de iniciar os turnos em J e em C,
respectivamente, quanto se observa sua maior ou menor dificuldade de iniciar
movimentos em geral, especialmente aqueles envolvidos na marcha.

Alguns desdobramentos

Os resultados desse estudo-piloto estao-nos levando a buscar respostas
para algumas questdes que vém se tornando centrais nos estudos que,
posteriormente, comecamos a desenvolver em nosso projeto integrado de
pesquisa. Com efeito:

1) a maior ou menor dificuldade de iniciar movimentos que observamos,
respectivamente, em ] e em C é global na doenca de Parkinson ou
foi apenas uma coincidéncia o fato de nossos sujeitos apresenta-la
tanto em relacdo a linguagem quanto em relacdo a marcha?;

2) mais especificamente no que se refere a essa dificuldade de iniciar a
atividade da linguagem, ela seria (como postulam os trabalhos sobre
a doenca de Parkinson) decorrente exclusivamente de dificuldades
motoras ou seria decorrente de dificuldades de um planejamento
integrado de atividades motoras e cognitivas ligadas a linguagem?;

3) uma vez que os fatos que observamos no funcionamento das pausas
em nossos sujeitos podem ser observados também em sujeitos sem
lesGes neuroldgicas, em que medida esse funcionamento tornaria
préximos ou distantes sujeitos com essa diferenca de condicao para
o exercicio da linguagem?; finalmente,
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4) o funcionamento das pausas que observamos em nossos sujeitos
nesse estudo-piloto se manteria ou se modificaria neles apds um
intervalo significativo de tempo?

Com relacdo a primeira questdo, até o presente momento n3o temos
resposta para ela. Acreditamos que, para respondé-la, precisariamos de
informacdes sobre a atividade motora global de um grande nimero de
parkinsonianos, informacdes talvez provenientes de um banco de dados - cuja
criacao estd em nossos planos. No entanto, para obtermos tais informacoes,
precisariamos contar com o apoio nao sé de profissionais que se ocupam da
linguagem, mas ainda de profissionais de outros campos do conhecimento,
especialmente das areas clinicas.

Com relacdo a segunda questao, vamos respondé-la parcialmente neste
momento de nossa exposi¢cdo, uma vez que uma resposta mais completa a ela
depende de consideracdes que faremos a propdsito das nossas outras duas
questdes. Para o momento, limitemo-nos a dizer que, em razdo de nossa
curiosidade de saber se a dificuldade de iniciar a atividade ling(istica resultava
apenas de fatores de ordem motora ou de uma dificuldade de planejamento
motor e cognitivo em relacdo a linguagem, voltamos nossa pesquisa conjunta
para o funcionamento das pausas que ocorrem justamente no infcio de turnos,
por observarmos, neste momento da atividade discursiva, além de um trabalho
motor, também um trabalho cognitivo de elaboracdo do que enunciar no turno
que se segue a uma pausa. Deixamos, pois, em suspenso estudos sobre o
funcionamento de pausas que ocorrem no interior de turnos.

Exporemos resultados dessa pesquisa conjunta sobre pausas iniciais
de turnos nas respostas que forneceremos a terceira e a quarta questoes.

Com relacdo a terceira questdo, para investigarmos até que ponto os
funcionamentos das pausas que observamos em nossos dois sujeitos
parkinsonianos se aproximavam ou se distanciavam daqueles de sujeitos sem
lesGes neuroldgicas, buscamos uma comparacdo entre a atividade conver-
sacional desses dois grupos de sujeitos. Essa investigacdo foi levada a cabo
por Zaniboni (2002), sob minha orientacdo.

No desenvolvimento desse trabalho, a autora observou as pausas iniciais
de turnos verificadas no segundo registro de conversacio dos sujeitos
parkinsonianos C e J, bem como as pausas iniciais extraidas de duas sessdes
de conversacdo de dois outros sujeitos sem lesdo neuroldgica (uma sessao
com cada um desses sujeitos). Para a selecdo desses dois ultimos sujeitos, a
autora procurou estabelecer, na medida do possivel, correspondéncias entre
eles e os parkinsonianos no que se refere as varidveis sexo, idade, grau de
escolaridade e atividade profissional.

Feito o trabalho de comparacao da ocorréncia de pausas iniciais de
turnos nos dois grupos de sujeitos, Zaniboni (2002) verificou que essas pausas:

- ocorreram em maior nimero na conversacao dos parkinsonianos do
que na dos nao-parkinsonianos;

- tiveram duracao média maior nos parkinsonianos do que nos nio-
parkinsonianos;

- apresentaram-se como silenciosas, preenchidas e mistas nos
parkinsonianos e apenas como silenciosas nos nao-parkinsonianos;

- mantiveram fortes vinculos com a organizacao conversacional tanto



nos parkinsonianos quanto nos ndo-parkinsonianos, embora de modo
particular em cada um desses dois grupos de sujeitos.

Dentre outras particularidades, a diferenca entre os dois grupos, no
que se refere ao vinculo entre pausas iniciais e organizacdo conversacional,
mostrou-se mais acentuada em situacdes conversacionais que exigiram maior
grau de elaboracdo do enunciado, tais como aquelas baseadas no par dialégico
“pedido de informacao/forma aberta”. A presenca de “forma aberta” mobilizou
nos parkinsonianos uma incidéncia significativamente maior de pausas iniciais
do que nos nao-parkinsonianos. Além disso, Zaniboni (2002) observou nos
parkinsonianos uma grande incidéncia de pausas preenchidas e mistas nesses
momentos, em sua maioria com duracdo acima de 1,0 segundo - o que sugere
que esses sujeitos talvez tenham mascarado momentos de dificuldade de
planejamento e de execucdo da fala (tanto em seu aspecto motor quanto em
seu aspecto cognitivo) na tentativa de garantirem a continuidade de seus
processos enunciativos.

Distanciamentos e aproximacdes puderam, pois, ser estabelecidos em
relacdo ao funcionamento das pausas iniciais de turnos nos parkinsonianos e
nos nao-parkinsonianos. Com efeito, a maior presenca de pausas, bem como
sua maior duracao e o seu preenchimento, podem construir na atividade verbal
dos parkinsonianos um efeito de ralentamento, quando essa atividade é
comparada a dos nao-parkinsonianos. Por um lado, esse ralentamento pode ser
entendido, segundo Zaniboni (2002), como um processo alternativo de
enunciacao ao qual os parkinsonianos recorrem na tentativa de manter a
efetividade de sua atividade dialdgica, fato que os distingue dos nao-
parkinsonianos. No entanto, por outro lado, independentemente de sua condicdo
de parkinsonianos, esses sujeitos, assim como ocorreu com 0S Nao-
parkinsonianos, ndo mais fizeram do que se servirem de recursos conversacionais
fornecidos pela propria lingua, fato que aproxima os dois grupos de sujeitos.

Com relacdo a quarta questao, para investigarmos se 0 modo como as
pausas iniciais de turno se modificava apds um intervalo significativo de tempo,
voltamo-nos para a andlise do funcionamento dessas pausas nos quatro
registros de conversa espontanea dos sujeitos C e ] (dois de cada), feitos com
um intervalo de tempo de um ano e oito meses. Essa investigacdo foi
desenvolvida por Oliveira (2003), também sob minha orientacdo.

Feito o levantamento das pausas iniciais de turno nesses quatro registros
dos dois sujeitos parkinsonianos, a autora buscou examinar suas caracteristicas
acusticas de duracdo e de preenchimento para, em seguida, correlacionar
essas caracterfsticas das pausas com o desenvolvimento dos turnos que elas
iniciavam. Da primeira para a segunda gravacao, Oliveira (2003) verificou
que os dois sujeitos apresentaram:

- de modo geral, uma maior porcentagem de pausas médias e longas

em sua atividade conversacional;

- também de modo geral, uma diminuicdo na porcentagem de suas
pausas silenciosas e um aumento na porcentagem de suas pausas
preenchidas e mistas;

- de modo mais especifico, uma diminuicao de pausas breves antes de
turnos desenvolvidos e um aumento de pausas médias e longas
antecedendo esse mesmo tipo de turno;
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- também de modo mais especifico, um aumento de pausas silenciosas

antes de turnos nao-desenvolvidos;

- ainda de modo mais especifico, uma diminuicao de pausas silenciosas

antes de turnos desenvolvidos e um aumento de pausas preenchidas
e mistas antecedendo esse mesmo tipo de turno.

Esses resultados permitiram a autora ndo so verificar que o modo de
funcionamento das pausas nos mesmos sujeitos apresentou modificacdes num
intervalo significativo de tempo, mas também que essas modificacdes podem
indicar alteracdes da linguagem decorrentes da progressio da doenca. Tais
modificacdes sugeriram, para Oliveira (2003), que ndo sé a presenca de
pausa, mas especialmente suas caracteristicas de duracdo e de preenchimento,
seriam de fundamental importancia (ou talvez, mesmo, aspectos imprescindiveis)
para que os sujeitos pudessem desenvolver seus turnos discursivos com a
progressdo da doenca.

Os resultados a que chegaram Zaniboni (2002) e Oliveira (2003)
possibilitam-nos complementar a resposta a nossa segunda questao.

Assim, com relacdo a dificuldade de iniciar o exercicio da linguagem,
diferentemente do que postulam os trabalhos sobre a doenca de Parkinson,
nossos resultados sugerem que ela ndo decorreria exclusivamente de
dificuldades motoras, mas sim de dificuldades de um planejamento integrado
de atividades motoras e cognitivas ligadas ao exercicio da linguagem. Com
efeito, em relacdo a sujeitos nao-parkinsonianos, os sujeitos parkinsonianos
apresentaram, por exemplo, ndo somente maior presenca de pausas como
ainda pausas de maior duracao e com presenca de preenchimento para
iniciarem turnos baseados no par dialégico “pedido de informacdo/forma
aberta”. Além disso, os mesmos sujeitos parkinsonianos, com a progressao da
doenca, passaram a apresentar uma maior presenca de pausas longas e com
preenchimento no inicio de turnos desenvolvidos, ou seja, turnos que exigiam
processos verbais mais elaborados, ficando circunscritas as pausas mais breves
e silenciosas praticamente ao inicio de turnos ndo-desenvolvidos.

Temos, portanto, indicios que nos animam a insistir na hipdtese de que
nao se podem dissociar os aspectos motores dos aspectos cognitivos (como faz
a literatura dominante sobre a doenca de Parkinson) se quisermos uma explicacdo
mais convincente dos problemas de linguagem de sujeitos parkinsonianos.

Perspectivas

Talvez a principal perspectiva que os resultados de nosso projeto
integrado de pesquisa nos abre é a de enfrentarmos o estudo dos problemas
de linguagem de parkinsonianos numa perspectiva de relacdes e ndo de
dicotomizacoes (Coudry, 2002), atentos as vdrias faces em correspondéncia
(acustica, fisioldgica, psiquica, individual, social) detectadas por Saussure (1975
[1916]) no fendmeno lingiiistico.

Tendo essa perspectiva de relacdes como pano de fundo, parece também
valer a pena insistirmos mais no estudo de como esses sujeitos iniciam seus
momentos verbais. Obviamente, nessa perspectiva, esse inicio deve ser enfocado



sob todos os aspectos envolvidos no funcionamento da linguagem - dos
motores aos discursivos. Um primeiro passo poderia ser, por exemplo, o de
observacdo da relacdo entre pausas (e demais fendmenos hesitativos) e o
inicio de topicos discursivos.

E também nossa curiosidade observar em que medida os fatos que
vimos detectando na producdo do texto oral de sujeitos parkinsonianos sao
mais especificos desse tipo de producao textual ou se eles se mostrariam
também na producado escrita desses sujeitos.

Mas, sem duvida alguma, nossa maior preocupacao é contribuir para
uma visdo da atividade de linguagem de parkinsonianos na qual se privilegie
a maneira pela qual esses sujeitos organizam e usam a linguagem (Oliveira,
2003:116).
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