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Banquete totémico e a eucaristia catolica: um paralelo entre os rituais
pds-morte do pai primevo e o sacrificio de Cristo

The totem feast and the catholic eucharist: a parallel between the post-death
rituals of the primeval father and the sacrifice of Christ
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Resumo: A morte do chamado “pai primevo” por sua propria prole ¢ a alegoria central
da obra “Totem e Tabu”, publicada em 1913 por Freud. Nesta obra, tem-se a tese da
figura paterna que simbolicamente é destruida brutalmente por seu préprio cla, algo que
reverbera fortemente nos aspectos religiosos. Objetivou-se discutir as relagdes trazidas
na obra Totem e Tabu sobre os rituais religiosos e 0 mito do assassinato do Pai primevo
em paralelo com a eucaristia catélica, ritual simbdlico em que os fié¢is comungam “o
corpo e o sangue de Jesus Cristo”, pedindo reden¢do por sua morte e crucificacdo. Esse
ato pode ser visto como um simulacro do parricidio e o prosseguinte “banquete
totémico”, descritos na obra freudiana. Recorreu-se a excertos do Novo Testamento e ao
catecismo da Igreja Catdlica em vigor, assim como a supracitada obra do psicanalista.

Palavras-chave: Psicanéalise. Religido. Cristologia. Cultura.

Abstract: The death of the “primeval father” by his own offspring is the central
allegory of the work “Totem and Taboo”, originally published in 1913 by Freud. In this
work, there is the thesis of the father figure who is symbolically brutally destroyed by
his sons. This symbolic act reverberates unconsciously strongly in religious aspects, as
advocated by the founder of psychoanalysis himself. This study crave to discuss the
relationships that Freud brought about religious rituals and primitive people -
specifically in “Totem and Taboo” - and the Catholic Eucharist, which is a symbolic
ritual in which the faithful share “body and blood of Jesus Christ” and expiate their guilt
and errors, asking for redemption through the death of the Christ who, according to
Catholic tradition, was crucified by the Jews. Considering this context, this act can be
seen as a faithful simulacrum of parricide and the following “totemic feast”, described
in the aforementioned Freudian work.For this reason, fragments of the new testament
and the catechism of the Catholic Church, as well as the referred work of the
psychoanalyst.
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Introducéo

O presente estudo se trata de um ensaio, realizado por psicélogos e, (enfocado na
Otica analitica freudiana), almejou compreender os paralelos entre 0 mito do assassinato
do ‘Pai primevo’, trazido na obra Totem e Tabu, do psicanalista austriaco Sigmund
Freud (1856-1939) e a mitologia cristd. Teve como base a leitura de que a eucaristia
catélica pode representar simbolicamente a reconstituicdo do grande banquete totémico,
a culpa e a remissdo, trazidos na referida obra freudiana. Para isso, optou-se por realizar
recortes do Novo Testamento e do catecismo da Igreja Catolica que corroborassem com
a linha analitica adotada neste ensaio. Ressalta-se que 0s autores ndo objetivaram
menosprezar crencas religiosas e teses teoldgicas. Reconhece-se, assim, as limitacdes
deste estudo, que se atentou a fragmentos da catequese e do Novo Testamento e resumiu
as ideias psicanaliticas especificas da obra Totem e Tabu. Portanto, ndo se trata de uma
Unica andlise possivel acerca da tematica, sendo o material apresentado aqui apenas um
recorte filosofico. Esclarecido isso, iniciemos o artigo.

Através de sua teoria psicanalitica, Freud debrucou-se sobre a complexidade do
fendmeno religioso e buscou compreender quais fenbmenos psiquicos faziam parte da
experiéncia religiosa (VELIQ, 2017, p. 29). A partir de seus escritos, uma das suas
obras que mais se destacou a respeito desse tema é Totem e Tabu, publicada pela
primeira vez em 1913, que teve por objetivo construir reflexes acerca do surgimento
das religides e as implicacGes psiquicas que estariam relacionadas a tais fenbmenos
religiosos (MACIEL & ROCHA, 2008, p. 743-744).

Em suas interpretacfes, 0 autor revela que muitas das praticas religiosas, ligadas
a infancia emocional dos sujeitos sdo frutos de uma neurose, que surge a partir dessa
demanda interior. Segundo o trabalho de Miranda (2012), a obra Totem e Tabu tem
como pano de fundo os fenbmenos que deram inicio a religido com base no complexo
de Edipo (MIRANDA, 2012, p. 20). Sendo assim, o psicanalista austriaco passa a
explorar a vida dos povos tidos como primitivos para compreender se existia uma
relacdo desses sujeitos com a sociedade moderna (dos neurdéticos) e de como a
psicanalise poderia auxiliar na compreensdo sobre o que ocorria nos modos de vida
primitivos (VELIQ 2017, p. 30, 34).

Freud analisa a relagdo do Pai primevo com sua tribo que por ser possuidor de

todas as mulheres do cl&, impede que estes se relacionem, e torna-se, assim, fonte de
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inveja dos filhos que, para evitar maiores conflitos, acabam sendo expulsos da horda
quando maiores (GODOI & NOE, 2018, p. 75). Essa situacdo de maior poder sobre 0s
demais desenvolve um sentimento ambivalente nesses que, por um lado o amam e
admiram e, por outro, 0 odeiam por ndo acessarem dos mesmos privilégios
(MIRANDA, 2012, p. 20-21).

Nesse sentido, motivados por esse sentimento ambivalente, os filhos se unem
para matar esse Pai. Todavia, quando o patriarca é assassinado, recai sobre eles um
sentimento de fracasso, pois nenhum deles poderia ocupar seu lugar devido ao risco de
ocorrer novamente tal crime, ficando este lugar, entéo, vazio (LIMA & SOUZA, 2016,
p. 422-423). Para Veliq (2017, p. 32), a obra freudiana permite a compreenséo de que
justamente na tentativa de preencher esse vazio deixado pelo Pai morto que surge a
religido.

Ao longo de sua teoria, Freud apresenta como teria se dado o surgimento da
coletividade. O autor ressalta que houve um movimento de transformagéo do Pai morto
para o0 Pai venerado; diante da culpa e admiracdo que surgiu ap6s o parricidio. Desse
modo, o grupo firmou acordos e abriu mao de privilégios individuais com o objetivo de
beneficiar a coletividade e dar maior estabilidade as relages (MARANHAO, 2005, p.
38).

Freud propde uma aproximacéo entre a figura do pai, do animal totémico e da
refeicdo totémica, que posteriormente € reconhecido como mito. Discute que nos
primordios o0 homem se organizava por grupos ligados por sangue e que ndo existiam
leis pré-estabelecidas, sendo através da forca e da imposicdo que era determinado o
curso das relagdes dos individuos. Assim, o pai tirano representava a figura de poder da
horda. E é nesse viés de inser¢do da figura paterna, no lugar ocupado pelo animal
totémico, que o autor embasa sua teoria, a0 passo que, a0 mesmo tempo que ocorre a
identificagdo com o animal, tem-se também sentimentos ambivalentes, fazendo-se,
assim aproximacgdes com a teoria psicanalitica tendo como base as leis do totem que
foram criadas (AMARAL, 2019, p. 231-230).

Visto isso, o totem foi reconhecido como um ancestral tribal, enquanto lei, fonte
das obrigacOes e imposicdes sociais ao qual o cld era submetido (PONTES, 2004, p.
11). Dessa forma, o parricidio para Freud pdde ser visto enquanto evento de inscri¢do da

lei e possibilitou a criacdo e organizacdo da sociedade. Ou seja, a passagem da barbarie
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para uma civilizacdo que possibilitasse a criagdo de lagos fraternos e que, enquanto lei,
abrange tanto o interno quanto o externo, & medida que passou a organizar as relagdes
sociais. Assim, 0s sujeitos, ao internaliza-la, se organizam entre a censura e 0s desejos
incestuosos e parricidas, recalcados no inconsciente e mantidos de forma latente
(POLLO & SANT’ANA, 2022, p. 84). Nesse sentido, é possivel compreender, a partir
da obra freudiana, que a interdicdo do incesto, ocorrido apds o parricidio, corroborou
para a passagem do estilo natural de organizacdo dos povos primitivos para a cultura
(NAMBA, 2018, p. 178).

O conceito precursor do pensamento de Freud a respeito da religido estaria
ancorado na necessidade de proibicdo do incesto acerca do desejo de cometé-lo,
estabelecendo-se uma ambivaléncia, presente nos tabus. Nesse sentido, o pensador traz
que o tabu seria o ato de proibir algo que € desejado e que qualquer violagdo deveria ser
punida (FREUD, 2016, p. 14-16). Caso ndo ocorresse, 0s outros membros poderiam
sentir-se tentados a fazé-lo e essa obediéncia garantiria uma maior seguranga aos
membros (FREUD, 2016, p. 20-21, 26-27).

Sendo assim, segundo Velig (2017), no ato de diminuir esses sentimentos e
deixar a situacdo mais tranquila com o Pai devido & desobediéncia até entdo realizada,
todas as religiGes estariam com esse mesmo impasse até hoje, transferindo-se essa
relagdo para a figura de Deus. Na analise freudiana, o conceito de Deus passou a estar
relacionado diretamente ao animal totémico ao longo da histdria da humanidade. Assim,
a existéncia de Deus enguanto pai, para Freud, seria a reproducdo da figura do Totem,

bem como uma reveréncia a figura patriarcal.

Seria natural supor que o proprio deus € o animal totémico, que se
desenvolveu a partir deste num estagio posterior do sentimento
religioso. Mas a consideracdo de que o totem nada mais é que um
sucedaneo do pai nos dispensa de toda a discusséo ulterior. De modo
que ele pode ser a primeira forma do sucedaneo do pai, e o Deus, uma
posterior, em que o pai readquire sua configuracdo humana (FREUD,
2016, p. 154).

Ao trazer esses conceitos para a eucaristia cristd e refletir sobre o significado da
comunhéo catolica, pode-se pensar que existem relacdes sobre o consumo do animal
totémico e o comungar do chamado “corpo de Cristo”. Segundo o Catecismo da Igreja
Catolica, a comunhdo € o apice da juncdo do “Deus Trino”, a Trindade, sendo o Deus, o

Cristo e 0 Espirito Santo aqueles que, juntos, auxiliam para que ocorra a santificacdo do
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mundo. Nesse sentido, ao comungar do corpo e do sangue de Jesus, 0s cristdos catolicos
estdo absorvendo de sua graca em suas vidas e fazem memdria as tradi¢des judaicas
ligadas a purificacdo, redencdo e santificacdo (CATECISMO da Igreja Catolica. Séo
Paulo: Loyola, 2000. P 86, 364 — 391; CIC 292, 1322 - 1419).

A mengdo ao judaismo se deve ao fato da liturgia e oragOes presentes nas
celebracGes catolicas serem inspiradas em modelos da cultura e mitologia hebraica.
Desse modo, houve o compartilhamento de fundamentos, como alguns prescritos pelo
Maimonides (treze principios basilares da fé), dentre eles estdo ‘Deus como o unico
criador’; ‘Unidade e perenidade de Deus’ (Gnico e eterno) e a ‘Onisciéncia de Deus’
(ciente de todos os atos e pensamentos humanos), como alguns dos exemplos da
influéncia judaica (MORASHA, 2015).

Assim, considerando a ideia de que o consumo da eucaristia para 0s
cristdos seria também a acdo da graca, unido, criacdo e redengdo de Deus sobre suas
vidas (CATECISMO..., 2000, p.494; CIC 1846), o estudo de Maciel e Rocha (2008),
afirma que Freud aponta que tal ritual cristdo teria semelhancas com o banquete
totémico, enquanto um evento reprodutor de tais praticas, porém também buscou
apontar suas diferencas (MACIEL & ROCHA, 2008, p. 745). Verificando-se tais
semelhancas, o presente estudo objetiva analisar trechos do Novo Testamento biblico e
do Catecismo da Igreja Catolica em vigor com o intuito de confirmar a hipotese

defendida na mencionada obra, pelo supracitado pensador.

1. O grande banquete totémico e 0 assassinato do pai

Sigmund Freud, em sua obra Totem e Tabu (2016), descreve e conceitua a cena
da “refei¢@o totémica”, que seria o momento no qual simbolicamente o animal totémico
é cruelmente assassinado e devorado por seu proprio cld adorador. O brutal banquete
ocorre com caracterizacdo, sons e gestos que remetem ao totem ja morto, no anseio de
enfatizarem sua identidade e o consumo de seus restos mortais, uma maneira de
absorver - “sacralizar” - suas caracteristicas pela ingestdo. Entretanto, apos a barbarie, o
cld é arrebatado por um sentimento de culpa e luto pelo massacre de seu animal
totémico, o qual todos foram responsaveis (FREUD, 2016).

Em suas proprias palavras, Freud descreve o momento:
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Numa ocasido solene, o cld mata cruelmente o seu animal totémico e o
devora cru, carne, sangue e 0ssos; 0s membros do cld estdo vestidos a
semelhanca do totem, imitam-no em sons e movimentos, como se
quisessem enfatizar sua identidade e a dele (FREUD, 2016, p. 146).

Todos 0os membros participaram da ocisdo, conscientes de que se tratava de algo
totalmente vetado e errado e s6 o consumaram devido a acdo coletiva. Entretanto, feito a
desgraca, os membros do cla sdo tomados por uma ma-consciéncia, culposa e temerosa.
O luto, o choro e as lamuriagdes surgem na esperanca de remissao do erro perpetuado.
Desta forma, simbolicamente, espera-se o livramento do fardo culposo, que por sua vez
¢ seguida de uma grande euforia e efusdo: “Mas apos esse luto vem a alegria festiva, o
desencadeamento de todos os instintos e a licenca de todas as gratificacbes. Sem
dificuldade vislumbramos ai a natureza da festa” (FREUD, 2016, p. 146).

A festa pds-enlutamento e a autofagia justificam-se pela absorcdo simbolica do
sagrado imbuido no totem devorado. Consumir o animal totémico é um elixir, que
sacraliza aqueles que de sua carne e do seu sangue se alimentar e beber: “O fato de
terem absorvido a vida sagrada, da qual a substancia do totem é portadora, poderia
explicar o animo festivo e tudo o que dele se segue” (FREUD, 2016, p. 146).

Na concep¢do da psicanalise freudiana, o animal totémico é sinénimo da
imago3do Pai no psiquismo humano. Consequentemente, todo o enredo supracitado
passa a ocorrer agora com o Pai, que se torna o totem, e seus filhos fazem as vezes do
cla revoltoso. A horda revolta-se contra a onipoténcia do patriarca, rebelando-se e o
assassinando. Seu corpo fora devorado em um grande banquete em que os glutdes,
caracterizados a semelhanca do Pai, visavam absorver as caracteristicas e poderes do

lider morto.

2. O cristianismo, o pai e o parricidio

Freud afirma que a partir da memdria desse sanguinario parricidio surgem a
moral, a religido e as instituigdes sociais: “A refei¢do totémica, talvez a primeira festa

da humanidade, seria a repeticdo e a celebracdo desse ato memoravel e criminoso, com

3 Imago, termo psicanalitico que significa imagens mentais inconscientes. Pela linha freudiana, a imago
do ‘Pai’ seria um simbolismo edipico associado a fantasiagdo inconsciente referente a figura paterna.
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o0 qual teve inicio tanta coisa: as organizag¢Ges sociais, as restricdes morais, a religido”
(FREUD, 2016, p. 148). Com base nisso, pode-se inferir que a cultura cristd da
eucaristia - simbolicamente - poderia ser entendida enquanto fenémeno que tenha raizes
no assassinato e banquete totémico, mitologicos, que assim teriam corroborado para a
construcdo de uma memdria onerosa e culposa.

O psicanalista refere-se a eucaristia catolica: “No fundo, a comunhao cristad ¢é
uma nova eliminagdo do pai, uma repeticdo do ato a ser expiado” (FREUD, 2016, p.
162). Assim, a ideia da eucaristia ser uma reconstituicdo da ocisdo e da devoracdo do
Pai € fomentada pelo pensador austriaco, sendo esse 0 viés analitico usado no presente
ensaio, que se enfocara somente no referido cléssico freudiano (Totem e Tabu).

Ressalta-se também que neste livro, Freud traz afirmativas que, atraves de uma
interpretacdo dualista, na qual Deus e Jesus sdo sujeitos/deidades diferentes, sendo o
primeiro o pai e o segundo, o filho. Desse modo, Freud afirma que o sacrificio de Cristo
foi uma maneira de redimir a culpa dos homens perante o assassinato do pai: “Assim, na
doutrina cristd a humanidade reconhece de modo mais franco, o ato culposo de um
tempo primordial, pois apenas no sacrificio do filho encontrou a mais plena expiacdo
para ele” (FREUD, 2016, p. 161).

Destarte, nesse Viés interpretativo, embasado na propria mitologia cristd, o filho
morre para perdoar os pecados dos humanos, seus ‘irmaos’ e assim ele alga-Se junto ao

pai e sua religido substitui a dele, como afirma o psicanalista:

Torna-se ele proprio Deus, ao lado — mais precisamente, no lugar — do
pai. A religido do filho substitui a religido do pai. Como sinal desta
substituicdo é reavivada a antiga refeicdo totémica, na forma de
comunhdo em que 0s irmdos provam a carne e o sangue do filho, ndo
mais do pai, dessa maneira se santificando e se identificando com ele
(FREUD, 2016, p. 162).

Ressalta-se que o presente estudo se embasa na interpretagdo da “trindade”, da
mitologia cristd — catolica, na qual se acredita que Jesus e Deus sdo uma unidade,
ligada/intermediada simbioticamente pelo Espirito Santo e, portanto, se usou de
excertos biblicos especificos e fragmentos do catecismo catdlico, disponibilizados no
website do Vaticano. Apesar de haver tais divisdes entre pai, filho e Espirito Santo, a
tradicdo catdlica defende que ndo ha fragmentacdo entre esses trés supostos seres,

deidades. Assim sendo, na linha analitica aqui adotada (ha& singularidade e unidade
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indivisivel da trindade) assassinar e alimentar-se, simbolicamente, do corpo e do sangue
de Cristo é, consequentemente, uma reconstituicdo simbolica do assassinato e o

banquete de Deus, do pai.

3. Pai, filho e espirito santo: trino, mas uno

O Catecismo da Igreja Catdlica (1992/2000), em sua primeira parte, nas secoes
“eu creio; nds cremos” e “profissdo da fé cristd”, define a “santissima trindade”, a
unidade entre pai (Deus), filho (Jesus) e o espirito santo (pentecostes). Os paragrafos
151, 237 e 245, respectivamente, da citada obra eclesiastica 1é-se fragmentos que
corroboram para tal compreensao: “(...) Podemos crer em Jesus Cristo, porque Ele

proprio € Deus, o Verbo feito carne.” (CATECISMO..., 2000, p. 50; CIC 151) e em:

A Trindade é um mistério de fé em sentido estrito, um dos mistérios
ocultos em Deus, que ndo podem ser conhecidos se ndo forem
revelados 14 do alto. E verdade que Deus deixou tragos do seu Ser
trinitario na obra da criacdo e na sua revelagdo ao longo do Antigo
Testamento. Mas a intimidade do seu Ser como Trindade Santissima
constitui um mistério inacessivel a razdo sozinha e, mesmo, a fé de
Israel antes da Encarnacéo do Filho de Deus e da missdo do Espirito
Santo (CATECISMO..., 2000, p. 72; CIC 237).

Mas a origem eterna do Espirito Santo nédo esta desligada da do Filho:
O Espirito Santo, que € a terceira pessoa da Trindade, é Deus, uno e
igual ao Pai e ao Filho, da mesma substancia e também da mesma
natureza... Contudo, ndo dizemos que Ele é somente o Espirito do Pai,
mas, a0 mesmo tempo o Espirito do Pai e do Filho. O Credo da Igreja,
do Concilio de Constantinopla, confessa: “Com o Pai e o Filho ele
recebe a mesma adoragdo e a mesma” (CATECISMO..., 2000, p. 74;
CIC, 245).

Dentro das Ciéncias da Religido e da Teologia, estudos biblicos debrugcam-se
sobre interpretagdes variadas acerca da natureza ontologica da Trindade. O Estudo de
Hammes (2002, p. 1-2), enfatiza que a partir do Concilio Vaticano Il, se confirmou a
Teologia Catolica nas diretrizes cristoldgicas; pneumaticas e trinitaria. Assim, as trés
Pessoas divinas ganham importancia, retirando do Catecismo uma abordagem que, por
vezes, diminuia o papel do Espirito Santo (enfocando mais na relacdo Pai e Filho):
“Jesus de Nazaré¢ ontologicamente ¢ o Filho (Verbo, Carne) do Pai, unido

hipostaticamente a formulagdo, no entanto, persistia o paralelismo dos dois esquemas”.
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O dualismo entre ‘Cristo’ e ‘Espirito” é subdividida em leituras diversificadas. A
primeira compreendia o Espirito Santo sendo a natureza, esséncia, divina de Jesus. A
segunda, que o Espirito precede Jesus, portanto, antes da encarnacdo do Cristo, 0
‘Pneuma’ ja existia - entretanto, esse viés afirma que o Espirito Santo ¢ o ‘nome
pessoal’ do Cristo, pré-encarnacao. Por fim, a terceira linha defende que ambos - Jesus e
o0 Espirito - preexistiam a encarna¢do (Hammes, 2002, p. 2). Portanto, percebe-se que,
apesar da unidade da Trindade Crista, existem interpretacdes variadas, que ressaltam ou
ndo a unicidade ou a triparti¢cdo da Trindade.

Salienta-se que o presente ensaio utilizou da leitura da unidade indivisivel da
trindade. Recuperando a Teologia rahneriana?, Teixeira (2020, p. 41), afirma que as trés
Pessoas divinas: Pai, Filho e o Espirito Santo sdo “o tnico e mesmo Deus na ilimitada
plenitude da unica divindade, na posse de uma s6 e mesma esséncia divina”
(RAHNER, 1989, p. 168-169, apud TEIXEIRA, 2020, p. 41). Ainda seguindo na linha
da indivisibilidade da trindade, referindo-se a vida religiosa consagrada, a referida
teodloga afirma: “Por requerer coracao indiviso, a castidade ¢ reflexo do amor que liga as
Pessoas divinas [Pai, Filho e Espirito Santo] na unidade trinaria” (TEIXEIRA, 2020, p.
28).

Destarte, adotando o Vviés interpretativo supracitado (da unidade simbidtica da
trindade), corroborado pelo Catecismo da Igreja Catdlica em vigor, que defende a
unidade da “trindade”, sendo Jesus o mesmo que Deus (e o Espirito Santo) e vice-versa,
objetivou compreender eucaristia cat6lica - e a ritualistica nela envolvida - visando
construir paralelos desta com o “banquete totémico”, como uma forma de reconstituicao
de tal episddio mitoldgico freudiano; em que o assassinato do pai, na figura do Cristo, e
a comunhdo através de seu corpo e sangue, convergem para a simbolizacdo do
parricidio, da refeicdo, luto e festejo do grande crime inaugural (FREUD, 2016, p. 161-
162).

4. A horda se volta contra o seu rei/pai

Remontando ao julgamento e condenagdo de Cristo, de acordo com o novo

testamento biblico, Jesus era um judeu que fora perseguido e trucidado pelo seu préprio

4 Referente a Karl Rahner (1904-1984), proeminente sacerdote jesuita e tedlogo alemé&o, importante
pensador do Trinitarismo.
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povo, os semitas. Desde crianca ele fora educado dentro da religido hebraica, como
afirma a propria Biblia: “Quando se completaram oito dias para a circuncisdo do
menino, deram-lhe o nome de Jesus, como fora chamado pelo anjo, antes de ser
concebido” (BIBLIA, Lucas 2, 21, p. 1252).

O evangelho de Jodo (1:49) também confirma a ascendéncia e identidade judaica
de Cristo, no qual um homem diz a ele: “Rabi [rabino], tu és o filho de Deus, tu és o rei
de Israel!” (BIBLIA, Jodo 1, 49, p. 1293). Assim como no evangelho de Mateus: “Onde
esta o recém nascido rei dos judeus?” (BIBLIA, Mateus 2, 2 p.1181) Destarte, Cristo foi
perseguido e julgado pelo seu proprio povo. Pode-se aqui elencar um cauteloso paralelo,
como 0 seu povo agindo como sua horda e, assim, ser um tipo de simulacro do grande
banquete mitolégico freudiano.

Em Totem e Tabu, Freud afirmou que um grupo de filhos revoltosos se uniu e
planejou destruir o pai, para assim obterem o poder e os beneficios exclusivos dele.
Desta maneira, eles “unidos ousaram fazer o que ndo seria possivel individualmente”
(FREUD, 2016, p. 147), que era sacrificar o lider para usurpar-lhe o poder, as benesses
e a forca.

O novo testamento converge para essa traicdo em que 0s proprios judeus teriam
fomentado e festejado a condenacdo e morte de Cristo, seu “rei”, de acordo com o

fragmento abaixo:

(...) Pilatos saiu ao encontro das autoridades dos judeus, e disse-lhes:
‘Eu ndo encontro nele [Jesus] nenhum motivo de condenacéo.
Contudo, existe um costume entre vocés: que eu lhes solte alguém na
Péascoa. Vocés querem que eu solte o rei dos judeus?’ (...) Entdo eles
[hebreus] comegaram a gritar de novo: ‘Ele ndo. Solte Barrabas’.
Barrabas era um bandido (BIBLIA, Jodo 18, 38-40, p. 1318).

Assim, os proprios “suditos” optaram pela condenacdo do seu “rei”, ou seja, os
hebreus apoiaram e condenaram Cristo. Apds julgado, o “rei dos judeus” foi entregue ao
seu proprio povo, para que eles o crucificasse: “Vendo Jesus, os chefes dos sacerdotes e
0s guardas comecaram a gritar: Crucifique. Crucifique. Pilatos disse-lhes:
‘Encarreguem-se Vocés mesmos de crucifica-lo, pois ndo encontro nenhum crime nele’”
(BIBLIA, Jodo 19, 6, p. 1318-1319). Segundo a tradigdo cristd, assim foi feito, e o

condenado fora entregue ao seu povo, para que fosse assassinado.
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5. A Ultima ceia: simulacro do grande banquete

A Biblia traz em seu novo testamento a narracdo de como teria sido a Ultima ceia
de Jesus junto com os seus apostolos, inclusive na presenca de Judas, que o trairia.
Judas Iscariotes, o desleal, seria o filho que volta-se contra o Pai e articula o assassinato,
entregando-o as autoridades, de acordo com os textos biblicos. O proprio Cristo ja
possuia consciéncia da existéncia de um desertor dentre os seus: “(...) a mdo do homem
que me atraigoa esta se servindo comigo, nesta mesa” (BIBLIA, Lucas 22, 21, p. 1283).

Em tal oportunidade, no qual o mestre retne-se com seus discipulos, aos olhos
do cristianismo, Jesus teria instituido a eucaristia, que simbolizava aquele momento
final de comunhdo e também o seu assassinato e antropofagia, assim como na

supracitada obra freudiana. O evangelho de Lucas explicita isso:

Entdo Jesus pegou o calice, agradeceu a Deus e disse: Tomem isto e
repartam entre vocés; pois eu lhes digo que nunca mais beberei do
fruto da videira, até que venha o reino de deus’.

A seguir, Jesus tomou o péo, agradeceu a Deus, o partiu e distribuiu a
eles, dizendo ‘Isto ¢ o meu corpo, que ¢ dado por vocés. Fagam isto
em memoria de mim. Depois da ceia, Jesus fez 0 mesmo com o célice
[com vinho], dizendo: ‘Este calice ¢ a Nova Alianga do meu sangue,
que ¢ derramado por vocés’ (Lucas 22, 16-20).

O psicanalista austriaco, em Totem e Tabu, ao descrever o grande banquete
afirma: “(...) o cla mata cruelmente seu animal totémico e o devora cru, carne sangue €
ossos” (FREUD, 2016, p. 146), cena essa bastante semelhante a supracitada passagem
biblica, referente a ceia final do mestre para com os seus discipulos, ao qual ele frisa a
sacralizacdo de seu sacrificio, seu sangue e seu corpo, que se tornaram bebida e
alimento — respectivamente — para 0s seus adeptos.

Freud também afirma que concretizado o sacrificio e o festejo, a consciéncia de
culpa tomou de assalto os filhos parricidas, fazendo com que estes se arrependessem e
temessem a punicdo do pai morto, bem como amedrontados pelo receio de rivalidades e
revanchismos dentre os proprios irmaos da horda. Sendo assim, a imago psicoldgica do
pai ganha forca e torna-se ainda mais poderosa do que a propria figura material paterna:
“O morto tornou-Se mais forte do que havia sido vivo; tudo como ainda hoje vemos nos

destinos humanos. Aquilo que antes ele impedira com sua existéncia, eles proibiram
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entdo a si mesmos, na situagdo psiquica de “obediéncia a posteriori” (FREUD, 2016, p.
149).

Conforme o excerto abaixo, 0 Catecismo da Igreja Catdlica endossa a
interpretacdo de que os proprios cristdos corroboraram com a morte de seu lider,
reafirmando a consciéncia de culpa pelo assassinato, descrita pelo psicanalista austriaco,

conforme o trecho abaixo:

Levando em conta que nossos pecados atingem o proprio Cristo, a
Igreja ndo hesita em imputar aos cristios a mais grave
responsabilidade no suplicio de Jesus, responsabilidade mais grave no
suplicio de Jesus, responsabilidade que com excessiva frequéncia
estes debitaram quase exclusivamente aos Judeus (CATECISMO...,
2000, p. 170; CIC 598).

Ainda de acordo com o mencionado Catecismo catélico, afirma-se que a
eucaristia ¢ um memorial que visa perpetuar a lembranga do sacrificio do Cristo: “A
Eucaristia que instituiu naquele momento serd o “memorial” de seu sacrificio. ~ Jesus
incluiu os apdstolos na sua prépria oferta e lhes pede que a perpetuem. Com isso,
instituiu seus apostolos como sacerdotes da Nova-Alianca (CATECISMO...,2000, p.
174 — 175; CIC 611). Portanto, para o catolicismo, a eucaristia € um momento que
simbolicamente se simula a morte do seu lider, no qual os proprios catélicos
consideram-se culposos, e também se reencena o banquete totémico freudiano, em que
os filhos alimentam-se do pai por eles desgracado, almejando assim incorporarem a si

as caracteristicas dele admiradas.

6. Via crucis: humilhagéo e morte do pai

Em Totem e Tabu, o pensador austriaco defende que a derrota e a gigantesca
humilhag&o passada pelo pai, com o sua queda da lideranca da horda e destruigéo, torna-
se futuramente o seu ponto forte, aquilo que restabelece e fortifica o lider que agora esta

morto, em forma de consciéncia pesarosa, conforme o trecho:

A cena da derrota do pai, de sua maior humilhagdo, tornou-se ai o
material para representar seu mais alto triunfo. A importancia que o
sacrificio adquiriu universalmente esta no fato de que oferece ao pai a
satisfagdo pela injaria sofrida, no mesmo ato em que perpetua a
lembranca do malfeito (FREUD, 2016, p. 156).
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O vexame e a bancarrota do pai é explicitamente narrada em partes dos
evangelhos de Mateus, Lucas e Jodo, que evidenciam a Via Crucis, ou Via Dolorosa,
trajeto no qual Cristo condenado percorreu a pé, recebendo humilhacGes e castigos de
seus algozes, como Freud descrevera, tal penosa trajetoria se tornou o grande triunfo do
que os catolicos chamam de “Paixdo de Cristo”, que Ele morre por culpa dos seus, mas
para perdoa-los, gerando assim a consciéncia de culpa descrita pelo fundador da
psicanalise. Abaixo estdo alguns excertos sobre a derrota do pai:

Evangelho de Mateus:

Entdo se ajoelharam diante de Jesus e zombaram dele, dizendo:
‘Salve, rei dos judeus!” Cuspiram nele e, pegando a vara, bateram na
sua cabeca. Depois de zombarem de Jesus, tiraram-lhe o manto
vermelho e o vestiram de novo com as roupas dele; dai o levaram para
crucificar (BIBLIA, Mateus 27, 29-31, p. 1218).

Evangelho de Lucas:

Os chefes, porém, zombavam de Jesus, dizendo: ‘A outros ele salvou.
Que salve a si mesmo, se ¢ de fato o Messias de Deus, o Escolhido!’
Os soldados também cacoavam dele. Aproximavam-se, ofereciam-lhe
vinagre e diziam: ‘Se tu és o rei dos judeus, salva a ti mesmo!” Acima
dele havia um letreiro: “Este é o rei dos judeus’ (BIBLIA, Lucas 23,
35-36, p. 1286).

Evangelho de Joéo:

Entdo Pilatos pegou Jesus e o mandou flagelar. Os soldados trancaram
uma coroa de espinhos e a colocaram na cabeca de Jesus. Vestiram
Jesus com um manto vermelho. Aproximavam-se dele e diziam:
‘Salve, rei dos judeus!” E Ihe davam bofetadas (BIBLIA, Jodo 19, 1-3,
p. 1318).

Depreende-se, a partir da analise desses eventos a existéncia, primeiramente, de
uma identificacdo entre os irmédos, movidos pelos sentimentos de impoténcia e 6dio pelo
pai tirano; bem como da existéncia de uma relacdo de ambivaléncia, ao passo que pelo
odio ocorreu a morte, mas pelo amor ocorreu a incorporagdo e o banquete. Assim, esse
evento € capaz de fazer a tribo se reconhecer enquanto irmdos e possibilitar a
interpretacdo enquanto evento precursor da formagéo da cultura a medida em que o pai
se fortalece e ¢ fruto de admiracdo e temor (ROCHA, 2012, p. 118-119). Além disso,
segundo a interpretacdo do autor, quando existe um profundo apego emocional, também

existe a hostilidade. Assim, a censura aparece enquanto opositora do desejo
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inconsciente de que, caso a morte ocorresse, 0s sujeitos ndo ficariam insatisfeitos, o que
leva & autocensura e, nos povos primitivos, a formacdo dos tabus, importante para

posterior formacdo das praticas religiosas (VELIQ, 2016, p. 56-57).

7. A culpa, o luto pelo assassinato e o festejo de reconciliagdo com o pai

Os trechos abaixo, extraidos de Totem e Tabu, falam sobre a sensacéo de culpa
do cla apés o exterminio do lider: “Eles revogaram seu ato [parricidio], declarando ser
proibido o assassinio do substituto do pai, o totem, e renunciaram as consequéncias
dele”. “Isso [a culpa pelo assassinato do Patriarca] ocorreu em forma de
arrependimento, surgiu uma consciéncia de culpa, que ai equivale ao arrependimento
sentido em comum. O morto tornou-se mais forte do que havia sido o vivo” (FREUD,
2016, p. 149).

O sentimento de culpa também aparece no Novo Testamento, depois de
concretizada a crucificacdo de Jesus: “Ja era mais ou menos meio-dia e uma escuriddo
cobriu toda a regido até as trés horas da tarde, pois o sol parou de brilhar. A cortina do
santuario rasgou-se ao meio. Entao Jesus deu um forte grito: ‘Pai, em suas maos entrego
0 meu espirito’. Dizendo isso, expirou” (BIBLIA, Lucas 23, 44-46, p. 1287).

Narrando o supracitado momento em seu evangelho, Lucas completa: “E todas
as multiddes que estavam ai [no local da crucificacdo] e que tinham vindo para assistir,
viram o que havia acontecido [escuriddo e agonia de Cristo], e voltaram para a casa,
batendo no peito [afirmando a inocéncia do morto]” (BIBLIA, Lucas 23, 48, p. 1287).

A escuriddo pode ser entendida como uma simbolizacdo desse arrependimento,
da consciéncia de culpa, que recaiu sobre as massas apds o derradeiro suspiro de Jesus,
bem como toda a comocdo e indignacdo que o episodio gerou naqueles que o
presenciaram, e que até a pouco clamavam pela morte do Cristo. Uma vez efetuada o
assassinato, o arrependimento arrebatou os presentes.

Freud (2016), afirmava que terminada a ocisdo e 0 banquete, o sentimento de
culpa manifestou-se em todos os membros da horda primeva, que se enlutaram e
viveram aquele arrependimento pelo ato errbneo por eles cometido, na tentativa de

assim se redimirem e apaziguarem as emoc¢6es negativas. Passado o tempo do luto, a
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fraternidade outrora culposa, agora se revigora e festejam euforicamente, conforme o

excerto abaixo:

Ap0Gs o ato, o animal [totémico] é chorado e lamentado. O lamento
pelo morto é obrigatdrio, imposto pelo temor de represélia, e sua
intencdo (...) de livrar-se da responsabilidade pela morte. Mas ap6s
esse luto vem a alegria festiva, o desencadeamento de todos os
instintos e a licenga de todas as gratificacbes. Sem dificuldade
vislumbramos ai a natureza da festa (FREUD, 2016, p. 146).

A mesma sucessdo de fatos é reportada pela Biblia no qual a ressurreicdo do
Cristo, o ‘pai executado’, na presente leitura, comprova que ele se mantém vivo,
perdoando, assim, a culpa e apaziguando o remorso dos seus. Vale ressaltar que
Segundo Veliq (2016, p. 60), para Freud, a religido se basearia em uma projecao entre
pai e filho em que o filho sente a necessidade de protecdo do pai, mas a0 mesmo tempo
0 odeia por ter impossibilitado sua relacdo fusional com sua mae. Assim, Freud (2017,
p. 17-20) afirma que esse sentimento perduraria por toda a vida adulta e é com base
nisso que surge a ideia de “Deus”, enquanto figura onipotente, e segundo Veliq (2016,
p. 60), como um pai idealizado, que se funda no desejo e na busca da superacdo do
desamparo, algo que possibilita a producgéo dessa iluséo e alimenta a crenga em Deus.

Prosseguindo, o grande festejo da ressurrei¢do, para 0s cristdos, € a pascoa, na
qual o pai “renasce”, ressurge dos mortos, perdoando os pecados e reiterando todo o seu
poder e honra. Portanto, a festa da pascoa é para a cristandade o grande festejo pds-luto

pela morte do seu pai. Os fragmentos biblicos abaixo convergem com tal leitura:

Ela [Maria Madalena] foi anunciar isso aos seguidores de Jesus, que
estavam de luto e chorando. Quando ouviram que ele [Cristo] estava
vivo e fora visto por ela, ndo quiseram acreditar (BIBLIA, Marcos 16,
10-11, p. 1247).

Espantados e cheios de medo, pensavam estar vendo um espirito [de
Jesus, agora ressuscitado]. Entdo Jesus disse: ‘Por que vocés estdo
perturbados, e por que o coracdo de vocés esta cheio de dividas?
Vejam minhas maos e meus pés: sou eu mesmo. Toquem-me e vejam:
um espirito ndo tem carne e 0ss0s, COMO VOCEs podem ver que eu
tenho’ (BIBLIA, Lucas 24, 37-39, p. 1288).

Ai, [Cristo] ergueu as mdos e os abengoou. Enquanto os abengoava,
afastou-se deles e foi levado para o céu. Eles [os apdstolos] o
adoraram, e depois voltaram para Jerusalém, com grande alegria
(BIBLIA, Lucas 24, 50-52 p. 1289).
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[Jesus] Ficou no meio deles e disse: ‘A paz esteja com voceEs.’
Dizendo isso, mostrou-lhes as maos e 0 lado. Entdo os discipulos
ficaram contentes por ver o Senhor (BIBLIA, Jodo 20, 19-20, p.
1321).

Os excertos acima podem ser interpretados como uma releitura simbolica do
parricidio freudiano (Freud, 2016, p.145-146), em que a morte do pai, pelo seu préprio
cla, e chorada e fortemente lamentada, em um periodo de luto. Passada essa fase, vem
os festejos pos enlutamento, como forma de redencéo a falta e culpa pelo ato por eles
cometido. Na chave de leitura adotada no presente ensaio, os trechos biblicos
supracitados podem ser compreendidos como a narracdo desse luto e culpa, que é
apaziguado pela ressurreicdo do pai - a reversdo simbolica da ocisdo - a remissdo da
consciéncia de culpa; portanto, no presente recorte interpretativo, a ressurrei¢cdo de
Cristo seria a reversao mitica do parricidio.

Porém, Freud faz uma ressalva de que existem diferencas em como a
hostilidade, enquanto satisfacdo pela morte, € sentida no inconsciente dos povos
primitivos:

A defesa contra ela assume a forma de desloca-la para o objeto da
hostilidade, ou seja, para 0s proprios mortos. Esse procedimento
defensivo, comum tanto na vida mental normal quanto na patoldgica é
conhecido como ‘projecdo’. O sobrevivente nega assim que tenha
algum dia alimentado quaisquer sentimentos hostis pelo morto
querido, em vez disso, € a alma do defunto que os alimenta e procura
pod-los em acdo durante o periodo de luto. Apesar da defesa bem
sucedida que o sobrevivente consegue através da projecdo, sua reagdo
emocional apresenta as caracteristicas de castigo e remorso, porque é
0 sujeito dos temores, e submete-se a rendncias e restricdes, embora

estas sejam em parte disfarcadas como medidas de protecdo contra o
demébnio. (FREUD, 20086, p. 74, apud VELIQ, 2016, p. 57).

Ressalva-se, por fim, que, ao comparar o0 pai citado nos trechos biblicos com o
animal totémico, pode-se pensar em diferengas de tratamentos. Faz-se esse paralelo, ao
passo que o Deus da Biblia € visto enquanto ser misericordioso que criou seus filhos em
um ato de amor e os deu liberdade de escolha (CATECISMO..., 2000, p. 21-26, CIC 24
- 42), ja o pai da horda € visto enquanto aquele tirano que exerce o poder através da
coer¢do (FREUD, 2016, p. 149-151). Porem, apesar dessas diferencas, da-se para
interpretar que mesmo em narracfes que se distanciam nesses pontos, pode existir a

relacdo de projecao dos filhos pelo pai, que se faz onipresente e todo-poderoso no pés-
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morte, bem como a necessidade de reconciliagdo e introjecdo de seus restos,

simbolicamente, pelos membros que o mataram.

Considerac0es Finais

A obra Totem e Tabu (2016) é um classico freudiano no qual o psicanalista
aborda o carater inconsciente por trds de diversas manifestagdes culturais como, por
exemplo, o tabu da morte, da gravidez, do incesto, etc. Nesse livro, Freud teoriza acerca
do banquete totémico que simbolicamente significava para a psicanélise a ocisdo do Pai,
figura central de autoridade, por seus proprios filhos devorado, para absorverem aquilo
que admiravam daquele chefe do cla.

O préprio Freud afirmava que a culpa por tal crime ainda reverberava no
psiquismo dos neurdticos, bem como embasava instituicdes sociais como a religido.
Sendo assim, o cristianismo catélico traria consigo, em sua doutrina religiosa, tragos
dessa culpa e desse desgracado evento passado. A eucaristia seria a rememoracao e a
simulacdo do banquete simbdlico, em que o corpo e o sangue de Cristo sdo comidos por
seus préprios seguidores, corresponsaveis — na visao da propria Igreja — pelo assassinato
de seu lider; e também o choram e enlutam-se por sua morte.

Portanto, segundo a biblia cristd, em seu novo testamento, e o catecismo da
Igreja Catolica, Deus encontrava-se na pessoa do Cristo, vice-versa. Aniquilar o Cristo e
simbolicamente devora-lo é também - nesta leitura - destruir a Deus, o grande pai. Para
tal interpretacdo, é indispensavel que se adote a ideia da Santissima Trindade catdlica,
em que Deus (pai), Jesus (filho) e o Espirito Santo (pentecostes) sdo 0 mesmo ser, ndo
havendo divisoria dentre estes.

Vale ressalvar que Freud fez, em sua mencionada obra, analises acerca da
mitologia catdlica, porém o autor adotou um viés no qual Deus e Cristo eram
personalidades e divindades diferentes. Destarte, Deus seria 0 grande pai e Cristo, 0
filho que conseguiu redimir-se diante do patriarca e substituir a religido deste pela sua
propria, o cristianismo. Tal interpretacdo € verossimil, tendo em vista que a propria
biblia os descreve como deidades diferentes, sendo o pai um Deus e o filho, um
semideus. No entanto, o presente estudo respalda-se no catecismo catdlico para unifica-
los em um sO ser: Jesus € Deus e, portanto, é o pai. Assim, buscou-se analisar a figura

de Jesus enquanto figura “Trina” que veio para representar o Pai, estando entdo, nessa
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figura de sacrificio, no lugar simbdlico do Deus. Portanto, psicanaliticamente, a
santissima trindade pode ser lida como uma simbiose, uma fuséo e, por isso, as trés
‘Pessoas’ da trindade sdo somente uma Unica; assim, ferir Jesus é sindnimo de ferir o
pai, a Deus.

Conforme o descrito em Totem e Tabu (1913/2016), o evangelho novo conta
uma histdria que se faz possivel tracar paralelos entre a perseguicéo, condenagao, morte
e ressurreicdo de Jesus e 0s momentos do parricidio, alimentacdo, culpa e festejos do
mito totémico. Cristo fora traido pelo seu povo, os judeus, que fomentaram 0 seu
julgamento e promoveram sua crucificacdo. Ele também fora apunhalado por um dos
seus apostolos, Judas Iscariotes, alguém de sua intimidade e confianca, que se rebelou
contra o lider e o entregou para 0s carrascos.

As semelhancas continuam quando supostamente Cristo teria instituido a
eucaristia, na ultima ceia, que ele simbolicamente sacralizava o0 pdo como sua carne, € 0
vinho como o seu sangue. Para o catolicismo, ao comungar a pessoa esta recebendo
Jesus e absorvendo suas gracas, igualmente a descricdo da degluticdo do animal
totémico pelo seu préprio cld. Assim, a partir da leitura analitica aqui adotada -
buscando ressaltar paralelos entre o mito cristdo e o mito freudiano - do mesmo modo
que o pai primevo freudiano, Cristo/Deus também foi humilhado e morto pelos seus
‘filhos’ (iguais).

A desgraca de Jesus fora acompanhada por um grande luto, seguida por muitas
festividades e alegrias, pois na pascoa ele ressuscitou, sanando assim, a consciéncia
pesarosa de sua horda; uma vez que o crime foi revertido e o pai estd vivo novamente.
Os festejos e simbolismos catélicos sobre a pascoa convergem com as festividades pos-
luto teorizadas por Freud em Totem e Tabu (1913/2016), no qual o cld alegra-se e
brinda como uma maneira de amenizar a consciéncia de culpa e também rememorar
todo o ocorrido com o pai, para assim se evitar novas tragédias.

Em suma, o presente estudo objetivou tracar esses paralelos entre a obra
freudiana e as crencas cristds-catolicas a respeito do sacramento da eucaristia e do
episodio de morte e ressurrei¢do do Cristo. Vale reforcar que o atual estudo ndo almeja
ofender ou menosprezar nenhum credo religioso, mas apenas analisé-lo e pensa-lo de
acordo com a psicanalise freudiana, mais especificamente, o livro Totem e Tabu.

Também faz-se bem-vindo reforcar que ndo se pretendeu esgotar a tematica nesse
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estudo com esses referenciais, sendo importante outras visdes e discussdes, de cunho

analitico-teorico, acerca do assunto.
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