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A Pluralidade Religiosa nas Institui¢cdes de Longa Permanéncia para
Idosos': resultados de uma Anélise Documental

Religious Plurality in Long Stay Institutions for the Elderly: results of a
Document Analysis

Ernani Francisco dos Santos Neto?

Resumo: O presente artigo apresenta parte dos resultados de uma pesquisa de
doutorado em Ciéncia da Religido, a qual busca compreenséo sobre a presenca religiosa
nos espacos asilares de Juiz de Fora — MG. Partindo de uma Analise Documental, o
estudo explana documentos de natureza publica de 10 Instituices de Longa
Permanéncia para Idosos. A pesquisa revela que a presenca de atividades religiosas,
portanto, de religides, é frequente na maioria das instituicbes e que essa presenca nao é
apenas de um seguimento religioso, mas sim de varios. Constata-se que a presenca
religiosa no interior das ILPIs é plural, mesmo se tratando de uma pluralidade
distribuida predominantemente no segmento cristao (catolicos, espiritas e evangélicos).
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Abstract: This article presents part of the results of a doctoral research in Science of
Religion, which seeks to understand the religious presence in asylum spaces in Juiz de
Fora - MG. Based on a Document Analysis, the study explains documents of a public
nature from 10 Long Stay Institutions for the Elderly. The research reveals that the
presence of religious activities, therefore, of religions, is frequent in most institutions
and that this presence is not only of a religious segment, but of several. It appears that
the religious presence within the ILPIs is plural, even in the case of a plurality
predominantly distributed in the Christian segment (Catholics, Spiritualists and
Evangelicals).
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Introducéo

O envelhecimento populacional brasileiro ja € uma realidade. Essa afirmagéo
se sustenta amparada na rapida mudanca do perfil demografico com destaque para o
aumento de pessoas idosas. Esse crescente e acelerado processo de envelhecimento traz

em si preocupagdes em multiplos dominios. No caso do Brasil, como destacado por

! No decorrer do texto sera utilizado a sigla ILPIs ao referir-se as Instituicdes de Longa Permanéncia para
Idosos
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Ferreira, Correia, Banhato (2010), essa nova realidade tem evidenciado impactos diretos
no contexto sociopolitico, econdmico e também no contexto religioso (acréscimos
nossos). Nesse cenario a visibilidade recai sobre um individuo antes esquecido, o idoso.
Nos dias atuais, ao falar da pessoa idosa e/ou do campo do envelhecimento,
apenas uma constatacdo se apresenta, a de mudancas. A respeito de mudancas atreladas
a esse campo, de acordo com Groisman (1999), ocorreu nos anos 1990 um “boom
gerontologico” e a velhice foi convertida em matéria de interesse publico, sendo cada
vez mais abordada pela midia que abriu espa¢o para um numero crescente de
especialidades e de servicos voltados para essa faixa etaria. Segundo o autor, “a terceira
idade tornou-se uma espécie de moda com a constituicdo de um mercado de consumo
especifico” (GROISMAN, 1999, p.68). Ele ainda ressalta que esse novo cenério é
também resultante da intensa transicdo demografica pela qual passa o pais, com
destaque para a populacdo envelhecida que gerou interesses de varios setores pelo
campo do envelhecimento, com destaque para os setores da salde e da economia.

Nesta conjuntura, ganha visibilidade a velhice e, consequentemente, os asilos,
melhor dizendo, as Instituicdes de Longa Permanéncia para Idosos - ILPIs definidas
pela Sociedade Brasileira de Geriatria e Gerontologia (SBGG) como “institui¢oes
governamentais ou ndo governamentais, de carater residencial, destinada a domicilio
coletivo de pessoas com idade igual ou superior a 60 anos, com ou sem suporte familiar,
em condi¢do de liberdade e dignidade e cidadania” (BRASIL, RESOLUCAO - RDC Ne
283/2005). No Brasil, a Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria, a ANVISA, ¢
responsavel pela regulamentacdo dessas instituices, entendendo as ILPIs como
domicilios coletivos que oferecem cuidados e algum tipo de servigo de salde. Uma vez
que sdo hibridas, as ILPIS devem compor ndo s6 a rede de assisténcia e salde, mas
também de habitacdo (BRASIL, RESOLUCAO - RDC N 283/2005).

O termo ILPIs traz consigo um novo paradigma de residéncia para pessoas
acima de 60 anos que extrapola o carater meramente assistencial. Trata-se, segundo
Peixoto (2011), de sugerir uma nova vida de asilamento que ndo esta desligado da
morada de origem. No passado, estas instituicdes tinham um carater religioso bem
delineado, mas com o avango da ciéncia e da tecnologia e, consequentemente, da
expectativa de vida, houve a necessidade de se repensar os cuidados com a populagéo

idosa e principalmente no campo institucional asilar. O avanco do capitalismo e a
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emergéncia de novas formas de cuidado ao idoso deram a esta instituicdo secular uma
nova roupagem. A presenca de uma variedade de técnicos, especialistas e servicos em
salde, como médicos, enfermeiros, psicologos, fisioterapeutas, nutricionistas,
odont6logos, educadores fisicos, geriatras, gerontologistas e outros, bem como a de
servigcos técnicos como a arteterapia, musicoterapia, e outros, tornaram o antigo asilo
em um novo lugar, com uma imagem mais condizente com a modernidade.

Na literatura ndo h4 um dado preciso sobre o nimero de ILPIs existentes no
Brasil. Um levantamento acerca dessa realidade pode estar ainda em construcdo e,
possivelmente, demande esforcos de varias areas. Mas isso nao significa que estamos
totalmente desamparados, jA que encontramos algumas pesquisas sobre o assunto
mesmo que timidamente. Conforme Peixoto (2011), os dados sobre as caracteristicas
das ILPIs a nivel nacional, levantados pelo IPEA - Instituto de Pesquisa Econémica
Aplicada, acerca da realidade brasileira apresentam um nimero de 3.549 instituicOes,
dentre as quais 65,2% sdo filantropicas e apenas 6,6% sdo publicas. A pesquisa revela
que as instituicdes criadas entre os anos de 2000 a 2009, em sua maioria, sdo privadas e
com fins lucrativos (57,3%), apontando para uma mudanca no perfil das instituicGes.
Partindo de estudos mais recentes, de acordo com Accioly (2020), esse nimero mais
que duplicou em 10 anos, atingindo um total de 7.292 instituicBes, evidenciando um
aumento de mais 105,52%. Outra informacdo que se destaca é a reducdo do tamanho
das novas ILPIs privadas e a diferenca entre o0s sexos: 57% das pessoas
institucionalizados sdo do sexo feminino. A estes dados, soma-se a argumentacdo de
uma mudanca no perfil das instituicdes.

A revisdo de literatura também aponta que 0s servigos mais presentes nas ILPIs
sdo as especialidades e servicos médicos. Um estudo acerca das ILPIs realizado pelo
IPEA no ano de 2008 revelou que na regido Sul, entre os anos de 2007 e 2008, os
servigcos mais comuns nas ILPIs de Santa Catarina foram os servigos médicos com 81%
e as especialidades, com destaque para a fisioterapia com 54,8%. O estudo também
mostrou que 27,4% das ILPIs ofereceram o servico de Terapia Ocupacional.

Em outro estudo acerca das ILPS no Brasil, os autores Camarano e Kanso
(2010), demonstraram que os servicos mais frequentes nessas instituices sdo 0s
servicos médicos, seguidos pelos de fisioterapia, correspondendo a 66,1% e 56%,

respectivamente. Para Rocha (2018), esses dados sdo um reforgo para o perfil das ILPIs
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perante a ANVISA. O autor expde que as ILPIs vdo se estabelecendo no mercado
brasileiro como um local destinado a idosos e que devido sua condicdo de saude, ndo
tem mais capacidade de autocuidado nas suas atividades diarias e por isso necessitam de
cuidados especializados.

As ILPIS, além de serem vistas como espagos de assisténcia, tornaram-se
também espacos de promocdo a saude. No entanto, o que antes parecia definido e claro,
agora se tornou complexo e plural. Frente ao aumento da populacdo idosa, mediada pela
quantidade de idosos & procura de instituicdes na modalidade asilar, as ILPIs abriram
suas portas permitindo e/ou patrocinando também a vivéncia do religioso em seu
interior.

Na revisdo de literatura sobre a espiritualidade em pessoas idosas, Moreira
(2021, p.01) destacou que “as crencas religiosas, praticas de devogdo e atividades
ligadas a grupos religiosos sdao mais comuns entre os idosos do que em qualquer faixa
etaria”. O autor evidencia que, para as pessoas idosas, as questdes relacionadas a
religiosidade tém significado muito especial, principalmente entre aqueles que
vivenciam problemas de salde, seja por doenca ou pelos agravos decorrentes desta. Esta
relacdo e valorizacdo também sdo destacados nos estudos de Duarte et al. (2008), Costa,
Gottlieb e Moriguchi(2012), Cardoso e Ferreira (2009), entre outros.

Sem embargo, evidenciamos uma mudanga no panorama religioso da
instituicdo para idosos. Partimos do pressuposto de que a presenca religiosa no espaco
institucional asilar € um reflexo de diferentes fendmenos modernos: o aumento da
populacdo idosa e o fendomeno do pluralismo religioso “uma situagdo social na qual
pessoas de diferentes etnias, cosmovisdes e moralidades vivem juntas pacificamente e
interagem amigavelmente” (BERGER, 2017, p.20). Acredita-Se que essa mudanga
ocorre devido avarios fatores, entre eles, a aproximacéo de &reas como saude e religido,
a exemplo, a inclusdo da dimenséo religiosa na conceituacdo de saude em 1983 pela
OMS (Organizagdo Mundial de Saude), quando a saude deixou de ser vista apenas
como auséncia de doenca para significar um estado dindmico de completo bem-estar
fisico, mental, espiritual e social (grifos nossos). Outra possivel influéncia vem da
pluralidade religiosa que se caracteriza como uma nova tendéncia contemporanea,
trazendo consigo o deslocamento do religioso, a maior visibilidade e a valorizacdo das

antigas e novas tradigdes religiosas.
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N&o é possivel abordar a questdo da pluralidade religiosa sem antes falar da
dificuldade tocante aos termos utilizados para que esta questdo seja abordada. Esta
afirmacéo se confirma logo no comeco da revisao da literatura quando se pode observar
nas diretrizes e os documentos pertinentes a diversidade, assim como nas producdes
cientificas, os varios termos empregados para tratar dessa questao.

A palavra pluralidade se originou do latim tardio “pluraritas-atis”, que significa
multiplicidade, diversidade. Da mesma raiz teria se formado o vocabulo pluralismo, isto
¢, do adjetivo “pluralis”, tendo o sentido de plural, com o acréscimo do comparativo
“plus”, significando mais. Com atengdo voltada a etimologia da palavra, Ribeiro de Sa
(2017) verificou que o conteudo de ambos 0s termos é sindnimo, em contrapartida, 0s
dois tém funcdes diferentes. A pluralidade é um substantivo e o pluralismo um adjetivo
que recebeu o acréscimo do comparativo “plus” que, segundo as fontes consultadas,
indicam mais do que uma simples pluralidade ou unidade. No tocante ao termo
pluralidade, Ribeiro e Catenaci (2017) descrevem que este teria um carater valorativo,
tratando do quanto os sistemas religiosos existentes no mundo ou os de uma religido
especifica sdo, de fato, distintos.

Ribeiro e Franco (2020), ao analisar a situacdo pluralista também encontram
dificuldades acerca do termo, principalmente quando se trata de diversidade e
pluralismo. Eles compreendem a diversidade religiosa como “um conceito descritivo
que possibilita captar o fendmeno observavel da vasta quantidade de ofertas religiosas e
de espiritualidades disponiveis e apresentadas em dado contexto social” (RIBEIRO;
FRANCO, 2020, p.309). Para eles, a no¢do de diversidade é entendida como sinbnimo
de pluralidade, distinguindo-se do conceito ético-normativo e politico de pluralismo
religioso, utilizado para se pensar as possibilidades de convivéncias justas, dialogicas,
respeitosas e democréaticas entre os diferentes grupos religiosos, incluindo a relagdo
entre religiosos e néo religiosos.

Em nossa investigacdo, também entendemos os termos pluralidade e
diversidade como sinénimos, sendo aqui utilizados para representar a variedade de
religibes presentes em uma dada cultura. O pluralismo religioso é pensado em uma
perspectiva socioldgica, percebido como um processo e como um paradigma, isto €,
como um fenbmeno que explica o contexto religioso das sociedades atuais.

Como exposto acima, as ILPIs nas suas novas formas de cuidados asilares
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buscam superar o entdo, e ainda predominante, estigma asilar. Como estratégia,
disponibilizam um variado leque de servicos e profissionais, sendo a pratica religiosa
uma dessas ofertas/atividades valorizadas pela instituicdo. Como resultado, € possivel
que haja um novo cenério acerca da presenca religiosa no espaco asilar. Diante disso,
este artigo tem em vista responder a essa problematica, no caso, se ha pluralidade

religiosa nas ILPIs.

1. Método

Em termos metodoldgicos, trata-se de uma pesquisa de abordagem qualitativa
que tem como método de analise de dados a Analise Documental. Esse instrumento é
descrito por Bardin (1977, p.45) como “uma operacdo ou um conjunto de operacdes
visando representar o contetdo de um documento sob uma forma diferente do original,
a fim de facilitar, num estado ulterior, a sua consulta e referenciagdo”. Segundo a autora,
a analise documental “tem por objetivo dar forma conveniente e representar de outro
modo essa informacdo por intermédio de procedimentos de transformagdo” (BARDIN,
1977, p.45), ou seja, a representacdo condensada da informacdo para consulta e
armazenagem.

Salientamos que a pesquisa documental “[...] é aquela que se inclina sobre
fontes de informacdo que ndo receberam organizacdo, tratamento analitico ou
publica¢ao” (SILVA; SILVEIRA, 2014, p.157 apud SANTQOS, 2004). Entre estas fontes,
Silva e Silveira (2014, p.157) listam “cartas, relatorios, documentos arquivados em
6rgdo publico, associagdes e sindicatos, diarios, fotos e outros”. Nesse leque ¢é preciso
esclarecer o que se entende por um documento. Para Cellard (2012), o documento
consiste em todo texto escrito, manuscrito ou impresso registrado em papel. O autor
explica que os documentos podem ser repartidos em dois grandes grupos, 0s arquivados
e 0s que ndo sdo arquivados. Eles podem ser de natureza pessoal, privada ou publica.
Nesta pesquisa, a proposta é debrucar-se sobre os documentos de natureza publica, que
segundo Cellard (2004), trata-se de:

Uma documentacdo geralmente volumosa, e por vezes, organizada
segundo plano de classificagdo, complexos e variaveis no tempo,
ainda que seja dita publica nem sempre é acessivel, esse tipo de
arquivo compreende comumente 0S arquivos governamentais
(federais, regionais, escolares e municipais) os arquivos de estado
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civil assim como alguns arquivos de natureza notarial e juridica
(CELLARD, 2012, p.257).

A andlise documental foi realizada tendo como fonte de dados os documentos
denatureza publica, especificamente, os Relatorios de Atividades e Planos de Acédo das
instituicGes para idosos referentes aos anos de 2018 e 2019. Esses dados nao trazem
nenhuma ideia de defasagem quanto ao ano, visto que, durante o periodo de
2020/2021, as instituicOes, ao aderirem ao isolamento social, suspenderam suas
atividades devidoao surto pandémico da COVID-19. Os prazos para a atualizacdo dos
documentos foram prorrogados pelo Conselho Municipal dos Direitos da Pessoa Idosa
de Juiz de Fora (CMDPI/JF), sendo validados os documentos dos anos anteriores, no
caso, 2018 e 2019, respectivamente. A selecdo da amostra foi realizada tendo por base
as instituicbesdevidamente cadastradas e certificadas pelo CMDPI/JF. A listagem das
instituicGes credenciadas e certificadas pelo 6rgdo, engloba 29 instituicbes, sendo que
destas, 08 sdoconsideradas entidades e associacdes, portanto, ndo se configuram como
instituices de longa permanéncia.

O universo amostral foi constituido de 21 instituices. Nesse primeiro
momento, o critério adotado para a inclusdo das instituicbes no estudo foi
quantitativo. Dessaforma, foram selecionadas as instituicbes com maior numero de
vagas disponiveis. Dos 21 documentos disponibilizados pelo CMDPI/JF, foram
selecionadas as 10 instituicdescom o maior nimero de residentes. Para uma melhor
compreensdo dos dados e buscando preservar 0 anonimato de cada uma das
instituicdes, optou-se pelo uso de umnumero cardinal correspondente a classificacao de
cada instituicdo em relacdo aonumero de idosos atendidos (ILPIs - 01; ILPIs - 02;
ILPIs - 03 e assim sucessivamente).

Os Relatorios de Atividades e Planos de Acdo sdo documentos necessarios
paraa inscri¢do e certificagcdo das instituiches. Estes documentos sdo solicitados pelo
Conselho do Idoso com outras informagdes. Os documentos devem fornecer dados
institucionais e informacgdes sobre as caracteristicas das instituicbes, bem como
apresentar os servicos e atividades disponibilizados por elas. O Plano de Acdo traz uma
identificaco das ILPIs e dos seus responsaveis. E um planejamento das acdes que serdo
executadas contendo informacdes de oferta, de assisténcia, de servigos ou de programas

requeridos pela instituigdo social. J& os Relatorios de Atividades, alem de expressar 0s
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dados e caracteristicas institucionais, descrevem, efetivamente, o que foi realizado pela
instituicdo durante o ano. E, portanto, uma descricio detalhada das atividades
executadas e dos servigos oferecidos pela institui¢do social.

Entre os contetidos apresentados nos documentos, focamos nossa atengdo em
analisar: 1) a natureza juridica e o total de vagas, 2) as finalidades estatutarias, 3) 0s
objetivos, 4) a infraestrutura, 5) o publico alvo, 6) os servicos oferecidos e, 7) as

atividades semanal/mensal.

2. Analise e Discussao dos Dados

No quadro 01, apresentamos: classificacdo numérica das instituigdes, natureza
juridica e total de vagas, quantidade de instalados, taxa de ocupacao e a quantidade de

homens e mulheres por instituicéo.

Quadro 01. Dados Gerais das InstituicGes Pesquisadas

Instituicdes| Filantropicas| Privadas| Total de Vagas|Instalados| Ocupagio| Homens| Mulheres| % Homens| %Mulheres
ILPIs 01 Sim Nio 145 145 100,00 73 72 50,34 49,66
ILPIs 02 Sim Nio 80 70 87.50 12 58 17,14 82.86
ILPIs 03 Nio Sim 80 62 77.50 25 37 40,32 59,68
ILPIs 04 Nio Sim 67 52 77.61 14 38 26,92 73,08
ILPIs 05 Sim Nio 40 39 7.50 0 39 0 100,00
ILPIs 06 Nzo Sim 40 32 80,00 9 23 28.13 71,88
ILPIs 07 Néo Sim 36 34 94 44 12 22 3529 64,71
ILPIs 08 Sim Nio 30 27 90,00 5 22 18,52 8148
ILPIs 09 Sim Nio 30 26 86.67 4 22 1538 84.62
ILPIs 10 No Sim 27 20 74,07 1 16 20,00 80,00

Total 5 5 575 507 88.17 158 349 31,16 68,84

Fonte: Elaborado pelo autor (2022). Conselho Municipal dos Direitos da Pessoa
Idosade Juiz de Fora— CMDPI/JF.

2.1 Natureza Juridica e Total de Vagas

Na amostra foi possivel verificar variagdes quanto a Natureza Juridica de cada
instituicdo. Das 10 instituicOes selecionadas (05), cinco sdo classificadas como de
natureza filantropica. Sdo elas as instituicdes 01, 02, 05, 08, 09. As instituicbes de
natureza filantropica sdo percebidas como uma espécie de entidade sem fins lucrativos.

Atuando conforme o interesse e a necessidade da comunidade onde se localizam sem
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visar o lucro. Grande parte dessas instituicdes estd voltada para a assisténcia social e a
salde. A instituicdo de nimero 08, alem da categorizacdo acima, se autointitula como
sendo também uma associacdo religiosa. As cinco instituicGes correspondentes aos
nameros 03, 04, 06, 07, 10 sdo de natureza juridica privada. Estas instituicOes
sdo criadas, mantidas e administradas por pessoas fisicas ou juridicas de direito privado,
se dividindo em instituicdes privadas com fins lucrativos ou privadas sem fins
lucrativos. Em sua maioria, ttm como finalidade o lucro. Considerando as 10
instituicOes pesquisadas, o total de vagas computadas foi de 575. O total de instalados
atinge 507 idosos, revelando um total de 88,17% de ocupacdo. A disparidade ocorre
qguanto a categoria de género. Enquanto o numero total de homens € de 158, o de
mulheres chega a ser mais que o dobro, precisamente, 349.

Os dados de nossa amostra se aproximam do que revela a literatura acerca das
instituicBes asilares no Brasil ao demonstrar resquicios de um passado no qual a maioria
das instituicdes eram de natureza publica e/ou de natureza filantropica. Atualmente
constata-se um crescimento das institui¢des de origem privada. No grafico 01 é possivel

visualizar essa realidade:

Gréfico 01. Natureza juridica das instituicoes

Relacao de Instituicoes por natureza juridica

m Filantropicas = Privadas

Fonte: Elaborado pelo autor (2022). Conselho Municipal dos Direitos da Pessoa
Idosade Juiz de Fora.

Esse aumento pdde ser verificado ao igualarem-se as instituicdes filantrépicas,
quando 50% das instituicdes sdo dessa natureza, confirmando os dados acerca do

aumento das ILPIs privadas Brasil. Outro dado que a anéalise dos documentos revela é a
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relacdo entre a natureza juridica quanto ao numero de vagas ocupadas. Vejamos o

gréfico abaixo

Gréafico 02. Relagéo entre natureza juridica e numero de vagas ocupadas.

Relacio entre a natureza juridica e nimero vagas
ocupadas

m Filantropicas m Privadas

Fonte: Elaborado pelo autor (2022). Conselho Municipal dos Direitos da Pessoa
Idosa de Juiz de Fora.

As instituicbes filantropicas dettm o maior ndmero de idosos
institucionalizados. Isso se deve ao fato de que estas instituicbes possuem o maior
namero de leitos ofertados e uma ampla oferta de servigos em saude. Elas também
detém o maior numerode ocupacao, 0 equivalente a 61%, para 39% das instituicdes de
carater privado. A maior porcentagem de ocupacdo das instituicbes filantropicas €
decorrente de diversos fatores (econdmicos, sociais, familiares, vulnerabilidade social,
salde-doenca, etc.), ja que essas, em sua maioria, manttm um olhar atento para o
acolhimento de idosos carentes e/ou em situacdo de vulnerabilidade social. A analise
também evidencia que houve um aumento de institui¢des privadas ofertando servicos
semelhantes aos das instituicdes filantropicas, nas quais tém a prevaléncia os servigos
de saude.

Uma curiosidade que a leitura dos dados revelou foi que todas as institui¢es
filantropicas pesquisadas possuem um lagco com a religiosidade, visto que todas tém
uma figura religiosa dando nome a instituicdo. Elas declaram nos documentos que
mesmo tendo uma origem religiosa, ndo se configuram como instituicbes de cunho

religioso. No geral, verifica-se que entre as instituicdes, tanto de natureza filantropica
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como as privadas, a taxa de ocupacdo atinge 88,17% das vagas ocupadas, apontando
para uma alta procura pelos servicos de acolhimento.

A andlise mostrou a disparidade da relacdo entre os sexos: 0 ndmero de
mulheresé mais que o dobro de homens, independentemente da natureza juridica das

instituicGes,como se observa no grafico 03.
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Fonte: Elaborado pelo autor. (2022). Conselho Municipal dos Direitos da Pessoa
Idosade Juiz de Fora.

Gréafico 03. Relagéo entre homens e mulheres por institui¢éo

Relaciao entre homens e mulheres por instituicoes
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A andlise dos dados aponta para o crescimento das ILPIs privadas. No ano de
2017, o portal de noticias® da Prefeitura anunciou a certificacio das ILPIs que prestam
servicos na cidade. Nesse ano foram cadastradas 14 ILPIs, sendo que um ano apos esse
ndmero quase duplicou. Em um levantamento realizado no inicio de 2018, a cidade
possuia um total de 23 instituicdes, sendo que 18 eram credenciadas e cinco ainda
estavam em processo de regularizacdo. Em 2019, o numero se manteve em crescimento,
sendo as 23 anteriores certificadas. Nos anos seguintes, 2020 e 2021, a relagdo das
ILPIs foi atualizada: 33 solicitaram credenciamento ou renovacao junto ao 6rgéo, sendo
que apenas 29 instituicGes e entidades estavam devidamente certificadas e destas, 21
eram especificamente instituicbes de longa permanéncia. Esse crescimento esta

representado na figura abaixo:

® Disponivel em: https://www.pjf.mg.gov.br/noticias/view.php?modo=link2&idnoticia2=57000. Acessoem
04/08/ 2020 as 10h e 22min.
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Grafico 04. indice de crescimento anual das ILPIs
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Fonte: Elaborado pelo autor. Conselho Municipal dos Direitos da Pessoa Idosa de
Juizde Fora— CMDPI/JF.

O que se verifica € um crescimento frequente, o nimero de ILPIs aumenta,

ganhando visibilidade as instituicdes de natureza juridica privada.

2.2 Finalidades Estatutéarias

O segundo quesito analisado foram as finalidades estatutarias. As informac6es
contidas nos documentos indicam que as finalidades diferem umas das outras,
contudo, se aproximam quanto a oferta de uma prestacdo de servigo. As instituicoes
tém como finalidades estatutarias diferentes propostas, sendo que as que mais

prevalecem sao as ofertas de:

a) Protecdo social e internato: ILPIs 01, 04, 05, 08;

b) Oferta de acolhimento: ILPIs 05 e 10;

c) Prestacdo de servicos médico-hospitalares: - ILPIs 09;.
d) Assisténcia a idosos carentes: ILPIs -01, 02, 08;

e) Hospedagem: ILPIs 07.

Observa-se que as ILPIs de natureza filantropica declaram a oferta de
atendimento e assisténcia a idosos carentes. Ja as instituigdes de carater privado buscam
ofertar servigcos de hospedagem coletiva, abrigo, internato e protecdo social. A
instituicdo de numero 09, diferente das demais, apresenta sua finalidade dando énfase as
atividades medico-hospitalares e a instituicdo numero 02 declara que, mesmo baseada
em principios da doutrina espirita, ndo se caracteriza como uma instituicdo religiosa.

Apenas as instituicdes de numeros 03 e 06 ndo descreveram suas finalidades
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estatutarias.

2.3 Objetivos

O terceiro quesito avaliado foram os objetivos institucionais. Assim como as
demais categorias, 0s objetivos de cada instituicdo também diferem. A prevaléncia

repousa em trés tendéncias:

1. em primeiro, oferta de atendimento aos residentes - ILPIs 04, 05, 06,
08;

2. em segundo lugar, os objetivos mais citados se amparam na oferta de
Qualidade de vida® — ILPIs - 03, 07, 10; e,

3. em terceiro, as instituicdes que objetivam atendimento global ao idoso
- Prestacdo de servigcos médico-hospitalares e especialidades técnicas
emédicas —as ILPIS - 01, 02 e 09.

2.4 Infraestrutura

Em relacdo as normas estabelecidas pela vigilancia sanitaria, todas as
instituicOes declararam estar de acordo. Uma vez que, nesse quesito, 0 que as
caracteriza € a forma de organizacgdo, a infraestrutura pode variar de instituicdo para
instituicdo. A estrutura mais descrita comporta: recep¢do; setores administrativos;
escritdrios; espaco adaptado ao idoso com varandas e patios; dormitérios com quartos
amplos, podendo ser individuais ou coletivos, abrigando de 2 a 4 idosos; banheiros
adaptados para os residentes e funcionarios; salas de convivéncia, artesanato, TV,
reunido, jogos, recreacdo, informatica; refeitorios; cozinha; copa; almoxarifados; area de
servico; depositos/manutencdo; lavanderias; vestiarios; areas externas, a exemplo,
jardins e hortas. As institui¢cdes 05, 07, 08, informaram a presenca de espacos religiosos
(capelas) em seu interior. A ILPIs 07 declarou disponibilizar de espago ecuménico para
as atividades religiosas.

Outro dado diz respeito a quantidade de salas disponiveis e adaptadas para

atendimentos especializados, a saber: enfermagem, nutricdo, odontologia, fisioterapia,

YA expressdo Qualidade de vida é comumente usada na atualidade e frequentemente relacionada a
busca de uma velhice saudavel. Ela é compreendida por Neri (2006, p.28) como “um construto sécio-
psicolégico e processual, que reflete formas socialmente valorizadas e continuamente emergentes de
adaptagdo a condi¢des de vida culturalmente reconhecidas que a sociedade oferece aos seus idosos”.
Esta definicdo esta relacionada a um processo de adaptacéo e ndo a um resultado ou meta.
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educacdo fisica, psicologia e/ou terapia ocupacional e de servigo social. HA uma
prevaléncia nas instituicdes de salas de manipulacdo de medicamentos e de avaliacdo
em salde. No tocante a posse do imovel, apenas as ILPIs 01 e 05 declararam que o

imovel é proprio. As demais ndo apresentaram essa informacao.

2.5 Publico-Alvo

O quinto quesito avaliado foi o publico alvo. De inicio, salientamos que todas
as instituicdes declararam, de forma unanime, que o seu publico-alvo sdo pessoas com
idade igual ou superior a 60 anos. Contudo, estabelecem algumas particularidades
guanto ao acolhimento, como se vera adiante.

No grafico abaixo é possivel verificar a quantidade de homens e de mulheres

pornatureza juridica institucional.

Gréfico 05 — Relagdo entre homens e mulheres

Relacio entre homens e mulheres quanto a natureza
juridica das instituicdes
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Fonte: Elaborado pelo autor (2022). Conselho Municipal dos Direitos da Pessoa
Idosade Juiz de Fora— CMDPI/JF.

Algumas instituicdes declararam que o acolhimento do idoso vai depender do
Grau de Dependéncia de Atividades da Vida Diaria — AVD®-. Segundo a Resolucdo

> Conforme resolucdo 285/2005 da ANVISA. Essas atividades sdo comumente mencionadas pelos
profissionais de geriatria e gerontologia no interior das ILPIs, elas sdo fundamentais na pratica dos
cuidados destinados aos idosos. Para melhor compreensdo dessa realidade faz-se necessario
compreendermos o que significa o0 Grau de Dependéncia e as Atividades da Vida Diéria. Segundo a
Sociedade Brasileira de Geriatria e Gerontologia — SBGG, as Atividades da Vida Diéria (AVD) séo
tarefas basicas de autocuidado, elas incluem: alimentar-se, ir ao banheiro, escolher a roupa, arrumar-se
e cuidar da higiene pessoal, manter-se continente, vestir-se, tomar banho, andar e transferir (por
exemplo, da cama para a cadeira de rodas).
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RDC n° 502, de 27 de maio de 2021, que dispde sobre o funcionamento de Instituicdo
de Longa Permanéncia para Idosos de caréater residencial, os graus de dependéncia sdo

classificados da seguinte forma:

Grau de Dependéncial  Idosos independentes, mesmo que requeiram uso de
equipamento de autoajuda.

Grau de Dependéncia Il ldosos com dependéncia em até trés atividades de
autocuidado para a vida diéria.

Grau de Dependéncialll 1dosos com dependéncia que requeiram assisténcia em
todas as atividades de autocuidado para a vida diaria
e/oucom comprometimento cognitivo.

Essa classificacdo tem implicacbes diretas no cuidado do idoso no espaco
asilar, ja que a distribuicdo dos cuidadores dependera do grau de dependéncia do idoso.
A Resolucdo RDC Ne 283, de 26 de setembro de 2005, que também dispGe sobre o
funcionamento interno das institui¢des, especifica a quantidade de cuidadores quanto ao

grau de dependéncia dos idosos:

Grau de Dependéncia | 1 cuidador para cada 20 idosos, ou fragdo, com
carga horaria de 8 horas/dia:

Grau de Dependéncia 11l 1 cuidador para cada 10 idosos, ou fracdo, por turno

Grau de Dependéncia Il 1 cuidador para cada 6 idosos, ou fragédo, por turno

A analise evidencia que, enquanto a ILPIs 01 atende a idosos dependentes com
grau de dependéncia | e Il, a ILPIs 04 atende idosos com dependéncia nos graus I, 1l,
I11, restringindo a entrada de idosos com quadro psiquiatrico instalado. Verifica-se que o
grau de dependéncia se torna uma das particularidades quanto a entrada do idoso na
instituicdo, de modo que, quanto maior o grau de dependéncia, maior a necessidade de
cuidados e de recursos humanos e financeiros.

As institui¢Bes correspondentes aos numeros 03 e 10 declararam atender idosos
com agravos cronicos e doencas ndo transmissiveis. Ja as instituicbes 02 e 09
declararam que as pessoas de seu publico alvo sdo os idosos carentes ou aqueles que se

encontram em situacdo de vulnerabilidade social. As instituicbes 07 e 08 ndo
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apresentaram particularidades quanto ao seu publico, declarando apenas a idade minima
e a prestacdo de servicos a ambos 0s sexos. J& a instituicdo de numero 05 declarou
particularidades quanto ao género, restringindo seu atendimento apenas a idosos do
sexo feminino. A instituicdo de nimero 06 declarou a oferta de servicos aos idosos com

ou sem suporte familiar.

2.6 Servicos Oferecidos

Os servicos ofertados pelas ILPIs estdo dispostos no quadro 02.

Vejamos:Quadro 02. Dados Gerais dos Servigcos Oferecidos pelas instituicdes

Servicos ofertados | ILPIs 01 ILPIs 02 ILPIs 03| ILPIs 04| ILPIs 05| ILPIs 06| ILPIs 07| ILPIs 08| ILPIs 09{ILPIs 10| Total ILPIs

Nutricio 0 1 1 1 1 0 0 1 0 6

—

Psicologia/terapia

Enfermagem

Servicos médicos

Lazer

Religiao

Fisioterapia

Atividade fisica

Servico social

Fonoaudiologia

Oficinas/artesanato

Odontologia

Farmacia

Jardinagem/manutencao
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Totais 6 4 8

L

Fonte: Elaborado pelo autor. Conselho Municipal dos Direitos da Pessoa Idosa de
Juizde Fora— CMDPI/JF.

A analise dessa categoria revela a prevaléncia de alguns servicos oferecidos
pelas instituicdes. Os servigos e especialidades médicas sdo os mais presentes, com
destaque para a psicologia/terapia e a nutricdo, ambas as especialidades presentes em
seis instituicOes, seguida da enfermagem (5). Outro dado é a prevaléncia dos servicos
médicos (5), corroborando com os achados do IPEA (2007/2008) e de Camarano e
Kanso (2010), estudo em que os servicos mais prevalentes nas ILPIs eram o0s servicos
médicos. Os servicos que se aproximam dessas especialidades sdo os servicos religiosos
os de lazer (5). Outras especialidades listadas séo a fisioterapia (4); atividade fisica(4);

servico social (3); fonoaudiologia (2); oficinas/artesanato (2); odontologia (1);farmacia
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(1); jardinagem/manutencéo (1); projetos assistenciais (1).
Os servicos que se igualam a oferta de especialidades médicas sdo as atividades
de cunho religioso. No quadro 02, nomeamos esta dimensdo como Religido em razéo da

complexidade semantica quanto ao nome que recebe:

ILP1 04 — Missa Trimestral

ILP1 05 — Celebracédo Eucaristica
ILP1 06 — Religiosidade

ILP1 07 — Assisténcia Religiosa
ILP1 08 — Atividade Religiosa

2.7 Atividades semanal/mensal

O ultimo quesito avaliado foram as atividades oferecidas pelas instituicdes.
Enquanto algumas séo realizadas semanalmente, outras ocorrem periodicamente, uma
ou duas vezes ao més. Todas as instituicdes declararam que oferecem atividades
semanais aos idosos assistidos, sendo que a periodicidade varia, podendo ser realizadas
semanalmente, estendendo-se de segunda-feira a domingo. Outras atividades s&o
realizadas com frequéncia mensal, nomeadas de atividades extras. Além destas, algumas
ILPIs realizam comemoracGes de aniversario e festejam datas comemorativas, a
exemplo, o carnaval, a pascoa, o dia das mées, o dia dos pais, Sdo Jodo e Natal. As

atividades mais citadas estdo relacionadas a:

Quadro 03. Descricdo das Atividades Semanais e Mensais por Instituicao.

Atividades semanal/mensall ILPIs 01{ILPIs 02| ILPIs 03| ILPIs 04| ILPIs 05| TLPIs 06| ILPIs 07| TLPIs 08| ILPIs 09| ILPIs 10|Total ILPIs
Religido 1 1 1 0 1 0 1 1 0 1 7
Musica 1 1 0 1 0 1 1 0 0 1 6
Ginastica/Ed. Fisica 1 0 0 0 1 1 1 1 0 0 p)
Oficinas/artesanatos 1 1 0 1 0 0 1 1 0 0 5
Terapia ocupacional 0 1 1 0 0 1 1 0 0 1 5
Lidicas/lazer 1 0 0 0 1 1 0 0 0 0 3
Fisioterapia 0 0 1 0 0 1 0 0 0 1 3
Convivéncia/ F.V* 1 1 0 0 0 1 0 0 0 0 3
Cinema 0 1 1 1 0 0 0 0 0 0 3
Estimulacio da memoria 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 2
Danca 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 2
Toga 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 2
Bingo 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 2
Passeios 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 2
Atendimento médicos 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1
Totais 7 1 o[ 6 | 5 318514101 + NN

Fonte: Elaborado pelo autor. Conselho Municipal dos Direitos da Pessoa ldosa
de Juizde Fora— CMDPI/JF.
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Em nossa analise, observamos que as atividades mais recorrentes nas
instituicOesséo as atividades religiosas (7). As demais atividades com maior ocorréncia
sdo: musica(6); ginastica/educacéo fisica (5); terapia ocupacional (5); ludicas/lazer (3);
fisioterapia

(3); convivéncia e fortalecimento de vinculo (3); cinema (3); estimulacdo da
memoria (2); danca (2); ioga (2); bingo (2); passeios (2); atendimento médico (1).

Pontuamos uma distincdo em relacdo aos dois quesitos, no caso, Servigos
oferecidos e as atividades semanais. No primeiro, hd a predominancia de servicos
médicos, e no segundo, de atividades religiosas. Frente a essa realidade evidenciamos
alguns pontos a serem discutidos.

Uma das questbes que buscdvamos compreender era sobre os reflexos do
pluralismo religioso no espaco asilar. Que hd uma presenca religiosa no interior das
ILPIs, isso ndo resta davida, essa hipotese foi corroborada com a andlise. Mas, e quanto
a pluralidade? As instituicbes filantropicas ndo declaram em seus documentos a oferta
de servicos religiosos, ao contrario, mesmo tendo origem religiosa, explicam que nao se
reconhecem como entidade de cunho religioso. Constatamos que elas também nédo
inserem em seus documentos 0s servicos religiosos entre suas ofertas. Contudo,
apresentam uma diversidade religiosa nos Relatérios de Atividades no quesito
Atividades Semanais.

A presenca religiosa no interior das ILPIs recebe varias denominac6es, a saber:
missa; momento ecuménico; culto no lar; palavra evangélica; pastoral catolica;
momento espirita; adoracdo ao santissimo; maes de catarina; missa (capela); atividades
religiosas; missa/passe e oracdo cat6lica. Destaca-se que a frequéncia das atividades
religiosas varia de acordo com cada instituicdo, podendo ocorrer uma vez por semana
ou até cinco vezes. Observamos que as ILPIs que declararam uma pluralidade religiosa
sdo as institui¢bes 01, 02, 03, 05, 08.

Na ILPIs - 01, as atividades religiosas ocorrem trés vezes por semana. Na
segunda-feira, a atividade recebe 0 nome de palestra e é realizada por um grupo espirita.
Ja no sabado realiza-se uma missa na capela que fica sediada no interior da ILPIs. O
acesso dos idosos a missa que ocorre na igreja do bairro € liberado. A instituicdo declara
que recebe visitacdo de igrejas de varios segmentos religiosos.

Na ILPIs - 02 também se observa a diversidade religiosa. Na quarta-feira, sdo
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realizadas duas atividades religiosas: a palavra evangélica e o culto no lar. Na quinta-
feira, a instituicdo recebe a visita de um missionario, sendo a atividade destinada aos
catélicos e ao publico em geral. No domingo, ha mais duas atividades que recebemo
nome de palestra publica (reunido espirita) e momento ecuménico.

A ILPIs - 05 realiza duas atividades religiosas: na terca ela recebe o nome de
Momento espiritual e na sexta-feira, de celebracdo eucaristica. A instituicdo se destaca
por revelar maior frequéncia semanal de atividades religiosas (terca, quinta, sébado,
domingo e a 1? sexta de cada més).

Na ILPIs - 08, as atividades religiosas realizadas na terca-feira recebem o nome
de adoracdo ao santissimo. Na quarta-feira, a instituicdo recebe a visita de um grupo
religioso cristdo chamado As Mées de Catarina. Na sexta-feira, tem a missa na capela
que fica no interior da instituicdo. A ILPIs declara, nos documentos, que realiza
atividades extras de cunho religioso. Além das missas que ocorrem as sextas-feiras, ha
outras atividades esporadicas, a exemplo, a visita de representantes catdlicos e
evangélicos (padres, pastores, ministros, freiras, leigos). A instituicdo informa que essas
atividades tém por finalidade o bem-estar espiritual e a socializagdo com os residentes.
Lembramos que o bem-estar espiritual estd inserido na nova concepcdo de salde
definida pela Organizacdo Mundial de Satude (OMS) em meados de 1983, em que, para
além do fisico, mental e social, acrescentou-se a definicdo de salde a dimensao
espiritual.

As ILPIs correspondentes aos numeros 07 e 10 declararam a oferta de atividade
religiosa com certa especificidade ao universo cristdo. Na primeira, a atividade recebe o
nome de Oracdo e € realizada por missionarios cat6licos. Na segunda, recebe 0 nome de
momento ecuménico.

Informamos que as institui¢cbes correspondentes aos nimeros 04, 06 e 09 nédo
declararam a oferta da atividade religiosa nesse quesito. Todavia, isso ndo significa que

elas ndo ofertam tal atividade.
Considerac0es Finais

Considerando o material analisado, os documentos de natureza publica
(Relatérios de Atividades e Planos de Acdo), o estudo mostrou que as instituicoes

filantropicas dettm o maior nimero de idosos e 0 maior nimero de ocupagdo, O
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equivalente a 61% para 39% das instituicGes de carater privado, estando mais voltadas

para oferta de assisténcia social e de satde. Contudo, evidenciamos um crescimento das

instituicdes de origem privada. Esse aumento pode ser verificado em nossa amostra, ao

igualarem-se as instituicdes filantropicas, quando 50% das instituicbes sdo dessa

natureza, confirmando os dados acerca do aumento das ILPIs privadas Brasil. A analise
aponta para um aumento das instituicdes privadas ofertando servigos semelhantes aos
das instituicGes filantropicas, nas quais prevalecem os servicos de salde.

O resultado desta andlise corrobora com os estudos anteriores sobre as
caracteristicas das ILPIs no Brasil, particularmente, em se tratando da oferta de servicos
em salde. Os servigos e especialidades médicas sdo 0s mais presentes neste estudo, com
destaque das especialidades que repousa na psicologia/terapia, nutricdo e enfermagem.
Contudo, evidenciamos uma nova perspectiva em se tratando da relacdo das ILPIs e da
religido no Brasil.

Atentando para o numero de ILPIs pesquisadas, constatou-se, nos documentos
analisados, que a presenca de atividades religiosas é predominante na maioria das
instituicdes e que essa presenca ndo € de apenas uma vertente religiosa e sim de varias.
Nota-se uma mudanca no panorama religioso das instituicdes para idosos, a presenca
religiosa no interior das ILPIs é, pois, plural, mesmo em se tratando de uma pluralidade
distribuida predominantemente no segmento cristdo: catélicos, espiritas e evangélicos.

Outros estudos revelaram que as crencas religiosas, praticas de devocao e
atividades ligadas a grupos religiosos sdo mais comuns entre os idosos do que em
qualquer faixa etaria. Para as pessoas idosas, questdes relacionadas a religido tém
significado muito especial, principalmente entre aqueles que vivenciam problemas de
salde, seja por doenca ou pelos agravos decorrentes desta. O que se percebe, portanto, é
uma relacdo direta do idoso com a religido desde a tenra idade, sendo que no
interiordas ILPIs esses lacos sdo mantidos e reforcados, seja através de uma demanda
do proéprio idoso, ou como se pode verificar neste estudo, de uma oferta ou uma

atividade fornecida pela prépria instituicéo asilar.
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