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TradicGes religiosas, filosofias e histdria: uma introducéo ao

Hinduismo por Hillary Rodrigues.

Matheus Landau de Carvalho”

RODRIGUES, Hillary. Introducing Hinduism. New York: Routledge, 2006, 388p.

Publicado pela Routledge em 2006, Introducing Hinduism ¢ uma obra da indiana
Hillary Rodrigues, professora de graduagdo na Universidade de Lethbridge, Canada,
destinada a todos que se interessam pelo estudo do Hinduismo, independentemente da
profundidade do conhecimento prévio sobre as realidades que lhes sdo circunscritas. Ao
longo de dezessete capitulos, a autora lanca mao de fontes religiosas, historiograficas,
linguisticas, socioldgicas, literdrias, arqueoldgicas, mitologicas, geograficas,
biograficas, artisticas e antropoldgicas, deixando claro, ja no Prefacio, sua refracdo ao
excesso ou a escassez de informacgdo sobre os temas em questdo, expondo 0os motivos
pelos quais optou pela adogdo de diacriticos ao longo de toda a obra, assim como de
termos originais na traducdo de trechos e frases de textos sagrados indianos.

Apbés uma nota de transliteragdo e algumas diretrizes preliminares sobre
pronuncia de termos sanscritos, a autora apresenta a etimologia do termo “Hinduismo” e
das dificuldades ndo s6 de defini-lo com precisdo, mas também dos critérios que fazem
de alguém um hindu ou ndo. Hillary descreve brevemente a distribui¢do de hindus pelo
mundo, a fauna, a flora e as caracteristicas geograficas da India, discorre sobre o
historico da arqueologia na regido, os aspectos urbanisticos e culturais da Civilizagao do
Vale do Indo, e as controvérsias circunscritas a Tese da Migragdo Ariana e a Hipotese
da Difusdo Cultural. Em seguida a autora apresenta nao so6 a relag@o entre culturas aryas
e ndo-aryas com os processos de “universaliza¢do” e “sanscritizacdo”, assim como o
que acredita ser os trés componentes que sempre formaram o Hinduismo enquanto uma
dinamica complexa de interagdes soOcio-culturais. A autora conclui com um breve

historico do Hinduismo, destacando seus fatos politicos e religiosos de maior impacto.

* Bacharel e Licenciado em Histéria com Habilitagdo em Patrimdnio Histérico pela Universidade Federal
de Juiz de Fora em 2009. Especialista (2010) e Mestre (2013) pelo Programa de Poés-graduagdo em
Ciéncia da Religido (PPCIR), pela mesma Universidade.
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No primeiro capitulo, Vedic religion [Religido védica], Rodrigues apresenta as
principais caracteristicas estruturais e textuais das quatro tradigdes ritualisticas dos
Vedas — Rgveda, Yajurveda, Samaveda e Atharvaveda —, assim como o contetido e
propodsito ndo apenas dos géneros textuais que as compdem — os Brahmanas, os
Aranyakas e as Upanisads —, mas também dos seus dois principais tipos de ritual védico
(vajiia), a saber, srauta e grhya. Hillary também aponta para especulagdes ja realizadas,
segundo a linguistica comparada, acerca das divindades védicas de acordo com suas
caracteristicas mitoldgicas, e aborda as naturezas ontologicas inerentes as concepgdes
de datman' e Brahman®, as diferentes prerrogativas implicitas nas categorias
textuais/praxiologicas de sruti® e smrti* ¢ seus desdobramentos, como a astrologia hindu
(jyotisa), e descreve brevemente os principais aspectos da medicina hindu (ayurveda).

No segundo capitulo, Karma and cosmology [Karma e cosmologia], a autora
aponta para os calculos e os sentidos cosmoldgicos da concepcao hindu de tempo, e
também para a convivéncia dos tradicionais calendarios solar e lunar com o recém-
criado calendario hindu, bem como suas respectivas naturezas, na india pos-colonial.
Hillary descreve as principais narrativas cosmogonicas das tradicdes hindus, as
dimensdes especulativas e pragméticas das doutrinas do karma’® e samsara®, e aponta
para as origens sociais e diferentes termos usados para designar uma busca espiritual
ultima enquanto conhecimento da natureza fundamental do Si-Mesmo, que suspende
toda e qualquer busca objetiva (mundana ou transcendente), expressa na concepcao de

moksa.

" A alma eterna e individual, considerada a partir do carater, temperamento peculiar ou disposi¢do
pessoal.

20 Supremo Ser, considerado como impessoal e destituido de qualificativos e agdo, sendo causa material
e eficiente do universo sensorialmente perceptivel.

3 Corpus de ensinamentos de transmissdo discipular que se constitui nos alicerces das tradigdes religiosas
do Hinduismo e propicia uma relagdo direta e imediata com o conhecimento e a experiéncia contidos
nos textos fundamentais das quatro tradigdes ritualisticas e filosoficas dos Vedas — Rgveda, Yajurveda,
Samaveda e Atharvaveda —, refletidos em quatro dimensdes textuais, a saber, os Mantras, oS
Brahmanas, os Aranyakas e as Upanisads.

* Categoria de textos que estabelecem uma relagdo preliminar e mediada com o conhecimento védico,
constituindo um corpus de ensinamentos que serviriam como um encaminhamento introdutério ao
Sruti, apesar de ndo o constituirem e serem considerados como secundarios em autoridade.

> Karma pode ser qualquer agdo resultado de uma iniciativa ou, mais especificamente, a realizagio de um
ritual religioso enquanto uma dindmica distinta da especulacdo religiosa sobre Brahman. Sua realizagdo
também ¢ responsavel pela produgdo de objetos transcendentes com consequéncias existenciais numa
outra vida da respectiva alma eterna e transcendental.

% Ciclo de repetidos nascimentos e mortes inseridos numa pluralidade de estagios transmigratérios que se
interrelacionam através de um principio de causa e efeito no qual as agdes praticadas numa existéncia
herdam consequéncias de agdes de existéncias anteriores, podendo também produzir consequéncias
para existéncias vindouras da alma hindu.
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No terceiro capitulo, Hindu social organization and values [Organizagdo social
e valores hindus), a autora aponta para a natureza polissémica do termo dharma’ e as
fungdes da categoria textual sanscrita dos Dharmasastras®, explicando a distingdo entre
duas categorias sécio-ocupacionais hierarquicas do Hinduismo, varna e jati, segundo
suas dimensdes religiosas e seculares, bem como suas relagdes com os Dharmasastras.
Hillary discute critérios de mobilidade e realidades ocupacionais e rituais das jatis ao
longo da histoéria, assim como as condi¢des socialmente desprivilegiadas atribuidas aos
“intocaveis” ha milénios na India e sua situagdo atual. A autora aponta para as maneiras
pelas quais critérios de pureza e poluicdo sdo estabelecidos na sociedade hindu,
ilustrados pelo caso dos brahmanas Haviks de Mysore, e descreve situagdes nas quais a
auspiciosidade ¢ relacionada com concepgdes cosmologicas, comportamentos religiosos
e interacdes sociais.

Depois de mencionar a proeminéncia de dharma, de moksa e a significancia dos
ritos hindus de passagem (samskaras) na vida dos hindus praticantes, Rodrigues
apresenta, no quarto capitulo, Dharma and the individual [Dharma e o individuo], a
funcdo, a ortopraxia, as implicagdes seculares e espirituais, e algumas realidades pos-
coloniais do rito de inicia¢do (upanayana) e de outros rituais da fase de aprendizagem
de um menino hindu, dos ritos dos diferentes matrimonios e rituais da vida conjugal, e
dos rituais funebres do Hinduismo. Em seguida, descreve e explica as dindmicas
ortodoxas e ortopraxicas dos estdgios de vida (asramas) e algumas de suas
caracteristicas atuais, apontando para a presenga da mulher na histéria do Hinduismo, os
costumes circunscritos a auspiciosidade e as observancias de votos ascéticos por

mulheres hindus, assim como para as implicagdes familiares de pativrata num

7 Dentre outros sentidos, dharma pode designar o sustenticulo cosmogonico primevo estabelecido pelos
deuses ao se separar e consequentemente sustentar o céu e a terra e instituir a ordem cosmica, ou
também uma das quatro aspiragdes fundamentais da condi¢do existencial humana (purusarthas)
postuladas por tradigdes do Hinduismo, relativa ao cumprimento de condutas éticas e injungdes rituais
no que diz respeito aos direitos e deveres prescritos as estratificagdes socio-ocupacionais (varnas) e as
etapas de vida (asramas), que servem como regras para a orientagdo social e espiritual da comunidade
em sua perspectiva mais ampla. O cumprimento do dharma através da obediéncia aos deveres éticos ¢ a
realizagdo de rituais por parte do individuo constitui causa instrumental na produgdo de objetos
transcendentes de fruigdo numa outra vida.

Antigos tratados em sanscrito registrados de forma poética que suplementam e explicam as
determinagdes ou proibi¢cdes contidas nos Vedas através de um conjunto de codigos sociais, éticos,
politicos e religiosos que contém leis, regras e diretrizes para as vidas social, familiar e individual dos
seguidores da cultura védica, cuja énfase repousa sobre dimensdes religiosas e seculares do dharma.
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matrimonio hindu, o sentido ritual do safi e seus impactos juridicos e sociais ao longo
da historia indiana.

A autora traga, no quinto capitulo, The Sanskrit language [A lingua sanscrita],
um ligeiro histérico do sanscrito e sua inser¢do na grande familia linguistica indo-
europeia. Hillary dedica um breve espago a Panini e sua gramatica sanscrita Astadhyayr,
assim como a maneira pela qual os gramadticos Patafjjali e Bhartrhari desenvolveram a
teoria sphota da linguagem. Por fim, trabalha a relacdo intrinseca existente entre a
dimensao fonético-semantica dos mantras com a metafisica religiosa hindu.

No sexto capitulo, Indian philosophical schools [Escolas filosoficas indianas],
Rodrigues enuncia a diferenca entre sistemas filosofico-religiosos (darsanas)
considerados ortodoxos (astika) e heterodoxos (nastika) por uma ortodoxia brahmanica,
apresentando aspectos historicos, doutrinarios e praticos dos seguidores do Jainismo, do
Budismo e do Carvaka, assim como do Sankhya, do Yoga, do Nyaya, do Vaisesika e do
Mimamsa, com destaque para o Yoga Sitra redigido por Pataijali e o desafio na
traducdo de termos sanscritos para linguas ocidentais modernas.

No sétimo capitulo, The Epics (Itihdsa) [Os Epicos (Itihdsa)], a autora apresenta
os géneros textuais, as estilisticas, os enredos e as controvérsias identificados nos dois
grandes ¢€picos hindus, o Ramayana e o Mahabharata, ao longo do tempo, assim como
a maneira pela qual priorizam o dharma vinculado a preocupagdes tipicas dos ksatriyas’
no Hinduismo.

No oitavo capitulo, The Bhagavad Gita and the rise of bhakti [A Bhagavad Gita
e a ascen¢do de bhakti], Hillary aborda como a Bhagavad Gitd ¢ o resultado de uma
reconciliagdo bem sucedida de tensdes entre varias correntes religioso-filosoficas que
lhe antecedem segundo suas origens sociais e suas perspectivas de realizagdo existencial
do individuo de acordo com o conhecimento transcendental (jiiana yoga), a agao (karma
yoga), ¢ a devocao amorosa (bhakti yoga), ilustrados respectivamente por tragos
biograficos de Ramana Maharsi, M. K. Gandhi e S Caitanya. Por fim, a autora traca

um breve historico ndo s6 da literatura Sarigham, mas também dos Alvars e dos

9 . . o . ’ . \ . ~ O .
Guerreiro, estadista ou administrador publico pertencente a segunda estratificagdo socio-ocupacional
hindu (varna) mais elevada, acima do agricultor e/ou comerciante (vaiSya) e abaixo do sacerdote
erudito (brahmana).
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Nayanars, destacando suas principais caracteristicas religiosas baseadas no culto
bhakti*® na India meridional.

No nono capitulo, Major Hindu theistic sects [As principais seitas teistas
hindus], Hillary apresenta a historia, a distribuicio geografica na India, doutrinas,
praticas, lideres e textos sagrados das maiores tradigdes sectarias teistas do Hinduismo,
como os Pasupatas, os Virasaivas e o Goraksanatha ligados ao culto de Siva; os
Bhagavatas, o Paficaratra, os Vaikhanasas, os Gaudiya Vaisnavas e as tradigcdes
vedanticas ligadas ao culto de Visnu; e os modos de culto a Devi no Saktismo.

No décimo capitulo, Hindu deities and Puranic mythology [Deidades hindus e
mitologia purdnica], a autora aponta para as subdivisdes dos Purdnas'', as cinco
principais matérias que lhes sdo irrevogaveis, e a maneira pela qual articulam uma
énfase maior no teismo bhakti com os processos de “sanscritizacdo” e “universaliza¢ao”
subjacentes as suas composi¢des € com a busca por moksa. Apds mencionar a mudanca
de protagonismo das divindades nas principais narrativas dos samhitas'? das quatro
tradi¢Oes ritualisticas dos Vedas para os Puranas, Hillary dedica-se a uma extensa
exposi¢ao de iconografias, de locais de devocao, de narrativas mitologicas e suas fontes
escritas sagradas com os provaveis fatos historicos que lhes serviram de inspiragao,
assim como os festivais por toda a India, de Siva, Sati, Parvati, Ganesa, Skanda, Visnu,
avataras de Visnu, Sarasvati, ST Laksmi, Kali e Mahadevi Durga. Além disso, a autora
destaca a dinamica do pluralismo de divindades com a capacidade de inclusivismo das
tradi¢des hindus observadas até os dias de hoje.

Hillary destaca, no décimo-primeiro capitulo, Hindu art and worship rituals
[Arte hindu e rituais de adoragdo], as aproximacdes e distanciamentos histdricos entre o
que denomina de “Grande Tradi¢dao” (“Great Tradition”) e “Pequena Tradi¢ao™ (“Little
Tradition”) no que toca a mitologia, ritualitica, literatura sagrada, sociedade e valores

morais hindus. Em seguida, explica os procedimentos padrdes tipicos de uma pizja" e

12 Culto devocional baseado na fidelidade a uma so6 divindade hindu.

' Textos sagrados hindus em sanscrito com narrativas mitologicas que abordam ensinamentos védicos
baseados em cinco temas principais, i.e. cosmogonia, dissolucgdo e re-criagdo do universo, genealogias
humanas, dimensdes cronologicas segundo os manvamtaras e contos de personagens genealogicas.

12 Samhita é uma palavra que designa uma cole¢io de textos ou versos em sanscrito metodicamente
organizados, e.g. os Brahmanas, as Upanisads, 0s Srautasiitras, 0s Grhyasiitras, os Dharmasastras, os
Itihasas etc, assim como os mantras das quatro tradigdes ritualisticas dos Vedas, i.e. Rgveda,
Yajurveda, Samaveda e Atharvaveda, entre outros exemplos.

" Forma ritualizada do culto devocional baseado na fidelidade a uma s6 divindade hindu (bhakti),
caracteristicamente pessoal na interacdo entre o praticante e a divindade cultuada.
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de cultos publicos em templos hindus, ressaltando as metodologias rituais implicitas nas
diferentes arquiteturas destes templos, dos quais elenca os exemplos mais notaveis. A
autora também discute as particularidades rituais dos pijaris e das devadasis, assim
como das principais peregrinagdes hindus na India.

No décimo-segundo capitulo, Veddanta [Vedanta], Rodrigues discorre sobre
aspectos biograficos do filésofo Sankara e sua filosofia da ndo-dualidade radical
(Advaita Vedanta), discernindo suas proposi¢cdes do monismo e destacando a relagdo
entre Brahman, Atman ¢ Maya'®. Na sequéncia apresenta brevemente a vida de
Ramanuja e os principios de seu nao-dualismo qualificado (Visistadvaita), baseado no
teismo bhakti e diverso do pensamento de Sankara. A autora ainda aponta para os
motivos e os desdobramentos da divisdo de perspectivas e seguidores da tradigdo Sri
Vaisnava, a qual pertencia Ramanuja, entre a Escola do Norte (Vadagalai) e a Escola do
Sul (Tengalai). Por fim, Hillary discute como Madhva articula filosoficamente as
no¢des de Brahman, almas (jivatman) e matéria (prakrti) em seu dualismo (Dvaita).

No décimo-terceiro capitulo, Tantra [Tantra], Rodrigues descreve brevemente
as origens historicas do Tantra, assim como suas aproximagdes e distanciamentos de
uma ortodoxia védica brahmanica. Além disso, apresenta caracteristicas textuais de sua
literatura sagrada, suas doutrinas e praticas, ¢ também tragca um ligeiro historico
acompanhado de apontamentos doutrinarios e distribuigio geografica do Saivismo' da
Caxemira. Apos uma explicagdo tedrica do ndo-dualismo da filosofia tantrica, a autora
expOe os significados e as técnicas da kundalini yoga, discute as implicagdes
ritualisticas das assim denominadas “Via da Mao Direita” e “Via da Mao Esquerda”, a
proeminéncia do feminino nas dimensdes mitologica e social na historia do Tantra, e a
relagdo entre estética, polissemia e religiosidade circunscritas aos yantras'®.

A autora enumera, no décimo-quarto capitulo, Reform and revitalization
[Reforma e revitalizagdo], véarios exemplos ao longo da historia indiana pré-islamica de
articulacao e reelaboragdao de uma ortodoxia brahmanica com varias manifestagoes de

religiosidade oriundas da propria India. Em seguida procede a um breve histérico dos

4 Dentre outras acep¢des, mayd ¢ a realidade compreendida pela percepgdo humana, este mundo
dinamico e perecivel de formas e experiéncias transitorias que, a0 mesmo tempo que oculta a realidade
divina transcendental absoluta, é sua manifestacdo fenoménica.

15 Complexo de tradi¢des ritualisticas e filosoficas teistas hindus, centradas no culto a Siva, com
acentuada tendéncia para praticas de ascetismo.

'® Diagramas de intrincada composi¢io linear, concebidos e planejados como suporte para a meditagdo,
destinados a estimular experiéncias e visualizac¢des internas profundas de quem os utilize.
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primeiros séculos da presenga mugulmana na India, destacando ndo apenas aspectos
politicos e religiosos em sua convivéncia com as culturas hindus desde entdo, mas
também casos particulares de sincretismo, como Kabir, Nanak Dev e o bauls. Hillary
também apresenta um breve historico politico da presenga britdnica no subcontinente
indiano, dedicando-se a uma ligeira analise das relacdes entre missionarios cristaos € a
cultura hindu, elencando alguns exemplos do século XIX, como Ram Moran Roy e o
Brahmo Samaj, Dayananda Sarasvati e o Arya Samaj, e Ramakrishna Paramahamsa ¢ a
Ordem Ramakrishna. A autora prossegue apontando, desde o século XX, para exemplos
de didlogo inter-religioso hindu-cristdo nas figuras de Henri Le Saux, Bede Griffiths e
Raimon Panikkar; para aspectos biograficos, doutrinais e institucionais de Helena
Blavatsky, Henry Olcott e sua Sociedade Teosofica, além de St Aurobindo e sua yoga
integral como exemplos de sistemas religiosos globais em sua envergadura e influéncia;
para a vida e o pensamento de Rabindranath Tagore como ilustragcdo de uma
aproximacao do Hinduismo com determinada percepcdo de humanismo europeu; e,
finalmente, para casos bem sucedidos de emprego de categorias religiosas na
configuracdo de uma unidade cultural e social para fins politicos, como Bal Gangadhar
Tilak, M. K. Gandhi, o Hindutva ¢ o Bharatiya Janata Party, além da propria geografia
(sacralizada) indiana e a militincia por uma identidade dravidiana no sul da India.

Hillary aponta, no décimo-quinto capitulo, Hinduism beyond India [O
Hinduismo além da India], para exemplos de praticas culturais resultantes de conquistas
politicas no passado que ainda testemunham vestigios da expansdo de tradigdes
religiosas hindus em paises do sul e do sudeste asidtico, como Nepal, Camboja,
Myanmar, Tailandia e Indonésia, através de rituais, arquiteturas e festivais.

Depois de enumerar alguns momentos histéricos de contatos culturais entre
realidades indianas e ocidentais, Rodrigues destaca, no décimo-sexto capitulo,
Hinduism and the West (O Hinduismo e o Ocidente], motivos economicos, bélicos e
politicos para a denominada didspora hindu nos ultimos dois séculos por todo o mundo,
apontando tragos biograficos, doutrindrios e institucionais de lideres e organizacgdes
indianas que, nas ultimas décadas, tém divulgado teorias e praticas hindus no mundo
todo, como Swami Vivekananda e a Sociedade Vedanta, Maharishi Mahesh Yogi e a
Meditagdo Transcendental, Swami Bhaktivedanta Prabhupada e a Sociedade

Internacional para a Consciéncia de Krsna, Swami Sivananda Sarasvati e a Sociedade
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da Vida Divina, além de figuras como Jiddu Krishnamurti, T. Krishnamacharya,
Gangaji, Ramesh Balsekar, Adi Da e Osho, assim como as diversas maneiras pelas
quais estes projetos e biografias foram recebidos.

No décimo-sétimo e ultimo capitulo, Select themes in Hinduism [Temas
selecionados do Hinduismo], a autora discute como consciéncia ecoldgica e reveréncia
pela natureza milenarmente presentes nas atitudes e literaturas sagradas hindus
convivem com a defesa do meio ambiente e a critica & fome humana numa India ja
participe do consumismo de mercado. Hillary também aborda o impacto soécio-religioso
no Hinduismo contemporaneo de figuras como Satya Sai Baba ou os Sankaracaryas, as
controvérsias das ideologias de igualitarismo social e de género com o sistema de
castas, assim como a interferéncia da tecnologia em algumas caracteristicas culturais
hindus através dos transportes ¢ das comunicagoes.

O livro ainda conta com dois Apéndices com uma breve linha do tempo do
Hinduismo e um glossario geral com suporte de um guia de prontncia do sanscrito,
além de uma bibliografia sugerida de manuais introdutérios e fontes primarias hindus.
Ao longo de toda a obra o leitor tem a sua disposicdo imagens monocromadticas de
mapas, fotos e ilustragdes, encontrando ao fim de cada capitulo questdes para discussao
e bibliografia recomendada.

Uma das caracteristicas positivas mais marcantes da obra introdutoria de Hillary
¢ seu aspecto pedagogico ndo apenas na apresentacdo e explicagcdo logica dos temas
exclusivos das culturas hindus, mas também na maneira pela qual a autora aborda
dimensdes sui generis de suas realidades qualitativamente captaveis apenas por meio de
uma percepcao humana tao polivalente quanto sutil, principalmente quando ela descreve
uma situagdo hipotética, e, ao mesmo tempo, plausivel, que uma pessoa muito
provavelmente testemunharia ao visitar a cidade de Varanast ou o sopé do Himalaya no
que diz respeito a estrutura social, aos rituais, a vasta mitologia, aos textos sagrados, as
divindades e as tradig¢des filosoficas que compdem o que geralmente se denomina de
Hinduismo.

Ao longo de todo o livro, Rodrigues transita com desenvoltura entre
metodologias bastante diversas entre si, conjugando de maneira bem sucedida aspectos
de defini¢do tedrica com hermenéutica de realidades empiricas dos diversos temas em

questdo. A autora dialoga passado e presente com fluéncia na exposi¢ao de conceitos e
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reconhecimento de fatos imprescindiveis para a compreensao das realidades plurais do
Hinduismo. Com efeito, Introducing Hinduism se destaca, consideravelmente, na
literatura de manuais de introducdo ao Hinduismo, seja pela acessibilidade textual a
leitores ndo ambientados tematica ou metodologicamente com os assuntos em questao,

seja pela suficiéncia técnica perceptivel pelo olhar de especialistas na area.
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