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Resumo

O texto é parte de uma pesquisa de pds-doutorado, cujo objetivo é analisar a cultura corporal enquanto objeto
da teoria da Educacdo Fisica critico-superadora, explicitando seu sistema tedrico por meio das suas leis gerais.
Quanto 3 metodologia, analisa textos cldssicos nos quais o conceito cultura corporal é discutido. A luz do
método materialista histdrico-dialético, decompde-se e explica-se os juizos sintetizados neste conceito (em seu
atual grau de desenvolvimento). O resultado é a demonstracdo que ha leis gerais que estruturam uma teoria da
Educacao Fisica critico-superadora, cujo objeto é a cultura corporal, que se diferencia de outras proposi¢cdes que
anunciam o objeto com mesma nomenclatura, por partir das explicacdes de base marxista.

Palavras-chave: Educac3o Fisica. Teoria critico-superadora. Cultura corporal. Marxismo.

Abstract

This text forms part of postdoctoral research aimed at analysing body culture as the object of Critical-
Surpassing physical education theory, elucidating its theoretical framework through its general principles.
Methodologically, it analyzes classic texts in which the concept of body culture is discussed. In the light of the
historical-dialectical materialist method, the judgements synthesized in this concept (at its current stage of
development) are broken down and explained. The result is the demonstration that there are general laws that
structure a theory of Critical-Surpassing Physical Education, whose object of which is body culture, which differs
from other propositions that designate the object with the same nomenclature, as it is grounded on Marxist
explanations.
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Resumen

El texto forma parte de una investigacién de posdoctorado cuyo objetivo es analizar la cultura corporal como
objeto de la teoria critico-superadora de la Educacién Fisica, explicitando su sistema tedrico a través de sus
leyes generales. En cuanto a la metodologia, analiza textos clasicos en los que se aborda el concepto de cultura
corporal. A la luz del método materialista historico-dialéctico, se descomponen y explican los juicios sintetizados
en este concepto (en su grado actual de desarrollo). El resultado es la demostracién de que existen leyes
generales que estructuran una teoria critico-superadora de la Educacion Fisica, cuyo objeto es la cultura
corporal, que se diferencia de otras propuestas que anuncian el objeto con la misma denominacién, al partir de
explicaciones de base marxista.

Palabras clave: Educacién Fisica. Teoria critica-superadora. Cultura corporal. Marxismo.

Introdugdo

Este texto, parte de uma pesquisa de pds-doutorado, busca contribuir com o desenvolvimento
da teoria critico-superadora da Educacdo Fisica (EF), em particular, recuperando a “cultura corporal”
enquanto objeto sintetizante que relaciona, num todo Unico, todas as teses que integram esta teoria,
expressando suas leis gerais. Defende-se uma teoria da EF critico-superadora no atual momento
histérico de crise estrutural do capital, em sua fase imperialista (Lénin, 2021; Montoro, 2023), e suas
expressées no Brasil, cuja mediacdo se da através das politicas de retirada de direitos da classe
trabalhadora e sua destruicdo; em particular, o ataque a educacdo, e a formagdo humana. Trata-se de
um contexto de aprofundamento da barbarie (Engels, 2019; Luxemburgo, 2017) em diversos niveis, com
consequente destruicdo das forcas produtivas (Trotsky, 2018; Montoro, 2023), cuja expressao, do ponto
de vista do pensamento tedrico, é o recuo da teoria (Moraes, 2001).

Portanto, tratamos do objeto de estudo e ensino de uma area motivadas pela necessidade de
enfrentamento das problematicas postas na praxis social, na educacdo escolar e, em particular, no
ensino de EF, em defesa de uma teoria que corresponda a realidade concreta que colabore no
enfrentamento de suas contradi¢des com possibilidades superadoras. Discute-se a teoria no momento
em que, em geral, os estudos isolam o debate educacional das explicacdes sobre a funcdo da educacao
no capitalismo, quando “a discussdo tedrica tem sido gradativamente suprimida das pesquisas
educacionais, com implicagdes politicas, éticas e epistemoldgicas (...)” (Moraes, 2001, p.10).

Trata-se de uma critica a celebracdo do “fim da teoria”, que é o “movimento que prioriza a
eficiéncia e a construcdo de um terreno consensual que toma por base a experiéncia imediata ou o
conceito corrente de ‘pratica reflexiva’, que é acompanhado da promessa de uma utopia educacional
pragmatista para a qual a teoria é considerada “perda de tempo ou especulacdao metafisica e, quando

ndo, restrita a uma oratdria persuasiva e fragmentaria, presa a sua proépria estrutura discursiva”
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(Moraes, 2001, p. 10). O recuo da teoria é expressdao do irracionalismo, ceticismo, metafisica do
presente, negacdo da objetividade, ultrafragmentacdo do real; tudo justificado pela “faléncia da razdo”
(Moraes, 2001, p. 11). Desta forma, a inflexdo tedrica contemporanea afirma uma “agenda” que parte
da impossibilidade da compreensdo dos fenbmenos e seu enfrentamento coletivo enquanto uma
necessidade histdrica, restando a “convivéncia” com a barbarie. E neste contexto que trazemos ao
centro do debate a defesa da teoria da EF critico-superadora, cujo objeto, delimitador da area e rico em
determinacdes, apresenta as teses necessarias para a compreensdo de um conjunto de fen6menos, em
particular situados na realidade concreta: a “cultura corporal”, cuja expressao vem sendo apropriada a

partir de, ao menos, duas posi¢des:

A primeira posicao refere-se a compreensdo de que o uso generalizado da expressdo ‘cultura
corporal’ e suas variantes, assumindo no debate da area hoje uma posicao privilegiada em
virtude do espaco conquistado pelo paradigma cultural na EF (PESSOA, 2018), foi construido a
partir do senso comum. Essa visdo aparentemente consensual em torno da expressdo ‘cultura
corporal’ assinala um avango ao superar os paradigmas, até entdo, hegemodnicos da ‘aptiddo
fisica’ e ‘esportivista’ (BRACHT, 1999; COLETIVO DE AUTORES, 1992; NEIRA; NUNES, 2006), mas
representa um retrocesso na medida em que vem reduzindo a expressao ‘cultura corporal’ a sua
dimensdo empirica, a um simples ‘titulo’ aglutinador de fendmenos como o jogo, a danga, a
gindstica, o atletismo etc., ndo chegando a se configurar como conceito. A segunda posicao
refere-se a compreensao de que adotar radicalmente uma perspectiva cultural no campo da EF
significa assumir uma compreensdo histdrica da pratica social que tem produzido as diferentes
manifestacdes da cultura corporal. Essa posicdo busca dialogar e se contrapor a uma visdo
‘culturalista’ da EF que tem concebido, muitas vezes, a ‘cultura’ como uma dimensao singular,
como um “campo de luta entre os diferentes grupos sociais em torno da significagdo” (NEIRA;
NUNES, 2006, p. 55), deixando a margem o debate da cultura humana como constitutivo de toda
e qualquer cultura singular (Marcassa; Nascimento, 2020, p. 78-79).

As constatacGes supracitadas demonstram que a denominacdo deste objeto tem sido apropriada
amplamente, porém partem de uma visdo empirista e pés-moderna (Wood e Foster, 1999; Anderson,
2019) com énfase na natureza fragmentada do mundo e do conhecimento humano, no identitarismo,
relativismo, culturalismo e, também, com posi¢des alinhada ao movimento do recuo teérico (Moraes,
2001). Frente a isto, objetivamos explicitar as leis gerais sintetizadas no objeto cultura corporal,
recuperando o seu sistema tedrico-explicativo por meio das teses que o compde (demonstradas na
analise através de juizos), as quais constituem a teoria da EF critico-superadora. Trata-se de contribuir
com a continuidade do movimento iniciado pelo Coletivo de Autores (1992), na busca por uma nova
sintese provisdria. Afirmamos que continua sendo imprescindivel a leitura da obra seminal de 1992,
assim como de outros textos que deram continuidade a elaboracdo desta teoria, como as contribuicdes

de Lavoura (2020), Nascimento (2018), Texeira (2018), entre outros.
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Para andlise, recuperamos textos cldssicos que tratam do conceito de cultura corporal: Coletivo
de Autores (1992), incluindo as entrevistas incorporadas ao livro em 20093; e Taffarel e Escobar (2023),
no qual o conceito é apresentado na sua forma mais desenvolvida. As escolhas justificam-se através do
método de andlise, o materialismo histérico-dialético, que reconhece o real como sintese de multiplas
determinacbes; que, no mais desenvolvido, esta contido e sintetizado a experiéncia anterior da
humanidade acerca do fenébmeno; e que o conhecimento se explica a partir da relagao entre o légico e o
histérico (Kopnin, 1978). Assim, as teorias que fundamentam a andlise s3ao o marxismo, enquanto légica
e expressao de uma visao de realidade; a pedagogia histérico-critica; e a psicologia histérico-cultural.

O texto estd organizado em dois momentos: no primeiro, recuperamos o que é uma teoria e o
gue a caracteriza; e no segundo, expomos a decomposi¢cdo do conceito de cultura corporal em suas leis

gerais, recuperando suas teses principais as quais fundamentam a teoria da EF critico-superadora.

Porque afirmamos que ha uma teoria da EF critico-superadora

Neste texto, fizemos a opcao de demonstrar que hd um conjunto de juizos que expressam leis
gerais que regem os fendmenos da cultura corporal; o que nos permite sustentar que ha uma teoria da

EF critico-superadora. Para tanto, em primeiro lugar, recuperamos que uma teoria é:

Um vasto campo de conhecimento, que descreve e explica um conjunto de fenémenos, fornece o
conhecimento dos fundamentos reais de todas as teses lancadas e reduz os descobrimentos em
um determinado campo e as leis a um principio unificador Unico (Kopnin, 1978, p. 237).

O filésofo alerta que nao é qualquer conjunto de teses, mesmo o mais vasto, que pode ser

configurado como teoria e elenca suas caracteristicas fundamentais:

Em primeiro lugar, pode-se relacionar essa ou aquela teoria apenas os conhecimentos relativos a
determinado objeto (a um conjunto de fendmenos rigorosamente definido e organicamente
conexo). [...] A unificagdo do conhecimento em teoria é realizada antes de tudo pelo proprio
objeto e suas leis. E justamente isto que determina a relacdo entre juizos isolados, conceitos e

3 A obra Metodologia do Ensino de Educacdo Fisica, foi escrita por seis autores em 1992, a saber: Carmen Lucia Soares, Celi
Nelza Zllke Taffarel, Elizabeth Varjal, Lino Castellani Filho, Micheli Ortega Escobar e Valter Bracht. Trata-se de uma obra
classica da area da EF, sendo registrada com a autoria “Coletivo de Autores” (como consta em sua ficha catalogréfica), pois
apresenta unidade na sua estrutura (sem autoria por capitulo), valorizando a sua construcdo coletiva. Nas reimpressdes da
edicdo de 1992, a obra mantém a sua designacgdo original na ficha catalografica. Em 2009, foi produzida uma segunda edigao,
com autoria reivindicada por Lino Castellani Filho, a qual foram adicionadas entrevistas com as autoras e autores, nas quais
constam um balancgo, registrando-se concordancias, divergéncias e proposicdes de atualizagdes. Posteriormente, em 2012, foi
retomada a autoria registrada na capa do livro na ordem da primeira edi¢do.
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dedugbes na teoria. Em segundo lugar, ndo é qualquer conjunto de teses sobre um objeto
qualquer que constitui uma teoria. Para se converter em teoria o conhecimento deve atingir em
seu desenvolvimento certo grau de maturidade. [...] A teoria deve compreender ndo sé a
descri¢do de certo conjunto de fatos mas também sua explicagdo, o descobrimento das leis a que
eles estdo subordinados. [...] Inserem-se na teoria vdrias teses que expressam relagdes de lei.
Além do mais essas teses estdo unificadas por um principio geral, que reflete a lei fundamental
de um dado objeto (ou conjunto de fenomenos). Ndo havendo principio geral unificador, entao,
por maior que seja, nenhum conjunto de teses cientificas que refletem as relages de lei constitui
uma teoria cientifica. E esse principio que desempenha a funcdo sintetizante fundamental na
teoria, que relaciona num todo Unico todas as teses que a integram (descrevem e explicam)
(Kopnin, 1978, p. 237-238, grifos nossos).

Estes dois critérios sdo a base da sintese analitica apresentada a seguir. Iniciamos considerando
no movimento da histdria a contribuicdo da professora Celi Taffarel, que vem desenvolvendo a teoria
critico-superadora desde a sua génese, cuja trajetéria pode ser acessada de forma sintética em duas

obras recentes®. Aqui pontuamos as observac¢des de Andrade e Furtado (2021):

(...) a Universidade Federal da Bahia é a instituicdo com maior nimero de publicacGes,
contabilizando ao todo 19 trabalhos. Nos artigos sdo declaradas as vinculagées de inimeros
autores com o LEPEL — Linha de Estudo e Pesquisa em EF & Esporte e Lazer — que é um grupo
inserido na Linha Educacgdo, Cultura Corporal e Lazer do Programa de Pdés-Graduagdo em
Educacgdo da Faculdade de Educagdo da Universidade Federal da Bahia, mas que possui nucleos
em outras universidades. A principal representante desse grupo é a Professora Celi Nelza Ziilke
Taffarel, uma das autoras originais do livro Metodologia do Ensino de EF e idealizadora da
abordagem critico-superadora que continuou comprometida com a difusdo e desenvolvimento
da pedagogia histérico-critica na EF nos ultimos 23 anos, participando diretamente de dez
produgdes (...) (Andrade e Furtado, 2021, p. 08).

Além de todo o acumulo exposto nas obras citadas e no estudo de Andrade e Furtado (2021),
outro aspecto a ser considerado é a producdo cientifica que trata deste objeto e que expressa esse
movimento nos Ultimos 34 anos. Uma busca de teses, dissertacdes e artigos localizados
respectivamente na Biblioteca Digital de Teses e Disserta¢des (BDTD) e no Google Scholar — a partir dos
descritores “critico-superadora”; “Coletivo de Autores”; “atividades da cultura corporal”; “cultura
corporal”; “pedagogia histérico-critica e EF”; “EF e psicologia histérico-cultural”; “EF e teoria histérico-
cultural”; “EF marxista/e marxismo”, a partir dos titulos, delimitados no periodo entre 1992 a 2025 —

resultou na localizacdo de 330 textos, sendo 30 teses, 99 dissertacdes e 201 artigos. Utilizou-se os titulos

4 As obras s30: 30 anos da obra “Metodologia do Ensino da Educac3o Fisica”: a histéria e as possibilidades critico-superadoras
(1992-2022); e Ensino, pesquisa e extensdo na rede LEPEL: contribuigdes na Formagdo de Professores, Trabalho Pedagdgico,
Producdo do Conhecimento e Politica Publica de Educagdo, Educacdo Fisica, Esporte e Lazer. Disponiveis respectivamente
em: https://pedroejoaceditores.com.br/produto/30-anos-da-obra-metodologia-do-ensino-da-educacao-fisica-a-historia-e-as-
possibilidades-critico-superadoras-1992-2022/ e https://pedroejoaoeditores.com.br/produto/ensino-pesquisa-e-extensao-
na-rede-lepel-contribuicoes-na-formacao-de-professores-trabalho-pedagogico-producao-do-conhecimento-e-politica-
publica-de-educacao-educacao-fisica-esporte-e-lazer/
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para filtrar uma amostra que desse énfase o desenvolvimento destas categorias.
Tomando as teses e dissertagdes como amostra, em uma primeira aproximag¢ao, constatou-se

III

que a expressao “cultura corporal” aparece no titulo de 67 das 132 teses e disserta¢des (o equivalente a
50,75% do total) a partir do ano 2000, ganhando forga a partir do ano de 2005, quando aumentam
significativamente. A expressdo “critico-superadora” apareceu no titulo de 29 teses e dissertacGes
(21,9% dos estudos) a partir do ano de 2012. Visualiza-se na produgdo o processo de aproximagao
sistemdtica ao objeto, com o rompimento de paradigmas cientificos hegemonicos; a identificacdo de
estudos sobre as teorias do sistema explicativo; além de estudos acerca das necessidades postas na
realidade concreta de professores e professoras de EF no ambito da sua praxis.

Diante das caracteristicas apresentadas por Kopnin (1978) acerca da configuracdo de uma teoria,
e das primeiras aproxima¢Oes aos dados, apresentamos algumas questdes de forma a recuperar a
problematicidade do problema (Saviani, 2004) no processo de reflexao filosofica rigorosa, radical e de
conjunto: Na teoria da EF critico-superadora, quando falamos de cultura corporal enquanto seu objeto,
do que exatamente estamos falando? Quais seus fundamentos e quais seus desdobramentos
pedagdégicos? Com o que rompemos quando afirmamos a cultura corporal como objeto de estudo e

ensino da EF? Quais sdo as caracteristicas que diferenciam esse objeto de objetos de outras areas? Nao

esgotaremos as repostas, mas buscamos fornecer parametros para a continuidade desta construcao.

Teoria da EF critico-superadora: a cultura corporal como objeto

As respostas as questdes postas tém como ponto de partida a delimitacdo do objeto da EF e,

para tanto, nos referenciamos na epistemologia, considerando que:

Na reflexao critica sobre o conhecimento cientifico, a dialética materialista, como "Légica e Teoria
do Conhecimento" (KOPNIN, 1978), apresenta uma perspectiva de unidade na analise da ciéncia
em seus aspectos internos (l6gicos, gnosioldgicos e metodoldgicos) e externos (histérico sociais).
Nesse sentido a dialética materialista desenvolve a idéia da unidade entre Epistemologia e a
Teoria do Conhecimento e as condigdes materiais e histdricas da produgdo do conhecimento.
(Sdnchez Gamboa, 2005, p. 160).

Neste contexto, importa saber o que é um objeto e o que significa o conhecimento acerca deste
objeto no processo de apreensao da realidade objetiva para, desse modo, explicitarmos as leis a que
esta parcela de realidade relativa as atividades da cultura corporal, apropriada pela EF, esta

subordinada. Situamos o problema do conhecimento como “elemento indispensdvel e premissa da
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atividade pratica do homem” (Kopnin, 1972, p. 14). Essa “atividade pratica” visa a producdo dos bens
necessarios a existéncia humana, ou seja, “o trabalho do homem pressupde um conhecimento, cuja
definigdo posterior esta vinculada a exposi¢ao do seu lugar nesta atividade produtiva” (Kopnin, 1972, p.
14).
O trabalho do homem torna-o um ser infinito e universal, capaz de, através de sua atividade
criadora, criar o mundo das coisas, consoante a sua esséncia. O trabalho é a assimilacdo pratica
dos fend6menos, dos processos da natureza, em cujo resultado criam-se as coisas indispensaveis a
existéncia do homem (Kopnin, 1972, p. 14).

A partir da atividade objetiva do ser humano, se coloca a questdo da assimilagdo do objeto e do
conhecimento como assimilagao tedrica, pois “o conhecimento fornece ndo o préprio objeto, mas a
ideia do objeto e o meio pratico de consegui-lo. A assimilacdo tedrica do objeto é uma premissa de
consegui-lo na pratica” (Kopnin, 1972, p. 15). Isso ndo significa a absolutizacdo da ideia frente a
realidade, como nas concepcdes idealistas, mas o reconhecimento que o trabalho “materializa ndo

somente a ideia do homem, mas também coisas sensitivo-concretas que compdem o seu objeto, cuja

forma ele modifica ao realizar seu objetivo” (Kopnin, 1972, p. 15). Neste sentido, conhecimento é,

[...] um conjunto de ideias do homem, pelas quais expressa a sua assimilagdo do objeto. Da
mesma forma que organiza a produgao dos objetos de que necessita, 0 homem se empenha em
organizar a producdo de ideias que servem de determinada premissa de criagdo pratica do
mundo das coisas. [...] Para que o conhecimento seja um meio de assimilagdo pratica dos
processos e das coisas deve té-las em seu conteudo, refletir as propriedades e leis da realidade
objetiva e ver as coisas ndo somente da forma em que foram dadas na natureza, mas também
sob a forma em que elas podem ser como resultado da nossa atividade pratica. A idéia é o
conjunto de medidas pelas quais o0 homem cria novas coisas a partir das existentes (Kopnin,
1972, p. 15-16).

Assim, podemos nos perguntar: com o que queremos contribuir quando afirmamos a
necessidade de antecipar a ideia de cultura corporal como objeto da area de conhecimento da EF?
Quais conhecimentos, acerca dos processos de producdo dos fenOmenos, das suas propriedades e das
suas leis objetivas, devem compor a “ideia” de professores e professoras para que atuem
“praticamente” através da docéncia para que os estudantes, ao apreenderem de forma dosada e
sistemdtica a experiéncia da humanidade acerca da producdo das atividades da cultura corporal
(considerando as leis gerais do desenvolvimento destas atividades), possam exercer sua atividade
criadora, propriedade ontoldgica do ser humano. Sobre isso, afirmou Martins (2025, p. 474) que “O
Coletivo de Autores, ao prescrever a cultura corporal como objeto da EF, rompeu grilhdes — inclusive

de fortes matizes ideoldgicas burguesas, lancando luz ao dever ser da EF como drea de conhecimento e,
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sobretudo, como disciplina escolar”, afirmando que para avangarmos teoricamente:

[...] a prescricdo do objeto de uma area do conhecimento representa apenas o primeiro passo,
posto que ele é da alcada dos fendmenos em estudo. Ou seja, sempre que pensamos o objeto de
uma area, estamos nos referindo aquela porgao da realidade sobre a qual a drea especifica vai se
debrugar. Entdo, por isso consideramos que a prescricao do objeto, que é importantissima, é da
alcada dos fenG6menos e sob a referéncia materialista-dialética, a mera capta¢do do fen6meno
ndo nos revela aquilo que ele de fato é. E com isso destacamos a grande relevancia da prescrigao
da cultura corporal como objeto da EF, haja vista que esta proposi¢cdo abriu caminhos para a
necessidade de se desvelar os tracos essenciais da mesma (cultura corporal), bem como daquilo
gue este objeto encerra, na auséncia do qual ele deixa de ser o que é (Martins, 2025, p. 474).

Retomamos esta afirmacgdo, pois, como se constata no Brasil e no que se refere a EF e a definicdo
de seu objeto de estudo e de ensino, ao longo do seu desenvolvimento histérico, reforcou-se fungdes
ligadas aos anseios da classe dominante que, atualmente, investe em um projeto privatista e
pragmatista de esvaziamento do seu conteddo no curriculo, a exemplo do “novo Ensino Médio”
(Beltrdo, Teixeira e Taffarel, 2020). Como parte deste movimento, contraditoriamente, a classe
trabalhadora apresenta proposi¢des para o enfrentamento das concepg¢des hegemonicas, delimitando o
conhecimento da EF com base na histéria da sociedade. Assim, o conceito de cultura corporal é tomado
ndao como obra resultante do pensamento de autores ou um discurso, mas como apreensao das
caracteristicas gerais das atividades singulares postas na realidade concreta, as quais sintetizam e
promovem valiosas experiéncias para os seres humanos. Desta forma, recuperamos o que é um
conceito, como ele se forma e qual a sua fungdo no processo de conhecimento para, posteriormente,
decompormos o conceito de cultura corporal e explicitar o sistema tedrico da teoria da EF critico-

superadora:

Por ser o conceito o reflexo do geral e do essencial no fendmeno, ele é mais sdélido, mais
constante em comparag¢do com o juizo, que reflete todas as propriedades, conexdes e relagdes,
até as casuais, exteriores. O conceito deve responder a pergunta: que objeto é esse e em que
consiste a sua esséncia?, ao passo que o juizo deve dizer o que em geral é inerente ao objeto,
que aspectos, propriedades e indicios ele possui. Quando se fala do conceito como obtengdo do
universal, essencial e necessario no objeto, é evidente considerar-se a obtencdo dessa
universalidade um processo histérico. Um é universal em relagdo ao outro, ja que se manifesta
como etapa percorrida do conhecimento (Kopnin, 1978, p. 192-193).

Portanto, nossa anadlise se situa no curso de um processo coletivo de obtencdo da universalidade
deste objeto (cultura corporal), para o que, responder as questdes sobre que objeto é esse e em que
consiste a sua esséncia, é fundamental. Nos apoiamos em Kopinin (1978, p. 193) quando este explica as
diferencas entre “conceitos”, “juizos” e “dedugdes”, pelas funcdes que exercem no movimento do

pensamento. O juizo “serve para fixar rigorosamente certo resultado no movimento do pensamento”,

Instrumento: Rev. Est. e Pesq. em Educagdo, Juiz de Fora, v. 28, ano, Dossié: Educagdo Fisica, Educacdo e Formagdo
Humana/Artigos, e-52337, 2026.

8



Joelma de Oliveira Albuquerque; Celi Nelza Ziilke Taffarel

enquanto que o conceito “resume todo o conhecimento antecedente do objeto mediante a reunido de
inimeros juizos num todo Unico”; e a deducdo é “uma forma de movimento do pensamento de uns
juizos e conceitos a outros, traduz o processo de obtencdo de novos resultados no pensamento”
(Kopnin, 1978, p. 194). Reconhecemos que foi este o processo desenvolvido até o presente para a

formulacgdo do conceito de cultura corporal como objeto da EF. Assim,

Na construcdo da teoria das formas de pensamento assume importancia basilar para a logica a
definicdo da forma que serve de célula fundamental do pensamento. A dialética ensina que o
estudo de esséncia do objeto deve necessariamente ser iniciado do mais simples, massiforme,
mais frequentemente encontrado na forma desenvolvida do objeto, sendo ademais, um simples
qgue contenha em forma embriondria toda a riqueza e tragos caracteristicos do complexo,
desenvolvido. Trata-se do método geral de investigagdo cientifica, que deve necessariamente ser
aplicado também ao estudo das formas de pensamento. No entanto é necessario dispor ndao so
da forma de pensamento que pode ser convertida em forma basilar na explicagdo de todas as
outras mas também daquela para a qual todas convergem como para seu fim. A teoria é essa
forma madura de conhecimento cientifico moderno. A ciéncia se apresenta como um sistema de
teorias, relacionadas com o objeto por ela estudado (Kopnin, 1978, p. 194-195, grifo do autor).

E possivel observar este movimento quando, mais de 30 anos depois, os pesquisadores que vem
colaborando com a elaboracdo da teoria da EF critico-superadora ampliaram as aproximacgdes no
esforco de aprofundar o conhecimento acerca deste “sistema de teorias”, elaborando novos “juizos”.
Com isso, buscamos explicitar as bases da sua “forma madura” e, para tanto, partimos da elaborac¢ado do

Coletivo de Autores (1992):

A EF é uma disciplina que trata, pedagogicamente, na escola, do conhecimento de uma area
denominada aqui de cultura corporal. Ela sera configurada com temas ou formas de atividades,
particularmente corporais, como as nomeadas anteriormente: jogo, esporte, ginastica, danca ou
outras, que constituirdo seu contetddo. O estudo desse conhecimento visa apreender a expressao
corporal como linguagem (Coletivo de Autores, 1992, p.61-62).

Escobar (2012), em entrevista concedida para segunda edicdo da obra, contrap0s a afirmacdo “O
estudo desse conhecimento visa apreender a expressdo corporal como linguagem” (Coletivo de Autores,
1992, p. 62), ao defender o trabalho e o projeto histérico como categorias fundamentais: “o Coletivo
defendeu a visdo histérica que traz a atividade pratica do homem, o trabalho e as relacdes objetivas
materiais reais dos homens com a natureza e com os outros homens, para o centro do sistema
explicativo” (Escobar, 2012, p.124). A autora pontua aspectos que a época nao ficaram explicitados ou
desenvolvidos de forma radical: a explicitacdo do “projeto histérico” e o conceito de “cultura corporal”.

Diante desta necessidade, Taffarel e Escobar (2023) apresentam a forma mais desenvolvida do conceito:
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Também o pensamento tedrico cientifico explica que a base e o critério para separar as classes
de objetos sdo os diferentes tipos de atividade (LEONTIEV, 1979, 1981) encaminhadas a satisfazer
necessidades sociais. Assim, torna-se evidente que o objeto de estudo da EF é o fendmeno das
praticas, cuja conexdo geral ou primigénia — esséncia do objeto e o nexo interno das suas
propriedades, determinante do seu conteddo e estrutura de totalidade, é dada pela
materializagdo em forma de atividades — sejam criativas ou imitativas — das relagcdes multiplas de
experiéncias ideoldgicas, politicas, filosoficas e outras, subordinadas as leis histérico-sociais. O
geral dessas atividades é que sdo valorizadas em si mesmas; seu produto ndo material, é
inseparavel do ato da produgao e recebe do homem um valor de uso particular por atender aos
seus sentidos ludicos, estéticos, artisticos, agonisticos, competitivos e outros relacionados a sua
realidade e as suas motivagGes. Elas se realizam com modelos socialmente elaborados que sao
portadores de significados ideais do mundo objetal, das suas propriedades, nexos e relagdes
descobertos pela pratica social conjunta (Taffarel; Escobar, 2023, p. 26).

Como constata-se, ndo é possivel de imediato compreender tudo o que nele estd condensado.
Passamos, entdo, a identificar e explicar cinco “juizos” sintetizados no conceito de cultura corporal a
partir das explicacbes de Taffarel e Escobar (2023), pois “o estudo de esséncia do objeto deve
necessariamente ser iniciado do mais simples [...], um simples que contenha em forma embriondria
toda a riqueza e tracos caracteristicos do complexo, desenvolvido” (Kopnin, 1978, p. 194).

Juizo 1: “A base e o critério para separar as classes de objetos sdo os diferentes tipos de
atividades (Leontiev, 1979, 1981) encaminhadas a satisfazer necessidades sociais. Assim, torna-se
evidente que o objeto de estudo da EF é o fenémeno das prdticas (...)”. As autoras explicitam a posicdo
filoséfica materialista histdrica dialética diante dos fendmenos da realidade, na qual o objeto da EF nao
é uma formulacdo do pensamento, mas um produto de necessidades sociais enquanto atividade
humana, cujo movimento vai da apreensdo das “necessidades sociais” aos “fen6menos das praticas
encaminhadas a satisfazé-las” (Taffarel e Escobar, 2023, p.26, grifos nossos).

Nesta perspectiva, Taffarel e Escobar (2023), apresentam o conceito de cultura corporal a partir
da critica a histdrica fragmentacao, do “velho dualismo corpo e espirito”, reflexo do pensamento
idealista e platonico do “corpo como instrumento da alma” em uma “amarragdo for¢ada” a partir de um
conceito positivista de totalidade como soma das partes. Essa concepc¢ao, segundo as autoras, “ndo saiu
da sala de aula e, renovado, caminha de maos dadas com quase a totalidade das propostas pedagdgicas,
mesmo daquelas que se autodenominam ‘progressistas’ ou ‘criticas’, embora expliguem a complexa
atividade humana substituindo homem por ‘corpo’” (Taffarel e Escobar, 2023, p. 22-23). As autoras
seguem refutando os juizos que se sintetizam no objeto tomado como hegemonico na drea, cujo
desdobramento é o de que é natural pensar sobre “movimento”, uma vez que ele tem uma estrutura

propria para sua andlise — psicomotricidade ou motricidade - que determinam os padrdes de movimento
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inerentes ao ser humano, como correr, saltar, escalar, levantar, carregar, pendurar-se ou arremessar,
considerados, nessa concepc¢ao, “atos naturais” (Taffarel; Escobar, 2023, p. 25). Em contraposicdo a esta
posicdo hegemonica amplamente veiculada e defendida na EF brasileira, as autoras deduzem que, para
realizar a transicdo para um novo objeto da EF, é fundamental a explicitacdo do projeto histérico, base

do eixo pedagdgico de todo programa de educacdo escolarizada, e reforcam:

Um projeto superador das relagbes sociais capitalistas (ENGELS, 1981), enunciado clara e
inequivocamente (MARX; ENGELS, 2007), é a unica fonte geradora de uma nova teoria
educacional e de novos objetivos para o inicio de uma escola ndo capitalista. (KRUPSKAYA, 2017;
PISTRAK, 2009, 2018) SO nessa perspectiva é possivel orientar contelidos e métodos para
promover nos alunos a formagdo do pensamento tedrico-cientifico, necessario a ultrapassagem
do pensamento meramente empirico desenvolvido por meio do conceptualismo, sensualismo e
associacionismo, mediante os procedimentos didatico-metodoldgicos da escola atual (Taffarel e
Escobar, 2023, p. 25).

Desta forma, sobre o Juizo 1, destacamos a concep¢do marxista das autoras ao se referirem as
atividades “praticas”, na qual o ser humano se define como ser pratico, cujo sentido filoséfico é o da
transformacdo do mundo, isto €, uma filosofia da “praxis” que “Como teoria ndo so se encontra em
relacdo com a praxis — revela seu fundamento, condicGes e objetivos — como também tem consciéncia
dessa relacdo e, por isso, € um guia da acdo” (Sanchez Vazquez, 2007, p. 170-171). O rompimento com a

filosofia tradicional ndo é um mero “corte” epistemoldgico, mas se rompe, acima de tudo, com a

[...] teoria que, definitivamente, ndo é s6 a interpretacdo da realidade, mas sim instrumento de
conciliagdo com ela, com o qual contribui para fechar a passagem para a sua transformacdo. O
corte com essa teoria, que nada mais é do que uma ideologia de conciliagdo com o mundo real;
faz-se, portanto, em nome da propria transformacgdo desse mundo. [...]. Ndo se trata, portanto,
de um corte meramente epistemoldgico entre ideias ou graus ou niveis de conhecimento nem
tampouco de uma simples passagem do erro a verdade, da ideologia a ciéncia, ja que a praxis
esta implicada nesta passagem, a propria transformacgao do real (Sanchez Vazquez, 2007, p. 173).

Assim, a expressdao “fenémenos das prdaticas” se insere nesta compressao ampla da praxis
histérica da humanidade. As autoras passam a delimitar quais fenbmenos estdo circunscritos neste
conjunto de fenbmenos que se convertem em objeto da drea, tomando-o como uma totalidade
(particular) na totalidade que se materializa sob a forma de atividades. Para aprofundamento deste
juizo, indicamos o estudo da obra “A ideologia Alema”, na qual Marx e Engels (2007) debatem os limites
do idealismo e apontam a necessidade de superar a mera “compreensdo” da realidade, importando a
sua “transformacdo”. Isto significa a necessaria superacao da determinacdo da consciéncia sobre o real,

invertendo esta légica e tomando a atuacdo, neste real, como condicdo para alteracdo da consciéncia.
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Juizo 2: Taffarel e Escobar (2023, p. 26, grifos nossos) passam a explicar que: A “[...] conexao
geral ou primigénia — esséncia do objeto e o nexo interno das suas propriedades, determinante do seu
conteudo e estrutura de totalidade, é dada pela materializagéo em forma de atividades — sejam criativas
ou imitativas — das relagdes multiplas de experiéncias ideoldgicas, politicas, filoséficas e outras,
subordinadas as leis histérico-sociais” [...]. Aqui se explicita a categoria “atividade”, que ndo é apenas
uma “palavra” tomada na aparéncia, mas é apreendida enquanto totalidade, a qual se situa em um
sistema tedrico-conceitual proposto pela psicologia histérico-cultural, baseada no marxismo e que
contribui para a compreensdo de como nos tornamos humanos, pressupondo que a atividade humana
nao se trata de um processo “natural”, mas subordinado as leis histérico-sociais (Leontiév, 1977). Nesta

linha, Marx e Engels (2007) colaboraram para a compreensdo do que é a atividade:

E certo que Feuerbach tem em relacdo aos materialistas “puros” a grande vantagem de que ele
compreende que o homem é também “objeto sensivel”; mas, fora o fato de que ele apreende o
homem apenas como “objeto sensivel” e ndo como “atividade sensivel” — pois se detém ainda no
plano da teoria —, e ndo concebe os homens em sua conexdo social dada, em suas condigbes de
vida existentes, que fizeram deles o que eles sdo, ele ndo chega nunca até os homens ativos,
realmente existentes, mas permanece na abstracdao “o homem” e ndo vai além de reconhecer no
plano sentimental o “homem real, individual, corporal”, isto é, ndo conhece quaisquer outras
“relagGes humanas” “do homem com o homem” que ndo sejam as do amor e da amizade, e ainda
assim idealizadas. Ndo nos da nenhuma critica das condi¢Ges de vida atuais. Ndo consegue nunca,
portanto, conceber o mundo sensivel como a atividade sensivel, viva e conjunta dos individuos que
o constituem [...] (Marx; Engels, 2007, p. 32).

Assim, explicam Taffarel e Escobar (2023, p. 28), “A atividade objetiva gera, além do carater
objetivo das imagens, a objetividade das necessidades, das emocdes e dos sentimentos, demonstrando
que os fins ndo se inventam nem se colocam voluntariamente pelo sujeito, e sim que estdo dados nas

circunstancias objetivas”. As autoras analisam que

[...] Jogo, ginastica, danga, mimica, malabarismo, equilibrismo, trapezismo, atletismo sdo
conceitos historicamente formados na sociedade, por isso existem objetivamente nas formas de
atividade do homem e nos resultados delas, quer dizer, como objetos racionalmente criados.
Mas o significativo acervo dessas atividades ndo indica que o homem nasceu saltando,
arremessando ou jogando. Essas atividades foram construidas em certas épocas, como respostas
a determinadas necessidades humanas, porém, entendé-las como atividade ndo material ndo
significa desencarna-las do processo produtivo que as originou na relagdo contraditéria das
classes sociais. Sua complexa natureza, sua subjetividade e as contradigdes entre os significados
de natureza social e os sentidos de natureza pessoal que as envolvem impedem defini-las e
explica-las como “ag¢bes motoras” [...]. (Taffarel; Escobar, 2023, p. 29).
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E possivel constatar a concepgdo histérico-cultural do desenvolvimento humano na proposigdo
apresentada, uma vez que enfatiza, a partir da “atividade”, que os seres humanos ndo “nascem”
(determinacdo bioldgica) “saltando, arremessando ou jogando”; ou seja, que a existéncia das atividades
particulares ndo é um fendmeno natural, mas determinada pelas leis sécio-histdricas. Mas quando o
Coletivo de Autores (1992) sugere o desenvolvimento do pensamento tedérico do aluno através da
apropriacao dos conteudos escolares — e ndo o desenvolvimento “motor” ou de “habilidades motoras”
determinadas pelo grau de maturacdo dado pela idade bioldgica —, isso “ndo significa perder de vista os
objetivos relacionados a formacgao corporal e fisica dos alunos, e sim recoloca-los no ambito espaco-

temporal da vida real de uma sociedade de classes (Taffarel e Escobar, 2023, p. 27)":

A escola, inserida num projeto histérico superador, cabe a elaboragdo e socializagdio do
conhecimento necessario a formagdo omnilateral. (MANACORDA, 1991). Ou seja, “de um
desenvolvimento total, completo, multilateral, em todos os sentidos das faculdades e das forcas
produtivas, das necessidades e da capacidade de sua satisfagdo”. (MANACORDA, 1991, p. 78-79).
[...] rendimento fisico, desenvolvimento de capacidades motoras basicas, habitos higiénicos e
capacidades vitais e desportivas sdao absolutamente dependentes das condigdes materiais de vida
dos individuos e seu desenvolvimento; incremento e aperfeicoamento sdo possiveis somente a
partir de um projeto coletivo que se concretiza pela a¢do decisiva do Estado na promocgdo das
condigBes materiais basicas para toda a populagdo (Taffarel; Escobar, 2023, p. 27).

Portanto, ressalta-se que a atividade é uma “unidade molar, ndo aditiva, da vida do sujeito
corporal e material. [...] a atividade ndo é uma reacdo ou um conjunto de rea¢des, mas sim um sistema
que tem sua estrutura, suas transicdes e transformacgdes internas e desenvolvimento préprio” (Leontiév,
2021, p. 103-104). As atividades da cultura corporal representam um sistema inserido no sistema de
relagcdes da sociedade. Quando se afirma que as praticas se materializam sob a “forma de atividades”,
estd posto que ha uma estrutura da atividade enquanto totalidade, composta por propriedades e nexos
internos que necessitam ser conhecidos, sem o que se limita a apropriacao da experiéncia das geracoes
precedentes, base para a continuidade das atividades na pratica social e, portanto, para sua ascensao ao
nivel da consciéncia. A caracteristica fundamental da atividade, segundo Leontiév (2021, p. 105) é a sua
objetividade, pois “no préprio conceito de atividade ja esta implicito o conceito de seu objeto”, nao

tendo sentido a expressao “atividade sem objeto". O objeto da atividade aparece sob dois aspectos:

[...] em primeiro lugar, em sua existéncia independente, como algo que se subordina e
transforma a atividade do sujeito; em segundo lugar, como do objeto, como produto do reflexo
psiquico de suas propriedades, que se realiza como resultado da atividade do sujeito, e ndo pode
se realizar de outro modo e que ndo pode fazé-lo de outra maneira (Leontiév, 2021, p. 105).
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A transmissdo organizada e intencional as novas geracdes, por meio da educacdo escolar, as
coloca em contato com estes dois aspectos da cultura corporal e, em Ultima instancia, com aquilo que
nos torna humanos. N3o se trata de apenas de “jogar”; esta é apenas a aparéncia do fendmeno. E
necessario apreender os aspectos intencional e operacional das atividades cuja dindmica a caracteriza
(Leontiev, 2021), sem o que se volta a ja criticada reducdo deste rico acervo de atividades particulares
apenas a apropriacao de gestos motores esvaziados e sem conexdao com a vida concreta, ou seja, uma
“atividade sem objeto”. Dai, se desdobra o terceiro juizo.

Juizo 3: “O geral dessas atividades é que sdo valorizadas em si mesmas; seu produto ndo
material, é inseparavel do ato da producdo” (Taffarel e Escobar, 2023, p. 26). E relevante compreender
0 que significa as expressdes “produto ndo material” e “valorizadas em si mesmas”. Aqui as autoras
incorporam a compreensao marxista acerca da relacdo entre trabalho material e trabalho nao-material.
No primeiro, explica Saviani (2015, p.286), “o processo de producdo da existéncia humana implica,

primeiramente, a garantia da sua subsisténcia material com a conseqliente producdao, em escalas cada

vez mais amplas e complexas, de bens materiais”; o segundo é decorrente deste, pois

o homem necessita antecipar em idéias os objetivos da agdo, o que significa que ele representa
mentalmente os objetivos reais. Essa representacdo inclui o aspecto de conhecimento das
propriedades do mundo real (ciéncia), de valorizagdo (ética) e de simbolizacdo (arte). Tais
aspectos, na medida em que sdo objetos de preocupacgdo explicita e direta, abrem a perspectiva
de uma outra categoria de producdo que pode ser traduzida pela rubrica “trabalho nao-
material”. Trata-se aqui da produgdao de conhecimentos, idéias, conceitos, valores, simbolos,
atitudes, habilidades. Obviamente, a educacdo se situa nessa categoria do trabalho ndo-material
(Saviani, 2015, p. 286).

O autor prossegue explicando que importa distinguir duas modalidades na producdo nao-

material:

A primeira refere-se aquelas atividades em que o produto se separa do produtor como no caso
dos livros e objetos artisticos. Ha, pois, nesse caso, um intervalo entre a produgdo e o consumo,
possibilitado pela autonomia entre o produto e o ato de produgdo. A segunda diz respeito as
atividades em que o produto ndo se separa do ato de producdo. Nesse caso, ndo ocorre o
intervalo antes observado; o ato de producdo e o ato de consumo se imbricam. E nessa segunda
modalidade do trabalho ndo-material que se situa a educa¢do. Podemos, pois, afirmar que a
natureza da educagdo se esclarece a partir dai (Saviani, 2015, p. 286).

Disso, decorre que as atividades da cultura corporal tém um fim em si mesmas sintetizado nas
suas estruturas criadas para atender a determinadas necessidades humanas, cujo produto ndo material

é inseparavel do ato de produgdo. Assim, quando se pratica um determinado esporte ou se esta
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aprendendo acerca da sua “pratica”, estar-se-a usufruindo do seu produto ndo material, desde os
motivos — ludico, competitivo etc. — até a apropriacdo das possibilidades de acdo através de a¢des ou

cadeias de a¢Ges direcionadas ao fim, ao objetivo da atividade. Para Taffarel e Escobar (2023, p. 29-30),

Quando o homem esquia em vertiginoso ziguezague numa ingreme ladeira, cinde as aguas com
ageis bracadas ou em poderosas lanchas, voa graciosamente em asa-delta ou livre e
ousadamente em trapézios altissimos, coloca uma bola num angulo imprevisivel da quadra de
ténis, permanece no ar, desafiando a gravidade numa arriscada pirueta ginastica ou finta
sagazmente seu rival com a bola inexplicavelmente colada no seu pé, ele esta materializando em
movimentos um conteudo cujo modelo interior s6 se determina e define no préprio curso da sua
realizacdo. O modelo inicial do qual parte essa atividade pratica objetiva impregna-se da
subjetividade de sentidos ludicos, estéticos, artisticos, agonistas, competitivos ou outros, que se
relacionam com a realidade da proépria vida do sujeito que age e com as suas motivagdes
particulares. Desse modo, ele usufrui da sua producdo na prépria objetivagdo ou materializagdo
da experiéncia pratica, sendo intrinseca ao valor particular que ele lhe atribui a unidade
indissoluvel entre o interior e o exterior, entre o subjetivo e objetivo.

Assim, ao se selecionar e ensinar uma modalidade esportiva na escola, por exemplo, deve-se ter
em conta que isso precisa se converter em um determinado “produto ndo material” na construcdo do
pensamento tedrico dos estudantes. Isso significa que o desdobramento pedagdgico é escolher quais as
atividades da cultura corporal serdo ensinadas na escola e como o serdo, tendo em vista o produto ndo
material que queremos produzir em cada individuo singular para que estes se tornem humanos
(Martins, 2013). Dada a impossibilidade de se ensinar tudo no tempo e espa¢o da escola, e pela
necessidade de se transmitir as novas gera¢des a humanidade produzida pelo conjunto dos seres
humanos (Saviani, 2015), o Coletivo de Autores (1992), apoiado na concepg¢do de curriculo e de classico
da pedagogia histdrico-critica, apresentou critérios para selecdo e para o trato metodolégico com o
conhecimento. IndicacGes de leituras para aprofundamento destes temas sdo o estudo de Gama (2015)
e a obra sobre a didatica da Pedagogia histdrico-critica de Galvao, Lavoura e Martins (2019).

Juizo 4: As autoras prosseguem explicando que o produto ndo material destas atividades “[...]
recebe do homem um valor de uso particular por atender aos seus sentidos ludicos, estéticos, artisticos,
agonisticos, competitivos e outros relacionados a sua realidade e as suas motivacdes” (Taffarel e
Escobar, 2023, p. 26, grifo nosso). A expressao “valor de uso” é explicada por Marx (2013) ao analisar a
mercadoria (forma especifica dos bens sociais no modo de producdo capitalista), que identifica o “valor
de uso” dos objetos (produtos do trabalho) para, entdo, explicar o “valor de troca” para geracdao do

mais-valor.
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O valor de uso se efetiva apenas no uso ou no consumo. Os valores de uso formam o conteudo
material da riqueza, qualquer que seja a forma social desta. Na forma de sociedade que iremos
analisar, eles constituem, ao mesmo tempo, os suportes materiais [stofflische Tréger] do valor de
troca. O valor de troca aparece inicialmente como a relagdo quantitativa, a proporg¢do na qual
valores de uso de um tipo sdo trocados por valores de uso de outro tipo, uma relagdo que se
altera constantemente no tempo e no espago (Marx, 2013, p. 158).

Isso significa que tratar de um objeto na sociedade capitalista sem a compreensao sobre a
dindmica entre o seu valor de uso e seu valor de troca é esvaziad-lo de significacdes. S3o conceitos
fundamentais para compreendermos que os individuos se relacionam, de forma particular, com essa
dimensdo das atividades da cultura corporal na sociedade capitalista (seu valor de uso na relagdo com
seu valor de troca enquanto dimensdo externa a atividade), mas que o que move o ser humano a se
apropriar delas, pratica-las, sdo as respostas que estas atividades dao as suas necessidades. Taffarel e
Escobar (2023) afirmam que o ser humano se relaciona com o significado histérico destas atividades,
mas ao mesmo tempo, atribuem um sentido em particular, ndo dissociando-os, exemplificando com

atividades em diferentes modos de producdo:

As atividades para atender as necessidades ludicas e agonistas eram inseparaveis dos objetivos
de dominagdo, pois, no circo e nos jogos de atividades atléticas e agonistas — nos quais
encontram-se as raizes dos nossos jogos olimpicos — afirmava-se a dominagdo ideoldgica. O
objetivo, por meio do entretenimento/diversdo, era adormecer as consciéncias e inculcar valores
implicitos nos interesses da classe hegemonica. Entretanto, na execucdo da atividade é plausivel
ao homem mudar o carater das relagGes entre os objetivos e os motivos que a determinaram,
por meio da atribuicdo de um valor que lhe confere um sentido pessoal que pode coincidir com
os significados sociais historicamente a ela outorgados. Isso permite afirmar que essas atividades
manifestam a realidade humana, pois exprimem a relagdao objetiva do homem com os objetos
sociais que na relacdo social adquirem o sentido humano. Porém, a relagdo social dada pela
divisdo social do trabalho e de domina¢do do homem pelo homem — aliena¢do — as degrada ao
carater de simples atos humanos (Taffarel e Escobar, 2023, p. 31).

A propriedade do “valor de uso”, na relacdo dialética com a nocdo de “valor de troca”, colabora
para a compreensdo das multiplas determinagGes que explicam a forma atual aparente destes
fendmenos na sociedade capitalista. Essa relacdo explicita, portanto, como estes “valores de uso” sdo
apropriados privadamente e sdao modificados para movimentar o consumo em forma de “valores de
troca”, enquanto objetos de apropriacdo privada da classe burguesa, para cumprir variados objetivos
que visam sua manutenc¢do enquanto classe dominante. Trata-se de compreender como esses objetos
se convertem, na sociedade capitalista, em mercadorias, modificando sua estrutura no curso da histéria
para que esta se realize; ou seja, seja consumida, vendida, ndo compreendida, ndo usufruida como um

bem social em suas multiplas possibilidades.
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Juizo 5: “[...] se realizam com modelos socialmente elaborados que sdo portadores de
significados ideais do mundo objetal, das suas propriedades, nexos e relacdes descobertos pela pratica
social conjunta” (Taffarel e Escobar, 2023, p. 26, grifo nosso). A ideia de “modelos socialmente
elaborados” reside na compreensao que um modelo se expressa como um dispositivo légico enquanto
copia ideal do objeto representado. Nos valemos de Kopnin (1978, p. 122), quando explica “a teoria do
conhecimento como reflexo dos fend6menos, objetos e processos do mundo material na consciéncia do
homem”; e de Leontiév (2021, p. 107), que compreende que “o desenvolvimento do conteldo objetivo
da atividade encontra sua expressao no desenvolvimento subsequente do reflexo psiquico, que regula a
atividade no meio objetivo”. Nesta concepg¢do, o conhecimento é sempre a apreensdo da realidade
objetiva pelo pensamento, o qual, por um lado, é sempre objetivo porque sempre pertence ao ser
humano como sujeito e resultante da atividade do ser socialmente localizado, mas, e ao mesmo tempo,
0 pensamento é subjetivo, “no sentido de que nele, o objeto é representado com grau variado de
plenitude, adequacdo e profundidade de penetracdo em sua esséncia” (Kopnin, 1978, p. 127). O
resultado deste movimento do pensamento é a imagem ideal do objeto, uma vez que “No pensamento

sempre operamos com a imagem ideal do objeto e ndo com o préprio objeto” (Kopnin, 1978, p. 127).

O ideal é um reflexo da realidade sob as formas da atividade do homem, sua vontade e
consciéncia; ndo se trata de uma coisa ideal acessivel a mente mas de uma capacidade do
homem para, em sua atividade, produzir intelectualmente, nas ideias, vontade, necessidade e
fins, esse ou aquele objeto (Kopnin, 1978, p. 131, grifo nosso).

Entdo, as atividades da cultura corporal, quando representadas através de “modelos socialmente
desenvolvidos”, de forma alguma sdo atividades criadas pelo pensamento do ser humano, pois “O
pensamento ndo cria o seu objeto material ou ideal, a coisa; cria uma imagem do objeto material”

(Kopnin, 1978, p. 131, grifo do autor), tomando-o como resultado da pratica social conjunta e, portanto,

Para que o conhecimento se constitua num meio de assimilagdo pratica dos processos e objeto,
deve possui-los em seu conteudo, refletir as propriedade e leis da realidade objetiva e ndo ver as
coisas apenas tais quais sdo dadas natureza como vé-las tais quais elas podem ser como
resultado da nossa atividade pratica. As ideias sdo imagens, sdo medidas segundo as quais o
homem cria dos objetos existentes novos objetos; dai se refletirem nas ideias as propriedades e
leis da realidade objetiva. [...] Levar em conta a experiéncia do conhecimento da vida social dos
homens é necessario para revelar o conteddo da natureza do pensamento, sobretudo da sua
relagdo com o objeto refletivel (Kopnin, 1978, p.122-123).

Leontiév (2021, p. 76, grifo do autor) aborda o “problema da imagem sensorial e do modelo” e o

o"

faz “a luz da teoria sobre a imagem sensorial como reflexo subjetivo do mundo na consciéncia da
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pessoa”, na qual modelo é “o sistema (multiplos) cujos elementos se encontram em relacdo de
semelhanca (dehomorfismo, isomorfismo) com elementos de algum outro sistema (o modelado)”. A
questdo problematizada por Leontiév (2021, p. 78) acerca do modelo é a de que “a imagem psiquica é
um produto de liga¢Oes praticas, da vida e da relagdo com o sujeito com o mundo objetal, que sdo

incomparavelmente mais amplas e ricas do que qualquer relacdo de modelo”. Esse limite se da quando

sua descricdo como algo que reproduz, na lingua das modalidades sensoriais (no “cédigo”
sensorial), os parametros do objeto que afetam os drgdos do sentido de um sujeito, é resultado
de uma andlise de nivel essencialmente fisico. Exatamente nesse nivel a imagem sensorial se
revela de forma pobre em comparagao com o modelo matematico ou fisico do objeto. A questdo
se coloca de outra forma quando analisamos a imagem no nivel psicolégico, como reflexo
psiquico. Nessa qualidade, ele surge, ao contrario, em toda sua riqueza, como tendo absorvido o
sistema de relagGes objetivas no qual o contelido por ele refletido existe de forma real (Leontiév,
2021, p. 78-79, grifo do autor).

E é nesta segunda perspectiva que Taffarel e Escobar (2023) situam o modelo enquanto

“modelos socialmente elaborados”, destacando que:

[...] essas atividades manifestam a realidade humana, pois exprimem a relagdo objetiva do
homem com os objetos sociais que na relagdo social adquirem o sentido humano. Porém, a
relagdo social dada pela divisdo social do trabalho e de dominagdo do homem pelo homem —
alienagdo — as degrada ao carater de simples atos humanos (Taffarel e Escobar, 2024, p. 31).

Esta “reconstituicio do todo” no pensamento pela apreensdo cada vez mais rica do modelo
socialmente desenvolvido destas atividades ndo se dd de uma sé vez durante o curso da vida do
individuo humano e, portanto, teve como estrutura légica e metodoldgica a proposicao de ciclos de
escolarizacdo apresentada em 1992 pelo Coletivo de Autores, que foi adensada por Gama (2015), a
partir do acumulo tedrico da pedagogia histérico-critica, e por Melo (2017), a partir da psicologia
histérico-cultural, e incorporada a pedagogia histérico-critica por Galvao, Lavoura e Martins (2019).

Desta forma, apresenta-se a necessidade de “criar” no pensamento dos estudantes nao a relagao
entre uma palavra (ex: futebol) e seus “gestos motores” correspondentes; mas que se construa o
reflexo, inicialmente do modelo (mesmo que provisério) da atividade como um todo, ou seja, suas
acdes, como estas acdes sdo encadeadas para atingir o fim da atividade e como se d3do nas condicdes
concretas (aspecto operacional da atividade), considerando ndo apenas o “modelo em si”, mas o que

esta atividade significa na praxis social da humanidade, saindo da aparéncia fenoménica e buscando sua
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esséncia enquanto um todo rico em determinagdes. Esta dinamica foi analisada com profundidade por
Prates (2023), em sua tese acerca do ensino critico-superador dos esportes.

Como foi possivel observar na analise deste cinco juizos, trata-se de um conceito denso que é
constituido por teses fundamentais e se constituem como leis gerais do desenvolvimento do objeto, cuja
sintese explica o conjunto de atividades particulares no ambito da cultura humana, capaz de desdobrar-

se em proposi¢des consistentes acerca do seu ensino escolar.

Consideragoes finais

A andlise exposta de forma sintética no texto demonstra que, sim, ha uma teoria da EF critico-
superadora. Alcangamos o objetivo de expor o conceito de cultura corporal como seu objeto, analisando
as suas teses constitutivas através dos cinco juizos que o compde, explicitando as leis gerais que regem
este fendmeno, apropriadas através da teoria marxista, da pedagogia histérico-critica e da psicologia
histérico-cultural. Do ponto de vista pedagdgico, trata-se de pontuar elementos para que a apropriagdo
do conhecimento acerca das atividades da cultura corporal ocorra da forma mais rica possivel, de
maneira que os individuos singulares possam planejar formas de agir humanamente. Esta possibilidade
nao se da de imediato, mas através de mediacGes, sendo a principal delas a educacgdo (Saviani, 2015).

O limite deste texto ndo nos deu condi¢cbes de apresentar mais elementos, mas, ao mesmo
tempo, ao reconhecermos que a elaboracdo de uma teoria é uma obra coletiva. E, constando a
guantidade de estudos ja desenvolvidos, sinalizamos para a continuidade das analises e sua socializac¢ao,
buscando colaborar com respostas as necessidades concretas de professores e professoras de EF diante
de sua praxis. Professores e professoras que se posicionam diante da luta de classes, das expressdes
degradantes do imperialismo na vida humana, da negacdo de uma vida digna, do acesso ao esporte, ao
lazer, a educacdo, a saude de qualidade. Reafirmamos que ndo precisamos, neste momento, de
incertezas, mas de pontos de apoio para enfrentar a barbdrie; assim como ndo precisamos de recuo
tedrico, mas de uma teoria que nos possibilite enfrentar os desafios postos para a humanizacao.
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