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Resumo

A relacdo entre politica educacional e a Educagdo Fisica constitui o tema desse artigo. O objetivo foi analisar as
concepcbes de Educacdo e Educacdo Fisica que fundamentam o Projeto Educacdo com Movimento da rede
publica de ensino do Distrito Federal. Foram consultados referenciais tedricos das dreas das politicas publicas,
Sociologia e da Educacdo Fisica escolar. Para a realizagdo da pesquisa documental foram analisados documentos
oficiais da Secretaria de Estado de Educacdo do Distrito Federal que estruturam o projeto. A analise visou
estabelecer nexos entre as concepgdes contidas nos documentos estudados, por meio da analise de conteudo.
Nesse sentido, notou-se a falta de definicdo da concepc¢do pedagdgica de ensino em Educagdo Fisica que
forneca uma orientacdo tedrico-metodoldgica aos professores.

Palavras-chave: Politica publica. Educagao. Escola. Educagao Fisica.

Abstract

The relationship between Physical Education and education policy is the subject of this paper. The objective was
to analyse the concepts of Education and Physical Education that underlie the Project Education with
Movement of public education in the the Federal District. Theoretical references were consulted in the areas of
public policy, sociology and the Physical Education in schools. For the achievement of the documentary research
official documents of the State Secretariat of Education of the Federal District were analysed. The analysis
aimed to establish linkages between the ideas contained in the documents studied, through content analysis. In
this regard, it was noticed the lack of definition of the pedagogical conception of teaching in Physical Education
that provides a theoretical and methodological guidance to teachers.

Keywords: Public policy. Education. School. Physical Education.

Resumen
La relacion entre politica educativa y la Educac¢do Fisica constituye el tema de este articulo. El objetivo fue
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analizar las concepciones de Educacion y Educacién Fisica que apoyan el Proyecto Educacidon con Movimiento
de Distrito Federal. Han sido consultados referenciales tedricos de politicas publicas, sociologia y de la
Educacioén Fisica escolar. Para la realizacion de la pesquisa documental han sido analisados documentos oficiales
de la Secretaria de Estado de Educacion del Distrito Federal. El andlisis se propuso aqq establecer nexos entre
las concepciones en los documentos estudiados, a través del andlisis de contenido. En ese sentido, se ha notado
la falta de definicion de la concepcidn pedagdgica de ensefianza en Educacion Fisica que aporte una orientacion
tedrico metodoldgica a los profesores.

Palabras clave: Politica publica. Educacion. Escuela. Educacion Fisica.

Introdugao

O campo de analise de politicas publicas e, especificamente o das politicas educacionais, tem
recebido contribui¢cOes de autores com a inten¢do de discutir questdes especificas. No campo de estudo
das politicas educacionais destacam-se Saviani (2008), Libaneo (2016), Frigotto e Ciavatta (2011) e
Mainardes (2009). Este ultimo afirma se tratar de um campo académico particular que vem se
consolidando em termos de referenciais analiticos, portanto, trata-se de um campo em permanente
construcao e expansao.

Apesar do crescimento do numero de publicagdes, o autor observa a auséncia de teorizagdes
mais aprofundadas sobre: a relacdo de processos globais e locais, a concepcdo de Estado e seu papel, o
estabelecimento das relagbes entre as politicas publicas e o contexto histdrico. Destarte, a andlise das
politicas educacionais requer uma articulagdao com o contexto social, politico e econémico mais amplo,
buscando explicitar possiveis processos de reproducdo de desigualdades (MAINARDES, 2009).

Compreende-se que o conhecimento acerca das politicas educacionais é relevante por ser
fundamental para o desenvolvimento da educacdo no pais. Por conseguinte, a producdo do
conhecimento sobre tais politicas deve ser fomentada no Brasil, especialmente, no Distrito Federal onde
essa producdo é limitada. A fim de contribuir para o preenchimento dessa lacuna, desenvolveu-se uma
pesquisa documental® (GIL, 1999) acerca da politica educacional da Secretaria de Estado de Educacdo do
Distrito Federal (SEEDF), denominada: “Educa¢do com Movimento: projeto de insercao do professor de
Educagao Fisica na Educagao Infantil e nos Anos Iniciais do Ensino Fundamental”.

O problema que norteou a pesquisa foi: quais as concepcdes de Educacdo e de Educacdo Fisica
fundamentam a politica educacional destinada a Educacdo Infantil e aos Anos Iniciais do Ensino
Fundamental da rede publica do Distrito Federal? O objetivo foi analisar as concep¢des de Educacdo e

de Educacdo Fisica apontadas em documentos oficiais que orientam a pratica pedagogica dos

2 pesquisa registrada sob o niumero 23511006780201874 no Instituto Federal de Brasilia — IFB.
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professores de Educacdo Fisica que atuam no projeto Educacdo com Movimento.

Para tanto, utilizou-se como metodologia de pesquisa a andlise de conteddo para tratamento
dos registros escritos. Esse método compreende um conjunto de técnicas para analise de conteldos
textuais. Trata-se de “procedimentos sistematicos e objetivos de descricdo do conteido das mensagens
(quantitativos ou ndo) que permitem a inferéncia de conhecimentos relativos as condicdes de
producdo/recepgdo (variaveis inferidas) dessas mensagens” (BARDIN, 2011, p. 48). A anadlise de
conteudo se efetivou a partir da leitura rigorosa dos documentos, a fim de identificar os conceitos e
teorias que fundamentam o projeto em tela.

Inicialmente, estabeleceu-se a unidade de andlise decorrente da relacdo entre a concepcdo
pedagdgica do Curriculo da SEEDF e as concepgOes pedagdgicas da Educacdo Fisica que estruturam o
Projeto Educacdo com Movimento. Em seguida, os conceitos fundantes dessas concepc¢des foram
determinados como as categorias de analise do estudo. E, por fim, esses conceitos foram selecionados e
analisados nos documentos estudados, a partir de sua frequéncia.

O documento que orienta a pratica pedagogica de professores que atuam no projeto foi
publicado em 2018. O texto contém 38 pdginas, sendo subdivido em capitulos: Apresentacao; Objetivos;
A inser¢ao da Educagdo Fisica na Educagdo Infantil e nos Anos Iniciais do Ensino Fundamental; O
curriculo e os fundamentos norteadores do trabalho pedagdgico do professor de Educacdo Fisica;
Principios de funcionamento; Metodologia; Avaliacao; Referéncias Bibliograficas e Anexos. Contudo, foi
necessdrio estudar o Curriculo em Movimento da Educacdo Basica do Distrito Federal®, pois esse é o
documento oficial que estrutura as praticas pedagdgicas no sistema de ensino publico do Distrito
Federal.

Trata-se de um estudo desenvolvido com base na abordagem histérico-critica, em que “parte-se
dos textos legais e/ou documentos como referencial para a andlise critica do sistema de ensino e da
organizagdo escolar” (LIBANEO; OLIVEIRA; TOSCHI, 2012 apud MAINARDES, STREMEL, ROSA, 2017, p.
293). Desse modo sdo apresentadas consideracdes acerca das concepc¢bes de educacdo escolar e
Educacdo Fisica que definem o projeto Educacdo com Movimento, de forma a contribuir para

qualificagdao desta politica educacional.

30 Curriculo é composto por 8 volumes. Um volume que explicita seus pressupostos teéricos e os demais dedicados as
etapas e modalidades de ensino: Educacdo Infantil; Anos Iniciais e Anos finais do Ensino Fundamental; Ensino Médio;
Educacdo de Jovens e Adultos; Educagdo Profissional e a Distancia e Educacdo Especial. Em 2018, a SEEDF publicou a 22
edicdo do Curriculo com atualizagGes no volume da “Educacgdo Infantil” e agrupou os volumes dos Anos Iniciais e Anos Finais
do Ensino Fundamental.
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O Projeto Educagdao com Movimento como Politica Publica

Politica pode ser compreendida como sendo a relacdo estabelecida entre diferentes individuos
ou grupos possuidores de condicdes distintas, logo, sdo relacdes essencialmente conflituosas. O Estado
busca ser o mediador dessas relacbes, pois a politica é a base de convivéncia em sociedade de
individuos com diferencas de idade, género, sexo, cor, raca e etnia. Os individuos possuem valores,
crencas, interesses e ideologias diferentes e estdo desigualmente estabelecidos na estrutura social
(ARENDT, 1998). O Estado, historicamente, regula essas relagGes conflituosas por meio da coercdo
direta ou de politica como instrumento de negociacdo entre grupos sociais com interesses especificos.

Politica publica ndo deve ser entendida como politica estatal, mas como um conjunto de
decisdes e acdes de todos, que envolve a participacdo do Estado e da sociedade. Por ser publica, a
sociedade possui representatividade, poder de decisdo e meios de controle sobre acbes de governo.
Portanto, o Estado deve assegurar este direito, pois, possibilitar a participagao da sociedade civil na
formulacdo, execucdo e avaliacdo de politicas publicas que lhes afetem é fomentar o exercicio da
cidadania. A cidadania, por sua vez, somente se constrdi por meio de “uma fusdao entre os direitos
individuais e sociais, em que os direitos civis constituem a base de sustentacdo e de ampliacdo dos
direitos politicos e sociais, ao mesmo tempo em que sdo fortalecidos por eles” (PEREIRA-PEREIRA, 2009,
p. 106).

A Constituicdo de 1988 assegura a educacdo como um direito social no Brasil, e, ao inserir em
seu texto os deveres do Estado, os legisladores estabeleceram as condi¢cdes legais para o poder publico
proporcionar o usufruto deste direito para todos os brasileiros por meio de programas e acdes de
politicas publicas. Nesse sentido, a escola publica é um espago de exercicio de direitos devendo a Unido,
os Estados, o Distrito Federal e os Municipios proporcionarem os meios de acesso a educac¢do de
qualidade, legislar concorrentemente e manter programas de educacdo bdsica (BRASIL, 1988).

Enfatiza-se que as politicas sociais se configuram a partir de uma orientacdo politica de um
governo que desempenha as fungbes de Estado por um determinado periodo (HOFLING, 2001). Dentre
as politicas sociais, destacam-se as politicas educacionais, que dizem “respeito as decisdes que o Poder
Publico, isto é, o Estado, toma em relagcdo a educacdo” (SAVIANI, 2008, p. 7). Entendendo as politicas
educacionais como um meio para o exercicio do direito a educagdo no Brasil, o estudo sobre tais
politicas contribui para compreender o papel do Estado e da sociedade na elaboracdo, execucdo e

avaliagdo de politicas publicas, bem como, para o entendimento teleoldgico da educagao escolar em
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determinado contexto social. Tal empreendimento ganha ainda mais relevancia no momento em que
uma ideologia de Estado minimo é defendida por um governo que prioriza as politicas econémicas em
detrimento das politicas sociais no pais.

As politicas educacionais sdao orientadas por ordenamentos legais especificos. A Lei de Diretrizes
e Bases da Educacdo Nacional (LDB), de 1996, assevera seu paragrafo 32 que a Educacdo Fisica é
componente curricular obrigatério em todas as etapas da educagao basica. No entanto, cabe investigar
se este componente curricular estd sendo ofertado em todas as etapas da educagao basica e, se ha
gualidade no ensino.

Diante deste marco legal e atendendo uma reinvindicagdo de professores da rede publica de
ensino do Distrito Federal, em 2011, a SEEDF elaborou o projeto que inseriu o professor de Educacao
Fisica nos Anos Iniciais do Ensino Fundamental, de modo a assegurar e qualificar a pratica pedagdgica
relacionada ao corpo e ao movimento humano nesta etapa de ensino (DISTRITO FEDERAL, 2018).

Foi desenvolvido, inicialmente, um Projeto Piloto que com o passar dos anos foi
institucionalizado e implantado em escolas da SEEDF. Em 2014, o Projeto Educacdo com Movimento
(PECM) abarcou a Educacdo Infantil. Foi inserido no Plano Distrital de Educacédo (PDE) (2015), no Plano
Plurianual do Governo do Distrito Federal (PPA) (2016) e no Planejamento Estratégico da SEEDF (2015),
constituindo-se como uma politica publica. De acordo com a Secretaria de Educa¢do, com a formulagdo
dessa politica publica especifica, houve a ampliagao do acesso aos conhecimentos da cultura corporal

para criancas da Educacdo Infantil e dos Anos Iniciais do Ensino Fundamental (DISTRITO FEDERAL, 2018).

O PECM tem como finalidade precipua a ampliagcdo das experiéncias corporais dos estudantes da
Educacdo Infantil e dos Anos Iniciais do Ensino Fundamental, mediante a intervencao pedagégica
integrada e interdisciplinar entre o professor de Atividades e o professor de Educagao Fisica, na
perspectiva da Educagdo Integral, conforme preconizado no Curriculo em Movimento da
Educagdo Basica do Distrito Federal (DISTRITO FEDERAL, 2018, p. 8).

Nesse sentido, o PECM tem proporcionado o exercicio do direito a educacdo e o
desenvolvimento do componente curricular Educacdo Fisica nessas etapas de ensino em escolas
publicas do Distrito Federal. As escolas que desenvolvem o projeto, o inserem em seu Projeto Politico-
Pedagdgico (PPP), tornando-o uma agdo a ser desenvolvida por toda a comunidade escolar e refor¢ando
seu carater publico. Essa politica educacional se materializa seguindo principios que determinam que a
intervengdo pedagogica seja de forma interdisciplinar entre professor de Educagdo Fisica e o professor

do componente curricular Atividades (pedagogo). As acbes pedagodgicas sdo realizadas em duas
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intervengdes semanais de 50 minutos cada, evitando-se aulas duplas ou em dias consecutivos (DISTRITO
FEDERAL, 2018).

Nessa perspectiva, compreende-se que o Projeto Educagdo com Movimento é uma politica
educacional que foi concebida no contexto do Distrito Federal durante o governo do Partido dos
Trabalhadores, a partir de uma demanda da comunidade. Politica que vem sendo desenvolvida com a
finalidade de garantir o direito social da educagao gratuita de qualidade, porém que perpassa por um
contexto de ruptura de direitos e de politicas sociais implementadas na primeira década do século XXI,
no Brasil. Com essa compreensdo, cabe analisar as concepc¢des de Educacdo e Educacdo Fisica que
fundamentam o PECM, pois essas concepc¢des orientam a prdatica pedagégica dos professores nas
escolas. Destarte é possivel compreender a visdo de sociedade e de ser humano que se pretende formar

por meio dessa politica educacional.

Concepgao de Educacgao

Educagdo é um termo abrangente que envolve processos de ensino-aprendizagem em diferentes
contextos. Contudo, as politicas educacionais referem-se as acdes ou omissdes do Estado relacionadas
ao ensino formal, escolar, que no Brasil é desenvolvido em um sistema educacional (OLIVEIRA; RIBAS,
2010). Com essa compreensdo trata-se de analisar a concepg¢do de educagao escolar que fundamenta o
projeto Educacdo com Movimento. Significa, portanto, remeter a teoria pedagdgica que o sustenta e
que visa ao alcance de um projeto societario, concebido por agentes publicos, considerando os anseios
da comunidade. Assim, busca-se compreender a teoria pedagdgica explicitada nos documentos que
orientam a pratica pedagdgica necessaria a formagao humana e, por conseguinte, a construgao da
sociedade desejada.

O documento que orienta a pratica pedagogica desenvolvida no ambito do PECM nao apresenta
explicitamente teoria pedagdgica alguma, porém afirma que o processo de ensino-aprendizagem que
ocorre nas escolas do sistema publico de ensino do Distrito Federal é orientado pelo Curriculo em
Movimento da Educacdo Basica (2014). O volume do Curriculo que trata dos pressupostos tedricos
apresenta uma concepc¢do de educacdo integral e as teorias que devem orientar a educacdo escolar na
rede publica do Distrito Federal. Este documento é considerado a base do trabalho pedagdgico do
professor na escola e foi gestado a partir de ampla discussdo de educadores e da comunidade escolar.

Analisando os pressupostos tedricos do Curriculo, constata-se que a opc¢do tedrica fundante do
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projeto de educacdo proposto as escolas publicas do Distrito Federal é a Teoria Critica, ndo obstante
considerando alguns pressupostos da Teoria Pds-Critica. Assim, o Curriculo indica que a fungao da escola
¢ humanizar os individuos, entendendo a apropriacdo da cultura, producdo histdrica, como
imprescindivel para o desenvolvimento de uma racionalidade emancipatéria. Ao mesmo tempo, aponta
para uma educacdo para a diversidade, sustentabilidade, direitos humanos e cidadania, tratados como
Eixos Transversais (DISTRITO FEDERAL, 2014).

Tal construgdo curricular se deveu ao fato de o Curriculo ter sido debatido por diferentes atores
com distintas visdes de mundo. No entanto, a perspectiva é que os conhecimentos se complementem
em uma relagao dialética, ampliando o didlogo entre diferentes saberes. “A efetivagdao dessa
aproximacdo de conhecimentos se dara nas escolas, nas discussGes coletivas da proposta curricular de
cada instituicdo, tomando como referéncia este Curriculo de Educagdo Integral” (DISTRITO FEDERAL,
2014, p. 23).

No campo da Pedagogia, o Curriculo em Movimento da Educagdao Basica do Distrito Federal
fundamenta-se na teoria histdrico-critica e no campo da Psicologia da Aprendizagem, na teoria
histérico-cultural. O texto do documento faz referéncia a Vygotsky destacando que o desenvolvimento
das capacidades humanas esta relacionado ao processo de aprendizagem. A aprendizagem ocorre
solidariamente, por meio da interacdo entre os individuos que sdo estimulados a resolugdo de
problemas, questdes e situagdes, considerando sua “zona de desenvolvimento imediato” (DISTRITO
FEDERAL, 2014, p. 33). Ainda, de acordo com o texto do documento, afirma-se que a aprendizagem, na
Psicologia Historico-Cultural, ocorre quando a organizagao escolar considera as praticas e interesses
sociais da comunidade na qual a escola estda inserida. Nesse sentido, a educacdo escolar deve
oportunizar experiéncias significativas, organizadas didaticamente, considerando o contexto social,
economico e cultural dos estudantes que sdo atendidos pela escola publica.

E o que assevera o documento do PECM ao afirmar que a crianca aprende por meio dos
movimentos vivenciados nos jogos e nas brincadeiras. Fundamentado em Vygotsky (1989), o texto do
documento explicita que por meio da linguagem, seja escrita, oral ou corporal, a crianca interage com o
meio social e, assim, estabelece processos de aprendizagem relevantes para o desenvolvimento das
funcbes superiores. Na realidade social, a crianca se relaciona em meio as atividades corporais, que
proporcionam emog¢ao, imaginagao, memdria e percepg¢ao. A crianga se desenvolve “no mundo natural
e social, recriando suas experiéncias, percepc¢bes, sentimentos e pensamentos, convergindo tarefas de

ordem cognitiva, emocional, motora e social” (DISTRITO FEDERAL, 2018, p. 16).
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Esta opc¢do tedrico-metodoldgica ressalta a importancia dos sujeitos na construcdo da histéria e
na produgao cultural. A formagao humana se realiza por meio das relagdes sociais e na interagao com o
meio. Na pedagogia histérico-critica “[...] o trabalho educativo é o ato de produzir, direta e
intencionalmente, em cada individuo singular, a humanidade que é produzida histérica e coletivamente
pelo conjunto dos homens” (SAVIANI, 2003, p. 07 apud DISTRITO FEDERAL, 2014, p. 32).

O Curriculo indica que, metodologicamente, o estudo dos conteldos curriculares se inicia com a
compreensao da pratica social dos estudantes. Nessa orientagao, os professores que atuam no PECM
devem compreender a realidade social na qual sua escola esta inserida, bem como a cultura local da
qual essas criangas sdo (re)produtoras. A pratica social deve ser problematizada na escola e na sala de
aula, onde ocorrera a mediacdo do conhecimento no processo de ensino-aprendizagem. O
questionamento critico da pratica social apresenta elementos para o processo de instrumentalizagao

tedrica, também mediado pelo professor, com vista a construcdo de novos conhecimentos.

A mediacdo docente resumindo, interpretando, indicando, selecionando os conteudos numa
experiéncia coletiva de colaboragdo produz a instrumentalizacdo dos estudantes nas diferentes
dimensdes dos conceitos cotidianos e cientificos que, por sua vez, possibilitard outra expressao
da pratica social (catarse e sintese). Tal processo de constru¢cdo do conhecimento percorrera
caminhos que retornam de maneira dialética para a pratica social (pratica social final) (DISTRITO
FEDERAL, 2014, p. 34).

Nesse sentido, os estudantes se desenvolvem ao compreenderem suas condi¢des de vida, tendo
o professor como mediador do conhecimento historicamente acumulado. Este, por sua vez é
responsavel por planejar o processo educativo e desenvolvé-lo por meio de ag¢bes intencionais
didaticamente organizadas.

O documento do PECM coaduna as afirmagGes contidas no Curriculo ao apresentar o conceito de
mediac3o e enfatizar que os professores sdo “os principais sujeitos mediadores*” do processo educativo
no ambiente escolar. Por conseguinte, é papel do professor, planejar as estratégias didatico-
pedagdgicas com base na historicidade apresentada pelos estudantes. Com a organizagcdo dos

conhecimentos escolares, a pratica pedagdgica do professor de Educacao Fisica torna-se significativa

4 “A categoria de mediacdo é central na pedagogia histérico-critica a tal ponto que, para essa teoria pedagdgica, a educacio é
entendida como uma atividade mediadora no interior da pratica social global. Como tal, o ponto de partida e o ponto de
chegada da pratica educativa é a pratica social. Dai decorre um método que parte da pratica social onde professor e aluno se
encontram igualmente inseridos ocupando, porém, posicdes distintas, condicdo para que travem uma relagdo fecunda na
compreensdo e encaminhamento da solugdo dos problemas postos pela pratica social” (SAVIANI, 2015, p. 35). Trata-se,
portanto, da transmissdo de conhecimentos acumulados ao longo da produgdo da existéncia humana.
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aos estudantes (DISTRITO FEDERAL, 2018).

Infere-se, destarte, que o documento do PECM se fundamenta em uma concepgdo critica de
Educacdo, “em consonancia com o projeto politico-pedagdgico da escola e com o Curriculo em
Movimento da Educacdo Bdsica” (DISTRITO FEDERAL, 2018, p. 9). Porém o documento, assim como o
Curriculo, levam em consideracdo elementos da teoria Pos-Critica ao afirmar que um dos objetivos do
PECM é o de “contribuir para a formacao integral dos estudantes, [...], com base em valores, tais como:
respeito as diferencas, companheirismo, fraternidade, justica, sustentabilidade, perseveranca,
responsabilidade, tolerancia, dentre outros” (DISTRITO FEDERAL, 2018, p. 9).

Contudo, a pedagogia historico-critica apresenta os aspectos tedricos-metodoldgicos para a
intervencdo pedagdgica dos professores que atuam na rede publica de ensino do Distrito Federal,
consequentemente, dos docentes do PECM. Segundo o autor, “pode-se considerar que a pedagogia
histérico-critica é tributdria da concepcdo dialética, especificamente na versdo do materialismo
histérico, tendo fortes afinidades, no que se refere as suas bases psicolégicas, com a psicologia
histérico-cultural” (SAVIANI, 2010, p. 421).

Por essa analise, encontram-se nexos coerentes entre a teoria pedagogica do Curriculo em
Movimento da Educacdo Bdsica e o documento do PECM. Contudo, cabe entender qual a concepcao
pedagdgica do campo da Educacdo Fisica fundamenta o Projeto Educacdo com Movimento e se ha

coeréncia com a concepgao de Educagao referida.

Concepcao Pedagdgica da Educacao Fisica

Segundo Saviani (2010), fatos ocorridos na década de 1980 contribuiram para a reorganizacdo do
campo educacional, bem como para a emergéncia das pedagogias contra hegemonicas, ou de esquerda,
no Brasil. No campo da Educagao Fisica houve a aproximagdao mais intensa aos conhecimentos das
ciéncias sociais e humanas. Esse processo desencadeou uma analise critica acerca do paradigma da
aptiddo fisica, fazendo surgir propostas pedagodgicas no denominado movimento renovador da
Educacdo Fisica brasileira. “Toda a discussdo realizada no campo da pedagogia sobre o carater
reprodutor da escola e sobre as possibilidades de sua contribuicdo para uma transformacdo radical da
sociedade capitalista foi absorvida pela EF” (BRACHT, 1999, p. 78).

O quadro das propostas pedagogicas em Educacdo Fisica apresenta-se hoje bastante

diversificado. Dentre essas propostas pedagdgicas, aquelas que se aproximam da teoria critica,
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destacam-se as concepgdes: critico-superadora e critico-emancipatdria. Apesar de ambas apresentarem
propostas criticas para o ensino da Educacdo Fisica, existem relevantes diferencas de ordem tedrico-
metodoldgicas entre elas. Portanto, fundamentar-se em uma dessas concepgdes pedagogicas significa
alinhar-se a uma proposta definida de formagdao humana e societdria.

O volume do Curriculo em Movimento da Educacdo Basica do Distrito Federal que trata da
“Educacado Infantil” faz referéncia ao corpo humano pelo viés biolégico, mas também como um meio de
expressao e de se comunicar com o mundo. Dessa forma, o cuidado com o corpo é aprendido, associado
a cultura e as relagdes sociais (DISTRITO FEDERAL, 2018b, p. 28). Este documento confere relevancia aos
jogos e brincadeiras, a manipulacao de objetos e o conhecimento do corpo no desenvolvimento das
criancas. A crianca é entendida como um ser histérico que se constitui por meio das relagGes
estabelecidas na realidade social, influenciada pela classe social, origem étnica, geografica e género.

Ja o volume do Curriculo que se refere ao “Ensino Fundamental: Anos Iniciais — Anos Finais”

apresenta o termo Educagdo Fisica e assevera que esse componente curricular

[...] tem como objeto de ensino as manifestagdes da cultura corporal, que contribui para a
formacgdo integral do ser humano, desde seu ingresso na escola, por meio de brinquedo, de jogo
simbdlico, de movimentos gerais vivenciados mediante atividades orientadas, de iniciagdo das
dancas, de ginasticas e de jogos pré-desportivos, entre outras atividades que, ao oportunizar as
aprendizagens, favoregam o desenvolvimento do estudante (DISTRITO FEDERAL, 2018c, p. 15).

Este documento, ao citar o conceito “cultura corporal”, sugere vinculacgdo com a concepc¢ao
critico-superadora, no entanto, apresenta uma série de objetivos e conteddos que tangenciam
diferentes concepcdes pedagdgicas. Todavia, o texto do documento “Educacdo com Movimento:
projeto de insercdo do professor de Educac¢do Fisica na Educacdo Infantil e nos Anos Iniciais do Ensino

III

Fundamental” (1998) nao explicita em qual concepcdo pedagdgica o projeto se fundamenta. Assim, ndo
fica explicita qual a proposta metodoldgica o docente deve empreender em sua pratica pedagdgica na
escola.

O capitulo que trata da metodologia do projeto faz referéncia a um modo de “organizacao global
do trabalho pedagdgico” (FREITAS, 1994, p. 91), ao mencionar como o professor deve dividir seu tempo
entre: regéncia, coordenacao pedagodgica, cursos de formacdo continuada e registros administrativos.
Porém, ndo trata da proposta metodoldgica para o processo de ensino-aprendizagem. Desse modo, foi

necessario inferir por meio dos conceitos apresentados e dos objetivos contidos no documento, qual

concepcao de ensino da Educacdo Fisica o projeto se alinha.
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Um dos objetivos especificos indica que o estudante deve:

[...] explorar os conteudos da cultura corporal de movimento presentes na Educacdo Fisica, tais
como: o jogo, a brincadeira, o esporte, a luta, a ginastica, a danga e conhecimentos sobre o
corpo, integrando-os aos objetivos, linguagens e conteldos da Educacgdo Infantil e dos Anos
Iniciais do Ensino Fundamental (DISTRITO FEDERAL, 2018, p. 9).

Segundo Bracht (1999), a concepcao critico-superadora propde a cultura corporal como principal
objeto da Educacgdo Fisica, que se materializa em esportes, jogos, lutas, ginastica, dangas ou mimicas.
Por esse ponto de vista, o documento do PECM aproxima-se dessa concepg¢dao, porém apresenta uma
contradigdo ao considerar a “cultura corporal de movimento” como conteudo da Educagdo Fisica. O
Curriculo do Distrito Federal se fundamenta na pedagogia histérico-critica, nesse sentido seria coerente
remeter-se ao conceito de cultura corporal como preconiza a concepgao critico-superadora, pois esta se
fundamenta na pedagogia histdrico-critica, sendo constituida a partir de conhecimentos oriundos do
materialismo histérico-dialético.

Conforme o Coletivo de Autores (1992), formulador dessa concep¢do, o movimento deve ser
contextualizado historicamente, para a constituicdo de um processo critico-reflexivo de aprendizagem.
O professor é o mediador entre conhecimento e o estudante que trabalha em um espago
intencionalmente organizado, com base em praticas de sua realidade social. Portanto, requer a
compreensdao das relacdes de interdependéncia do conteddo ensinado com grandes problemas
sociopoliticos atuais, possibilitando assim, ao aluno entender a realidade social, interpretando-a e
explicando-a a partir dos seus interesses de classe social. Nessa perspectiva, a escola deve formar um
cidadao critico e consciente da realidade social em que vive, para que venha intervir na diregcdo dos seus
interesses de classe (COLETIVO DE AUTORES, 1992).

Para tanto, a orientagao metodologia do projeto deveria partir da pratica social vivenciada pelos
estudantes, seguida de uma problematizacdo de questOes suscitadas por essa pratica social. Para a
compreensao do problema e sua solugdo, o professor mediador realizaria a instrumentalizagdo e a
catarse. A pratica social reformulada seria o ponto de chegada desse método (SAVIANI, 2010).

No entanto, em outro objetivo especifico do documento, afirma-se que o projeto deve
“fortalecer o vinculo do estudante com a escola, considerando as necessidades da crianca de brincar,
jogar e movimentar-se, utilizando as estratégias didatico-metodoldgicas da Educagdo Fisica na

organizagao do trabalho pedagdgico da escola” (DISTRITO FEDERAL, 2018, p. 9).
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O conceito “movimentar-se” é fundante da concepc¢ao critico-emancipatoéria. Para Kunz (1994), o
movimento é um meio de comunicacdo com o mundo. Por meio do “movimentar-se”, o professor deve
capacitar os estudantes a compreender e criticar o esporte por meio do uso da razdo e de praticas da
“cultura do movimento”. Emancipagdo, nesta proposta pedagogica, refere-se a um processo de
libertacdo dos estudantes das condi¢Ges que limitam o uso da razdo critica.

Observa-se a influéncia dos autores da escola de Frankfurt, bem como do ensino aberto na
formulacdo dessa concep¢do. Sua proposta metodoldgica advoga por um ensino que envolva os
estudantes no processo educativo com vistas a solucionar problemas, ou seja, os alunos participam das
decisdes em relacdo as aulas, aos objetivos e contelddos a serem trabalhados no processo de ensino-
aprendizagem. Oliveira e Ribas (2010) acrescentam que essa concep¢ao proporciona para os estudantes
um entendimento de que o esporte é uma produgdo social. Assim, deve-se tomar como ponto de
partida que os conteldos escolares reproduzem as ideologias dessa pratica na sociedade, alcancando
um melhor entendimento sobre a realidade social.

Kunz (1994) aponta como ponto de partida da proposta metodoldgica, a definicdo de um tema
gerador que possibilite problematizacées. O problema deve ser compreendido a partir de uma acao
participativa dos estudantes (trabalho) e uma agdo comunicativa entre estudantes e professor
(interacdo), até chegar-se a solucdo do problema e a reconstrucdo do significado cultural da pratica

corporal (linguagem). Contudo,

[...] trabalhar na EF com o movimentar-se na perspectiva da cultura (cultura corporal de
movimento), ndo basta para coloca-la no dmbito de uma concepgdo progressista de educacdo,
mesmo porque, o conceito de cultura pode ser definido em termos social e politicamente
conservadores. E preciso portanto, articular um conceito de cultura que se coadune com os
pressupostos sdcio-filoséficos da educacgdo critica (BRACHT, 1996, p. 24).

O documento analisado ainda apresenta conceitos que remetem a concepgao de ensino em
Educacdo Fisica que esta atrelada a pedagogia tradicional, ao enfatizar que “a aquisicao de habilidades
motoras bdsicas e controle corporal permitem a crianga aprimorar seus gestos e expressdes” (DISTRITO
FEDERAL, 2018, p. 14). Os conceitos de “habilidades motoras basicas” e “controle corporal” estdo
atrelados a teoria da aprendizagem motora de base positivista (TANI et al., 2004).

Compreende-se, a partir da analise das categorias elencadas, que o documento do Projeto
Educagdo com Movimento ndao indica uma proposta tedrico-metodoldgica definida para a pratica

pedagdgica dos professores. Destarte, nota-se que a falta de definicdo de uma concepgdo de ensino da
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Educacdo Fisica no documento possibilita que os professores atuem no projeto de forma diversificada,
no que tange aos procedimentos metodolégicos. “Assim, os professores de Educacdo Fisica devem
desenvolver metodologias nas quais estdo envolvidos — o professor pedagogo, regente da turma, o
coordenador pedagdgico local, orientadores educacionais e demais integrantes do corpo docente — a

fim de concretizar uma proposta curricular integrada” (DISTRITO FEDERAL, 2018, p. 14).

Consideragoes finais

A inser¢do do professor de Educagao Fisica na Educagao Infantil e nos Anos Iniciais do Ensino
Fundamental rede publica de ensino do Distrito Federal representa um avanco significativo na
compreensao desse componente curricular para a formagao integral das criangas. Acredita-se que para
ocorrer com qualidade, o processo de ensino-aprendizagem deve ser fundamentado em uma proposta
pedagodgica elaborada com base tedrico-metodoldgica sdélida. Apesar disso, verificou-se a falta de uma
proposta tedrico-metodoldgica no documento do projeto.

Entende-se que as concep¢des de ensino sistematizadas oferecem propostas pedagdgicas que
qualificam a pratica do professor de Educagdo Fisica. Todavia, tem-se evidenciado que as praticas
pedagdgicas dos professores carecem de articulagdo com as teorias pedagdgicas formuladas na area da
Educacdo Fisica. Portanto, o documento analisado deixa uma lacuna ao ndo apresentar aos professores
uma proposta definida que respeite a autonomia docente.

N3o obstante, ressalta-se a relevancia de se realizar estudos de campo que analisem a
contribuicdo das concepgdes de ensino em Educacdo Fisica para o desenvolvimento das praticas

pedagdgicas dos professores que atuam no Projeto Educacdo com Movimento.
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