Volume 18, 2024, 36259

Psicologia em Pesquisa

https://periodicos.ufjf.br/index.php/psicologiaempesquisa

Queixa escolar e violéncia sexual em criancas e adolescentes: uma analise
qualitativa de prontuarios em contexto de psicodiagnéstico!
School complaint and sexual violence in children and adolescents: a
qualitative analysis of medical records in the context of psychodiagnosis
Denuncias escolares y violencia sexual en nifios y adolescentes: un analisis

cualitativo de la historia clinica en el contexto del psicodiagndstico

Maria de Fatima Pereira de Carvalho? & Ana Cristina Serafim da Silva3

1 O presente escrito baseia-se no Trabalho de Conclusdo de Curso em Psicologia da primeira autora, pela
Universidade Federal do Tocantins.

2 Universidade Federal do Tocantins. E-mail: maria.carvalhol2@hotmail.com ORCID: https://orcid.org/0000-
0003-4479-7640

3 Universidade Federal do Tocantins. E-mail: anacris_serafim@mail.uft.edu.br ORCID: http://orcid.org/0000-
0002-7821-7766

QOB

BY NG


mailto:maria.carvalho12@hotmail.com
https://orcid.org/0000-0003-4479-7640
https://orcid.org/0000-0003-4479-7640
mailto:anacris_serafim@mail.uft.edu.br
http://orcid.org/0000-0002-7821-7766
http://orcid.org/0000-0002-7821-7766

Psicol. Pesqui. | 18 | 1-33 | 2024 DOI: 10.34019/1982-1247.2024.v18.36259

RESUMO

O presente trabalho tem como objetivo investigar a violéncia sexual em criangas e
adolescentes a partir da queixa escolar identificada em prontuérios em contexto de
psicodiagndstico realizado no Centro de Estudos e Praticas em Psicologia (CEPSI) na
Universidade Federal do Tocantins (UFT). Para coleta de dados foi utilizada uma ficha
elaborada pela pesquisadora; e para analise, a Analise de Contetdo de Bardin. Foram
identificadas como queixa oriunda da instituicdo escolar agressividade e retraimento.
Por meio do psicodiagnéstico foi constatado serem vitimas de violéncia sexual e
apresentaram ideag8o e tentativa de suicido, depresséo, choro frequente, cuttin e
dificuldades relacional.

PALAVRAS_.CHAVE:
Crianca e adolescente; Queixa escolar; Violéncia sexual; Psicodiagndstico.

ABSTRACT

Informacgdes do Artigo: This study aims to investigate sexual violence in children and adolescents from school
complaints identified in medical records in the context of psychodiagnosis carried out
at the Center for Studies and Practices in Psychology (CEPSI), at the Federal

Maria de Fatima Pereira de University of Tocantins (UFT). Data were collected through a form prepared by the
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m psychodiagnosis, it was found that they are victims of sexual violence and present
suicidal ideation and suicide attempts, depression, frequent crying and cutting,
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RESUMEN

Este estudio tiene como objetivo investigar la violencia sexual en nifios y adolescentes
a partir de denuncias escolares identificadas en las historias clinicas en el contexto del
psicodiagndstico realizado en el Centro de Estudios y Practicas en Psicologia (CEPSI)
de la Universidad Federal de Tocantins (UFT). Para la recoleccion de datos se utilizd
un formulario elaborado por el investigador; los resultados fueron analizados mediante
el Andlisis de contenido de Bardin. La agresion y el retraimiento se identificaron como
una denuncia de la institucion escolar. Mediante el psicodiagnéstico, se encontré que
son victimas de violencia sexual y presentaron ideacion suicida e intentos de suicidio,
depresion, llanto frecuente y cortes, dificultades relacionales.

PALABRAS CLAVE:

Nifio y adolescente; Denuncia escolar; Violencia sexual; Psicodiagnostico.

O presente trabalho tem como objetivo investigar a violéncia sexual a partir da queixa
escolar identificada em prontuarios em contexto de psicodiagnéstico realizado no servigo de
Psicologia ofertado no Centro de Estudos e Préaticas em Psicologia (CEPSI) — UFT. O interesse
pela tematica emergiu na préatica de Estagio Basico em Psicodiagnostico, em que foi percebido
que algumas criangas e adolescentes encaminhadas pela escola, com diferentes queixas
escolares, apresentavam alteracbes comportamentais, cognitivas e emocionais, as quais

segundo Habigzang, Corte et al. (2008) costumam ser recorrentes em criangas e adolescentes
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vitimas de violéncia sexual. Para pensar essa questao, o trabalho seré apresentado a partir das
categorias: infancia e adolescéncia, violéncia sexual; queixa escolar e psicodiagndstico.

Adota-se como referencial tedrico a psicologia Socio-Historica, por afirmar, segundo
Bock (2002), o homem como ativo, social e histérico. Na mesma direcdo Furtado (2002)
sustenta que cada sujeito aprende a ser homem, mediante sua inser¢do no meio social e cultural,
0 qual moldard as caracteristicas humanas, o sentimento e noc¢do do eu, o fenédmeno
psicoldgico. Os autores citados acima esclarecem que essa perspectiva epistemologica rompe
com a tradigéo da psicologia em conceber o homem como natural, dotado de potencialidades,
em que na pior das hipéteses, o social impediria o livre desenvolvimento do seu mundo interno,
que esta posto ao nascer, pronto para desabrochar. A psicologia, conforme apontam os autores
Bock (2002) e Furtado (2002), por décadas, esteve a servico de descortinar essas
potencialidades, atribuindo explicacbes psicolégicas ao sucesso e fracasso, naturalizando
fendmenos que séo sociais, os quais foram tomados como justificativas para desigualdades.

A partir dessa perspectiva, 0 homem é concebido como constante vir a ser, constituido
a partir do seu grupo de pertencimento. Portanto, pensar a subjetividade implica
necessariamente refletir a objetividade em que estd imerso, 0 meio social e cultural em que
vive. Desse modo, 0s sujeitos sdo subjetivados a partir de cada momento historico. Dito isso,
faz-se necessario saber que a concepcao de infancia e adolescéncia, tal como é experimentada
na contemporaneidade, foi historica e socialmente construida. Conforme Aries (1978), na Idade
Média, a consciéncia quanto a particularidade da infancia ndo era considerada pelo coletivo,
de modo que ao sobreviverem a alta taxa de mortalidade infantil da época, eram inseridas no
mundo adulto, exercendo alguma atividade de trabalho, cujo objetivo era contribuir com o
sustento da casa. A partir das contribuicfes de Aries (1978), sabe-se que o conceito de infancia
e adolescéncia, desde o século XIIl passou por diferentes transformagdes, adquirindo

significado a partir do momento historico, econdmico, cultural, social e ético de cada
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sociedade.

Nesse sentido, Del Priore (2012) comenta que para pensar a infancia e adolescéncia
brasileira, deve-se considerar a formagdo economica e social do Brasil que tem heranca
escravocrata, burguesa e machista. Portanto, é a partir desta triade que a infancia e a
adolescéncia brasileira sdo constituidas. Para alguns autores, a exemplo de Del Priore (2012);
Schaefer et al. (2012); Faleiros (2000); Alberto et al. (2009); no Brasil, a ideologia machista e
0 patrio poder se constituem enquanto sistemas que subjetivam, aprofundam e legitimam, ao
longo da historia, criancas e adolescentes, a condigdo de submissdo, ndo sendo considerados
sujeitos de direito. Compreende-se que esse mecanismo funciona como estratégico para
silenciar as distintas formas de violagOes a que criancas e adolescentes sdo submetidas, dentre
elas, a violéncia sexual.

Alguns autores Faleiros (2000) e Silva e Alberto (2016) consideram a violéncia sexual
como categoria conceitual e explicativa de todas as situagdes nas quais criangas e adolescentes
séo vitimizados sexualmente. Desse modo, a violéncia sexual pode ser compreendida a partir
de duas modalidades: abuso sexual e exploragdo sexual comercial. Habigzang, Koller et al.
(2008) definem abuso sexual como qualquer contato ou interacdo de crianca e adolescente com
alguém em estagio mais avancado de desenvolvimento, implica que a vitima esteja sendo usada
para estimulacdo sexual, para a qual é incapaz de dar consentimento; essa interacao pode incluir
toques, caricias, sexo oral ou relagbes com penetracdo. Habigzang, Koller et al. (2008)
assinalam que o abuso sexual pode incluir situacdes em que ndo ha contato fisico, como
voyeurismo, assédio, pornografia e exibicionismo. Faleiros (2000), Williams e Soma (2019),
Silva e Alberto (2016) identificam que o fendmeno se evidencia em duas categorias:
intrafamiliar e extrafamiliar. A primeira diz respeito a quando o perpetrador é afetivamente
proximo da crianca, com lago sanguineo ou ndo, o segundo diz respeito a violentadores

desconhecidos, fora do seio familiar.
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No que diz respeito & exploragdo sexual comercial, os autores Silva e Alberto (2016) e
Faleiros (2000) explicam tratar-se de uma relagdo mercantilizada, para a qual o corpo da crianga
ou adolescente € utilizado para obtencdo de vantagem ou proveito sexual. Evidencia-se pelas
categorias: pornografia infantil, turismo sexual, prostituicdo e trafico para fins sexuais. Faz-se

importante assinalar que, independente da modalidade, a violéncia sexual é sempre abusiva.

Quanto as vitimas da violéncia sexual, alguns autores Habigzang et al. (2011);
Habigzang, Corte et al. (2008); Silva e Alberto (2016); Menezes e Silva (2019) identificam
serem meninas com idades entre 10 e 15 anos. Apontam como principais perpetradores pai
biol6gico e/ou padrasto, com maior incidéncia de violéncia sexual intrafamiliar. Esse aspecto
aponta para uma questao de género, a qual conta como mecanismo de manuten¢ao o machismo
(Alberto et al., 2009; Faleiros, 2000; Silva & Alberto, 2016), que sustenta a relacdo desigual
entre homens e mulheres, principalmente no Brasil, cujo imaginario social é marcado pelo
esteredtipo do corpo da mulher como objeto de desejo a disposi¢do dos homens.

Faleiros (2000) entende que, a medida em que avangou 0 conhecimento acerca da
violéncia sexual, tornou-se possivel dimensionar sua complexidade e perceber que sua
explicacdo deveria incluir muitas outras variaveis e dimensdes, ampliando-se a compreensdo
de seus multiplos determinantes. Tardivo et al. (2005, p. 60) enfatizam que “o
abuso/vitimizacao contra a crianca e 0 adolescente decorre da interagdo de varios grupos de
fatores: socioecondmicos, culturais e psicologicos das pessoas envolvidas”. Assim, a violéncia
sexual & uma transgressdo as normas sociais, morais e legais.

Frente a problematica da violéncia sexual contra criancas e adolescentes, a Constituigdo
Federal de 1988 é um marco na histdria do Brasil, uma vez que a partir dela as criangas passam
a ser consideradas sujeitos de direitos, em especial seu artigo 227, em que torna dever da

familia, sociedade e Estado assegurar as criangas, adolescentes e jovens, com absoluta

prioridade, o direito a vida, a salde, a alimentacéo, a educacéo, ao lazer, a profissionalizacéo,
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a cultura, a dignidade, ao respeito, a liberdade e a convivéncia familiar e comunitéria, além de
colocé-los a salvo de toda forma de negligéncia, discriminacdo, exploracdo, violéncia,
crueldade e opressdo (Constituicdo da Republica Federativa do Brasil, 1988).

Também, inspirada na Constituicdo Federal, foi a aprovacdo da Lei n° 8.069, de julho
de 1990, a qual dispBe sobre a protecdo integral a crianca e adolescente, 0s quais passaram a
contar com uma legislacéo especifica, que os reconhece como sujeitos, em condicéo peculiar
de desenvolvimento. O Estatuto da Crianga e do Adolescente (ECA) designa crianca, sujeitos
de 0 a 12 anos, e adolescentes, de 12 a 18 anos de idade (ECA, 1990). A partir destes marcos
legais, houve uma crescente mobilizacdo e acéo para enfrentamento da problematica, entre as
quais Alberto et al. (2009) destacam aprovacdo do Plano Nacional de Enfrentamento da
Violéncia Infanto-Juvenil, no ano 2000; a inclusdo, no Plano Plurianual (PPA/2000-2003), de
recursos especificos para esse enfrentamento, criacdo do Programa Sentinela, programa
substituido pelo CREAS; a constituicdo, em 2002, do Comité Nacional de Enfrentamento ao
Abuso e Exploragdo Sexual Comercial; a criagdo, em 2002, da Lei Organica da Assisténcia
Social (LOAS).

Apesar dos avancos na legislacdo, a violéncia sexual contra criancas e adolescentes é
uma problema a ser enfrentado, uma vez que, segundo o Férum Brasileiro de Seguranca
Publica (2022), no ano 2021, considerando o total de casos de criancas e adolescentes (0-17
anos), o Brasil teve 45.076 vitimas de estupro. Deste dado, quando se observa as taxas para
cada recorte etario, tem-se 0 cenario em que Sd0 as criancas entre 5 e 9 anos e 0s pre-
adolescentes, entre 10 e 14 anos, as principais vitimas de estupro no pais. No que diz respeito
ao crime de pornografia infantil, o anuario revela que foram 1.767 vitimas de 0 a 17 anos em
2020 e 1.797 em 2021. Esse numero expressa 0 aumento de 2,1% na taxa de crimes. A analise
dos registros por faixa etaria demonstra a maior prevaléncia de vitimas a partir dos 10 anos.

Relacionado a exploracdo sexual, em 2020 foram 683 vitimas, de 0 a 17 anos, niUmero que
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cresceu para 733 em 2021, um aumento de 7,8%, na taxa por 100 mil habitantes passou de
1,3% para 1,4%.

No que diz respeito aos dados do Tocantins, segundo a Secretaria de Seguranca Publica
(2021) o estado registrou, no primeiro trimestre de 2020, 142 casos de estupro de vulneravel,
enquanto neste mesmo periodo, em 2021, foram registrados 106 casos. Ja no segundo trimestre
de 2020 foram registrados 137 casos, enquanto no mesmo periodo, em 2021, 117 casos.

Embora maus-tratos ndo seja objeto de estudo deste trabalho, o Férum Brasileiro de
Seguranca Publica (2022) demostra que houve uma queda de denuncias desta violéncia no
periodo de mar¢o a maio de 2020, momento em que se vivenciava o0 periodo das primeiras
medidas de isolamento social da Covid-19, cujo medo de contaminagdo pode ter contribuido
para que a busca por delegacias para dentncia de crimes diminuisse. No ano supracitado foram
registrados 15 mil casos, enquanto em 2021, com o afrouxamento das medidas de isolamento
e a abertura da escola em alguns periodos, o registro foi de 19 mil, um aumento de 21,3%.
Mesmo que ndo haja uma correlacdo comprovada entre frequéncia na escola e a denuncia de
maus-tratos, a dindmica dos registros indica que nos periodos em que a escola esta aberta, mais
casos chegam a delegacia. Aprende-se a escola como lugar de protecdo e se questiona que este
mesmo fendmeno ocorreu em relacdo a violéncia sexual. Contudo, a auséncia de divulgacdo
de numeros oficiais, a dificuldade de acesso a dados epidemioldgicos impossibilita o
aprofundamento na questéo.

Ante 0 exposto, pesquisas académicas tém permitido maior aproximacgdo dessa
realidade. Menezes e Silva (2019) identificaram em pesquisa realizada em Miracema, regido
central do estado do Tocantins, a partir do Sistema de Garantias de Direitos, que a maior
incidéncia da violéncia sexual contra criangas e adolescentes € intrafamiliar, cujas vitimas séo

meninas, com idade entre 3 e 16 anos, com prevaléncia de 10 a 15 anos.
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Entretanto, cabe salientar que esses nimeros ndo condizem com a realidade dos casos,
pois, esse ainda é um fendmeno subnotificado, de forma que reflete apenas os nimeros que
chegam ao Sistema de Garantia de Direito — SDG, portanto ndo representam a realidade do
problema (Alberto et al., 2009; Inoue & Ristrum, 2008; Williams & Soma, 2019).

Nesse sentido, Habigzang, Koller et al. (2008) elencam que fatores externos as familias
podem contribuir para que a violéncia ndo seja interrompida, como a relutancia de profissionais
atuantes na rede de salde e educagdo em reconhecer e denunciar o abuso. As autoras
Habigzang, Corte et al. (2008); Schaefer et al. (2012) consideram necesséario o apoio dos
profissionais; para isso é indispensavel que os trabalhadores que lidam diretamente com as

familias sejam capacitados e sensiveis a questdo da violéncia sexual.

O Conselho Nacional dos Direitos das Criangas e dos Adolescentes preconiza a
efetivacdo do trabalho através do SGD, por meio de trés eixos estratégicos: defesa, promocao
e controle de efetivacdo. Para plena efetivacao dos direitos, prevé que o trabalho seja realizado
no formato de rede, cujo conceito se define como relacGes e interagdes que se estabelecem com
uma finalidade e se interconectam por meio de linhas de agdo ou trabalho conjunto (Rizzini,
2006). Nessa direcdo, o Plano Nacional de Enfrentamento a Violéncia Sexual (Ministério da
Justica, 2002) prevé a escola como parte dessa rede por ser um espacgo estratégico para
promocdo dos direitos das criangas e adolescentes. Desse modo a escola se torna um lugar
propicio para a identificacdo e notificacdo da violéncia sexual.

Para que assim seja, é necessario que os profissionais atuantes na escola reconhecam
os sintomas fisicos frequentes em vitimas de violéncia sexual, entre os quais, Habigzang, Corte
et al. (2008); e Inoue e Ristum (2008) citam: hematomas e traumas nas regides oral, genital e
retal, coceira, inflamacdo e infeccdo nas areas genital e retal, doencas sexualmente
transmissiveis, gravidez, doengas psicossomaticas e desconforto em relagdo ao corpo. Contudo,

para além destes sintomas, a violéncia sexual deixa outras pistas que podem favorecer a
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identificacdo, pois a violéncia sexual é considerada um fator de risco para o desenvolvimento
de psicopatologias, como quadros de depressdo, transtornos de ansiedade, alimentares e
dissociativos, enurese, encoprese, hiperatividade, déficit de atencdo e transtorno do estresse
pos-traumatico (Habigzang, Koller et al., 2008; Habigzang et al., 2011).

De forma que, quanto mais na tenra infancia a violéncia aconteca, mais graves podem
vir a ser os desdobramentos, os quais podem ser manifestos a curto e longo prazo. Habigzang,
Corte et al. (2008) identificam que criancas e adolescentes, vitimas de violéncia sexual, podem
apresentar alteracbes comportamentais, cognitivas e emocionais:

Entre as alteragdes comportamentais destacam-se: conduta hipersexualizada, abuso de

substancias, fugas do lar, furtos, isolamento social, agressividade, mudangas nos

padroes de sono e alimentacdo, comportamentos autodestrutivos, tais como se
machucar e tentativas de suicidio. As altera¢des cognitivas incluem: baixa concentracao

e atencdo, dissociacdo, refugio na fantasia, baixo rendimento escolar e crencas

distorcidas, tais como percepc¢do de que é culpada pelo abuso, diferenca em relacdo aos

pares, desconfianca e percepc¢éo de alteracdes emocionais referem-se aos sentimentos

de medo, vergonha, inferioridade e inadequacdo, culpa, ansiedade, tristeza, raiva e

irritabilidade (Habigzang, Corte et al., 2008, p. 339).

A violéncia sexual também pode desencadear consequéncias negativas para o
desenvolvimento social (Habigzang, Koller et al., 2008). Segundo as autoras citadas, a forma
como a violéncia sexual serd experimentada pela crianca ou adolescente tem relagcdo com trés
fatores, a saber: fatores intrinsecos ao sujeito, como 0s recursos que este tem para lidar com o
trauma, como vulnerabilidade e resiliéncia; fatores extrinsecos, como a rede de apoio social e
afetiva da vitima e a capacidade dessa em oferecer apoio no momento da revelacdo; e, fatores
relacionados a violéncia em si, como tempo de duragdo, relacdo de proximidade com o

agressor, credibilidade dos cuidadores ndo abusivos quanto a revelagdo do abuso.
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Ligada aos fatores extrinsecos, a rede de apoio social e afetiva da vitima é de suma
importancia para o rompimento da violéncia. Habigzang et al. (2006) a define como conjunto
de sistemas e pessoas significativas percebidas pela crianga. Nessa direcéo a escola pode se
constituir parte da rede social e afetiva de criancgas e adolescentes; assim, ao se posicionar como
cuidadores ndo abusivos, torna-se importante aliada para o rompimento do ciclo de violéncia.
Na escola, as patologias e alteragdes emocionais, comportamentais e cognitivas podem
favorecer a identificagdo, uma vez que estas podem estar correlacionadas com as queixas
escolares. Portanto, cabe estar atento para perceber em que medida as queixas escolares podem
manifestar situagdes de violéncia sexual a que criancas e adolescentes sdo submetidos
cotidianamente.

A inter-relacdo entre violéncia sexual e queixa escolar € abordada por Inoue e Ristum
(2008), que enfatizam que tanto a crianga como o adolescentes vitimas de violéncia sexual,
tendem a apresentar baixo rendimento escolar, dados que corroboram com outras pesquisas
(Habigzang, Corte et al., 2008; Williams & Soma, 2019).

Para tanto, faz-se necessario delimitar a concepcao de queixa escolar, que segundo
Souza (2000), como citado em Scortegagna & Levandowski (2004), compreende o0s
encaminhamentos de criangas por problemas escolares, comportamentais e dificuldade de
aprendizagem. Desde a década de noventa, pesquisas (Machado & Souza, 1997a; Souza, 1997;
Freller, 1997) denunciavam o encaminhamento para atendimento especializado por diferentes
motivos; dentre os profissionais a receber a demanda de criangas e adolescestes por queixa
escolar, esta o profissional de psicologia. Esta pratica continua vigente. Scortegagna e
Levandowski (2004) e Gomes e Pedrero (2015), constataram que 0 maior numero de
encaminhamentos de criangas e adolescentes para servigcos de saude tem como demanda a
queixa escolar, expressa em maior incidéncia por problemas de aprendizagem, seguido de

problemas comportamentais e problemas emocionais.
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Gomes e Pedrero (2015) comentam que a individualizagdo da queixa escolar esteve
ancorada aos instrumentos psicoldgicos, como os testes de personalidade, através dos quais se
elaboravam laudos, que se tornavam sentenca na vida do escolar, movimento que nutre as
expectativas de aprendizagem do sujeito; por sua vez, essas expectativas, segundo Souza
(1997), geram contorno das potencialidades do aluno. Tais explicacdes reforgaram a escola
como a instituicdo que oferece boas oportunidades; portanto, aqueles que ndo a aproveitam sao
responsaveis por seus préprios fracassos. Nesse cenario, Bock (2002) conta que se consolidam
praticas que buscam habilidades e aptidGes, sem questionar as reais possibilidades de acesso a
cultura; concebe-se a aprendizagem como natural, em detrimento de esse ser um trajeto
construido socialmente pelo desenvolvimento das atividades humanas.

Nessa direcdo, Souza (1997) explica que a queixa escolar tem sido psicologizada,
entendida como pertencente a crianga encaminhada, que, de modo geral, € compreendida como
problema de ambito emocional, portanto, individual. Tal fato, coaduna em encaminhamentos
que ndo consideram a proépria historia de vida da crianca ou adolescente, sem considerar que
essas dificuldades manifestas na escola podem estar denunciando outros aspectos da vida da
crianca e do adolescente, dentre os quais, a vitimizacdo pela violéncia sexual (Inoue & Ristum,
2008).

Frente aos dados apresentados, ndo ha interesse em criar a causalidade, queixa escolar
e violéncia sexual, antes, oferecem-se subsidios para pensar a queixa escolar além da
individualidade, e também se mostrar que é possivel identificar a violéncia sexual para além
dos sinais fisicos. Perante tais consideracdes, embora se reconheca a escola como parte da rede
de protecdo aos direitos da crianca e do adolescente, Inoue e Ristum (2008) elencam que ha
poucos dados a respeito de como a escola tem desempenhado seu papel frente a problematica
e de sua contribuicdo como ambiente seguro para identificacdo e notificacdo da violéncia

sexual, visto que, depois do ciclo familiar, & nesse ambiente em que criangas e adolescentes
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passam parte do seu tempo. No entanto, para que a identificacdo aconteca, a escola deve se
comprometer com a garantia dos direitos das criancas e adolescentes.

A escola ocupa um importante papel no enfrentamento da violéncia sexual, reconhecida
no Plano Nacional de Enfrentamento da Violéncia Sexual Infantojuvenil como espago propicio
para acdes de prevengdo, com oportunidade de ensinar as criancas e adolescentes sobre seus
direitos sexuais, Terribele e Munhoz (2021) rememoram o Art. 13 do ECA, o qual disp6e que
todas as formas de violéncia devem ser notificadas aos 6rgdos competentes, como o conselho
tutelar. Entretanto, apontam que estudos revelam uma alta taxa de subnotificacdo pelas
instituicdes responsaveis pela protecdo integral a crianca e ao adolescente, entre elas, a escola.

Campos e Urnau (2021) em pesquisa na qual se propuseram a analisar o papel da escola
no enfrentamento da violéncia sexual contra criancas e adolescentes, na qual os resultados
indicam: distanciamento da escola frente a problematica social que envolve a violéncia sexual,
atuacdo como coadjuvante, em que atuam apoiando campanhas realizadas por outras
instituicdes; ainda, nos casos de identificacdo, a pratica mais frequente consiste em reunido
COm 0S pais ou responsaveis para conversar sobre o assunto, negligenciando a comunicagdo ao
Conselho Tutelar da Crianga e do Adolescente.

J& uma pesquisa realizada por Lopes e Silva (2017), na qual entrevistaram 61
profissionais, atuantes em 8 escolas em um municipio do Tocantins, desse universo de
profissionais, 98% afirmaram se sentirem na obrigacéo da erradicacdo do problema; o que pode
indicar que os direitos sexuais estejam sendo compreendidos na perspectiva dos direitos
humanos. Contudo, constatou-se que das 8 escolas em que o estudo foi conduzido, somente
trés identificaram casos de violéncia sexual, indicando que ainda ha baixo indice de

identificacdo da vitimizagédo de criancas e adolescentes na escola.

Carvalho, M. F. P., & Silva, A. C. S. 12



Psicol. Pesqui. | 18 | 1-33 | 2024 DOI: 10.34019/1982-1247.2024.v18.36259

Aliada ao tabu que o tema oferece, ainda ha dificuldade de os profissionais
identificarem a violéncia sexual, para além dos sinais e sintomas fisicos. De forma que, na
auséncia destes, outros sinais sao negligenciados ou mesmo desconhecidos. Quando a crianga
ou adolescente manifesta uma queixa escolar e a escola ndo consegue responder, utiliza-se do
recurso de encaminhamento. Para responder a essa demanda, advinda da escola, Machado e
Souza (1997b) comentam que na psicologia se consolidaram diferentes praticas psicologicas,
sendo um dos principais instrumentos utilizado pelos profissionais, o psicodiagnoéstico
(Machado & Souza, 1997a), o qual pode ser realizado em duas modalidades: o tradicional e
interventivo. O primeiro, segundo Cunha (2007, p.23), pode ser definido como:

[...] um processo cientifico, limitado no tempo, que utiliza técnicas e testes psicoldgicos

(input), em nivel individual ou ndo, seja para entender problemas a luz de pressupostos

tedricos, identificar e avaliar aspectos especificos, seja para classificar o caso e prever

seu curso possivel, comunicando os resultados (output), na base dos quais sdo propostas
solugdes, se for o caso.

Ja& no interventivo, segundo Ancona-Lopez (2014), além de seguir tais passos,
diferencia-se porque ha a possibilidade de fazer interpretacbes ao longo do processo. O
psicodiagnostico pode incluir varios objetivos, a depender do motivo do encaminhamento ou
procura. Este processo € realizado exclusivamente por psicologos, ou psicélogos em
treinamento, o qual Persicano (2000) comenta oferecer a possibilidade de conhecimento do
estado atual do psiquismo de uma pessoa, com possibilidade de prognostico. No Brasil, Cunha
(2007) comenta que esse servico tem sido comumente ofertado em instituicbes de satde, em
clinicas psicologicas, e também é ofertado pelo servico de clinica-escola de Psicologia, o qual
visa atender as demandas de formacao do académico em Psicologia, bem como possibilita que
a universidade cumpra seu papel social, em constante comunicagdo com os diversos setores da

sociedade, de modo que receba encaminhamentos de diferentes profissionais, dentre eles, a
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comunidade escolar (Amaral et al., 2012; Cunha, 2007).

Souza (1997) e Freller (1997) descrevem que as praticas psicoldgicas de
psicodiagnostico da queixa escolar se baseiam no tripé: entrevista inicial e anamnese, aplicagdo
de testes, seguindo devolutivas para as familias. As autoras denunciam que, de modo geral,
nesses processos, a escola ndo tem sido incluida, nem as relacdes que ali se instituem. Sendo
assim, prevalecem as explica¢des psicoldgicas para problemas que se manifestam na escola,
no entanto ela ndo tem sido incluida no processo. Diante disso, para ndo reproduzir as mesmas
praticas, faz-se necessario um olhar que direcione para além da queixa que se apresenta,
ouvidos atentos ao que ndo se diz, e, 0 estabelecimento de vinculo, para que assim a crianga ou
adolescente sinta 0 espago seguro para contar aquilo que pode ser um segredo néo
confidenciado. Tardivo et al. (2005, p. 61) dizem que:

[...] o processo de psicodiagnéstico com suas técnicas desempenha papel fundamental
para compreensdo e entendimento da vitimizagédo infantil. A adequada descricdo do
mundo interno e externo da crianca vitimizada em processo de psicodiagnéstico devera
se aproximar das vivéncias da crianca em sua totalidade, fundamentado em critérios de
ocorréncia e instrumentos que facilitem o desvelamento da situacdo abusiva,
propiciando, assim, um lugar de singularidade para o sujeito e sua subjetividade.

Para isso, é necessario, segundo Persicano (2000), desenvolver o que a autora denomina
de pensamento psicodiagndstico, o qual admite o psicodiagnéstico para além de um método
clinico, mas de toda psicologia aplicada ao humano. Com isso, ela 0 admite como uma forma
de pensamento que define o sujeito humano, a partir de um pressuposto teorico, filosofico, a
partir do qual captura e constroi o sujeito dentro do psiquismo do psicélogo. Disso, dependera
a qualidade do olhar dispensado sobre o sujeito, sendo possivel perceber o sujeito em sua
constante mutabilidade, sem perder a singularidade. Portanto, ndo é pelo uso de tais ou quais

métodos que se perde o sujeito, mas sim pela leviandade e insipidez filoséfica no olhar deitado
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sobre ele.

Isto posto, ndo se sugere o abandono do psicodiagnostico ou métodos tradicionais,
antes, que cada demanda seja recebida com atitude atenta, empenhada e fecunda, exigindo uma
postura ética, na qual o profissional ndo seja reduzido a mero aplicador de teste. E necessaria
sensibilidade ao receber uma queixa escolar, de forma a compreendé-la para além de um
contexto psiquico, considerando aspectos objetivos da vida dessas criancas (condi¢Ges
materiais dessas criangas). Souza (1997) conta que historicamente a avaliacéo psicoldgica da
queixa escolar centrou-se em testes psicoldgicos, analisando trés areas:

A inteligéncia — escala de inteligéncia de Wechsler para Criangas (WISC); o

desenvolvimento perceptor-motor — Teste Gestéltico Visomotor de Beder — e uma

avaliacdo de personalidade — Teste de Apercepcao Infantil (CAT-A) e o teste house,

tree, person (HTP) (Souza, 1997, p. 25).

Quanto ao tema de avaliacdo psicoldgica de vitimas de violéncia sexual, Habigzang,
Corte et al. (2008) comenta fazer-se necessario aprofundamento na tematica, pois reconhece
que a complexidade e dindmica deste fendmeno se apresentam como dificuldades para
avaliacdo. A autora afirma ser primordial a formacdo de vinculo com a vitima, para
compreensdo da histéria e dindmica do abuso sexual, para que seja possivel identificar os
sintomas psicopatoldgicos e as alteragdes cognitivas, comportamentais e emocionais.

Ainda, Schaefer et al. (2012) esclarecem que ndo existem instrumentos especificos para
avaliacdo da violéncia sexual, sendo necessario perceber de forma cuidadosa as manifestacdes
comportamentais, cognitivas e comportamentais compativeis com o que a literatura diz ser
recorrente em vitimas de violéncia sexual. Por isso, é de suma importancia propiciar espaco
para relato da experiéncia abusiva, por meio da escuta ativa, sem julgamento moral, oferecendo
para a vitima a percepg¢éo de que existem adultos ndo abusivos que acreditam no seu relato de

forma que a vitima tenha a oportunidade de reorganizar a memdria traumatica; com isso, abrir
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possibilidade para restauracdo de crencgas distorcidas, sobre culpa e diferenga dos pares, ainda,
protecdo em casos nos quais as violéncias continuem ocorrendo (Habigzang, Koller et al., 2008;
Schaefer et al., 2012).

Dessa forma, € necessario que os profissionais de psicologia nesses espagos nao sejam
os profissionais do siléncio, que se mantém distantes das questdes trazidas a eles, neutros.
Exige, sobretudo, escuta sensivel para as queixas que ndo sdo explicitas, assumindo uma
postura comprometida com a erradicacdo de qualquer violacdo dos direitos humanos de
meninas e meninos.

Destarte, Dal Zotto e Mehl (2017) sublinham que o papel do psicélogo é estabelecer
rapport, no qual a relacdo de confianca permita que a vitima possa falar dos seus sofrimentos
sem ser julgada ou sentir-se exposta; isso, no ambito do Depoimento Especial — DE, pode ser
comprometido, pois em nome da construcdo de provas, o psicélogo se vale desse lugar para
forcar vitimas a falarem de assunto em que ainda nédo estdo prontas.

Ademais, Pelisoli et al. (2014) e Brito (2008) apontam que na pratica de DE, o
psicologo ndo tem como objetivo realizar avalia¢do psicoldgica, encaminhar ou atender, apenas
inquirir, assim, atividades que se distanciam daquelas tradicionalmente exercidas por este
profissional. Diante do exposto, afirma Bock (2002), trabalhar com o sofrimento psicoldgico
de pessoas exigira do profissional um posicionamento ético e politico sobre o mundo social e
psicoldgico.

Meétodo

Trata-se de um estudo de carater qualitativo. O contexto escolhido foram as Clinicas —
Escola de Psicologia do Tocantins. Foram identificadas 5 clinicas, destas, apenas trés ofertam
0 processo de psicodiagndstico para a comunidade. Das trés instituicdes contactadas, somente

uma disponibilizou o acesso aos dados.
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Para coleta de dados, utilizou-se como técnica uma ficha elaborada pela pesquisadora,

que possibilitou colher as informacgBes presentes nos prontuarios. As informacGes foram

coletadas na ficha de triagem, relatorio de atendimento (cada sesséo) e relatorio final. A
primeira parte da ficha versa sobre os dados sociodemogréaficos, a segunda parte sobre o
histdérico da queixa, a terceira parte das caracteristicas da violéncia identificada, e, por fim, o
encaminhamento recebido.

Foram coletados os dados nos prontuarios de criancas e adolescentes atendidos na
referida instituicdo, no periodo que compreende o ano de 2019 (periodo no qual o servi¢o
passou a ser ofertado pela instituicdo em que a pesquisa foi realizada), das quais 0s pais ou
responsaveis tenham assinado o termo de consentimento livre e esclarecido no ato do processo,
autorizando o atendimento, como também, que a coleta de dados e informac6es colhidos nos
atendimentos pudessem ser utilizados em pesquisa, caso fosse necessario.

Foi utilizado como critério de inclusdo os prontuarios, cuja ficha de triagem constava
como queixa (motivo da procura pelo servi¢o), a queixa escolar como demanda explicita, bem
como queixas gque correlacionavam com os sinais patologicos e alteracbes comportamentais,
cognitivos e emocionais frequentes em criangas vitimas de violéncia sexual, que tenham
concluido o processo de psicodiagnostico.

Para esta pesquisa, foram adotados todos os passos determinados pela Resolugdo n°
466, de 12 de dezembro de 2002, do Conselho Nacional de Salde, que regulamenta a pesquisa
em seres humanos. Com a aprovacéo do projeto de pesquisa pelo Comité de Etica em Pesquisa,

sob 0 nimero CAAE 17147613.7.0000.5188.
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Anélise Temética de Bardin

Para o tratamento dos dados, utilizou-se a analise de contetdo, por meio da técnica de
Anélise Tematica de Bardin (2010), seguindo as etapas descritas pelo método: pre-anélise,
exploragdo do material e tratamento dos resultados. Referente a primeira etapa, foi realizada a
leitura do material escolhido para analise, nesta pesquisa, 0s prontuarios de criangas e
adolescentes que estavam em consonancia com o critério de inclusdo; a ficha de triagem, os
relatorios de atendimento e o relatério final foram definidos como corpus de anélise. Na
segunda etapa foi realizada a tabulacdo, que consistiu numa agregacdo das tematicas
semelhantes. Da codificacdo emergiram as categorias representativas dos ndcleos de sentido.
As categorias que surgiram foram: O que dizem as queixas escolares; caracteristicas da
violéncia sexual e Encaminhamentos em psicodiagndéstico. A terceira etapa é apresentada em
resultados e discussoes.

Resultados

Na instituicdo, foram realizados 16 processos de psicodiagnéstico, dos quais 10
finalizaram o processo. Desses, foram identificados quatro prontudrios cuja demanda era a
queixa escolar e o paciente tinha sido vitima da violéncia sexual; entretanto, destes, somente
dois finalizaram o processo.

Foi identificada, a partir dos prontuérios, a queixa (explicita) oriunda da instituicdo
escolar: agressividade e retraimento. As vitimas sdo do sexo feminino, com idades de 14 a 17
anos, contudo, na época do abuso sexual, uma vitima tinha quatro anos e a outra nove. Os
perpetradores sdo avo e primo, caracterizando violéncia sexual intrafamiliar. Uma vitima levou
cinco anos para revelar a violéncia sexual de que era vitima, contudo afirma que aavé e o irméo
tinham conhecimento que o abuso sexual acontecia. Embora ndo encontre um disparador para
ter decidido contar o abuso que sofrera, a adolescente conta que participava de palestras na

escola sobre violéncia sexual. No que diz respeito a outra paciente, a violéncia foi descoberta
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em flagrante, houve busca pelos 6rgdos competentes (ndo ha registro de qual), e foi confirmado
0 abuso sexual. Durante a infancia, presenciou as agressoes fisicas e psicolégicas a mae e 0 uso
abusivo de alcool por parte do pai. Nos dois casos, as figuras paternas descredibilizaram os
relatos, sendo as maes a principal rede de apoio e afeto. As familias sdo chefiadas por mulheres,
e a renda familiar esta entre 500 (quinhentos reais) e um salario minimo.

As duas adolescentes relataram ideacdo e tentativa de suicidio, depressdo, choro
frequente e cutting. H& histérico de repeténcia, baixa capacidade de concentragdo e
irritabilidade, o que compromete as relagdes escolares e o aprendizado. Uma relata dificuldades
relacionais com meninos, ainda, a crenga de que todos os homens tém atitudes abusivas como
0 avo; descreve indiferenca em relagdo ao seu corpo, conta passar horas no banho por sentir
nojo do corpo. Essa paciente passou dois anos em acompanhamento psicoldgico e psiquiatrico,
com uso de medicamento. Para fins didaticos, logo abaixo, opta-se por nomear as pacientes por
AeB.

Ao final do processo psicodiagnostico de A, segundo consta no relatério final, foi
possivel observar a partir dos resultados dos instrumentos aplicados, que a adolescente tem
feito esforcos para lidar com situagdes cotidianas, em gque existem momentos e situaces que
ainda a deixam em estado depressivo. A paciente foi orientada e encaminhada para psicoterapia
com o0 objetivo de consolidar os aspectos positivos que ja obteve desde o processo de
psicoterapia anterior.

A analise dos dados mostrou que a queixa de agressividade da paciente B esta associada
a uma série de acontecimentos relacionados a histéria de vida da paciente. Os resultados
obtidos por meio dos instrumentos mostraram que a adolescente tem bons recursos para
enfrentamento das dificuldades cotidianas e préprias da idade. Ela tem buscado alternativas
para lidar de forma positiva frente a essas situagdes. Diante disso, foi encaminhada para

psicoterapia, com intuito de contribuir com esse processo de mudanga pessoal.
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Além dos aspectos biossociodemogréficos, os dados extraidos dos prontuarios foram
agrupados nas seguintes categorias: o que dizem respeito as queixas escolares; caracteristicas
da violéncia sexual e encaminhamento em psicodiagnostico.

Discussao
O que Dizem as Queixas Escolares

As queixas oriundas da instituicdo escolar foram agressividade e retraimento. Conforme
Habigzang, Corte et al. (2008), a primeira diz respeito a alteracdo comportamental, enquanto a
segunda aponta para alteracdo cognitiva. Embora a literatura (Gomes & Pedrero, 2015;
Scortegagna & Levandowski, 2004) aponte a queixa escolar por problemas de aprendizagem
como maior incidéncia de encaminhamento para atendimento com especialistas, neste estudo
esta demanda ndo aparece de forma explicita.

Para atendimento destas queixas, em ambos 0s casos, foram realizadas anamnese e
entrevista psicoldgica, para conhecer a demanda e historia de vida, seguidas da aplicacdo do
Teste de Personalidade Desenho-Estoria; com uma das adolescentes foi aplicado o WMT-2-
Teste de Inteligéncia Ndo Verbal. Nos dois atendimentos foi realizada visita domiciliar e
escolar. Esse aspecto demonstra que a instituicdo tem atendido a demanda de forma contra-
hegeménica, pois inclui a escola e a visita domiciliar no processo, fato que Souza (1997)
denuncia ndo ser frequente. Dessa forma, a intervencdo do psicdlogo ao receber a queixa
escolar ndo se concentrou somente na crianca, mas na sua rede de apoio mais ampla, incluindo
a familia e escola. Essa postura possibilita ao profissional conhecer aspectos materiais da vida
do sujeito, e, assim, pensar o sujeito que ali se apresenta para além dos testes e dos seus

resultados.
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Compreende-se, a partir do psicodiagnéstico, que a queixa aqui apresentada ndo é
resultado de conflitos psiquicos, ou falha neuroldgica, antes, parte de um processo de violagoes
vividas pelas adolescentes, que se expressa em seu corpo, no seu dia, no aprender, mas que néo
é intrinseca ao sujeito. Nesse sentido, Bock (2002) reforca ser necessario o profissional assumir
postura ética e consciente de que, quando realiza seu trabalho, esta interferindo em um projeto

de vida que ndo é seu, portanto, requer responsabilidade em intervencdes, que ird ganhar status

de verdade a partir de seu trabalho engquanto especialista. Por isso, é necessario reconhecer que
seu trabalho € intencionado e direcionado, de modo a esclarecer a qualquer momento o
direcionamento do processo. Com isso, superar a suposta neutralidade com que se ocultou
sempre, para que o fazer psicoldgico ndo esteja a servico do enquadre na normalidade, baseados
em valores sociais instituidos e reforcados por uma ciéncia que por décadas serviu a esse
propésito.

Portanto, conforme Bock (2002) e Souza (1997), ao receber a queixa escolar, o
profissional deve ser capaz de pensar o que essa demanda conta sobre as condi¢es econémicas,
sociais e culturais nas quais se inserem essas criancas e adolescentes. Dessa forma, evitar que
os laudos ou pareceres psicolégicos demarquem lugar e delimitem potencialidades,
contribuindo para responsabilizacdo dos sujeitos por seus sucessos e fracassos.

Para isso é de fundamental importancia ndo se colocar no lugar fixo do saber, aceitando
que, embora a teoria e os testes sejam fundamentais para conducéo do caso, 0 sujeito apresenta
uma singularidade que dele ninguém sabe a priori. Com isso, afirmar o lugar do sujeito e ndo
da queixa, para que seja ouvido 0 que a agressividade e o retraimento contam sobre uma
sociedade que, embora o0s reconheca enquanto pessoas em desenvolvimento, sujeitos de
protecdo especial e de direitos, esse paradigma ndo vem sendo efetivado no que se refere a

condicdo de meninos e meninas vitimas de violéncia sexual (Silva & Alberto, 2016).
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E importante que o Servico de Psicologia ofertado em Clinicas-Escola, enquanto
servico de saude, que atende criangas e adolescentes, reconheca-se como parte da rede de
protecdo, assumindo o compromisso de erradicagdo da violéncia sexual e preparando
profissionais sensiveis a questdo da violéncia, conhecedores das caracteristicas e fatores de
risco associados a situacdes abusivas, capazes de identificar e notificar a violéncia, em
conformidade com o que preconiza o Artigo 245 do ECA.

Violéncia Sexual

As vitimas de abuso sexual sdo meninas, a idade do inicio do abuso foi 4 e 9 anos. Esses
dados estéo de acordo com estudos sobre violéncia sexual (Habigzang et al., 2011; Habigzang,
Corte et al., 2008; Menezes & Silva, 2019; Silva & Alberto, 2016), que revelam que meninas
sdo vitimas de violéncia sexual em maior frequéncia que meninos, principalmente, no ambiente
familiar. A manutengédo deste dado denuncia uma questdo de género, na qual o machismo
(Alberto et al., 2009; Faleiros, 2000; Silva & Alberto, 2016) pode servir como possibilidade de
explicacdo, uma vez que mantém a relacdo desigual entre homens e mulheres, reforcando o
imaginario social do corpo da mulher como objeto de desejo a disposicdo dos homens.

No que diz respeito & violéncia sexual, foi identificada e caracterizada como
intrafamiliar, perpetrada pela figura do avé e primo. Uma das vitimas demorou cinco anos para
fazer a revelacdo da situacdo abusiva, embora conte que a avé e o irmdo tinham conhecimento
dos abusos. A esse aspecto, Faleiros (2000); Habigzang, Koller et al. (2008); Habigzang et al.
(2010) afirmam que o abuso sexual intrafamiliar € mantido por uma dindmica complexa, em
que o agressor se aproveita de gozar da confianca das criancas para iniciar de forma sutil o
abuso; por isso quanto mais na tenra infancia, maior sera a dificuldade em a crianga distinguir
aquilo que ¢ afetuoso daquilo que é invasivo. Aliam-se a isso, conforme Shaefer et al. (2012),
as relacdes hierarquizadas, caracterizadas pela desigualdade e subordinacdo, o que gera um

ambiente em que predomina o sentimento de culpa e desamparo, o que pode levar a manutengéo
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do segredo por parte da vitima e outros membros que venham a ter conhecimento da violéncia.

Habigzang, Koller et al. (2008) enfatizam que no momento da revelagdo é de suma
importancia que a crianga ou adolescente encontre apoio. As autoras citadas chamam atencéao
para os fatores, 0s quais denomina extrinsecos, que dizem respeito a rede de apoio social e
afetiva do sujeito. De acordo com Habigzang, Corte et al. (2008), se essa for composta por
adultos n&o abusivos e que dao credibilidade ao relato, isso se constitui como fator protetivo.
Também, é importante observar os fatores relacionados a violéncia em si, como tempo de
duracdo, relacdo entre vitima e abusador, ainda a modalidade da violéncia, a saber, o tipo de
interacdo que ocorreu. Nos dois casos, as vitimas encontraram apoio na figura materna;
entretanto, ambas tiveram a violéncia descreditada pela figura paterna. Quanto a configuracdo
da violéncia sexual, ndo ha registro no prontuério sobre qual interacdo era estabelecida na
dindmica do abuso. Contudo, reconhece que, independente de qual seja, a violéncia é sempre
abusiva e deixa marcas a curto e longo prazo.

As duas adolescentes relataram ideacdo e tentativa de suicidio, depressdo, tristeza e
cutting, também, dificuldades relacionais com meninos, €, ainda, indiferenca em relacéo ao seu
corpo. Uma passou dois anos em acompanhamento psicoldgico e psiquiatrico, com uso de
medicamento. Em ambos 0s casos, ha historico de repeténcia, justificada pela baixa capacidade
de concentracéo e irritabilidade, o que compromete as relagfes escolares e o aprendizado.

Embora ndo tenha sido realizada uma investigacdo especifica com avaliacdo do
comprometimento desse evento no desenvolvimento das vitimas, € possivel perceber sintomas
psicopatoldgicos, alteragdes cognitivas, comportamentais, sociais e afetivas, conforme os
estudos (Habigzang, Koller, et al., 2008; Habigzang et al., 2006), que a literatura aponta como

caracteristicos de vitimas de violéncia sexual.
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Assim, na constituicdo subjetiva, processo que Silva e Alberto (2016) explicam ser
marcado por compartilhamento de modo de fazer, ou seja, pela socializagdo com o meio social
em que estdo inseridas, essas meninas tiveram a constituicdo de si marcada pela objetificacéo
de seus corpos, a fim de gratificar outro adulto, de quem é esperado cuidado, amor e amparo.
Disso, Habigzang, Koller et al. (2008) afirmam que a forma como se estabelece a interacéo
entre o adulto profissional e a crianca influenciara na avaliagdo. Portanto, faz-se necessario a
formacéo de vinculo para revelacdo do abuso; para isso Habigzang, Koller et al. (2008) elencam
algumas qualidades requeridas aos profissionais que recebem essa demanda: capacidade de
discernir entre seus problemas pessoais e 0s da crianga; aceitar e compreender a crianga em sua
singularidade e capacidade de facilitar a expresséo da crianca.

Como esse atendimento ocorre em prética de estagio de profissionais em formagcéo, é
posta a oportunidade de, ainda na academia, serem desenvolvidas essas habilidades. Aos
pesquisadores (Habigzang, Koller, et al., 2008) é dado o desafio de, perante a complexidade do
problema, desenvolverem métodos de avaliacdo efetivos que incluem: a identificacdo do abuso,
a dendncia, 0 acompanhamento do caso nos 6rgaos de protecdo a crianca, encaminhamento
para atendimento médico e psicolégico para a vitima e acompanhamento da familia para
garantir a protecdo da crianca de outras situacdes abusivas.

Encaminhamentos

Compreende-se que o psicodiagnostico atendeu a demanda solicitada e atingiu o
objetivo de compreender a queixa que se apresentou para além da manifesta; as entrevistas e
testes aplicados foram contextualizados com os aspectos sociais da vida das adolescentes, esses
que foram visualizados com maior clareza a partir da visita domiciliar e da escola. Ao final do
processo, para ambas foram ofertados orientacdo e encaminhamento para psicoterapia. Para a
paciente A com o objetivo de fortalecer emocionalmente, e dessa maneira consolidar os ganhos

positivos que ja havia obtido desde o processo de psicoterapia anterior. Para a paciente B, o
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processo de psicoterapia pode contribuir com o processo de mudanca pessoal percebido ao
longo do psicodiagndéstico, e comprovado em visita a escola, cujos professores afirmaram
perceber as mudangas no comportamento da adolescente, aspecto que refletiu em melhor
desempenho académico; diante disso a psicoterapia pode favorecer a manutencdo desses
ganhos.

Nos prontuarios, foi possivel perceber que nos dois processos de psicodiagndstico ndo
houve, necessariamente, a investigagdo da violéncia sexual a partir dos sinais manifestos na
queixa escolar, uma vez que os episddios de abuso sexual foram relatados de forma espontanea.
Contudo, Habigzang, Koller et al. (2008) e Habigzang et al. (2006), a partir desses casos,
clarificam e apontam para a necessidade de conhecimento, por parte dos profissionais atuantes,
nas areas sociais, de salde e educacdo, da possivel relacdo entre as queixas escolares e a
violéncia sexual.

Os profissionais que atuam com criangas e adolescentes ao suspeitar, identificar ou ser
confidenciado sobre a vitimizacdo do abuso sexual, Habigzang, Koller et al. (2008) elencam
que € importante que o profissional acredite no relato, constituindo-se rede de apoio social e
afetiva. Enquanto rede de apoio, Habigzang et al. (2011) apontam que as medidas de prote¢édo
devem ser realizadas, a saber, a notificacdo do abuso sexual aos orgéos de protecdo (Conselho
Tutelar, Delegacias e Ministério Publico), para assim contribuir para resolucdo do caso em sua
individualidade e auxiliar na compreenséao deste fenébmeno em indices epidemioldgicos. Neste
estudo ndo houve registro de ter sido efetuada a denlncia a partir dos atendimentos realizados,
salvo um caso que ja havia sido denunciado pela mée na época do episodio.

Conforme o ECA disponibiliza, a protecdo pode ocorrer através de duas medidas: o
afastamento da vitima ou afastamento do agressor; nos dois casos foi constatado que as
adolescentes ndo vivem mais com o0s abusadores. Fica clara a necessidade de estabelecer a

dindmica do trabalho em rede, em que a Clinica se conecte aos demais servigcos de apoio,

Carvalho, M. F. P., & Silva, A. C. S. 25



Psicol. Pesqui. | 18 | 1-33 | 2024 DOI: 10.34019/1982-1247.2024.v18.36259

evitando dessa forma que diante desse fendmeno complexo, 0 servigo se restrinja a0 campo
disciplinar. Nesse sentido, Habigzang et al. (2006) chamam atencdo para que os profissionais
de satde mental ndo negligenciem os aspectos legais do abuso sexual, pois se optam por ndo
denunciar, estdo colaborando com a sindrome do segredo, realizando uma pratica psicoterapica,
que ndo se conecta com a realidade, e nela ndo intervém.

Ademais, o Codigo de Etica Profissional do Psicdlogo (Conselho Federal de Psicologia,
CFP, 2005), em seu principio fundamental Il prevé que o psicélogo devera desenvolver o seu
trabalho visando a saude e qualidade de vida das pessoas e das coletividades, a fim de contribuir
para eliminacdo de quaisquer formas de negligéncia, discriminagéo, exploracdo, violéncia e
opressdo. Nos casos de violéncia sexual contra criancas e adolescentes, os profissionais de
psicologia sdo convocados a ndo contribuir com o siléncio envolto na violéncia sexual
ancorados no artigo 9 do Codigo de Etica Profissional, no qual descreve como dever de o
psicdlogo respeitar o sigilo profissional. Para ndo incorrer neste equivoco, o artigo 10 descreve
que em situacOes que configurem conflito entre as exigéncias do artigo 9 e as afirmac6es dos
principios fundamentais deste Cddigo, o psicologo poderd decidir pela quebra de sigilo,
baseando sua decisdo na busca de menor prejuizo.

No que diz respeito aos profissionais de psicologia atuantes no Sistema Unico de Satide,
0 Ministério da Salde estabeleceu por meio da portaria n° 1968, de 25 de outubro de 2001, o
qual dispde sobre a obrigatoriedade da notificacdo as autoridades competentes nos casos de
suspeita ou confirmacao de violéncia sexual contra criangas e adolescentes. O qual é realizado
por meio da Ficha de Notificacdo/Investigacdo de suspeita ou confirmacdo de maus-tratos
contra criancas e adolescentes. Conforme o CFP (2020) ter conhecimento desta ficha e usa-la

corretamente, promove salde, protege vidas e diminui a subnotificacéo.
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Aos demais profissionais, atuantes no SGD, o CFP (2020) orienta que o profissional de
psicologia assuma a responsabilidade de conhecer o fluxograma de atendimento e a rede de
protecdo da qual faz parte, uma vez que cada municipio € responséavel por construir seu proprio
fluxo de atendimento e guiar os procedimentos desde o acontecimento de uma revelagédo
espontanea ao encaminhamento aos demais 6rgdos em que for necesséario o atendimento.

Considerac0es Finais

Os dados da pesquisa apontam que foi possivel identificar a violéncia sexual a partir da
queixa escolar. Embora ndo haja a intencéo de criar a causalidade queixa escolar e violéncia
sexual, os achados desta pesquisa oferecem subsidio para perceber a violéncia sexual quando
esta ndo é identificada em sinais fisicos, nem confidenciada pela vitima. Por isso, é necessario
o0 reconhecimento de que a violéncia sexual vitimiza meninas e meninos diariamente, e que
esse evento traumatico pode desencadear uma série de comprometimentos cognitivos,
comportamentais e sociais.

Mediante estes resultados, ndo ha intencdo em culpabilizar a escola, nem sacralizar a
psicologia como lugar do saber, antes, apontar para a necessidade de integracdo dos orgéos de
protecdo a crianca e ao adolescente, tais como Conselhos de Direito, Conselhos Tutelares,
Promotoria e Juizado da Infancia e Adolescéncia, escolas, servico de saude, hospitais, enfim,
do engajamento cada vez mais necessario de todos os 6rgdos que compdem o servico de
protecdo (SGD) e sociedade em geral, comprometidos com a efetivacdo de todos os direitos ja
conquistados por lei, mas que ainda ndo séo efetivados na realidade social de meninos e
meninas em todo o Brasil.

Além disso, Habigzang, Koller et al. (2008) apontam que, para que os profissionais
consigam trabalhar com questfes tdo complexas, € necessario que a infancia e adolescéncia
bem como a violéncia sexual sejam trabalhadas nos curriculos de graduacGes. Assim, ao se

inserirem no mercado de trabalho, em especial profissionais que atuam em politicas publicas e
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lidam com essas demandas, tenham o minimo de preparo para identificar. E posto o desafio,
para que cursos de graduacdo que preparam profissionais para atuarem diretamente com
criangas e adolescentes revejam os curriculos, para formarem profissionais aptos a atenderem

essa demanda sem revitimizar quem ja sofreu uma série de violacGes de direitos.
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