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RESUMO

A partir da abordagem ecoldgica da atencdo de Citton (2017), este artigo apresenta diferentes
qualidades da escuta, que se dispdem em camadas entrelagadas. Com base nas ideias de Barthes,
Freud e Nancy acerca da escuta, o estudo identifica nela trés dimensdes, que funcionam de modo
simultaneo e circular na composicdo de uma ecologia atencional — escuta focalizada, escuta que
ressoa e escuta pelas costas. Em articulagdo com o conceito de ritornelo de Deleuze e Guattari (1997),
é possivel entender como essas dimensdes da escuta atuam na criacdo de um territério de pesquisa e
concorrem para uma formacéo inventiva do pesquisador.
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ABSTRACT

From the ecological approach of attention by Citton (2017), the article presents different qualities of
listening, which are arranged in intertwined layers. Based on the ideas of Barthes, Freud, and Nancy
about listening, the study identifies three dimensions in it, which function simultaneously and
circularly in the composition of an attentional ecology- focused listening, resonant listening, and
Informacdes do Artigo: listening from the back. Articulated with the concept of refrain (ritournelle) by Deleuze and Guattari
(1997), it is possible to understand how these dimensions of listening act in the creation of a research
territory and contribute to an inventive training of the researcher.
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Desde el enfoque ecolégico de la atencion de Citton (2017), el articulo presenta diferentes cualidades
de la escucha, que se organizan en niveles concomitantes y entrelazados. Con base en las ideas de
Barthes, Freud y Nancy sobre la escucha, el estudio identifica tres dimensiones que funcionan de
manera simultanea y circular en la composicién de una ecologia atencional- escucha focalizada,
escucha resonante y escucha a espaldas. Articuladas con el concepto de Ritornelo de Deleuze y
Guattari (1997), es posible comprender como estas dimensiones de la escucha actlian en la creacién de
un territorio de investigacion y contribuyen a la formacion inventiva del investigador.
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Quem teria inventado nosso ponto de interrogagéo?
Ele ja tem a forma de uma orelha que escuta.

(Mario Quintana)

Este texto aborda o problema da escuta de estudantes de p6s-graduacdo em processo de formacdo de
pesquisadores no campo da psicologia e da educacdo. Partimos de algumas perguntas, a saber: como o0s
orientandos escutam as indicacfes de seus orientadores de mestrado e doutorado, bem como dos avaliadores
que compdem suas bancas nas qualificacdes e defesas de dissertacdes e teses? E possivel escuta-los com
atencdo e consideracdo e, a0 mesmo tempo, ndo seguir as indicagOes feitas nos momentos das orientacdes e

qualificagdes? Existiriam outras modalidades de escuta, além daquela que produz como efeito seguir certas
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diretrizes, conceitos e referéncias bibliograficas? Afinal, como a escuta nos processos de formacéo inventiva
(Dias, 2011, 2012) do pesquisador pode envolver politicas cognitivas (Kastrup et al., 2008) e levar a invengéo
de um territério de pesquisa? Essas perguntas serdo levantadas ao longo do artigo, sem a pretensdo de
respondé-las exaustivamente ou esgota-las.

De saida, é preciso estabelecer uma diferenca entre ouvir e escutar. Para Roland Barthes (1990, p.
217):

Ouvir é um fenémeno fisioldgico; escutar € um ato psicologico. Pode-se descrever as condices fisicas

da audicdo (seus mecanismos), recorrendo-se a acustica e a fisiologia da audicdo; a escuta, porém, sO

se pode definir por seu objeto, ou, se preferirmos, sua intencéo.

Barthes (1990) propde trés tipos de escuta: uma escuta do indice, em que se escuta num estado de
alerta; uma escuta dos signos, de decifracdo, em que se escuta segundo certos codigos; € uma escuta que nao
visa signos determinados, nem aquilo que é dito ou emitido, mas aquele que fala, aquele que emite. E uma
escuta ativa, que se desenvolve num espaco intersubjetivo. Trata-se de uma escuta que fala, circula, desagrega
e que inclui o inconsciente e uma polissemia, ao contrario de uma escuta apenas intencional, concebida como
um querer ouvir inteiramente consciente.

Ao abordar a atencdo do analista, Freud (1912/1969) também aponta que o0 exercicio da escuta vai
além da dimensdo fisiologica e da comunicacdo por uma via consciente ou intencional. No texto
“Recomendagdes aos médicos que exercem a psicanalise”, publicado em 1912, o autor propde que o analista
suspenda sua atencdo e ndo se detenha em nenhum ponto especifico da fala de seu paciente, para que assim
possa se conectar com a processualidade e os movimentos inconscientes que circulam entre ambos. Por sua
vez, 0 método de associacdo livre pressupbe que o paciente fale livremente o que Ihe vier a tona e que ele [0
paciente] ndo escolha intencionalmente conteddos para falar ao analista. De maneira semelhante, o analista
deve manter a atencdo uniformemente suspensa, sem se fixar ou focar em um ponto qualquer da fala de seu

paciente. Assim, a experiéncia de escuta a ser praticada pelo analista depende do cultivo de uma qualidade
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atencional denominada por Freud de “atengdo flutuante”. Nas formulacdes freudianas acerca do método
psicanalitico, é interessante observar que ha uma indissociabilidade entre a pratica da escuta e o cultivo da
atencdo flutuante. Nesta perspectiva, escutar ndo se restringe a experiéncia auditiva em termos fisioldgicos,
tampouco a comunicacdo conscientemente estabelecida. Escutar consiste, antes, no exercicio da atencao
flutuante, ndo dirigida e em estado de suspensdo, aberta as processualidades e movimentos inconscientes que
emergem no encontro clinico.

O tema das relacGes entre escuta e atencdo também € trabalhado por Jean Luc Nancy (2014) em um
ensaio cujo titulo é precisamente “A escuta”. O autor se debruca sobre os sentidos atribuidos ao verbo escutar,
apontando que em sua etimologia a palavra auscultare se relaciona a “escutar atentamente” e tem ainda o
sentido de tensdo, intencdo e atencdo. “Escutar é dar ouvidos — expressdo que evoca uma mobilidade singular,
entre os aparelhos sensoriais, do pavilhdo do ouvido — e uma intensificacdo e um cuidado, uma curiosidade ou
uma inquietude” (Nancy, 2014, p. 17). O autor observa que cada modalidade sensorial comporta uma natureza
simples e um estado atento, tal como na distingdo entre ver (natureza simples) e olhar (estado atento), bem
como entre cheirar e aspirar ou farejar, provar e saborear, tocar e tatear ou apalpar, ouvir e escutar. Desse
modo, a dimensdo atencional comparece como postura cognitiva e como um ethos, podendo inclusive
transversalizar e conectar as diferentes modalidades sensoriais mencionadas.

A ideia de uma atencédo que transversa diferentes modalidades cognitivas aproxima-se das formulac6es
de Pierre Vermersch (2002), que ressalta a dimensdo de variacdo e de modulacdo da atencdo, atuando em
composicdo com 0s demais processos cognitivos. A atencdo ndo é um processo cognitivo que se define por
seu conteudo, mas funciona sempre acoplado a outros, como 0 pensamento, a memoria e a percepgéo,
transversalizando-os e permitindo falar de uma percepgdo atenta, por exemplo. Vermersch destaca que a
atencdo é uma postura, uma atitude, ndo tendo uma atualizacdo com um contetdo especifico, como a
percepcdo tem o percepcto e a memoria tem a lembranga. Essa especificidade e esse carater transversal

confere a cognicdo a poténcia de variar, 0 que € fundamental nos processos de criacdo de subjetividade
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(Kastrup, 2004). Jean Lucy Nancy (2014) aponta, ainda, que o par audicdo e escuta possui como
especificidade uma relacdo particular com o sentido, na acepcao intelectual ou inteligivel do termo. Ouvir
uma sirene, ouvir um passaro ou um tambor é por vezes compreender o esboco de uma situacdo, de um
contexto, enquanto, em outra méao, escutar diz respeito a estar inclinado para apreender um sentido néo
imediatamente acessivel. “Estar a escuta é sempre estar a beira do sentido, ou num sentido de borda e de
extremidade, como se o som ndo fosse precisamente nada de outro que ndo este bordo, esta franja ou esta
margem” (Nancy, 2014, p. 19).

Quando entendemos a escuta para além de sentidos imediatamente categorizaveis, percebemos que ela
se da a partir da suspensao da recognicdo, que ativa uma certa qualidade da atencdo, que é a distracdo. Para
abordar esta qualidade especial da atencdo, cabe evocar a diferenca entre dispersdo e distracdo, que sdo
fendmenos distintos, ndo cabendo na categoria geral de “desatencao” (Kastrup, 2004). A dispersdo é
caracterizada pela fugacidade e avidez de novidade que convoca um regime zapeante, homogéneo e estéril da
atencdo. Por sua vez, a distracdo remete a uma experiéncia na qual a atencdo vagueia e experimenta uma
errancia, operando modulacdes e passeios na experiéncia que envolvem concentracdo e que participam dos
processos de criacdo de subjetividade. Voltaremos a esse ponto adiante. Vale ressaltar também a distingédo
entre focalizacdo e concentracdo, que sdo experiéncias distintas, embora eventualmente possam se apresentar
conjugadas. A focalizacdo se caracteriza pela sustentacdo intencional da atencdo em direcdo a certo objeto ou
fendmeno previamente definido, estando frequentemente associada a realizacdo de tarefas e as préaticas
disciplinares em contextos educacionais. Por sua vez, existe um tipo de concentracdo aberta, destituida de
intencionalidade e de foco, como aquela mobilizada em algumas praticas de meditacdo e na visdo
estereoscopica, quando nos esforcamos para ver uma figura em 3D emergir de um fundo de formas
indefinidas (Kastrup, 2004).

A partir da abordagem da ecologia da atencdo, Yves Citton (2017) aponta o enovelamento de gestos

atencionais simultaneos em nossa experiéncia relacional. A expressdo “mil folhas da aten¢do” ¢ formulada
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para marcar o carater de entrelagamento entre diferentes dimensdes atencionais coexistentes. Citton destaca
também a pertinéncia de entender a distracdo como fend6meno atencional e seu envolvimento nos processos de
criacdo, ressaltando que, para entender melhor o sentido de certas palavras e sinais, € fundamental suspender
seu significado mais evidente e intencional. Essa atitude ¢ chamada de “distragdo emancipadora” e tem como
marca a suspensao de sentidos imediatos e 0 atraso de categorizacdo. Nesse ponto, a ecologia da atencdo
aproxima-se da formulacdo de Nancy acerca da escuta e de Freud em relacdo a préatica da atencédo flutuante.
Citton afirma ainda que a suspensdo de sentidos imediatamente categorizaveis “incentiva uma politica de
dissensos conviventes, onde o ecossistema de atencdo acolhe favoravelmente os conflitos por seus efeitos
estimulantes de pluralismo” (Citton, 2017, p. 120). O autor aponta que a distra¢cdo emancipadora se aproxima
da atitude de flanar, caracterizada pela experiéncia de errancia e deambulacdo, em movimentos nao
antecipaveis, imprevisiveis e criadores. Vale destacar que a atitude do flaneur é marcada ainda por uma
disponibilidade para exercitar camadas temporais em desaceleracdo, o que coincide com uma qualidade de
abertura ao 6cio e a contemplacdo, contrapondo-se a l6gica produtivista e acelerada que circunscreve 0S
modos de vida contemporaneos.

Ap0s essa introducdo ao problema da relacdo entre os conceitos de escuta e de atencdo e do aporte da
ecologia da atencdo e, ampliando o conceito de atencdo para além da focalizacdo, identificaremos diferentes
qualidades da escuta que participam da formacdo inventiva de pesquisadores em psicologia e educacao.
Embora a ecologia da atencao possibilite a discussao das trocas e partilhas atencionais presentes na relacdo do
pesquisador em formacdo com orientadores, supervisores, membros de bancas examinadoras e pares, 0
objetivo aqui é discutir a escuta do estudante, apontando que ela ndo se resume a uma atencao focada, que
produziria uma acdo imediata e uma orientagdo previsivel. Mesmo sem entender a aten¢cdo como um
fendmeno meramente individual e reconhecendo sua dimensdo coletiva e conjunta, a énfase sera colocar em
destaque a escuta dos estudantes, seus gestos atencionais para além da focalizacdo, incluindo a distragdo

emancipadora e a atengdo as politicas cognitivas dos professores.
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Nessa direcdo, o estudo identifica trés dimensfes de escuta, que funcionam de modo simultaneo e
circular: escuta focalizada, escuta que ressoa e escuta pelas costas, buscando identificar as caracteristicas, 0s
limites e poténcias de cada uma delas. Essas trés dimensbes da escuta sdo definidas por movimentos
atencionais e, articuladas com o conceito de ritornelo de Gilles Deleuze e Félix Guattari (1997), e tornam
possivel entender como elas atuam na criacdo de um territorio de pesquisa.

Para analisar distintas dimensdes da escuta envolvendo camadas atencionais sobrepostas e
interdependentes, partimos do reconhecimento de que ha uma escuta do pesquisador em formacdo que é
focada nas indicacGes e recomendacdes dos professores sobre tematicas a serem trabalhadas, textos a serem
lidos e pontos a serem desenvolvidos e/ou retirados do trabalho de pesquisa. Por outro lado, ha outras escutas,
sensiveis e ndo focalizadas, que ndo se encontram sujeitas ao esquema sensorio-motor-aten¢éo-acdo, pois
margeiam as indicacdes bibliograficas e negociam com as forgas do campo e com o movimento préprio da
escrita. Essas outras qualidades da atencdo e escuta tecem conexdes com o imprevisivel dos encontros, com
signos ndo verbais e com a politica cognitiva desde a qual esses professores, supervisores e avaliadores
desenvolvem seus trabalhos.

Trés Dimensdes da Atencao e a Invencdo de um Territorio de Pesquisa

A Escuta Focalizada

Propomos chamar de escuta focalizada aquela caracterizada pelo foco nas recomendac@es e diretrizes
tedrico-metodoldgicas e indicacBes bibliograficas diretas de orientadores, supervisores e avaliadores. Foco nas
informac@es acerca dos textos a serem lidos, nas discussdes que precisam comparecer no trabalho em curso ou
que devem ser guardadas para pesquisas futuras. Tais recomendacdes visam contribuir para que o trabalho em
curso ganhe ancoragem em seu andamento situado e contextual.

Para ajudar a sublinhar a importancia dessa dimensao de escuta focalizada, evocamos uma frase de
Bruno Latour (2000, p. 59) quando afirma que: “uma monografia sem referéncias ¢ como uma crianga
desacompanhada a caminhar pela noite de uma grande cidade que ela nao conhece”. Latour (2000) parece
chamar atencéo para o fato de que um trabalho de pesquisa se sustenta coletivamente, na relagdo com outras
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praticas investigativas em situacdo de vizinhanca, ou seja, na relacdo com pares que desenvolvem tematica
semelhante. Isso significa que é imprescindivel situar a pesquisa num campo de debates e articula-lo ao
trabalho de outros autores do campo, ora em posicdo de distanciamento/divergéncia a esses trabalhos, ora em
relacdo de composicdo com os argumentos ja desenvolvidos e caminhos ja trilhados em certo dominio de
investigacao.

Uma pesquisa que ndo mapeia o campo problematico e nem dialoga com os trabalhos desenvolvidos e
com o0s pesquisadores daquele campo se torna fragil e indefesa, assim como uma crianca pequena
desacompanhada na rua. E preciso, pois, que o pesquisador em formacdo exercite e ative, no percurso de
orientacdo, uma escuta focalizada aos orientadores, supervisores e avaliadores que trilharam caminhos
comuns e adjacentes ao campo investigado. Nessa medida o orientando tece articulacdes e explicita sua
inclusédo e participacdo num dominio compartilhado de investigacdes. Essa é uma das maneiras pelas quais o
pesquisador toma parte em uma area de atuacdo e evidencia seu posicionamento ético-politico nesse campo.

A escuta focalizada diz respeito a localizacdo de caminhos ja percorridos por outros autores e que sao
indicados para funcionarem como atalhos, quando o pesquisador acompanhado ou avaliado se sente em uma
encruzilhada ao longo de seu percurso. Afinal, € comum os orientandos experimentarem a sensacdo de
atravessar cruzamentos com inimeros caminhos possiveis a trilhar. A escuta focalizada atua como forca
diretiva que impulsiona o pesquisador em formacdo, além de concorrer para a delimitacdo do trabalho
desenvolvido.

Para ampliar a discussdo sobre as dimensdes da escuta na formacao inventiva do pesquisador, de modo
a incluir o problema da criagdo concomitante de um territdrio de pesquisa, parece interessante retomar o
trabalho de Gilles Deleuze e Félix Guattari (1997) quando esses autores discutem o conceito de ritornelo. O
conceito é oriundo da mdusica e tem o sentido de refrdo, de uma repeticdo que se reitera e se diferencia em
distintos momentos. O conceito de ritornelo surge para abordar o problema do territdrio, que ndo é dado de

antemdo, tampouco garantido, mas sempre criado por movimentos repetidos e diferenciadores de

Cruz, C. B., & Kastrup, V. 8



Psicol. Pesqui. | 17 | 1-21 | 2023 DOI: 10.34019/1982-1247.2023.v17.35718

territorializacdo e desterritorializacao.

Deleuze e Guattari (1997) afirmam que o territorio € um lugar de passagem. E o ritornelo é o conjunto
de matérias de expressao que traca um territorio e que se desenvolve em motivos territoriais, em paisagens
territoriais. Como primeiro aspecto do ritornelo, os autores apontam o exercicio de esbogar um centro estavel
no seio do caos. “Ora o caos € um imenso buraco negro, e nos esforcamos para fixar nele um ponto estavel
como centro” (Deleuze & Guattari, 1997, p. 123). Deleuze e Guattari evocam a imagem de uma crianga que €
tomada pelo medo, no escuro, e se tranquiliza ao cantarolar. Nessas circunstancias, a crianca anda e da voltas,
abrigando-se na ancoragem de sua cangdozinha. O “tralala” da crianga ¢ uma espécie de esbogo que traga um
centro estavel no seio do caos.

De maneira esquematica, podemos dizer que o primeiro aspecto do ritornelo acontece quando vamos
do caos a um agenciamento territorial, isto é, quando procuramos um ponto de anteparo, uma direcdo, uma
trilha a ser seguida, ou seja, quando vislumbramos um rumo possivel no qual centrar nosso movimento e nele
nos situar provisoriamente. Em outras palavras, o primeiro aspecto do ritornelo remete a uma espécie de
aceno gestual a fim de adentrar um dominio a ser explorado. “Esta busca em dire¢do ao centro, ao ponto, € o
primeiro aspecto do ritornelo, também chamado de componente direcional” (Costa, 2006, p. 3).

Esse primeiro aspecto do ritornelo parece aproximar-se da pratica de escuta focalizada, na medida em
que ambos dizem respeito a um movimento direcional da atencdo que antepara, estabiliza, ancora e da
possibilidade de concretude do trabalho de pesquisa e, assim, da “chao” a pesquisa em curso, bem como a
acao do orientando que esta sendo acompanhado. A sedimentacdo que atualiza o componente direcional é um
dos aspectos que organiza a escuta focalizada nos processos de orientagcdo de pesquisas, articulado a uma
préatica atencional baseada em foco, concorrendo para garantir ancoragem ao trabalho desenvolvido.

Escuta que Ressoa
Para além da escuta focalizada, baseada em uma prética de aten¢do com foco, hé outras dimensdes da

atencdo e escuta que operam na formacdo inventiva do pesquisador. Ha outras camadas da atencdo que
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participam e sao atualizadas nas relacGes entre orientandos e seus supervisores, avaliadores e o proprio grupo
de pesquisa do qual participa, configurando uma ecologia atencional complexa e multivetorializada, da qual
participam atravessamentos politicos, econdmicos e sociais.

Nesta direcdo, vale ressaltar que tem sido frequente acompanhar situaces de rompimento e troca de
orientadores e membros de bancas nos programas de pds-graduacdo em psicologia e no campo da educacéo, o
que acontece por motivos diversos entre si. Ha inumeros relatos de estudantes ou orientandos sobre o
sofrimento e as sensacfes de desamparo. Da mesma forma, os professores ou supervisores de universidades
publicas também se queixam frequentemente do excesso de trabalho e das inUmeras bancas que precisam
participar, sem tempo habil para um acompanhamento mais dedicado aos pesquisadores em formacao que eles
acompanham.

Souza et al. (2017) analisam o paradigma empresarial que tem pautado as praticas nas universidades
publicas brasileiras, atualizando o predominio de uma logica contabil expressa pela sobrecarga do trabalho
docente, pelo produtivismo académico e pela intensificacdo de atividades burocratizadas, o que tem
contribuido inclusive para gerar insatisfacdo e aumento dos indices de adoecimento entre professores
universitarios e estudantes de pds-graduacdo, assim como para abreviar o tempo de convivéncia e 0 campo
coletivo de criagdo do conhecimento. Nesse contexto, vale mencionar que a politica de avaliacdo dos
Programas de Pds-graduacdo no Brasil proposta pela CAPES - Coordenacdo de Aperfeicoamento de Pessoal
de Nivel Superior, além de corroborar para o acirramento do produtivismo de professores e estudantes, cria
dificuldades suplementares ao atrelar a producdo bibliografica dos pos-graduandos, a ser computada na
avaliacdo, aquela alinhada a linha de pesquisa na qual se insere o docente orientador. Ao tomar tal
alinhamento como uma das diretrizes de avaliacdo dos Programas, acabam por ser desconsideradas outras
producbes académicas realizadas com temaéticas adjacentes, mas que concorreram efetivamente para o

processo de formacédo do pesquisador.

Cruz, C. B, & Kastrup, V. 10



Psicol. Pesqui. | 17 | 1-21 | 2023 DOI: 10.34019/1982-1247.2023.v17.35718

Desse modo, a discussao sobre a formacéo de pesquisadores na pos-graduacdo ndo esta dissociada da
analise dos processos educacionais em tempos de capitalismo neoliberal, haja vista as condi¢des de trabalho
cada vez mais precarizadas tanto para professores quanto para estudantes. Mattos e Bianchetti (2011)
discutem o alongamento da escolarizacdo por recém-formados como estratégia de enfrentamento ou
mascaramento dos altos indices de desemprego no pais na Ultima década. De acordo com 0s pesquisadores, 0
alongamento da escolarizacao entre recém-formados e seu ingresso imediato na pos-graduacédo decorre muitas
vezes do estreitamento de oportunidades de trabalho. A auséncia de bolsas de estudo e a defasagem do valor
dessas bolsas de pesquisa também sdo mencionados como fatores que acirram dificuldades nas relacdes de
orientacdo, tendo em vista que 0s pesquisadores em processo formativo precisam cada vez mais dividir suas
prioridades entre a pesquisa, 0 proprio sustento e 0 pagamento de suas contas basicas durante a realizacdo de
mestrados e doutorados.

Além disso, é comum haver divergéncia entre orientadores, supervisores e avaliadores em relacdo aos
caminhos possiveis de seguir no andamento das pesquisas acompanhadas. Frequentemente os orientandos
relatam se sentirem perdidos diante de caminhos que propdem aces diferentes, por vezes opostas e mesmo
inegociaveis quanto a possibilidade de concretizacdo no espaco e tempo disponiveis para a realizacdo da
pesquisa em andamento. Diante desses fatores, a centralidade da figura do orientador e avaliador cede lugar a
atuacdo do grupo de orientacdo e das rodas de conversa entre colegas sobre a realizacdo de suas pesquisas, até
mesmo como forma de produzir acolhimento diante dos varios atravessamentos da ecologia atencional em
acdo. Para além de ser simplesmente um problema causado pelas politicas neoliberais que sobrecarregam os
orientadores e dificultam o acompanhamento do percurso singular de cada orientando, tal situagdo parece se
revelar dotada de poténcia e pertinéncia. Afinal, parece haver, nesta ampliacdo dos lugares de escuta e
orientagdo, elementos interessantes que complexificam o processo de investigagdo e podem dar margem para

uma formagéo mais inventiva.
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Nesses outros lugares, onde o tempo se revela mais distendido, a escuta focada na figura central do
orientador cede lugar a uma escuta que ressoa, que € acolhida num tempo de ressonancias, abarcando
inimeros micromovimentos em encontros menos previsiveis. Ela pode se dar, por exemplo, nas conversas
com colegas do grupo de orientagdo, companheiros de trabalho, rodas de conversa e outros dispositivos que
criem condicdes de articulagdo com as forcas do presente, com as exigéncias do proprio texto e com a
processualidade do pesquisar. Enquanto a primeira remete a pratica de foco em relacdo as indicac6es feitas
por orientadores e avaliadores, a escuta que ressoa diz respeito ao cultivo da distracdo emancipadora em
exercicio de deambulacdo e abertura, o que exige tempo de acolhimento as repercussdes dos encontros com
professores, colegas e demais acontecimentos, pessoas, grupos e forcas do presente, sendo, portanto, mais um
tracado que colabora para a criacdo de um territério de pesquisa.

Desse modo, os apontamentos e indicacGes dos orientadores e avaliadores sao aqui atravessados por
aquilo que ressoa no decurso de encontros imprevisiveis, além de ecoarem a partir do contato com os grupos e
fendmenos, nos quais ocorrem partilha, acolhimento da incerteza e experimentacfes no que se refere a manejo
de tensGes, negociacdes possiveis, sensibilidade as forcas germinativas: tudo isso a partir de encontros mais
horizontais, situados, contextuais e mais sensiveis a invencao.

Novamente, evocamos 0 conceito de ritornelo para nos ajudar a analisar este ponto. Deleuze e Guattari
(1997) afirmam que o segundo aspecto do ritornelo corresponde a producdo de componentes nos quais
“motivos territoriais” podem aparecer. Em outras palavras, o segundo aspecto do ritornelo diz respeito a
experiéncia de tracar um circulo em torno do centro fragil e incerto, no sentido de produzir organizacao
através de um filtro ou crivo no espago tragado. “As forgas do caos sdo mantidas no exterior tanto quanto
possivel, e 0 espaco interior protege as forcas germinativas de uma tarefa a ser cumprida, de uma obra a ser
feita” (Deleuze & Guattari, 1997, p. 122).

Trata-se, portanto, da constituicdo de mais um tracado que se configura como um passo adiante na

criagdo do processo de pesquisa, a partir da atualizacdo de componentes diversos e referenciais variados para
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a construcdo do territorio investigativo que ndo preexistiam a sua tessitura. A construcdo de um territorio
(como o territério da pesquisa) inclui o processo de “marcar certas distancias” e “zonas de diferenciagdo”
(Deleuze & Guattari, 1997, p. 111). A segunda dimensao do ritornelo parece entdo sintonizar-se com a escuta
em ressonancia, isto €, uma escuta que envolve atencdo a uma zona movente, de incerteza, abrindo para
possiveis deslocamentos em relacdo ao esbogo do territorio que estava sendo desenhado, a partir da
composicao e negociacdo com multiplos elementos que acabam por abrir caminhos singulares.

Assim, para além de acatar as indicacdes direcionais dos professores e avaliadores, € interessante por
essas indicacbes em coexisténcia com outras forgas que atravessam o pesquisar e fazem a escuta enderecada
ressoar. Do ponto de vista da formacdo inventiva, algo importante se realiza nesse tempo de ressonancias, na
medida em que bifurcacdes e movimentos divergentes podem ter lugar. Em resumo, a escuta focalizada
remete ao acolhimento dos caminhos e direcdes apontados pelos orientadores e avaliadores a partir de um
exercicio atencional mais unidirecionado, ao passo que a escuta em ressonancia remete aos mdaltiplos
encontros processuais, que desestabilizam caminhos inicialmente pensados e trilhados para as pesquisas e
acionam o que Citton (2017) chamou de distracdo emancipadora, resultando em movimentos bifurcantes e
saidas singulares.

A Escuta pelas Costas

Além da escuta enderecada e da escuta em ressonancia, existe outra escuta compondo a ecologia
atencional praticada em processos de orientacdo de pesquisas, cuja expressdo é sutil e intensiva, e atravessa as
duas dimensfes anteriores. Referimo-nos a experiéncia que chamamos aqui de escutar pelas costas. Ela diz
respeito a modos de ensinar e aprender que se transmitem por gestos e posturas politicas, mais do que por
palavras, discursos e referéncias bibliograficas. Na utilizacdo da expressdo “escutar pelas costas”, seguimos
duas inspiragdes. Por um lado, trata-se da perspectiva apontada pelo professor budista Lama Padma Samten,

que fala frequentemente em “aprendizado pelas costas™® para se referir aos modos de ensinar e aprender que

30 desenvolvimento dessa ideia pode ser acompanhado na transcricio de um ensinamento do Lama Padma Samten, que estd
disponivel no seguinte enderego eletronico: http://www.cebb.org.br/as-cinco-sabedorias-naeducacao-e-o-treinamento-do-cebb/.
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se transmitem por gestos silenciosos e posturas inauditas, as quais permeiam 0s encontros educacionais. Por
outro lado, a inspiracdo vem também do fildsofo Gilles Deleuze (1992) em sua “Carta a um critico severo”,
quando utiliza a expressao “fazer um filho pelas costas” para se referir ao seu método de trabalho na criagao
de conceitos em filosofia a partir da leitura detida de outros filosofos, como Spinoza e Nietzsche, sem
assinalar filiacdo ao pensamento desses autores.

A “escuta pelas costas” remete a um exercicio de criacdo e diz respeito ao que escutamos para além
das indicacGes de orientadores e professores, supervisores e para além das ressonancias e dissonancias
provocadas pelas indica¢fes recomendadas nos encontros imprevisiveis da pesquisa. Suely Rolnik (1993) nos
ajuda a dar a expressdo a esta terceira dimensdo da escuta, que mais uma vez remete ao encontro com o
professor, agora, em sua poténcia inventiva:

O que transmite fundamentalmente um professor, a meu ver, ndo é tanto o repertorio que ele domina,

mas a perspectiva desde a qual ele proprio produz seu trabalho com o pensamento: a afirmacéo desta

perspectiva no trabalho do professor funciona como uma espécie de suporte que autoriza o aluno a

afirma-la em seu proprio trabalho. Em outras palavras, o que o professor transmite € o0 modo como se

faz sua pratica enquanto pensador. Ndo que a transmissao de um repertdrio nao seja importante, mas €

que considero que o que mais conta de fato é o tipo de relacdo que o professor estabelece com o

repertorio de sua escolha, o estatuto que lhe atribui no bojo de seu trabalho, e isto independentemente

de qual seja este repertorio (Rolnik, 1993, p. 12, grifo nosso).

A prética de escutar pelas costas indica algo como o terceiro aspecto do ritornelo — que corresponde a
operacdo das linhas de fuga, das pontas de desterritorializagcdo que assinalam os processos de cria¢cdo de um
territorio de pesquisa singular. Deleuze e Guattari (1997) chamam este terceiro aspecto de “componentes de
passagem” ¢ afirmam que ¢ onde se ddo os mais cruciais deslocamentos. Parece-nos, alias, que a propria
tentativa de expressar em palavras esta qualidade de escuta pelas costas, correlata as linhas de fuga na

producdo do territorio da pesquisa, é tarefa destinada a precariedade, uma vez que, conforme ja sinalizava

Acesso em: 9 jul. 2021.
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Deleuze, “ha apenas palavras inexatas para designar alguma coisa exatamente” (Deleuze & Parnet, 1998, p.
4). O terceiro aspecto do ritornelo corresponde a experiéncia de entreabrir o circulo, como se o préprio circulo
tendesse a se abrir para um futuro, em fungdo das for¢as em obra que ele abriga. “Langamo-nos, arriscamos
uma improvisacao [...] Saimos de casa no fio de uma cangaozinha” (Deleuze & Guattari, 1997, p. 123).

Escutar pelas costas no exercicio da formacdo dos pesquisadores parece atuar como exercicio de
atencdo as forcas do presente e as politicas cognitivas corporificadas pelos professores, orientadores,
supervisores e colegas, culminando na invencdo de um estilo proprio e de um territério no processo de
formagdo do pesquisador. Nesta perspectiva, escutar pelas costas € um gesto que diz respeito a “escutar com o
corpo inteiro” (Cruz & Barros, 2019), 0 que convoca uma atengdo concentrada e ao mesmo tempo aberta, e
exige a ativacdo de uma disponibilidade para entrar em contato com paisagens melddicas, atmosferas e
vibratilidades presentes nos encontros, indicando politicas cognitivas atualizadas nas relagcdes formativas.

Para avancgar um pouco mais na ideia de escuta pelas costas, evocamos um texto de Deleuze que tem o
titulo “Ele foi meu mestre”, incluido na coletanea “Ilha Deserta”, que reune entrevistas e textos do autor
datados entre 1953 e 1974. Nesse texto, Deleuze narra um episédio em que Sartre recusa o prémio Nobel no
ano de 1964, tendo tomado esta atitude pelo horror a ideia de representar algo, ainda que se tratasse de valores
espirituais, ou, como Sartre mesmo dizia, pelo horror de ser institucionalizado (Deleuze, 2004, p. 93). E
interessante acompanhar nesse texto o0 modo como Deleuze aponta a influéncia de Sartre em seu trabalho
filosofico e no exercicio de seu pensamento, o que nitidamente ndo se baseia em aliancas tedricas tampouco
na existéncia de um repertorio intelectual comum entre ambos. Quer dizer, ainda que ndo haja proximidade
entre Deleuze e Sartre em termos de caminhos tedrico-metodoldgicos e conceituais comuns, Deleuze
considera Sartre um mestre na medida em que aprendeu com ele uma politica cognitiva de enfrentamento as
praticas de representacdo e institucionalizagdo no exercicio do pensamento. Em outras palavras, podemos
dizer que Deleuze nota em Sartre uma marca distintiva na sua maneira de colocar os problemas, afirmando

que nossos verdadeiros mestres sdo aqueles que nos tocam com seu estilo, com sua maneira auténtica de

Cruz, C. B, & Kastrup, V. 15



Psicol. Pesqui. | 17 | 1-21 | 2023 DOI: 10.34019/1982-1247.2023.v17.35718

pensar, e assim podem dizer algo novo para a sua época (Deleuze, 2004, p. 92).

Fazendo um balanco de sua formacdo, Deleuze afirma que o importante em um verdadeiro mestre é
“trazer ar puro quando fala, mesmo que seja dificil respirar esse ar puro, o ar das esperancas e novidades, o ar
das auséncias” (Deleuze, 2004, p. 95). Com Deleuze (2004) e Rolnik (1993), reforcamos a ideia de que a
escuta dos estudantes, na relacdo com seus professores, ndo esta circunscrita aos repertérios académicos e aos
caminhos intelectuais. O que se escuta é também, e sobretudo, um estilo de pensamento e uma politica
cognitiva, ou seja, um tipo de relacdo estabelecida com tal repertorio de conhecimento. Em outras palavras, a
politica cognitiva corporificada pelos professores pode ser apreendida pela percep¢do atenta dos estudantes,
fazendo parte de sua formacdo e constituindo referéncia para seguirem caminhos singulares no exercicio
sempre coletivo da producdo de conhecimento.

E ainda digna de nota uma pequena passagem do referido texto, na qual Deleuze afirma que “os
estudantes s6 escutam bem seus professores quando tém também outros mestres” (Deleuze, 2004, p. 93). Tal
afirmacdo parece apontar a importancia da descentralizacdo, da distracdo emancipadora e da construgdo
coletiva do pensamento na tessitura que marca a constituicdo de ecologias atencionais nos processos
formativos, e que aqui procuramos analisar no contexto dos grupos de pesquisa, enfatizando-se nesse texto,
em particular, a atencao e escuta dos estudantes em relacdo a seus professores.

Também no “Abecedario de Gilles Deleuze”, realizado a partir de entrevistas concedidas a Claire
Parnet entre 1988 e 1989, hd um trecho a ser destacado, quando Deleuze discorre sobre o tema “Infancia” [E
de Enfance]. Nessa passagem, afirma que em sua juventude teve a sorte de encontrar um professor chamado
Pierre Halbwachs, o qual manifestava de modo entusiasmado sua paixao pela literatura, produzindo nele um
efeito de contégio e provocando reviravoltas que foram cruciais para a ampliagdo de seus repertdrios de
referéncia. Em certo momento da entrevista, Deleuze evoca uma frase do poeta russo Ossip Mandelstam,
quando este diz que “o papel do professor é este: comunicar e fazer com que criancas apreciem um texto”

(Deleuze & Parnet 1995, p. 27). Deleuze afirma que € precisamente isso o que Pierre Halbwachs fez com ele:
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pelo entusiasmo manifestado e expresso cotidianamente em sua forma singular de estabelecer relacdes com a
literatura, Halbwachs Ihe contagiou e abriu o pensamento e a agdo para novos mundos, provocando
deslocamentos ético-politicos importantes na sua formacdo. Em outras palavras, Deleuze aponta como nossos
mestres deixam em nos sua marca — que chamamos de politica cognitiva — desde que os escutemos também
pelas costas, isto €, desde que exercitemos uma atencéo sensivel as forcas que eles trazem corporificadas e
que circulam nos encontros formativos.
Considerac0es Finais

A Formacao Inventiva do Pesquisador e a Criacédo de um Territorio de Pesquisa

Ao praticar uma politica cognitiva e inventiva é preciso considerar, na formacdo do pesquisador, a
importancia de uma atencdo disponivel e aberta as forcas do territorio de pesquisa. Afirma-se assim o carater
performativo da producdo do conhecimento, cujo ato de conhecer responde pelo coengendramento e pela
invencdo reciproca da realidade investigada e do pesquisador em formacdo (Kastrup et al., 2008). Para um
pesquisador em formacgdo que exercita a atencdo focalizada, o campo problematico ja trilhado por outros
autores se apresenta como um territorio relativamente estavel, que o protege do caos inicial. Todavia, para
uma formacéo inventiva, ele leva em conta 0s muitos tateios para penetrar um territorio, nele repousar, e dele
sair transformado, ao mesmo tempo em que cria um territdrio singular e um estilo de investigacdo. Ele cultiva
outras camadas de atencdo e escuta na relacdo com os professores, pares e avaliadores — afinal, é importante
deixar a escuta ressoar e cultivar uma qualidade de escuta pelas costas, acessando aquilo que ndo é dito, mas
que € uma atitude do pensamento, um ethos de pesquisa. A imersdao em um campo de pesquisa traz sempre
algo de estranho e instigante, colocando o desafio de ndo evitar as intensidades dificeis de serem captadas
imediatamente e de criar um territdrio a partir de um certo caos, sem temer as desterritorializacGes que podem
surgir adiante.

Para expressar os trés aspectos indissocidveis do ritornelo, Deleuze e Guattari mencionam a

circularidade entre trés movimentos: “aterrisar, amerrisar, algar voo” (Deleuze & Guattari, 1997, p. 104).
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Como exercicio de encontrar palavras inexatas para designar uma experiéncia tdo instigante quanto a dos
processos indissociaveis de escuta e atencdo que atravessam o desenvolvimento de uma pesquisa na relacédo
com professores e pares, podemos dizer que a dimensdo de aterragem ¢é relativa ao primeiro aspecto do
ritornelo e corresponde a pratica de atencdo unifocada, o0 que caracteriza uma escuta também focalizada. Essa
dimenséo funciona como nosso “punhadinho de terra necessaria” (Costa, 2006, p. 22) para a realizacdo de um
trabalho investigativo, nosso “chdo” para encarar o caos corporificado nas encruzilhadas possiveis no
percurso de formacdo como pesquisadores. Afinal, as indicagdes de nossos professores, colegas e avaliadores
exigem uma prética de atencdo focada, que concorre para produzir ancoragem e nos levar adiante.

Por sua vez, a dimensdo de amaragem equivalente ao segundo aspecto do ritornelo parece
corresponder a escuta em ressonancia, no sentido em que é uma experiéncia atencional cuja qualidade é de
pouso em superficie fluida, equivalendo assim a distracdo emancipadora e as negocia¢des tecidas na
processualidade sem antecipacdodos encontros, provocadas a partir de leituras, conversas, encontros, outras
orientacdes.

Por fim, a dimensdo de alcar voo, como terceiro aspecto do ritornelo, parece coincidir com a uma
atencdo as politicas cognitivas em jogo e as forcas do presente, o que diz respeito a pratica de escuta pelas
costas. Nela a corporificacdo da experiéncia de aprendizagem do oficio-pesquisador ganha cada vez mais
poténcia e o estudante em formacao se vé em circunstancia propicia para improvisar e criar caminhos a partir
da circularidade com os outros gestos e préaticas de escuta e atencdo anteriormente descritas.

E importante destacar que operamos aqui um recorte e nos detivemos em tracar os movimentos de
atencdo e escuta dos estudantes nas relagdes com seus professores e demais pares nos processos de orientagéo
de pesquisas. E preciso lembrar, no entanto, que se trata de uma ecologia atencional complexa e
multivetorializada, de modo que os investimentos atencionais dos professores e demais colegas em relagao
aos estudantes, sem duvida, interferem nos processos de formacdo. Cabe descrever com mais acuidade, em

trabalho futuro, as nuances envolvidas nesta complexa rede ecoldgica atencional que ndo se sustenta
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unilateralmente.

Para finalizar, nunca é demais insistir que, embora articulando cada um dos trés aspectos do ritornelo
aos trés movimentos da atencdo e da escuta ao longo da formacdo do pesquisador na relacdo com seus
professores, o ritornelo implica a coexisténcia destes trés dinamismos. “Trés aspectos de uma s6 coisa e ndo
trés momentos sucessivos de uma evolugcdo” (Deleuze & Guattari, 1997, p. 102). Trata-se, portanto, da
atualizacdo de um movimento circular — assim como entre a escuta focalizada, a escuta em ressonancia e a

escuta pelas costas — e da cadéncia ritmica entre gestos ininterruptos, circulares e intimamente relacionados.
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