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Neuropsicologia Cognitiva e Psicologia Cognitiva: que o estudo da cognicao
deficitaria pode nos dizer sobre o funcionamento gmitivo normal?

Cognitive Neuropsychology and Cognitive Psycholddiat the study of impaired
cognition tells us about the normal cognitive fuoe?

| Resumo

Simone Cagnin *

O objetivo deste artigo é esbocar uma reflexdoes@bimportancia dos estudos da Neuropsicologia

Cognitiva para a construcdo de modelos tedricoprdeessamento da informacdo desenvolvidos no

ambito da Psicologia Cognitiva. Através da selegé@oestudos que apresentam padrfes de déficits e
preservacbes cognitivas de pacientes com compnmeetbs cerebrais, busca-se tecer consideracfes
sobre a contribuicdo destas investigacdes, ndoas @ entendimento da cognicdo deficitaria, mas,

especialmente, para o entendimento do funcionanuegpoitivo normal.
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| Abstract

This article aim to reflect about the importancetioé studies of Cognitive Neuropsychology to the
construction of theorethical models of informatiprocessing in Cognitive Psychology. Through a
selection of a few studies that investigate pagievith brain injuries that exhibit patterns of d&f and
cognitive preservations, we intent to think abdnt tontribution of these studies to the compreloensf
those deficits and to the comprehension of norroghitive functioning.
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Consideracdes iniciais

O principal objetivo deste artigo é o
de refletir sobre a importancia da
Neuropsicologia Cognitiva para estudo
da cognicdo humana, pois a chamada
Neuropsicologia Cognitiva, fruto da
ligacdo estreita entre a Neuropsicologia
e a Psicologia Cognitiva, vem se
tornando uma é&rea cada vez mais
influente no  contexto cientifico
contemporaneo. Acreditamos, inclusive,
que o0 destaque das principais
contribuicbes da  Neuropsicologia
Cognitiva para o entendimento da
cognicdo humana conforma uma
espécie de debate cientifico proficuo,
debate esse que observamos em estudos
como os de Ellis e Young (1988),
Shallice (1988, 2004), Caplan (2004),
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Vallar (2004) e Caramazza e Coltheart
(2006), entre outros. No contexto

cientifico brasileiro, cabe destacar
trabalhos como os de Vendrell (1998);
Kristensen, Almeida e Gomes (2001);

Capovilla (2006) e Cosenza, Fuentes e
Malloy-Diniz (2008), entre outros, que

abordaram mais diretamente essa
guestdo. De modo geral, tais estudos
destacam a importancia da clinica e da
pesquisa neuropsicolégicas para o0
entendimento da cognicdo humana
normal, ora focalizando a evolucao

historica dos estudos neuropsicologicos
(Vendrell, 1998; Kristensen, Almeida &

Gomes, 2001; Cosenza, Fuentes &
Malloy-Diniz, 2008), ora destacando a
importancia da avaliacao

neuropsicolégica neste contexto
(Capovilla, 2006), ou mesmo abordando
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de modo mais abrangente essas
contribuicbes (Ellis & Young, 1988;
Shallice, 1988, 2004; Caplan, 2004;
Vallar, 2004; Ralph, 2004; Caramazza
& Coltheart, 2006).

Inicialmente, apresentaremos um
breve percurso histdrico da
Neuropsicologia, destacando algumas
contribuigcdes de investigacoes
desenvolvidas na area e, posteriormente,
teceremos uma reflexdo sobre a
importancia desses estudos para a
Psicologia Cognitiva e para a
construcdo de modelos teodricos de
processamento da informagdo. Por
altimo, algumas consideracdes finais
serdo delineadas com o objetivo de
concluir as argumentacdes apresentadas
ao longo do presente trabalho teorico.

Breve evolugéo historica dos estudos da
Neuropsicologia

No curso da  historia da
Neuropsicologia, como observa Shallice
(1988), podem ser identificados quatro
grandes estagios dominados por quatro
escolas ou perspectivas tedricas
distintas. A primeira delas, representada
pelos chamados “construtores de
diagrama do século XIX", teve sua
origem a partir dos trabalhos inaugurais
de Broca em 1871, na clinica
neurologica, e dominou os primoérdios
da Neuropsicologia entre os anos 1860-
1905, aproximadamente.

A partir da emergéncia do método
anatomo-clinico, proposto inicialmente
por Broca, uma primeira metodologia
verdadeiramente cientifica é introduzida
na area, em contraposicdo as
especulacdes metodoldgicas dos
frenologistas do século XIX, como Gall
e seus seguidores, que nao partiram de
uma base cientifica sélida, ou seja, ndo
utilizaram um método verdadeiramente
cientifico em sua investigagdo sobre a
relacédo cérebro-mente.

Broca, através de inimeros estudos

de caso com pacientes afasicos
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avaliados clinicamente e,
posteriormente, necropsiados
cerebralmentepost-mortem inaugura,
com seu método, a primeira tentativa de
correlacionar déficits funcionais no
sistema cognitivo com areas cerebrais
restritas, especialmente com areas
motoras subjacentes a chamada "afasia
de Broca". Os trabalhos inaugurais de
Broca e de outros neuroanatomistas da
época contribuiram, inclusive, para a
proposicdo da existéncia de centros
funcionais hipotéticos, localizados em
regioes especificas do  cérebro,
proposicdo essa também conhecida
como "localizacionismo estreito".

Alguns modelos (ou diagramas)
foram concebidos neste contexto,
especialmente modelos de
"processamento” de linguagem, como
aqueles propostos por Bastian (1869),
Wernicke (1874) e Lichtheim (1885),
sendo duas as suas principais hipoteses:
a primeira postulando a independéncia
da linguagem em relacdo a outros
processos cognitivos, e a segunda, por
sua vez, postulando a idéia de que
funcdes cognitivas superiores, como a
linguagem, eram ‘"localizaveis" no
cérebro. Por exemplo, Bastian, em
1869, diferenciou desordens de leitura e
de escrita de desordens da fala e, para

fundamentar essa separagdo, propos
diagramas anatbmicos  hipotéticos,
correlacionando centros funcionais

especificos e rotas de ligacédo entre esses
centros com areas cerebrais restritas.
De modo complementar, Wernicke,
em 1874, isolou um tipo de disturbio
chamado hoje de “afasia de Wernicke”
e construiu um modelo em que o centro
motor da linguagem, correlacionado
com o giro frontal inferior esquerdo
(area de Broca), e o0 centro sensorial,
correlacionado com uma nova area
proposta por Wernicke (primeiro giro
temporal superior esquerdo) eram
conectados, no cérebro, pelo fasciculo
arqueado. A chamada afasia de
conducdo foi proposta por Wernicke
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como consequéncia da desconexao entre
esses dois centros da linguagem.

Uma década depois, Lichtheim
(1885), o maior dos construtores de
diagrama da época, ousou propor um
diagrama hipotético onde havia um
"centro” ndo localizavel em &reas
restritas do cérebro como, por exemplo,
o0 "centro de conceitos". E, apesar de
ainda se preocupar em fazer correlacbes
estreitas com areas cerebrais
especificas, influenciado pelo
paradigma da época, Lichtheim parece
fazer um primeiro descolamento da
guestdo do localizacionismo ao criar um
modelo  tedrico ndo  totalmente
dependente da correlagédo das funcdes
cognitivas com dardwarecerebral.

Cabe assinalar que uma das
principais contribuicoes dos
construtores de diagrama do século XIX
foi a de que houve, em seus diagramas,
ndo sé o isolamento de um namero de
sindromes afasicas diferenciadas, como
também a construcdo de um modelo
tedrico para explica-las. Podemos
observar, inclusive, que as principais
sindromes  afasicas, ainda hoje
utilizadas como referencial mais amplo
na clinica neuropsicologica, foram
esbocadas pelo modelo de Lichtheim no
século XIX. Por exemplo, a
classificacéo de afasias do Hospital dos
Veteranos de Boston, privilegiada por
Benson (1979) e Benson e Ardila
(1996) na atualidade, teve como
inspiragdo o modelo de Lichtheim.
Inclusive, a bateria de testes construida
por este hospital e denominada
“BDAE” (Boston Diagnostic Aphasia
Evaluation) tem sido um instrumento de
avaliacdo bastante utilizado, tanto na
clinica, guanto na pesquisa
neuropsicoldgica.

Nado obstante, apesar de ter
encontrado certo sucesso na tentativa da
construcdo de uma taxionomia
neurologica para a época, com valor de
localizacdo do locus de sindromes
diferenciadas, estes construtores de
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diagrama, como aponta Shallice (1988),
partiam de wuma descricdo clinica
frouxa, pouco rigorosa e insuficiente,

dos déficits e preservacbes dos
pacientes com lesao cerebral.
Esses primeiros estudos,

desenvolvidos no século XIX e no

inicio do século XX, com énfase em

estudos de caso Unico, também
apresentaram problemas, do ponto de
vista metodolégico, na medida em que
partiam de dados qualitativos e né&o
guantitativos, o que dificultava uma

estandardizacdo dos resultados e,
consequentemente, uma comparacao
entre os pacientes.

Uma dupla inferéncia foi esbocada
neste contexto. Primeiro, oS
construtores de diagrama buscavam
inferir o funcionamento cognitivo
normal, a partir dos déficits e das
preservacfes cognitivas apresentadas
pelos pacientes. Segundo, buscavam
também inferir olocus da funcéo, a
partir dolocusda lesé&o. Nessa direcéo,
duas fontes de dificuldades tedrico-
metodolégicas emergiram, tanto no que
concerne a inferéncia da funcdo normal
a partir da fungéo deficitaria, quanto no
gue concerne a inferéncia da localizacao
cerebral dessa funcdo. E a nao
dissociacdo dessas duas questdes
permitiu, inclusive, que fossem
denominados de ‘"localizacionistas
estreitos".

Entretanto, como apontaram Ellis e
Young (1988), os construtores de
diagrama do seéculo XIX tém sido
resgatados em sua dimensdao historica e,
inclusive, seus modelos tém servido de
inspiracdo para a construcado de alguns
modelos computacionais da linguagem
como o0 modelo de Morton (1984).

Cabe observar que, diante dos
modelos funcionais computacionais de
hoje, tais diagramas podem parecer um
pouco ingénuos, mas, para o contexto
da época, foram revolucionarios em

suas  pressuposi¢cdes, pois uma
concepcao  modular, ainda que
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embriondria, parece emergir nas
concepcbes destes  "construtores”,
concepcdo que, alids, tem sido muito
bem vista na Neuropsicologia Cognitiva
contemporanea.

Uma das grandes contribuices de
Lichtheim foi a distincdo metodoldgica
entre 0 caso puro ou caso Unico, que
apresentava um unico tipo de déficit e o
caso misto, que apresentava multiplos
déficits cognitivos. Para Lichtheim,
porém, somente 0 caso puro tinha
interesse tedrico, ou seja, contribuia
mais diretamente para a construcdo de
teorias, apesar de o0 caso misto ter uma
incidéncia clinica bem mais comum.

Hoje em dia, se por um lado,
Caramazza (1986); Sokol, McCloskey,
Cohen e Aliminosa, (1991) concordam
com Lichtheim quanto a maior
relevancia do estudo de caso Unico para
a construcao teorica, por outro lado,
Robertson, Knight, Rafal, e Shimamura
(1993) acreditam que o estudo de
grupos de pacientes seria mais util para
a construcéao teorica, pois, ha concepgao
desses ultimos autores, a modularidade
do sistema cognitivo seria mais bem
estudada pela comparacéo entre grupos.

Como assinala Shallice (1988),
entretanto, quando se esté testando uma
teoria, tanto 0 caso puro quanto o caso
misto individual, e ai incluiriamos
também os estudos com grupos, seriam
importantes para a avaliacdo da
capacidade explicativa desta teoria. Mas
na “producdo” tedrica, 0S casos puros
sdo mais Uteis por fornecerem um
guadro mais nitido de um determinado
déficit cognitivo.

Apesar de suas contribuicdes para a
Neuropsicologia do final do século XIX
e inicio do século XX, os construtores
de diagrama, na medida em que, por um
lado, apregoavam um isomorfismo
rigido entre as fungbes cognitivas, fato
hoje questionado, e, por outro lado,
utilizavam inadequadamente conceitos
tais como "centro", acabaram sofrendo
diferentes ataques, vindos de seus

Cagnin, S.

contemporaneos. Especialmente a
escola antilocalizacionista, representada
por expoentes como Jackson, Marie e
outros, influenciada, por sua vez, por
uma perspectiva mais noética do
cérebro, opbs-se a esse isomorfismo.
Essa escola, que teve seu apogeu entre
as deécadas de 1920 e 1940, foi
influenciada pelas ideias gestaltistas que
surgiram na psicologia e conformou
uma critica acirrada aos
localizacionistas estreitos, propondo,
por sua vez, concepg¢des mais globais da
arquitetura cerebral. Jackson, ainda nos
meados do século XIX, foi uma das
primeiras vozes a apontar os problemas
do localizacionismo estreito. A ideia de
complexidade e de niveis funcionais
diferenciados no cérebro veio a se opor
as correspondéncias termo a termo entre
fungbes psiquicas e areas cerebrais
estritas.

Hécaen e Albert (1978) destacaram
algumas contribuicbes da perspectiva
antilocalizacionista, do ponto de vista
clinico, especialmente na compreensao

dos déficits apresentados  pelos
pacientes em sua totalidade e néo
apenas em um dominio do

conhecimento. Nesse sentido, a visdo de
uma organizacgéao integrada da cognicao
ajudou na compreensao de fatos clinicos
mais complexos e menos diferenciados.

Para Jackson (1874), e depois Luria
(1981), a performance residual
apresentada por um paciente, apoés leséo
cerebral, representava o funcionamento
de uma nova reorganizacao funcional
dos componentes preservados, ou seja,
o] surgimento de operacoes
compensatoérias refletindo novas
estratégias cognitivas utilizadas pelo
paciente. Ha que se observar, entretanto,
que o surgimento de novas operacdes
cognitivas nao significa o surgimento de
novos moédulos cognitivos, mas, sim, a
reorganizagdo, a partir de maodulos
intactos, de algumas atividades
cognitivas, como apontaram Ellis e
Young (1988).
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De modo complementar, as ideias
de Lashley (1929), especialmente sua
ideia de equipotencialidade,
desenvolvida a partir de seus trabalhos
experimentais com animais, também
influenciou a escola antilocalizacionista
e permitiu uma  espécie de
"justificativa”, do ponto de Vvista
cerebral, para as suas especulacdes
tedrico-clinicas.

N&o obstante, a perspectiva
antilocalizacionista, com sua abordagem
mais globalista do cérebro, acabou, de
certo modo, inviabilizando o estudo da
relacgdo mente-cérebro de forma
cientifica, sendo que, na concepcéo de
alguns tedricos atuais como Ellis e
Young (1988), esta escola acabou
representando um  "retrocesso” no
percurso da historia da Neuropsicologia.

Cabe ainda sinalizar, que ao longo
do século XIX e nas primeiras décadas
do século XX, a Neuropsicologia estava
estreitamente ligada a Neurologia da
época e havia pouca comunicagdo com
a Psicologia, a ndo ser em termos de
concepcgdes tedricas mais gerais, pois o
inicio de uma articulagdo mais estreita
entre a Neuropsicologia e a Psicologia
comeca a surgir no periodo apos a
Segunda Guerra Mundial, com a
utilizacdo da metodologia experimental
na  Neuropsicologia. Antes de
abordarmos esta “terceira escola” na
Neuropsicologia, porém, vale destacar,
ainda que de modo sucinto, a
importancia dos trabalhos de Luria para
a Neuropsicologia.

Durante e ap0s a Segunda Guerra,
neuropsicologos como Luria (1981)
apresentaram inumeros relatos de casos
clinicos de pacientes com lesao
cerebral, e, assim, o trabalho de Luria
foi importante, historicamente, ndo soé
pela riqueza desses relatos clinicos,
como também pela aproximacdo com a
psicologia de Vygotsky (1984, 1987),
seu conterraneo. Uma das grandes
contribuicbes de Luria foi o0 seu
trabalho com os pacientes pré-frontais e
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a postulagéo tedrica de uma unidade de
"verificacdo, controle e programacao”
das atividades cognitivas representada,
cerebralmente, pelas regibes frontais
anteriores. Posteriormente, Norman e
Shallice (1980) e Shallice (1988)
resgataram a importancia de Luria,
especialmente no que diz respeitos aos
seus estudos clinicos com os pacientes
pré-frontais.

De modo diferenciado de Luria,
esses Ultimos autores, ja influenciados
por uma perspectiva de modularidade
contemporanea, de modo inovador,
propuseram a idéia de que mesmo 0s
sistemas centrais, como 0 Sistema de
Atencéo Supervisor, podem ter graus de
modularidade diferenciados. Na
contraméo de Fodor (1983), que propss
a hipétese da modularidade apenas para
sistemas periféricos, como a percepcao
e a linguagem, Shallice, influenciado
mais pela perspectiva de modularidade
de Marr (1982), introduziu questdes de
importancia tedrico-clinicas na
Neuropsicologia contemporéanea.

H& que se observar ainda que os
achados clinicos dos chamados
pacientes pré-frontais parecem estar
mais em consonancia com uma
diversidade de componentes (ou
modulos) comprometidos de modo
diferenciado entre esses pacientes do
gue com um quadro clinico unitario.
Nesse angulo, duplas dissociagbes
funcionais entre pacientes pré-frontais
sugerem certo grau de modularidade na
organizacdo dos proprios sistemas
centrais, como supdem Norman e
Shallice (1980) e Shallice (1988).
Trabalhos atuais das Neurociéncias,
como os de Damasio (1996a, 1996b),
Moll e Oliveira-Souza (2007) e
Coricelli, Dolan e Sirigu (2007), entre
outros, também sugerem a correlagéo de
subsistemas cognitivos envolvidos nas
funcdes executivas e no comportamento
moral com areas cerebrais pré-frontais
diferenciadas, o que parece reforcar a

20




‘ Psicologia em Pesquisa | UFJF | 3(01) | 16-3|rfafjunho de 2009

perspectiva semi-modular dos primeiros
autores citados.

As observacbes clinicas
influenciadas por um olhar neurologico,
nao quantitativo, que vigoravam
anteriormente  na  Neuropsicologia,
tornaram-se insuficientes para a
especulacdo tedrica e para a
padronizacdo de testes com maior
validacdo interna e externa. Nesse
contexto, grandes baterias fixas de
testes comecaram a ser produzidas, tais
como a Halstead-Reitan e a de Luria-
Nebraska, e o0s procedimentos
psicométricos se sofisticaram para dar
conta da padronizacdo de inumeros
testes produzidos. Os estudos de grupo
tornaram-se assim paradigmaticos com
sua énfase psicométrica na
quantificacdo de dados. A chamada
"terceira"” escola na Neuropsicologia,
como observa Shallice (1988),
caracterizou-se  assim por  um
revestimento experimental e pela énfase
nos estudos comparativos de grupo de
pacientes.

InUmeros estudos foram feitos nesse
periodo, sendo 0s grupos organizados a
partir de critérios funcionais e/ou
anatdmicos. Estudos da década de 60 e
70 na area de lateralizacdo cerebral de
funcbes apontam nessa direcéo.
Também estudos como os de Scoville e
Milner (1957/2000), Hecaén e Albert
(1978), Ellis e Young (1988), Mc
Carthy e Warrington (1990), entre
inlomeros outros, que avaliavam
diferentes quadros clinicos tais como
acalculia, amnésia, agrafia, agnosia
visual e visuoespacial, etc. foram
produzidos nesse contexto e trouxeram
inomeras  contribuicbes para 0
desenvolvimento da Neuropsicologia.
De modo complementar, os estudos de
Sperry (1984) com pacientes com 0
corpo caloso seccionado, e estudos
unilaterais desenvolvidos na é&rea de
lateralizacdo cerebral de fungcbes, com
pacientes com lesdo cerebral e com
sujeitos normais, também foram
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bastante pertinentes para 0
entendimento do papel de cada
hemisfério cerebral, bem como da
importancia da comunicacdo inter-
hemisférica para a compreensdo da
cognicdo humana. Cabe observar que
estas Ultimas investigagdes tém também

trazido contribuicdes, na
contemporaneidade, ao utilizar
diferentes métodos e  amostras

populacionais diversificadas que, por
sua vez, possibilitaram uma
guantificacdo estandardizada de dados e
uma comparacdo significativa dos
resultados desses estudos.

A Psicologia Clinica também
contribuiu para os estudos na clinica
neuropsicolégica, como sinalizaram
Heilman e Valenstein (1979). O uso de
alguns testes como a bateria WAIS, por
exemplo, comum na clinica psicoldgica
e também na Psicologia Experimental,
comecou a ser introduzido na
Neuropsicologia e, até hoje, essa bateria
de testes, atualmente submetida a
revisdes, ainda € bastante utilizada na
area.

Vale aqui fazer um breve paréntese
para destacar a fundamental importancia
da avaliacdo neuropsicologica, ndo soé
para a reabilitacdo, mas especialmente
para o entendimento dos mecanismos
cognitivos envolvidos nos padrbes de
déficits e preservacbes cognitivas
apresentados por pacientes com
comprometimentos cerebrais ou mesmo

por criancas com transtornos do
desenvolvimento. Como observa
Capovilla  (2006), a avaliacdo

neuropsicolégica € mais do que uma
mera classificagdo do individuo a um

grupo de referéncia, pois tem

implicacdo direta para a compreensao
dos processos cognitivos e de seus
correlatos neurolégicos.

As contribuicdes de Teuber (1955),
com seu principio de dupla dissociacéo
funcional, merecem ser destacadas
devido a importancia desse tipo de
dissociacdo nao so6 para a clinica e para
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a avaliagdo neuropsicologicas, como
também para a producéo tedrica. Alias,
o principio de dupla dissociacao

funcional foi de enorme importancia

metodoldgica na Neuropsicologia e cuja

l6gica Shallice (1988) considerava

analoga a das interagBes cruzadas na
analise de variancia.

Inicialmente, como na acepgao
inicial de Teuber, essas duplas
dissociagdes funcionais estavam

correlacionadas conbcus anatdémicos

cerebrais especificos, e as dissociaces
eram assim consideradas como
evidéncias de uma topografia cerebral
diferenciada, correlacionada com uma
dada funcdo cognitiva. Entretanto, ha
uma série de problemas com esta
"correspondéncia termo a termo" entre
funcdo-area cerebral, ja que diferentes
arquiteturas funcionais mais ou menos
distribuidas poderiam produzir

dissociagdes. Assim, na modernidade, a

concepcdo de dupla dissociacdo
funcional prescinde, muitas vezes, da
variavel anatémica inicialmente

proposta por Teuber.

Os estudos de Geschwind (1974) e a
sua proposta de "desconexdo" entre
areas cerebrais merecem destaque,
porque, na sua concepgdo, muitos
déficits cognitivos se originavam de
uma "interrupgdo" nas vias de conexao
entre areas cerebrais, como, por
exemplo, entre areas funcionais da
linguagem e areas visuais. Embora, na
contemporaneidade, Geschwind ja tenha
sofrido algumas criticas quanto ao seu
modelo, podemos lembrar que muitos

déficits de acesso a informacdes
especificas como, por exemplo, a
determinadas categorias semanticas,

poderiam ser, hipoteticamente falando,
originados de uma desconexdao total ou
parcial entre areas funcionais diferentes.
Estudos classicos de pacientes com
anomia como, por exemplo, os de
Lhermitte e Beauvois (1973) e de Kay e
Ellis (1987) parecem apontar nessa
direcdo. Sendo assim, tais déficits
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poderiam ser diferenciados de déficits
que se originavam de
comprometimentos em areas funcionais
mais especificas, como alguns tipos de
afasia originados por perdas neuronais
especificas.

Outros estudos de caso
considerados classicos, na década de
1950, merecem mengado como, por
exemplo, o estudo do paciente H.M.
(Scoville & Milner, 1957/2000). Esse
caso, paradigmatico nos estudos das
amnésias, pois possuia uma leséo
especifica, de origem cirdrgica (lesdes
bilaterais no hipocampo), trouxe
grandes contribuicbes para o estudo da
memoria, e até hoje é reverenciado na
literatura neuropsicolégica e, inclusive,
forneceu subsidios para a constru¢ao do
modelo de memoria de multiplos
armazenadores de Atkinson e Shiffrin
na década de 1960.

Uma grande mudanca na
Neuropsicologia comeca a ocorrer,
todavia, ja na década de 60 com a
revolucao cognitiva na psicologia. Uma
guarta escola comega a se constituir,
marcando uma diferenca com a
perspectiva anterior. O paradigma do
processamento da informacdo e a
metéafora computacional, caracteristicos
da chamada revolucdo cognitiva,
emergem nesse contexto e a ligacéo
entre a Neuropsicologia e a Psicologia
Cognitiva torna-se cada vez mais intima
e bidirecional, e o fruto dessa estreita
ligagdo cria uma nova disciplina, a
chamada Neuropsicologia Cognitiva.

O paradigma do processamento da
informacéo tem a pressuposicdo de que
a mente é um processador de
capacidade limitada que requer um
hardware cerebral que permita a
implementacdo de operacdes e
atividades mentais que devem sofrer um
detalhamento tedrico de seus processos.
Sendo assim, um dos objetivos basicos
da pesquisa na Psicologia Cognitiva
seria a identificagdo dos processos
simbalicos e das representacdes mentais
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subjacentes ao desempenho individual
em diferentes tarefas cognitivas.

Desse modo, uma das disciplinas
que compdem as chamadas "Ciéncias
Cognitivas”, a Inteligéncia Artificial
(LA)), tem contribuido para a
formalizacéo de modelos
computacionais e deoftwarespara a
postulagdo de questbes, as vezes,
polémicas, sobre a relacdo cérebro-
mente. Os teodricos da chamada I.A.
forte, como na acepcdo da Searle
(1987), costumam reivindicar um
descolamento da mente dwrdware
cerebral, buscando a legitimidade de um
nivel de analise separado para as
representacdes mentais. Obviamente, 0s
neurocientistas ndo concordam, em sua
maioria, com tais reivindicagOes, pois
isso poderia levar a uma inviabilidade
dos estudos da relagdo cérebro-mente.
Mas, em contrapartida, como observa
Gardner (1995), as Neurociéncias, por
sua vez, costumam excluir o nivel
representacional de suas investigagoes,
enfocando o cérebro de modo
prioritario. J4 a Neuropsicologia
Cognitiva parece nao se enquadrar
nessas dicotomias ou polaridades,
pois, muitas vezes, trabalha com os

niveis representacionais e com o0
hardwarecerebral.
A estreita ligacdo entre a

Neuropsicologia Cognitva e a
Psicologia Cognitiva que comeca a
surgir nas décadas de 1960 e 1970 e
gue, como vimos, conforma a chamada
quarta escola na Neuropsicologia,
merece um destaque especial e sera a
tbnica da secdo que propomos a seguir,
pois as contribuicdes da
Neuropsicologia Cognitiva para o0
estudo da cognicdo humana tornam-se
mais nitidas nesse contexto.

Neuropsicologia Cognitiva e o0 estudo
da cognicdo humana: breve reflexado

Como destacou Shallice (1988),
teriamos alguns motivos que
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justificariam o dialogo mais estreito
entre a Neuropsicologia Cognitiva e a
Psicologia Cognitiva. O primeiro deles
remete ao fato de que, na medida em
que as doencgas neurolégicas afetam
qualquer parte do cérebro, abrangem
assim  hipoteticamente todos o0s
mecanismos cognitivos existentes, o
gue nos permite estudar entdo, de modo
diferenciado, os subsistemas cognitivos
subjacentes a determinadas lesbes. De
modo  complementar,  poderiamos
também mapear, a partir de uma série
de déficits cognitivos, 0s
subcomponentes da mente, sendo que
cada deficit cognitivo diferenciado
poderia ser visto como uma leséo

metaférica no sistema mental. Por
altimo, um motivo pelo qual esse
didlogo € proficuo, refere-se aos
proprios limites do método

experimental utilizado pela Psicologia
Cognitiva no estudo da cognicao
normal.

Os neuropsicoldgicos cognitivos
contemporaneos, em sua maioria,
inclusive consideram a Neuropsicologia
Cognitiva como um tipo de método para
0 estudo da cogni¢cdo normal, uma vez
que atraves das pesquisas
neuropsicolégicas  podemos  fazer
inferéncias a respeito do funcionamento
normal do sistema  cognitivo.
Objetivando estudar os padrdoes de
desempenho cognitivo de pacientes com
lesdes cerebrais, atraves da
identificag8do dos déficits e preservagoes

cognitivas  desses  pacientes, a
Neuropsicologia Cognitiva tem
produzido inumeros estudos, hoje

enriquecidos por modelos da cognicao
normal.

Uum outro objetivo da
Neuropsicologia Cognitiva ainda pode
ser identificado, como apontaram Ellis e
Young (1988), que seria o de delinear
conclusbes sobre 0s  processos
cognitivos normais a partir da analise
dos padrBes de déficits e preservacdes
vistos em pacientes com leséo cerebral.
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Dessa forma, os achados das pesquisas
neuropsicolégicas contribuem para a
refutagcdo ou confirmacdo de modelos
de cognicdo normal, produzidos na
Psicologia Cognitiva.

Muitas vezes, através de contra-
exemplos, como na acepcdo de Popper
(1978), os estudos neuropsicologicos
contribuem para o avanco da psicologia
cognitiva, na medida em que apontam

os limites explicativos de modelos
tedricos vigentes. Exemplo dessa
contribuicdo sdo os estudos de

Warrington e Shallice (1972), com o
paciente K.F., os quais apontaram as
limitacbes do modelo de Atkinson e
Shiffrin, modelo modal da memaria na
época, para explicar os achados da
clinica neuropsicolégica. Nesse
paciente, havia uma dissociacéo entre 0s
desempenhos nas tarefas de
memorizacdo a curto-prazo e a longo-
prazo, havendo um comprometimento
grave na M.C.P. e uma M.L.P.
relativamente intacta. E, de modo
diferenciado da maioria dos pacientes
amnésicos como 0s com Sindrome de
Korsakoff ou mesmo o paciente H. M. e
outros, K. F. apresentava déficits na
M.C.P. Assim, observa-se uma dupla
dissociagcdao funcional entre tais
pacientes, remetendo a idéia de um
paralelismo ou independéncia nos
sistemas de M.C.P. e M.L.P. e ndo a um
percurso serial necessario, como
apontaram anteriormente Atkison e
Shiffrin.

O estudo do caso K. F. também
contribuiu para a dissociagdo entre
déficits da M.C.P. ndo mais vista como
unitaria, como apregoava o modelo
modal, pois foi identificado um
componente audioverbal deficitario
dissociado de um componente visuo-
espacial mais preservado. Foram
encontradas também duplas
dissociagOes funcionais entre o paciente
K.F. e outros pacientes com déficits no
componente visuoespacial, o que deu
subsidios para a postulacdo do modelo

A contribuicao da Neuropsicologia Cognitiva parasicologia Cognitiva

de Memoaria de Trabalho de Baddeley e
Hitch (1974). Contudo, na atualidade, ja
houve revisées neste proprio modelo em
termos de novos componentes
diferenciados (Baddeley, 2000).

Outros estudos podem ainda ser
citados devido a sua contribuicdo para o
entendimento dos subsistemas
envolvidos na linguagem, em especial,
na compreensdo da linguagem escrita,
como os estudos classicos de Marshall e
Newcombe (1973). As investigacdes
destes autores foram fundamentais no
enfoque da dislexia, pois partiram dos
modelos existentes sobre o desempenho
normal da leitura para a analise das
dislexias  adquiridas. Além  de
identificarem trés tipos basicos de
dislexias, visuais, superficiais e
profundas, tais autores propuseram um
modelo de duas rotas para explicar os
diferentes padrdoes de erros disléxicos
encontrados. Na sua concepgdo, O
sistema semantico poderia ser acessado
de modo direto, pelos processos visuais
e ortograficos, ou de modo indireto pela
mediacdo fonoldgica. A existéncia de
uma rota adicional que permitia a
informagao atingir o sistema semantico,
sem mediacdo fonoldgica, foi uma
proposta inovadora desses autores. Nao
obstante, hoje em dia, autores como
Shallice (1988), Ellis e Young (1988),
Mac Carthy e Warrington (1990), e o
proprio Marshall (1989), consideram a
chamada "Sindrome de Dislexia
Profunda”, por exemplo, ndo como uma
sindrome pura, unitéria, pois ja se tem
encontrado dissociagcbes entre pacientes
com esta sindrome.

Alids, cabe observar que a
abordagem sindrémica, bastante comum
no século XIX e inicio do século XX,
nao tem encontrado muitos adeptos na
Neuropsicologia Cognitiva
contemporanea, no ambito da pesquisa.
A énfase em estudos de casos, e nas
duplas dissociacdes funcionais
interpacientes e intrapacientes, ou seja,
na variabilidade dos déficits e na
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dissociagdo dos sintomas, impedem
uma abordagem mais associativa em
sindromes gerais. Nao obstante, na
clinica neuropsicolégica envolvida em

um percurso mais tradicional, a

categorizacdo por sindrome pode ser
atil como referencial, bem como as

bases anatbmicas subjacentes as
sindromes.

Como ja referido, preferencialmente,
através de estudos de caso Unico, uma
mudanca metodoldgica trazida pela
Neuropsicologia Cognitiva, iniumeros
trabalhos tém sido relatados nas dltimas
décadas e muitos destes trabalhos
comungam a idéia de modularidade do
sistema cognitivo, sendo que a assungao
da modularidade € um ponto comum
nas Ciéncias da Cognicao, inclusive na
Psicologia Cognitiva.

Ha que se destacar que a concepcao
de modularidade utilizada na
Neuropsicologia Cognitva €é a
concepcao de Marr (1982) e ndo a
concepc¢ao de Fodor (1983), porque a
perspectiva de Marr ndo incorpora
alguns dogmas fodorianos como o
inatismo e o automatismo dos modulos

cognitivos, permitindo assim certa
flexibilidade na concepcdo desses
moédulos. A prépria concepgdo de

modularidade de Shallice (1988, 2004),
mais em consonancia com Marr,
postula, inclusive como ja
mencionamos, uma modularidade em
graus ou em cascata em sistemas
centrais, como o Sistema de Atencédo
Supervisor.

A ideia de uma organizagcao modular
dos sistemas mentais, justificada por
Marr em termos ldgico-evolutivos,
influenciou toda uma producéo teorica
na Neuropsicologia Cognitiva e na

Psicologia Cognitiva que se expressou
na postulacéo de modelos
computacionais hipotéticos do

processamento da informagao tais como
0os do reconhecimento visual do objeto
baseado em Marr (1982), o0 modelo do
reconhecimento visual de faces de
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Bruce e Young (1986), o modelo
computacional da linguagem de Morton
(1984), o modelo de processamento
praxico de Rothi, Ochipa e Heilman
(1991), dentre inameros outros.
Inclusive, esses modelos da cognicéo
normal que emergiram da interface
entre a Neuropsicologia e a Psicologia
Cognitiva, conformam a base teodrica
usada como referencial contemporaneo
para a avaliagdo dos achados na clinica
€ na pesquisa neuropsicologica.

No que se refere ainda a
modularidade, é importante sinalizar
gue alguns subsistemas modulares, tais
como a leitura e a escrita, ndo séo vistos
hoje como "inatos", mas emergindo ao
longo do desenvolvimento ontogenético
a partir da aprendizagem. Autores
atuais, como Karmiloff-Smith (1993,
2009), Temple (1997) e outros apontam
neste sentido, sinalizando para uma
modularizagdo crescente em relagdo a
alguns dominios (como a linguagem) no
percurso do desenvolvimento. De modo
analogo ao intenso dialogo existente
entre a Neuropsicologia Cognitiva e a
Psicologia Cognitiva, o dialogo entre a
Psicologia do Desenvolvimento e a
Neuropsicologia Cognitiva do
Desenvolvimento vem se estreitando
nas ultimas décadas, e os achados da
Neuropsicologia infantil tém muito
contribuido para o redimensionamento
de questbes no ambito da Psicologia do
Desenvolvimento Cognitivo. Como
exemplo desse tipo de contribuicéo,
podemos observar que as perspectivas
mais tradicionais de desenvolvimento
cognitivo, como as de Piaget, que
preconizam um desenvolvimento
cognitivo de dominio geral, com
mudangas paralelas em todos o0s
dominios em um mesmo estagio e um
percurso  serial das  aquisicbes
cognitivas, vém encontrando revisdes
em diferentes trabalhos atuais, como os
ja citados estudos de Karmiloff-Smith e
Temple, entre outros.
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Por fim, podemos assinalar uma
outra problemaética que se destaca na
area e que se refere ao status atual da
localizacdo cerebral de funcdes, visto
gue podemos observar em alguns
estudos atuais uma priorizacdo dos
aspectos cognitivos propriamente ditos
e uma ndo énfase nas bases neurais
envolvidas no desempenho cognitivo de
pacientes com lesdo cerebral. Os
chamados neuropsicologos
ultracognitivos, como na acepcao de
Shallice (1988), representariam esta
perspectiva mais radical na
Neuropsicologia Cognitiva, porque
prescindem da investigacdo das bases
neurais das fungbes cognitivas para a
compreensao dos déficits e preservacdes
cognitivos de pacientes com lesao
cerebral.

Como sugeriram Caramazza e
Mahon (2006), ndo se trata de renunciar
ao objetivo de desenvolver uma teoria
das bases neurais subjacentes a
mecanismos cognitivos. Este objetivo,
entretanto, sO vira ter sucesso, ha
medida em que forem especificadas,
teoricamente, as operacbes mentais
envolvidas em diferentes tarefas
cognitivas. Em outras palavras, s6 com
o desenvolvimento de modelos tedricos
mais refinados, que permitam a
especificacao dos componentes
cognitivos  subjacentes a tarefas
especificas, € que haveria a
possibilidade, hipotética, de uma
correlagdo desses componentes com 0
seulocuscerebral. Inclusive, Mc Carthy
e Warrington (1990), Shallice (1988),
entre  outros, concordam  com
Caramazza e colaborador, no que a isto
diz respeito. Esses autores parecem
compor uma posicdo mais moderada e
conciliatéria dentro da Neuropsicologia
Cognitiva em contraposicdo a outros
como Ellis e Young (1988), por
exemplo, que se colocam em uma
posicdo mais ultracognitivista. N&o
obstante, Shallice (1988) aponta as
dificuldades envolvidas nas tentativas
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de correlagbes anatomo-funcionais mais
precisas, pois, ha sua concepcao,
diferentes  arquiteturas  cognitivas
podem produzir dissociacbes e formas
de modularidade distintas.

Por dltimo, observamos que as
modernas técnicas de neuroimageam
vivo tém muito contribuido para o
desenvolvimento de inumeros estudos
com pacientes neurologicos e com
sujeitos normais. Nesse contexto, ha
gue se observar que o refinamento
tecnologico vem permitindo algumas
correlagbes anatomo-funcionais mais
precisas. Ndo obstante, essas técnicas
também tém suas limitacles e, as vezes,
sdo insensiveis na captacdo de quadros
lesivos mais difusos ou com inicio mais
impreciso, como por exemplo, o inicio
da doenca de Alzheimer.

Podemos concluir que a revolugao
tecnoldgica, tanto no que concerne a
novas técnicas de neuroimagem e outras
técnicas eletrofisiolégicas, quanto no
gue concerne a revolucao cognitiva com
seu paradigma informacional e ao uso
do computador como metafora e
instrumento na Psicologia Cognitiva e
na Neuropsicologia, de um modo geral,
vem redimensionando questfes sobre a
relacdo mente-cérebro bem como vem
apontando os proprios limites no uso
dessas tecnologias para o estudo dessa
relacéo.

Consideracoes finais

Apos destacarmos algumas
importantes contribuicbes da
Neuropsicologia Cognitiva para o
estudo da cogni¢do normal, gostariamos
de finalizar nossas consideracdes com
uma Ultima reflexdo, tendo como
inspiracdo Caramazza e Coltheart
(2006). Se, por um lado os achados
clinicos e experimentais da
Neuropsicologia Cognitiva sdo muito
ricos para a construcdo e a refutacéo de
modelos tedricos construidos na
Psicologia Cognitiva e em areas afins,

26 |




‘ Psicologia em Pesquisa | UFJF | 3(01) | 16-3|rfafjunho de 2009

por outro lado, esses mesmos dados
mostram-se limitados para as teorias
que abordam a organizacédo funcional
do cérebro. Em outras palavras, do
ponto de vista da compreensao do
funcionamento cognitivo humano, as

contribuicbes da  Neuropsicologia

Cognitiva sdo bem mais nitidas do que
para o entendimento da organizacao das
funcbes cognitivas e de seus

subcomponentes rardwarecerebral.

Nessa direcéo, o estudo da cognicéo
deficitaria pode trazer subsidios para o
entendimento das operacfes e das
representacées mentais envolvidas no
processamento da informacdo em
diferentes dominios, bem como pode
contribuir para o entendimento dos
subsistemas cognitivos que mediam
essas computacoes.

Se, por um lado, as Neurociéncias e,
neste contexto, a chamada Neurociéncia
Cognitiva, priorizam o0 estudo da
relacdo cérebro-mente com énfase na

organizacdo dos subsistemas cerebrais

envolvidos nas fungbes cognitivas, por
outro lado, a Neuropsicologia Cognitiva
prioriza a identificacao dos
componentes cognitivos  deficitérios
e/ou preservados em individuos com
algum  comprometimento  cerebral,
buscando cotejar esses padrées
cognitivos com os modelos de cognicdo
normal. E quando tais modelos
mostram-se insuficientes para explicar
os achados da clinica neuropsicologica,

surge a necessidade de refinamento e/ou

reformulacdo desses mesmos modelos.
Frente ao constante desafio de tentar
explicar as dissociacbes funcionais
encontradas na clinica neuropsicoldgica,
0os modelos de cogni¢cdo normal tornam-

se cada vez mais detalhados e precisos,

0O Qque expressa O crescente avango
cientifico na area. Sendo assim, o
estreito didlogo entre a Neuropsicologia
Cognitiva e a Psicologia Cognitiva

mostra-se de fundamental importancia
para a compreensdo do funcionamento
cognitivo humanao.
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