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Resumo

O artigo descreve os procedimentos metodoldgicos utilizados na drea dos estudos histéricos em psicologia, apontando para
suas derivagoes dos métodos da historiografia geral e da histéria das ciéncias, por um lado, e para as interagées entre ciéncias
humanas, psicologia e historiografia, de outro. Aponta como a histéria da psicologia, nas duas vertentes de histéria dos saberes
psicoldgicos e de histéria da psicologia cientifica, nasce neste terreno. Nesse 4mbito, discute: as relagées entre o trabalho
histérico e a preservagio e a memoria; a existéncia de diversas abordagens metodoldgicas dependentes da diversidade dos
objetos escolhidos; a importancia das fontes e de seus géneros como ferramentas bésicas da pesquisa. Por fim, discute as
modalidades de escrita da histéria da psicologia.
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Abstract

The article describes the methodological procedures used in the field of historical studies in psychology, pointing to its
derivatives of general methods of historiography and history of science on the one hand, and the interactions between the
human sciences, psychology and history, on the other. Furthermore, the article indicates how the history of psychology
emerges in the field comprised by the two strands of history of psychological knowledge and scientific psychology. In this
context, the article discusses the relationship between historical work, preservation and memory; the existence of several
methodological approaches dependent on the diversity of the chosen objects; the importance of sources and genres as their

primary tools of research. Finally, the paper deals with the procedure for writing the history of psychology.
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Este artigo nasce de uma reflexio sobre meu per-
curso pessoal de pesquisa na drea dos estudos histéri-
cos em psicologia, realizado ao longo de trinta anos, e
aborda as principais questdes, interlocugdes e referén-
cias metodoldgicas e conceituais que contribuiram para
seu desenvolvimento e que se apresentaram ao longo
do caminho. Deste modo, estrutura-se através de al-
guns tépicos principais: a defini¢ao do campo histérico
— necessdria para demarcar o dominio da pesquisa; as
relagdes entre histéria e memoéria — que dizem respeito
também aos atos da criagdo e da preservagao das fontes,
atos que, de um modo ou de outro, so profundamente
relacionados ao nosso fazer a histdria; as interacoes en-
tre historiografia, ciéncias humanas e psicologia — que
exige o didlogo constante e fecundo entre os pesquisa-
dores; o pluralismo metodoldgico na histéria da psico-
logia — que implica a abertura consciente e atenta diante
das diversas possibilidades de se reconstruir a histéria; e
a escrita — ou seja, o cuidado da transmissao, da comu-
nicagdo e da permanéncia da nossa trajetéria pessoal de
investigagao, na medida em que for trilhada num terri-
tério espacial e temporal mais amplo.
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A Defini¢ao do Campo Histérico

Sob o rétulo de Historia da Psicologia compreen-
dem-se dois dominios distintos, o da Histéria dos Sabe-
res Psicoldgicos e o da Histéria da Psicologia Cientifica:
o primeiro utiliza-se dos métodos préprios da Histéria
Cultural e da Histéria Social, o segundo assume as moda-
lidades de investigagao sugeridas pela Historiografia das
Ciéncias. Antes de adentrarmos na andlise das diferen-
cas entre estes dois campos de investigagao histérica em
psicologia, vamos analisar o que eles tém em comum, a
saber, a especificidade do método histérico como tal.

Michel De Certeau (2000) alerta que o trabalho do
historiador é basicamente um ato histérico fundador de sen-
tido e instaurador de conhecimento. Por isto, o trabalho
historiogrdfico pode ser definido como um fazer singular,
onde o sentido nio é tanto desvendado na observagao do
dado, mas ¢ fruto de um ato, de uma relagio entre quem
conhece e 0 objeto conhecido, que é por si mesma estrutu-
ralmente busca de sentido. De Certeau frisa que a prépria
expressao convencionalmente utilizada “fazer histéria” con-
tém implicitamente esta mesma visao das coisas. Ele utiliza
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assim a expresso: operagdo histérica. Nesta, cada historia-
dor produz o documento, por meio do “gesto de separar,
de reunir, de transformar em documentos certos objetos
distribuidos de outra maneira”, criando assim “uma nova
distribuicao cultural” (2000, p. 81). O historiador, “longe
de aceitar os dados, os constitui” (Certeau, 2000, p. 81)
por meio de uma operagao técnica; mas, por sua vez, este
fazer depende do seu lugar de pertenca, sendo ele mesmo
ator histérico. De Certeau considera a criagao dos arqui-
vos modernos como frutos desta atitude, cuja instituigio
deve-se & combinagio de um grupo de eruditos, de lugares
— as bibliotecas — e de priticas (cépia, impressao, comu-
nica¢do, classificacio etc.). Nestes arquivos, a distribui¢io
dos documentos responde a necessidades novas e adquire
sentidos diferentes dos origindrios. Tal processo, segundo
o autor, implica em “transformar alguma coisa, que tinha
sua posi¢ao e seu papel, em alguma outra coisa que funcio-
na independentemente” (De Certeau, 2000, p. 83). Pois o
trabalho histérico é “desvelamento de um passado morto e
resultado de uma prética presente” (p. 57).

Segundo o mesmo autor, é preciso que cada his-
toriador evidencie a particularidade do lugar de onde
fala: com efeito, esta particularidade prende-se ao as-
sunto que se vai tratar bem como ao ponto de vista
assumido para examind-lo. As conseqiiéncias desta
énfase no fazer singular do historiador sao vérias: em
primeiro lugar, é questionada a possibilidade de uma
sistematizacio totalizadora; é afirmada a necessidade
de uma discussio proporcionada a uma pluralidade
de procedimentos cientificos, fungdes sociais, con-
vicgoes fundamentais; afirma-se nos historiadores a
consciéncia de que seus discursos “enquanto falam
da histéria, estio situados dentro da histéria” (De
Certeau, 2000, p. 32), “fazem histdria”(p. 41). Nessa
perspectiva, as interpretagoes dadas pelos historiado-
res sdo sempre parciais, sempre “relativas a resposta
que cada autor dd a questoes andlogas no presen-
te” (p. 34), pois “uma leitura do passado, por mais
controlada que seja pela andlise dos documentos, ¢
sempre dirigida por uma leitura do presente” (p. 34).
Contudo, a busca pessoal e comunitdria da verdade
faz com que o didlogo entre ‘visadas’, posi¢oes dife-
rentes, contribua para que os estudiosos se aproxi-

mem na medida do possivel da realidade histérica.

As Relagoes entre Historia e Meméria
Esta questao remete também a outro aspecto
metodoldgico importante: as relacoes entre histéria e

memoria. Com efeito, o entrelacar-se entre histéria e
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memdria acontece desde o momento da produgao de
documento até a sua leitura e interpretagao. Assim sen-
do, o estudo das reflexbes acerca destas relagoes é es-
sencial para o aprofundamento do horizonte conceitual
e metodolégico. Dentre outros, parece-nos importante
destacar a articulagao das relacoes entre memoria e his-
téria, no que diz respeito a uma etapa essencial do tra-
balho historiografico: a produgio do documento historico.
O documento ¢ a pega fundamental do conhecimento
histérico: os documentos sao vestigios, ou seja, “marcas,
perceptiveis pelos sentidos, deixadas por um fenéme-
no impossivel de captar em si mesmo” (Bloch, 2001,
p- 52). Os historiadores, na verdade, reconhecem a ne-
cessidade da preservagio da memoéria como condicio
que possibilita a prdtica historiogréfica. Segundo Bloch,
“a presenca, ou a auséncia, (dos documentos, ndr.) em
determinado fundo de arquivo, em determinada bi-
blioteca, em determinado terreno, depende de causas
humanas (...) porque aquilo que se encontra afinal em
jogo nao ¢ nem mais nem menos do que a passagem da
memdria das coisas através das geragdes (2001, p. 66).
Sempre segundo Bloch, a existéncia da fonte histérica
depende da disposicao de dada sociedade, ou comuni-
dade, para “organizar racionalmente, com as suas me-
morias, o conhecimento de si mesma” (2001, p. 69),
atacando a negligéncia do esquecimento e a censura.
Uma relagao integrada entre meméria e histéria
implica numa concep¢io nao-positivista, nio-naturalis-
ta do que é o documento, o dado da histéria, em sua
duplice significagao ativa (alguém que dd) e passiva (al-
guém que recebe). A critica recentemente feita por Paul
Ricoeur (2000) a separagdo entre memdria e histéria
proposta pela Historiografia dos Anais (Le Goft, 1992)
refere-se a esta questdo. Ricoeur afirma que, segundo a
concepg¢io desta escola historiografica, a memoria seria
objeto da histéria, mas nio sujeito; a histéria cessaria
de ser parte da memoria e a memoria tornar-se-ia par-
te da histéria. Desse modo, porém, observa Ricoeur,
toma corpo a “tenta¢io de despojar a memoria de sua
fung¢io matriz da histéria” (Ricoeur, 2000, p. 504, tra-
ducio nossa). Com efeito, a histéria nio visa apenas
a0 ausente, mas também ao vivente de outros tempos,
ao ator da histéria que j4 aconteceu. Por este motivo,
nao podemos — segundo Ricoeur — dissolver o papel da
memoria no campo da histéria. Ricoeur sugere que as
relagoes entre histéria e memoria devam ser abordadas
numa perspectiva histérica: as posigoes historiograficas
que desqualificam o papel da meméria no trabalho his-
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térico tém uma origem comum, que reside na ruptura
operada pela historiografia moderna com a concepg¢io
da meméria acontecimental prépria da tradi¢ao judai-
ca e medieval; essa ruptura possibilitou a desvinculagao
entre conhecimento histérico e memoéria. Com efeito,
estas tradicoes postulavam a coincidéncia entre me-
moria e acontecimento histérico: a memoria carrega a
presenca do acontecimento ao qual ela se refere. Ainda
segundo Ricoeur, o desenvolvimento da historiografia
ocorrido no contexto do processo de secularizagao pré-
prio da modernidade desemboca na proposta da critica
histérica elaborada pela historiografia positivista do sé-
culo XX, em que a nogao de fonte ou documento his-
térico acaba tornando-se independente da nogao de tes-
temunha no sentido intencional do termo. Tal ruptura
entre histéria e memoria seria também responsdvel pela
crise da memoria ao longo do século XIX. Entre as con-
seqliéncias antropoldgicas e culturais mais difundidas
desta ruptura encontra-se a perda do sentido do passa-
do pelo esquecimento sistemdtico ou pela destruigao de
seus sinais, e a solidao produzida pela interrupgao do di-
dlogo entre o passado e o presente, proprio da memdria
compartilhada. Ricoeur refere-se a tentativa realizada
por Maurice Halbwachs (Dosse, 2004) de reintegrar a
histéria & meméria individual e coletiva: na perspectiva
halbwachiana, a histdria se anima pela consideragio da
experiéncia humana que a originou, e a memdria pesso-
al e coletiva se enriquece pelo passado histérico, que se
torna progressivamente 70sso.

Em sintese, a prdtica e a experiéncia cotidiana do
historiador, por um lado, e a prépria reflexao filoséfica
sobre o fazer histéria, por outro, parecem encurtar as
distAncias entre os campos da memoria e da histéria. Na
eliminagao desta distincia, podemos melhor compreen-
der o sentido unitdrio das operagdes que continuamente
fazemos quando, por exemplo, ao encontrar num acer-
vo um documento significativo, queremos também pre-
servé-lo da destruigdo fisica do transcorrer do tempo,
bem como da destruigao espiritual do esquecimento. O
conhecimento intelectual desse achado ¢ o cuidado com
sua materialidade constituem-se assim numa ag¢ao uni-
tiria de valoragio de algo que foi dado a nossa paixao
investigante. Nio cabe aqui aprofundar este assunto,
mas no que diz respeito ao conhecimento e ao cuidado
de preservagio dos arquivos para a histéria dos saberes
psicolégicos e da psicologia cientifica brasileira, muitos
esforcos tem sido realizados recentemente (Brozek &
Massimi, 1998).
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Novas entre Historiografia,

Interagoes
Ciéncias Humanas e Psicologia

A produgao historiografica recente mostra a am-
plidao do campo de interesse do historiador contempo-
raneo: desde o estudo de diversas culturas e experiéncias
religiosas, das festas e dos ritos, do mundo dos intelec-
tuais e da cultura popular, as diversas maneiras de viver,
de habitar e de trabalhar. Esta ampliagio determinou "a
constituicao de novos territérios do historiador através
da anexacio dos territérios dos outros" (Chartier, 1990,
p. 14), a saber, campos ji desvendados pelas Ciéncias
Humanas, tais como a Sociologia, a Psicologia, a Antro-
pologia, entre outras. Desse modo, a Historiografia co-
megou a utilizar metodologias de investigag¢do proprias
a outras disciplinas préximas, abrindo-se, a0 mesmo
tempo, a projetos de pesquisa de cardter interdiscipli-
nar acerca de seu objeto. Novas dreas da pesquisa histo-
riografica constituem-se num terreno multidisciplinar,
envolvendo inclusive enfoques de natureza psicol6gi-
ca: entre outras, a Antropologia Histérica, a Histéria
do Imagindrio, a Histéria das Mentalidades, a Micro-
-histéria (Dosse, 2004). No seio desta nova perspectiva
interdisciplinar, definem-se também formas novas de
colaboragao entre Psicologia e Histéria e criam-se, neste
dominio, abordagens inéditas para a leitura e a interpre-
tacao dos documentos. A afirmacio do cardter essencial
de historicidade da experiéncia humana, inclusive em
sua dimensdo psicoldgica, caracteriza, por exemplo, a
abordagem da “Psicologia Histérica”, proposta por lg-
nace Meyerson em sua obra Les fonctions psychologiques
et les oeuvres (1948): nela, o postulado da relatividade
histérica da Psicologia humana subordina a Psicologia
a Histéria e, nesse sentido, questiona a legitimidade de
uma Psicologia geral do homem , entendida como co-
nhecimento de leis universais da mente, ou do com-
portamento humano. Na 6tica de contextualizar a inda-
gacao acerca do homem psiquico, no 4mbito histérico
socio-cultural de sua existéncia concreta, Meyerson pro-
poe uma psicologia pluralista, partindo da constatacio
de que, em todos os tempos e em todas as culturas, o
homem tem se interrogado acerca de si mesmo, ao lon-
go da histéria tal interrogagao assumindo porém formas
diferentes. A partir dos anos sessenta, consolidou-se
novo setor dos estudos histéricos, chamado de "Histé-
ria das Mentalidades”, particularmente préximo a Psi-
cologia Histérica, mas percorrido principalmente pelos
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historiadores e nao pelos psicélogos. Nesse enfoque, os
comportamentos e as crengas da vida quotidiana de uma
sociedade revelaram-se significativas de um sistema de
representacao do mundo profundamente vinculado com
as formulagoes intelectuais mais elaboradas (concepg¢oes
religiosas ou filoséficas, sistemas cientificos etc.).

O Pluralismo Metodolégico na Histéria
da Psicologia

Ap6s a crise dos modelos historiograficos tradi-
cionais (positivista, idealista, marxista), a grande maio-
ria dos historiadores contemporaneos concorda com o
fato de que a historiografia nao dispoe de arcabougos
metodoldgicos preestabelecidos. Escolhem-se as mo-
dalidades de elabora¢io dos dados a partir do dar-se
efetivo da indagacao que, por sua vez, inscreve-se no
contexto social e cultural ao qual o préprio historiador
pertence. Isto vale também no que diz respeito ao do-
minio da histéria da psicologia - dominio composto
por objetos diversificados préprios a diferentes con-
textos espaco-temporais e tendo configuragoes epis-
temoldgicas diferentes. Esta pluralidade de caminhos
metodoldgicos diz antes de mais nada respeito aos dois
campos que definimos no inicio deste texto: a Histé-
ria dos Saberes Psicolégicos e a Histéria da Psicologia
Cientifica que, por sua vez, remetem aos métodos da
histéria dos saberes e aos da histéria das ciéncias.

A Histéria dos Saberes define-se como a recons-
trucdo histérica de conceitos e sistemas conceituais e
préticos, entendida como parte da Histéria Cultural,
(dominio de conhecimento histérico definido por R.
Chartier em termos de histéria das visdes do mundo),
beneficiando-se de recursos metodoldgicos préprios
deste dominio. Conforme afirma Chartier, “a nogio
de visio do mundo permite articular, sem os reduzir
um ao outro, o significado de um sistema ideoldgico
descrito por si proprio, por um lado, e, por outro, as
condigoes sociopoliticas que fazem com que um grupo,
ou uma classe determinados, em dado momento his-
térico, partilhem, mais ou menos, conscientemente ou
nao, esse sistema ideoldgico” (1990, p. 49). A Histéria
dos Saberes Psicolégicos ocupa-se entao daqueles aspec-
tos especificos da visao do mundo de uma determinada
cultura, relacionados a conceitos e praticas que na atu-
alidade podem ser genericamente entendidas como psi-
colégicos. A definigao do que ¢ psicolédgico, nesse caso,
permanece necessariamente indeterminada e vaga, sen-
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do uma denominagio convencional e proviséria a ser
substituida no decorrer da pesquisa pela terminologia e
demarcagio de campo, préprias a especificos universos
s6cio-culturais investigados.

Com efeito, o que é definido como “psicolégico”,
no século XVI, baseia-se em matrizes filos6ficas e teold-
gicas (por exemplo, a matriz aristotélico-tomista) e em
concepgdes antropoldgicas (por exemplo, a concepgao
do homem como “micro-cosmo”), muito diferentes das
matrizes e concepg¢oes antropoldgicas que fundamentam
a Psicologia filoséfica moderna. Deste modo, tratar-se-
-4, por exemplo, de estudar a "terapéutica moral” do sé-
culo XIX, ou os "remédios para o 4nimo" do século XV,
ou as "paixoes” do século XVI. Desta forma, do ponto
de vista metodolégico, devem ser tomadas como sen-
do “centrais as descontinuidades, que fazem com que
se designem, se admitam e se avaliem, sob formas dife-
rentes ou contraditdrias, consoante as épocas, 0s saberes
e os atos’. (Chartier, 1990, p. 65). Para melhor exem-
plificar, as categorias de ‘meméria’, ou de ‘percep¢io’,
apesar de hoje serem conceitos inerentes a psicologia,
poderiam comparecer em textos antigos como parte de
um discurso de natureza ética, teolégica ou estética. Ou,
ainda, o uso da categoria de subjetividade seria total-
mente anacronico se fosse aplicado ao entendimento do
ser humano no Ocidente medieval, ou cldssico, ou na
cultura oriental. Portanto, no 4mbito de nossas pesqui-
sas, entendemos que a utilizagio de uma determinada
terminologia e de determinados rétulos deveria ser es-
pecificada a cada vez no Ambito do especifico projeto de
pesquisa a realizar, de modo que os conceitos abordados
possam ser analisados conforme a complexidade que as-
sumiram no periodo histérico estudado. Desse modo,
os titulos de vdrias pesquisas por nés desenvolvidas fo-
ram escolhidos nesta perspectiva, como por exemplo:
Os olhos véem pelo coracio: o conhecimento psicoldgico das
paixoes na historia da cultura brasileira dos séculos XVI a
XVII (Massimi & Silva, 2001); Palavras, almas e corpos
no Brasil colonial (Massimi, 2005); Um incendido desejo
das Indias (Massimi & Prudente, 2002); focalizando-
-se em cada caso o tema abordado: paixées, palavras,
almas e corpos, desejo, etc. Evidentemente, todos eles
sao temas objeto de estudo da psicologia antiga e con-
temporinea e, portanto, perfeitamente cabiveis numa
histdria da 4rea.

No que diz respeito a Histéria dos Saberes, pa-
rece especialmente apropriado o modelo pluridimen-
sional de M. De Certeau. Este distingue dois universos
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de investigagao histérica e, portanto, de material his-
toriogréfico: documentos-vestigios do nivel do que ¢é
pensével, em determinado periodo histérico (o que é
possivel pensar e escrever); e documentos-vestigios do
nivel das prdticas sociais (prdticas que expressam um
saber). Trata-se, portanto, de duas dimensoes articula-
das e complementares, que seguem légicas préprias e
diferentes ritmos de crescimento (regimes de tempora-
lidade). Assim, os dois campos da Histéria Cultural e
da Histéria Social podem ser reciprocamente ligados.
No 4mbito de nossas pesquisas, a pluridimensionali-
dade metodolégica proposta por De Certeau permi-
tiu-nos estudos que levam em conta a articulagao entre
a escrita e a oralidade. No caso do universo cultural
brasileiro, o estudo da cultura oral revela-se decisivo,
sendo esta o campo mais amplo para o processo de
apreensao, elaborac¢io e transmissao cultural, no passa-
do e em parte também no presente. Nesta perspectiva,
enquadra-se a escolha que fizemos de abordar determi-
nados géneros de documentos, especialmente na 4rea
da oratdria sagrada e das cronicas narrativas de festas
e ceriménias de teor religioso ou politico no perio-
do colonial. Com efeito, trata-se de prdticas culturais
(a pregacao e as celebragoes) que se fundamentam na
oralidade e na gestualidade para expressar e transmi-
tir doutrinas ou atitudes e posicionamentos religiosos,
morais e politicos. A leitura de tais documentos reve-
lou serem eles produtos de uma construcio articulada
e intencional voltada a promover conhecimento, per-
suasdo e modificagio de condutas por meio da mo-
bilizagao do dinamismo psiquico dos destinatdrios,
fundado na arte retérica. Dedicamos, assim, vdrios
trabalhos ao estudo da pregacio, tomada como fon-
te de transmissao de conceitos e prdticas psicolégicas,
mas também como expressio da articulagdo entre re-
térica, teoria do conhecimento e psicologia filoséfica.
Trata-se, em suma, de uma prdtica de uso da palavra
muito significativa e, num certo sentido, precursora da
moderna confianga na for¢a da palavra e do discurso
que perpassa a psicandlise e, em geral, as psicoterapias.
(Massimi, 2005 e 2007a).

Outro tema presente em nossas pesquisas, e
que pode ser melhor abordado pela bidimensiona-
lidade metodolégica proposta por De Certeau entre
o pensdvel e a pritica, ¢ o da imagem, a qual, junta-
mente com a palavra, é um grande recurso de trans-
missao cultural em sociedades marcadas pela oralida-
de (e ndo somente nelas). Trata-se de um objeto que
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atinge o destinatdrio no nivel da percepgao sensorial,
mas que também desencadeia um percurso cognitivo,
na medida em que também carrega nela seu significa-
do. Portanto, diz respeito ao dinamismo psiquico ati-
vamente mobilizado no processo de conhecimento.
Assim como a palavra, é um objeto cultural com re-
levante apelo psicoldgico. Por suscitar processos psi-
colégicos, a imagem tem sido estudada pelos psicéd-
logos com interesse crescente, mas seu alcance nao se
limita a0 mundo animico, sendo que o interesse pela
imagem cresceu, na cultura do século XX, por vi-
rios motivos, dentre os quais o sucesso da psicanilise,
que valoriza e introduz no uso comum palavras como
imagem e simbolos, devendo, porém, lembrar-se de
que o pensamento simbélico e o recurso 4 imagem ¢
préprio de todo ser humano e precede a linguagem e
o raciocinio discursivo. Toda imagem tem fungido ao
mesmo tempo cosmoldgica, antropoldgica e psicold-
gica, e por isto, traduzir as imagens em termos de
meros fatos psiquicos é uma operagio sem sentido.
Evidencia-se, portanto, que a investigacao histérica
acerca deste tema implica em adentrar na questao das
relacoes complexas entre psicologia e cultura. Feitas
estas ressalvas metodoldgicas, é claro tratar-se de um
tema particularmente apto para didlogos fecundos
entre os saberes psicoldgicos e psicologia contempo-
rinea — constituindo-se em certo sentido como tema
comum e propondo questdes que de vdrios modos
s40 objetos de investigacao e de discussao no passado
mas também no presente. O tema pode ser abordado
seja pela vertente das conceituagoes dadas ao tema da
imagem como objeto cultural e ao processo psiquico
exigido para recebé-la e processi-la (a imaginagao);
seja pela vertente das praticas de uso deste objeto,
praticas destinadas a mobilizar o dinamismo psicol6-
gico e cognitivo. Em ambas as conotagdes do pensi-
vel e das prdticas, a imagem assume grande relevincia
no contexto brasileiro, especialmente no periodo co-
lonial. E recorrente o recurso a ela nos mais diversos
Ambitos e modalidades, tais como: as estituas e as
decoragoes nas igrejas barrocas; as metdforas e as ima-
gens lingiiisticas nos discursos dos pregadores; os ele-
mentos iconogrificos utilizados nas ceriménias pu-
blicas, sagradas e profanas; a composi¢ao de cendrios
e de elementos figurativos imagindrios empregados
para a aprendizagem; a memoriza¢io, a reflexdo e as
atividades religiosas como ora¢ao e meditacao. Todos
esses fatores sio motivos que nos determinaram na
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escolha deste tema de investigagdo ao qual dedicamos
varios trabalhos (Massimi, 2007b e 2008).

J& no que diz respeito a Historia da Psicologia
Cientifica, os métodos se remetem ao dominio da His-
toria das Ciéncias. O historiador inglés, A. Crombie
(1987), assim delineia os objetivos da pesquisa nesta
drea: a apreensdo dos problemas que interessavam os
cientistas e que foram solucionados no periodo histé-
rico escolhido para a investigacao; o entendimento das
hipéteses, das expectativas e do que os pesquisadores
daquela época consideravam como sendo respostas e
explicacoes validas; o levantamento dos trabalhos bem
sucedidos e reconhecidos e das teorias e dos experimen-
tos fracassados, ou que seriam inadequados ou mal con-
cebidos para a nossa mentalidade contemporinea. Se-
gundo o autor, a preocupagao principal do historiador
das ciéncias deve ser de “interpretar metas, concepgoes
e solugoes do passado tal como se deram no passado”.
O erro consiste na utiliza¢ao do “superior conhecimen-
to cientifico contemporineo para avaliar descobertas e
teorias do passado como antecipagoes e contribuigdes
ao presente” (Crombie, 1987, p. 19, tradugao nossa).

Posto isto, o historiador das ciéncias utiliza os
mesmos recursos metodoldgicos de todo historiador:
a saber, as fontes (organizadas por géneros) e a andlise
interpretativa. Esta se norteia com base em alguns ali-
cerces derivados da epistemologia, ou seja, na definicao,
do ponto de vista da teoria filoséfica do conhecimento,
dos critérios de demarcacio de uma teoria cientifica.
Neste sentido, historiografia da ciéncia e epistemologia
procedem conjuntamente. Uma epistemologia conti-
nuista, a saber, que enfatiza o desenvolvimento gradu-
al de conceitos e métodos, inspira uma historiografia
que rechaca a distin¢ao radical entre Histdria dos Sa-
beres e Histéria das Ciéncias (Crombie, 1987). Uma
epistemologia descontinuista, que concebe o avango do
pensamento cientifico como determinado por rupturas
e revolucoes (Kuhn, 1982) inspira uma historiografia
centrada na énfase nas diferencas, nas descontinuida-
des, privilegiando, portanto, os momentos histéricos de
instabilidades, marcados pela ocorréncia das anomalias
(Canguilhem, 1977). Uma epistemologia externalista
que atribui o avanco da ciéncia a fatores de natureza
econdmica, politica, social e cultural origina uma histo-
riografia que busca preferencialmente as varidveis exter-
nas como determinantes do processo cientifico (Young,
1985, Merton, 1970). Uma epistemologia internalista
que entende a ciéncia como processo autdnomo funda-
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do em caracteristicas inerentes ao conhecimento huma-
no, norteia uma historiografia centrada no estudo do
pensamento cientifico em termos conceituais e metodo-
l6gicos (Debus, 2005).

A Historiografia da Psicologia Cientifica reflete
em si mesma estas tendéncias (Brozek e Massimi, 1998).
Assim, por exemplo, pode-se conceber as relagoes entre
Histéria dos Saberes Psicolégicos e Historia da Psicologia
Cientifica segundo ambas as perspectivas, descontinuista
ou continuista. A primeira foca os eventos que marcam
rupturas ¢ descontinuidades na evolugao histérica da Psi-
cologia: segundo historiadores que abracam esta perspec-
tiva, no haveria um tnico percurso histérico nem uma
tnica Psicologia, e sim diversas “Psicologias”, produtos
de diversas histérias (Hilgard, Leary & McGuire, 1998).
Sendo assim, as relacoes entre a Histdria dos Saberes
Psicolégicos e a Histdria da Psicologia Cientifica seriam
definidas por uma profunda descontinuidade. Numa
perspectiva continuista, pelo contririo, o saber psico-
l6gico desenvolver-se-ia de modo linear e cumulativo,
nao havendo cortes entre Histéria da Psicologia Cienti-
fica e Historia dos Saberes Psicoldgicos. Muitos autores
que formularam conhecimentos psicoldgicos no passado
longinquo seriam entao considerados como precursores
de teorias mais recentes. A nosso ver (Brozek e Massimi,
1998), cada uma das duas perspectivas trouxe contribui-
¢oes importantes 3 Historiografia da Psicologia do ponto
de vista metodolégico: por um lado, o descontinuismo
alerta para a apreensao da diversidade como sendo o
elemento fundamental do trabalho historiogrifico; por
outro lado, o continuismo valoriza formas de conheci-
mentos que, elaborados num passado distante, mantém
seu valor heuristico na atualidade.

Enfim, gostarfamos de ressaltar a importincia
de concebermos os estudos histéricos em Psicologia
na perspectiva de um pluralismo metodolégico. Com
efeito, as relagdes entre a Historiografia da Psicologia,
a Historiografia das Ciéncias e a Historiografia Geral
proporcionam a primeira uma pluralidade de modelos
e métodos. Em muitos casos, é necessdrio que seja uti-
lizado na pesquisa um enfoque “multi-fésico” e funcio-
nal ao problema especifico abordado, dependendo do
objeto investigado. Nesse sentido, concordamos plena-
mente com Hilgard, Leary e McGuire (1998), quando
afirmam que “cabe ao historiador da psicologia a es-
colha dos métodos mais apropriados para a indagacio
historiogréfica acerca de um determinado tema, num
determinado periodo de tempo, num dado contexto,
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no Ambito de sua drea de estudos. Pelo contririo, o mé-
todo nao deve ditar os tépicos da pesquisa’ (1998, p.
48). Nesse sentido, cabe também um constante didlogo
entre os estudiosos que através de suas pesquisas especi-
ficas sob diferentes abordagens contribuem todos para a
reconstru¢o de um mosaico (a reconstru¢io histérica)
que se aproxime da melhor forma possivel do aconteci-
mento histérico conceitual focado.

Ressaltamos, por fim, que componentes essenciais
do método historiogréfico, bem como dos critérios que
norteiam a escolha dos objetos de estudo, sao a curiosi-
dade, as perguntas e os interesses culturais e sociais de
cada estudioso. Se, conforme escreve Arie¢s, "a histdria
se concebe como um didlogo onde o presente nao estd
nunca ausente,” a reconstru¢ao histérica é “nao apenas
uma técnica de especialista, mas uma maneira de ser no
tempo do homem moderno” (Aries, 1989, p. 246).

As Fontes e os Géneros

As fontes sao os tijolos essenciais para a cons-
tru¢ao da pesquisa histérica. Entende-se por fonte
qualquer testemunha perceptivel sensorialmente que
nos dd noticia acerca da vida humana do passado
(documentos escritos, objetos, retratos, etc.). As fon-
tes sdo caracterizadas por trés elementos essenciais:
a natureza material; o género; o contetido. De ini-
cio, fazemos as op¢oes quanto ao tipo de histéria que
produziremos através das fontes que selecionamos e
dos temas que escolhemos para nelas pesquisar: “as
fontes histéricas determinam a paisagem que nds re-
constituimos com a ajuda da documentagao que elas
nos forneceram” (De Certeau, 2000, p.81).

As fontes para a reconstitui¢ao da histéria da psi-
cologia, entendida em toda a amplidao de seu dominio,
pertencem a géneros diferentes. Entende-se por géneros
a divisao e classificacao dos discursos segundo os fins
que se tem em vista e os meios empregados. Assim, o
género ¢ determina¢io importante do contetido, pois,
como alerta Pécora, “a construgao da forma jd faz parte
da narrativa da histéria” (2001, p. 68); ou, dito de outro
modo, conforme O’Malley, “o como dizer é importante
tanto quanto o que dizer: o como e o que nunca podem
ser separados totalmente um do outro” (2007, p. 14).

Uma pesquisa historiogréfica rigorosamente con-
duzida destaca a especificidade dos géneros dos docu-
mentos, o que exige o conhecimento dos recursos retd-
ricos e conceituais disponiveis na época para cada um
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destes géneros e de seu valor enquanto instrumentos de
difusao cultural. Pécora afirma que “os diferentes géne-
ros retdrico-poéticos dos varios textos estudados nao sio
formas em que se vazam contetidos externos a elas, mas
determinacoes constitutivas dos sentidos verossimeis de
cada um desses textos” (2001, p. 11). Tais determina-
¢oes de sentido, por vez, sao temporais por funcionar de
modo diferente em diferentes periodos histéricos.

Os géneros mais comuns de fontes para estudos
histéricos em psicologia s3o: correspondéncia epistolar;
narrativas de viagens, relatdrios, catdlogos e informes;
pegas de oratéria e documentos ligados a oralidade; nar-
rativas de celebragoes (festivas, politicas, religiosas); nar-
rativas de ficgao e obras poéticas; tratados (filoséficos,
cientificos, e das demais 4reas das ciéncias humanas e
naturais); manuais para uso diddtico; artigos em revis-
tas (cientificas); artigos em revistas (divulgacdo); teses e
trabalhos académicos de modo geral; curriculos e pro-
gramas escolares.

Citamos, para exemplificar, uma pesquisa por nds
realizada tomando um género especifico de fontes, um
tipo de correspondéncia epistolar até hoje inédita encon-
trada no dito Arquivo da Cdria Geral da Companhia de
Jesus em Roma: as cartas Indipetae, a saber, os pedidos
para o envio nas terras de além-mar encaminhados pelos
jovens novicos dos colégios da Companhia na Europa
aos seus Superiores. Nesta documentagao, riquissima
tanto qualitativa quanto quantitativamente (trata-se de
acerca de 16 mil cartas), emergem motivagoes, emogoes
e temperamentos dos autores, bem como o lugar que o
além-mar ocupa no imagindrio destes jovens europeus
dos séculos XVI e XVII. Parte desta documentagio refe-
rente aos colégios portugueses, espanhdis e italianos foi
selecionada e reproduzida. Nem todos os pedidos (ob-
jeto das cartas) eram atendidos pelo superior: o método
de avaliac¢io era baseado na leitura das mesmas e no co-
nhecimento de seus autores por meio das informagoes
fornecidas pelo Padre Provincial, pelo mestre dos novi-
gos e pelos Catdlogos trienais. O critério de avalia¢ao
baseava-se na andlise das motivagoes descritas nas cartas:
em primeiro lugar, a conformidade ao perfil ideal (antro-
poldgico e religioso) do sujeito — assim como definido
pelo fundador Indcio de Loyola em sua vida e em seus
escritos, bem como pela literatura de espiritualidade da
Companhia naquele periodo. Em segundo lugar, havia
a andlise das circunstancias da vida do sujeito: suas rela-
¢oes com os familiares, a idade, as aptidoes demonstradas
("talentos"), os conhecimentos adquiridos, seu estado

106




Psicologia em Pesquisa | UFJF | 4(02) | 100-108 | julho-dezembro de 2010

psicofisico ("complei¢iao”, ou temperamento). Por parte
dos autores, que nas cartas relatam sua histéria de vida
antes e depois da entrada na Companhia, a énfase cai
no "desejo" e nos sentimentos experimentados diante da
perspectiva da missao além-mar, no processo de imita¢ao
de alguma figura ideal (da Companhia) e, em alguns ca-
sos, na confirmagio do desejo recebida por alguns sinais
interpretados como divinos (sonhos, encontros e fatos
ocorridos). Como em muitos casos os pedidos nao eram
atendidos, vdrios insistem no assunto escrevendo repeti-
das cartas, cujo tom ¢ cada vez mais apelativo e marcado
pela insisténcia no desejo. Diferentemente do restante
do corpo da correspondéncia epistolar elaborado no am-
bito da Ordem, apesar da escritura das /ndipetae ser ins-
tituida por uma norma do Padre Geral da Companhia
visando a disciplinar e a tomar conhecimento dos pedi-
dos para o envio em missao, parece nao existir uma nor-
mativa quanto as formulas para a redagio das mesmas.
Nesse sentido, os documentos podem ser considerados
parcialmente expressivos da experiéncia psicoldgica de
seus autores, dentro dos moldes que na época norma-
tizavam a expressao das vivéncias interiores pela escrita.
Para a andlise da mesma, foi utilizado o enfoque da his-
téria conceitual, especificamente baseando-nos na teoria
dos temperamentos e na teoria das paixoes, bem como
a abordagem da histéria das mentalidades que visa a re-
construir o processo de formagao da subjetividade mo-
derna. Escolhemos realizar uma leitura das cartas focada
no conceito de “desejo”, por este ser um lugar comum
presente nestes documentos com grande freqiiéncia. O
desejo foi analisado nas significagoes e usos inerentes as
cartas, bem como nos significados proprios deste con-
ceito na histéria da cultura contemporanea a escritura
das cartas e especialmente na histdria da cultura jesuitica
(Massimi & Prudente, 2002, Sousa & Massimi, 2002).

A Escrita da Histéria

Podemos comparar a escrita da histéria ao trabalho
artesanal da tecelagem: dispomos de fios (as fontes) que or-
denamos em tramas (as narrativas), sempre levando em con-
ta a possibilidade de existirem outros fios e outras tramas.

Em primeiro lugar, pode-se partir do conteido
das fontes, por exemplo, em termos de tépicos (e per-
guntas) que dizem respeito a temas de interesse atual da
psicologia (os processos psiquicos bésicos tais como sen-
sacao, cognicao, memoria, etc.; as praticas de cuidado
com a infancia e a adolescéncia; as emocoes, sua vivén-
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cia subjetivas, seus correlatos fisiolégicos, movimentos
expressivos e seu controle; as motivagdes; a sexualidade,
as imagens e a imaginagio, etc.). Esta modalidade de
organizar a narrativa histdrica propicia o didlogo com as
preocupacdes e interesses da 4rea, no presente. E deste
presente que brota e traz consisténcia e pertinéncia o
interesse plenamente humano pelo passado.

Em segundo lugar, pode-se organizar o produto
da reconstrugdo histérica por géneros e pela inscri¢ao
das fontes utilizadas em géneros, por exemplo: a corres-
pondéncia epistolar; as narrativas; os sermoes e outros
documentos escritos originariamente destinados a ora-
lidade; os tratados filoséficos. Esta modalidade permite
um entendimento das relagdes entre os saberes psicolé-
gicos e as demais dreas de saber que fundamentam os
géneros considerados (ex: retdrica; literatura; teoria da
arte; filosofia, teologia, etc.). Além do mais, no caso da
cultura brasileira, a compreensio das imbricagoes entre
oralidade e escrita e das diversas aplicagdes do género
retérico pode ser iluminadora para o resgate da cultura
oral enquanto depositdria do saber, bem como do en-
tendimento da articulacio e da func¢io de transmissio
de saberes e préticas exercidas pelas prdticas teatrais, ri-
tuais e celebrativas.

Por fim, pode-se organizar a narrativa acerca da
histéria dos saberes psicoldgicos em termos de discursos
psicolégicos concebidos (e concebiveis) por diferentes
dreas: a filosofia; a medicina; a instrucio e educacio, a
politica; o direito etc.

Desse modo, ao pluralismo dos modelos de ani-
lise corresponde também o pluralismo das narrativas
histéricas. Assim, podemos escrever diversas histdrias
dos saberes psicolégicos no Brasil: pois, como ji R.
Watson (1998) assinalava, hd uma pluralidade de mo-
dos de se escrever a histéria.

O que foi aqui apresentado é um percurso possi-
vel, entre tantas e outras possibilidades que a investiga-
a0 histdrica abre aos que se interessam por ela.
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