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Produto final do grupo de trabalho interdiscipli-
nar “Psychological Thought and Practice in Historical and
Interdisciplinary Perspective”, financiado pela Academia
Berlim-Brandenburgo de Ciéncias e Humanidades, o
livro editado por Mitchell Ash e Thomas Sturm apre-
senta o resultado de estudos realizados por pesquisado-
res das dreas de histdria da ciéncia, psicologia, filosofia,
além das ciéncias bioldgicas, exatas e neurociéncias, en-
tre Outubro de 2000 e Marco de 2004.

Criado no final dos anos 90, o grupo dedicou-se
a investigagdo das conexdes interdisciplinares e contex-
tuais da psicologia, a partir de um programa de pesquisa
que compreendia o periodo entre os anos de 1850 e
1950. Sob a coordenacio de Mitchell Ash, tal programa
organizou-se de maneira triangular, combinando histo-
riografia da psicologia com consideracoes mais amplas
da histéria da ciéncia e, pontualmente, da histéria em
geral, em torno dos seguintes temas: como se pode en-
tender a variedade histérica dos objetos psicolégicos,
tanto do ponto de vista das ciéncias particulares, quanto
do senso comum; em que grau o interesse pelos mesmos
¢ ditado por questdes metodoldgicas e, por fim, em qual
medida a evolugao da psicologia tem sido influenciada
por forgas externas a seu campo préprio.

Resultado desta proposta, o livro tem como ob-
jetivo promover uma melhor e mais produtiva coope-
ragdo interdisciplinar, mediante o reconhecimento das
contribui¢bes dos estudos filoséficos e histéricos acerca
da psicologia para as perguntas contemporaineas. Pre-
tendendo superar as perspectivas internalista e exter-
nalista na abordagem da histéria das ciéncias, adota-se
a orientagao de uma histdria social e cultural sobre o
pensamento e a pesquisa psicoldgica. A tese central do
livro é a de que os territérios da psicologia — assim como
os de qualquer ciéncia — ndo sio fixos, mas fluidos, e de
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que em suas diversas interacoes, a psicologia oferece e
recebe contribui¢des, fazendo com que sua amplitude e
escopo mudem continuamente.

O livro organiza-se em duas partes: a primeira
discute a diferenciagao e o compartilhamento dos con-
ceitos de atencio, intencao, vontade e self em diferentes
dominios, e a segunda trata do papel dos instrumentos
na pesquisa psicolégica. No primeiro capitulo, o socié-
logo Sven Liiders trata da nogao de atengao e dos estu-
dos realizados sobre tal conceito no campo da fisiologia
e da psicologia experimental no século XIX, e da psico-
técnica, no inicio do século XX, defendendo a tese de
que a atengdo nio constituiria um objeto cientifico em
sentido préprio, isto ¢, isolado e independente de ou-
tros objetos, mas sim uma varidvel metodologicamente
estratégica, usada para a formulacio de outros conceitos
e sua verificagdo experimental.

Dentre os quatro capitulos que se seguem sobre
a temdtica “Intencao e Vontade”, Jochen Brandtstidter
(cap. 2) aborda as nogoes de causalidade e intenciona-
lidade a partir da consideragao das tensdes ontoldgicas
estabelecidas entre as perspectivas fisicalista e persona-
lista. Através de exemplos como a explicagio de uma
génese nao intencional dos estados mentais e do rela-
cionamento entre psicologia e a “folk psychology”, o au-
tor reconhece as respostas legitimas e os limites de cada
perspectiva e defende tal ambigiiidade ontolégica como
constitutiva dos projetos de psicologia.

No capitulo 3, Wolfgang Prinz faz uma critica a
no¢io de vontade livre como capacidade mental, con-
siderando tal acep¢io incompativel com um progra-
ma de psicologia cientifica. Prinz reconhece seu papel
como uma institui¢ao social, cuja importancia estd em
ser capaz de influenciar as disposicoes psicoldgicas e os
comportamentos individuais e coletivos. Tal afirmativa
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¢ questionada por Michael Heidelberger, no capitulo 4,
ao considerar a liberdade da vontade como “um aspecto
real da ciéncia natural”. Para Heidelberger, a recusa da
nogio de vontade livre é danosa para os programas de
pesquisa e para os interesses comuns entre filosofia e ci-
éncias cognitivas, uma vez que destitui a propria ciéncia
de sua relevancia para a nogao de Homem.

Encerrando esta temdtica, o capitulo 5 apresen-
ta o estudo de Sabina Maasen acerca do tema da von-
tade tal como figurava nos manuais de auto-ajuda dos
anos de 1920 ¢ 1990. Ao evocar as diferentes fontes de
conhecimento, objetivos, métodos, tipos de autoria e
publico alvo a que tais manuais se dirigiam, a autora
pretende apontar como eles promoveram, a partir da
interagao com o discurso da psicologia académica, uma
racionalizac¢do da vida didria, com base no desenvolvi-
mento do que Foucault chama de tecnologias do self.

O préximo tema, o “Self”, ¢ discutido no capitu-
lo 6 por Jill Morawski, que fala da nogao de self a partir
da distingao entre sujeito e experimentador na psicolo-
gia experimental norte-americana entre os anos de 1900
e 1935. Apresenta-se a distingao entre os sujeitos ingé-
nuos e treinados, bem como as dualidades dos papéis
de experimentador e sujeito e como o surgimento das
vanguardas do realismo, do naturalismo e do modernis-
mo influenciou os constructos subjetivos, em especial
a nogao de self. Num capitulo de mais substincia (cap.
7), Kenneth Gergen trata da fragilidade ontolégica dos
discursos sobre o self e, nao obstante, o papel central
que os mesmos desempenham na constituicio de insti-
tuigdes sociais e na condugio da vida didria. Indicam-se
os problemas decorrentes da introspecgao e da obser-
vagio externa como fontes de conhecimento e escolhe-
-se o fendmeno das doengas ou déficits mentais como
exemplo para ilustrar o que ele chama de “colonizacio
cultural” da sociedade ocidental por parte da ciéncia
psicoldgica. Sob um referencial foucaultiano, o autor se
excede em alguns aspectos, mas acerta ao identificar que
a disputa por poder no campo do conhecimento nao
envolve somente argumentagoes teéricas ou resultados
de pesquisa, mas sim o que ele chama de “instrumentos
de colonizagio”, como o controle do contetddo de peri-
6dicos, de fundos de pesquisa e politicas de nomeagio,
entre outros.

Aprofundando as questées ontoldgicas, o capi-
tulo de T. Sturm (cap. 8) é um dos melhores do livro e
desvela como os psicélogos comprometem-se com vi-
soes ontoldgicas quando definem seus conceitos, ainda
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que nao as reconhecam. Ele apresenta trés tradi¢oes na
defini¢ao de self recorrentes na histéria da psicologia
e as tentativas feitas por esta para escapar de suas limi-
tacoes. Adotando o exemplo do auto engano, o autor
indica o distanciamento conceitual e metodoldgico
entre filosofia e psicologia e 0 quanto uma maior apro-
ximagdo entre ambas poderia favorecer o estabeleci-
mento de um programa de pesquisa licido e proficuo
sobre a nogao de self.

Os capitulos 9 e 10 dio inicio a segunda parte
do livro, acerca do papel dos instrumentos na pesquisa
psicolégica. Num texto que demonstra sua extensa ex-
periéncia como professor do Instituto para a Histéria da
Psicologia da Universidade de Passau, Horst Gundlach
discute a definicdo de instrumentos psicoldgicos, ten-
do em vista suas singularidades em relagao aos demais
instrumentos cientificos. Ele examina com detalhes as
origens institucionais da disciplina e, a partir de alguns
exemplos, o papel que os instrumentos psicoldgicos ti-
veram neste processo.

O capitulo de Fritz Strack e Norbert Schwarz
apresenta um aspecto mais instrutivo que critico e tra-
ta das questoes relativas aos aparatos de mensuragio
adotados pelas ciéncias sociais e que tém como base a
formulagao de questoes a seus sujeitos, sem, contudo,
aprofundar a discussao sobre sua validade epistemo-
légica. Apresenta-se também a testagem psicométri-
ca baseada num modelo behaviorista, a pesquisa tipo
survey e sua base introspectiva e o modelo alternativo
baseado em uma comunica¢io cooperativa. Os autores
discutem ainda tipos de instrumentos, aspectos for-
mais na elaboracio das questdes e demais fatores que
influenciam a aplicagao de técnicas que tem como base
a interrogagao direta.

Os capitulos 11, 12 e 13 discutem o papel dos
instrumentos na fronteira disciplinar entre psicologia
e as neurociéncias. O primeiro deles, escrito por um
neurologista (Hans-Jochen Heinze), um neuropsicélo-
go (Thomas E Miinte) e um bidlogo (Gerhard Roth),
apresenta a discussio acerca das relagoes entre os estados
afetivo emocionais e o cérebro, estudadas através das
modernas técnicas de neuroimagem. No capitulo 12,
Rainer Bésel discute os potenciais e limites dos mesmos
métodos no estudo dos processos cognitivos e, por fim,
Michael Hagner (cap. 13) encerra este topico fazendo
um histérico sobre os esfor¢os em torno da expectativa
de acesso a mente, os desenvolvimentos técnicos que
permitiram a observagao do cérebro e a incerteza acerca
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do conhecimento sobre a primeira que, nao obstante,
permanece. Exceto por este tltimo, estao presentes nos
outros capitulos premissas até certo ponto comuns ao
discurso das neurociéncias, tais como as que se expres-
sam nas afirmacdes de que, ainda que exista algo nos
estados afetivos e processos cognitivos além das bases
neurais, ambos seriam igualmente visualizdveis pelas
técnicas de neuroimagem, € a de que a explicagéo com-
pleta de tais estados mentais requer apenas mais desen-
volvimento metodoldgico e experimental.

Criticando a distingao popperiana entre contexto
da descoberta e contexto de justificagdo e a consideracio
do primeiro como irrelevante para a andlise légica do
conhecimento cientifico, Thomas Sturm e Gerd Gige-
renzer (cap. 14) apontam a importincia e o potencial
explicativo dos processos de criagao ou desenvolvimen-
to na avalia¢io critica de uma teoria. Propondo uma
heuristica que tem por base o papel dos instrumentos na
criagdo de metdforas capazes de se constituirem como
conceitos psicolégicos, os autores discutem a complexa
relagdo entre instrumentos, teorias e dados investigados
e as possibilidades e problemas de duas dentre as mais
populares metdforas da chamada revolugio cognitiva: a
da cognicio vista como uma estatistica intuitiva e a da
mente como um computador.

Encerrando o livro, o capitulo de James H.
Capshew (cap. 15) retoma uma questdo jd apontada
anteriormente: a condi¢do singular ocasionada pela
coincidéncia do psicélogo com seu objeto de estu-
do. Descrevendo as influéncias das consequéncias das
guerras mundiais, em especial as da segunda, no de-
senvolvimento da psicologia norte-americana, o autor
apresenta como o discurso auto reflexivo, em que o
psicélogo se questiona acerca de suas construges te-
dricas e intervengdes préticas, pode servir como uma
chave para interpretar a proliferacio das aplicagoes
psicoldgicas e tecnologias de administragio do self,
além de situar-se como um valor epistemoldgico e um
objetivo tedrico explicito.

O livro tem o mérito de, em vdrios capitulos, pro-
porcionar uma perspectiva histérica e um aprofunda-
mento tedrico favordvel ao entendimento de questoes fi-
loséficas de dificil trato para grande parte dos psicélogos,
sem contudo apresentd-las como um assunto empoeirado
de antigos manuais. Cada capitulo procura atrelar a dis-
cussao tedrica a exemplos, seja da pesquisa ou da prética
profissional e, embora a colabora¢io com autores oriun-
dos de dreas distintas dé ao livro um cardter heterogéneo
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e niveis de profundidade variados no tratamento dos as-
suntos, o esfor¢o para superar a dissociagao entre as diver-
sas dreas interessadas ou afetadas pelos conhecimentos psi
e compreender suas relagoes ji é suficiente para situd-lo
como uma importante fonte para discussdes nas pautas
dos psicélogos e faz lembrar as palavras de Sturm que
ecoam pelo livro: “But things may change”.
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