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Parentalidade em casais homossexuais: Uma revisao sistemadtica
A systematic review of same-sex parenthood
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Resumo

A pesquisa visa compreender como a parentalidade em casais homossexuais é investigada na literatura cientifica através de uma revisdo sistemdtica.
Para tanto, foram selecionados 17 artigos publicados entre 2004 e 2014, nas bases de dados SciELO, PePSIC e Academic Search Premier, em inglés,
espanhol, portugués e francés, com os descritores homosexual parent OR same-sex parent OR homoparental. Resultados indicam que as pesquisas tentam
responder como ¢ a parentalidade em casais que diferem da norma a partir do viés heteronormativo. Sendo assim, a edificagio da homossexualidade
como patologia em décadas anteriores e a permanéncia desta visdo dificultam a revisdo de tais conceitos a nivel social. Por isto a importincia de estudos
que gerem uma nova compreensao sob esta populagio.
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Abstract

This paper aims to understand how parenting in same-sex couples is being investigated in scientific literature through a systematic review. Therefore,
we selected 17 articles published between 2004 and 2014 in SciELO, Academic Search Premier PePSIC databases in English, Spanish, Portuguese
and French, using homosexual parent OR same-sex parent OR homoparental as descriptors. Results indicate that the researches tries to answer how is
parenting for same-sex couples from the heteronormative bias. Thus, the construction of homosexuality as pathology in previous decades and the
permanence of this view hinder the review of such concepts at social level. Therefore the importance of studies that generate a new understanding

of this population.
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H4 pouco mais de duas décadas, casais de gays e
lésbicas que tinham a intengio de ter filhos buscavam
meios alternativos para vivenciar esta experiéncia, se
utilizando de métodos como a inseminagio caseira e
adoc¢ao como solteiro(a) (Golding, 20006; Kelly, 2010;
Patterson, 1992). Porém, com a chegada do século 21 ¢
o crescente reconhecimento legal da unido entre homos-
sexuais em diversos paises (Ferndndez & Lutter, 2013),
a tendéncia é de que cada vez mais os casais busquem
a parentalidade de maneira conjunta, declarando seus
relacionamentos afetivos.

A parentalidade ¢ um fendmeno complexo, que
se inicia antes mesmo do nascimento de um filho, nas
fantasias que pais e maes tecem a respeito desta experi-
éncia, e que extrapola o fator biolégico se estendendo
a capacidade de imaginar seu filho e, desta forma,
converter-se em pai ou mae. Sendo assim, a paren-
talidade em casais homossexuais pode ser obtida de
cinco maneiras: a) na recomposicao familiar, quando
pai ou mée tem um filho de uma relagao heterossexual
anterior e vive atualmente uma relacio homossexual, b)
na adogao conjunta ou individual, ¢) na gestacio por
substitui¢ao, popularmente conhecida como “barriga
de aluguel”, d) em técnicas de reproducio medicamente
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assistida, e e) através de acordos coparentais entre um
casal homossexual e outra pessoa/casal do sexo oposto
com a finalidade da procriagao (Power etal., 2012). Em
qualquer uma dessas situagoes, para realizar o desejo
da parentalidade, os casais homossexuais necessitam de
uma busca ativa que depende de uma terceira pessoa
para sua concretizagio (Grossi, Uziel, & Mello, 2007;
Passos, 2005; Tarnovski, 2013).

Uma vez que, até a década de 80 a homossexu-
alidade era considerada um transtorno presente inclu-
sive nos manuais de psiquiatria (American Psychiatric
Association, 1952; American Psychiatric Association,
1980), diversos estudos sobre parentalidade em casais
homossexuais visavam avaliar o bem-estar dos filhos
destes casais. Do ponto de vista do que ¢é historicamente
reproduzido na sociedade, ainda persiste a ddvida se a
sexualidade dos pais poderd interferir no desenvolvi-
mento emocional, psiquico, sexual e social dos filhos, a
partir disso, o estigma e a discriminagao seguem sendo
tema de pesquisas cientificas na literatura internacional.
(Costa et al., 20133 Crouch, Waters, McNair, Power,
& Davis, 2014).

Na periferia de Sao Paulo, lésbicas relatam a difi-
culdade de assumir sua orientagao sexual por medo de
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reacoes agressivas da populacio (Medeiros, 2006). Em
Portugal, a popula¢io acredita que filhos adotados por
casais homossexuais estdo mais propensos a desenvolver
problemas emocionais e sofrer preconceitos que filhos
adotados por casais heterossexuais (Costa et al., 2013).
Nos Estados Unidos uma pesquisa destaca o sentimento
de discriminagao percebido por [ésbicas durante o pro-
cesso de adogao (Shelley-Sireci & Ciano-Boyce, 2002).
Casais que buscam adogao, especialmente em cida-
des de menor porte, encontram mais dificuldades e
obtém menor suporte dos profissionais envolvidos neste
processo (Kinkler & Goldberg, 2011). Apesar destes
resultados, que indicam uma expectativa negativa da
populagao sobre a parentalidade de casais homossexuais,
diversas pesquisas mostram que nio hd diferenca entre
o nivel de bem-estar e desenvolvimento emocional de
filhos de casais homossexuais e heterossexuais (Fond,
Franc, & Purper-Ouakil, 2012; Goldberg, Smith, &
Kashy, 2010; Golombok et al., 2013; Rivers, Poteat,
& Noret, 2008).

Diversas terminologias tém sido utilizadas para
conceituar paternidade, maternidade, filiagao e rela-
¢ao conjugal homossexual, porém estes termos se
originam e fazem sentido apenas em relagoes hete-
rossexuais (Goldberg & Smith, 2011; Grossi et al.,
2007). Desta forma, a Associacio de Pais e Futuros
Pais de Gays e Lésbicas da Franca, criou em 1997 o
termo “homoparentalidade” que compete a paren-
talidade em casais homossexuais (Robinson, 2012).
Embora fique explicita a finalidade & que propde, o
termo ¢ questionado por pesquisadores, pois sugere
que a sexualidade dos pais estd relacionada a parentali-
dade e influencia diretamente no modo como esta serd
exercida (Vilhena, Souza, Uziel, Zamora, & Novaes,
2011). Compreendendo que diversas pesquisas ja des-
mistificaram esta afirmativa (Golombok et al., 2013;
Manning, Fettro, & Lamidi, 2014; Patterson, 1992;
Patterson, 1994; Potter, 2012) este artigo utilizard a
expressio “parentalidade em casais do mesmo sexo”,
“parentalidade homossexual” ou “parentalidade em
casais homossexuais”.

Com o objetivo de contribuir para um avango
no conhecimento da parentalidade em casais homosse-
xuais e instrumentalizar os profissionais que trabalham
diretamente com esta populagio, este estudo pretende
fazer uma revisao na literatura e apresentar os achados
cientificos sobre a temdtica. Esta revisio busca com-
preender como se expressa o desejo e a constituigao da
parentalidade, as relagées parentais e filiais e o desen-
volvimento dos filhos de gays e lésbicas através de uma
andlise critica dos achados.

Método

Trata-se de uma revisdo sistemdtica de estudos
sobre parentalidade de casais homossexuais publica-
dos nas bases de dados SCiELO (Scientific Electronic
Library Online), PePSIC (Periédicos eletronicos em
Psicologia) e Academic Search Premier. As bases foram
selecionadas por reunirem grande volume de pesquisas
desenvolvidas em psicologia.

Os termos utilizados foram “homosexual parent”,
“same-sex parent” e “homoparental”. Para a inclusao dos
artigos foram empregados os seguintes critérios: estu-
dos empiricos, revisados por pares, publicados entre
maio de 2004 e maio de 2014, em inglés, portugués,
francés ou espanhol, que investigavam a parentalidade
em casais homossexuais.

Foram identificados 252 artigos dos quais
34 eram duplicatas. Apés a exclusao destes, os 218
resumos foram examinados com base nos critérios
de inclusao. Quando a leitura dos resumos nio era
suficiente para determinar a inclusio ou exclusio do
artigo, o texto completo foi examinado. Apds estes
procedimentos, foram considerados elegiveis 17 arti-
gos que compodem esta revisio. A andlise dos resultados
incluiu a descri¢ao dos artigos em termos de autoria,
ano de publicagio, paises onde os dados foram cole-
tados, participantes, delineamento, objetivos e prin-
cipais resultados. A figura 1 apresenta o fluxograma
da revisdo incluindo todas as etapas realizadas para a
selecio dos artigos.

Resultados e discussao

Foram encontrados um total de 17 artigos pro-
duzidos a partir de estudos empiricos que preencheram
os critérios de inclusao adotados. A Tabela 1 apresenta
autoria, ano, pais onde os dados foram coletados e os
participantes das pesquisas.

Analisando os descritores, observa-se que os
termos mais utilizados para referir a parentalidade em
casais homossexuais sao “same-sex parent” em inglés
e “homoparentalidade/homoparentalitée” em portu-
gués e francés. Treze pesquisas foram publicadas entre
2009 e 2014, sendo 2009 o ano que concentrou o
maijor nimero de artigos, totalizando quatro publi-
cagoes. Verificou-se o predominio de estudos norte-
americanos com 10 artigos publicados, seguido do
Brasil, com trés artigos, e Austrdlia, com dois artigos,
sendo que um destes foi realizado em parceria com
a Nova Zelandia. Espanha e Holanda apresentaram
apenas um estudo.
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Bases de Homosexual  Same-sex Homoparental Total
dados parent parent
SciELO 10 0 15 25
PePSIC 6 0 9 15
Academic
Search 39 170 3 212
Premier
Total 55 170 27 252
» Artigos em duplicata (n = 34)
\4
Artigos excluidos apés leitura dos resumos (n = 218)
> Artigos teéricos (n = 95)
Alvos das pesquisas:
»  Em outros idiomas (n = 2)
¢ Filhos, familias e casais heterossexuais (n = 26)
R Sem acesso ao texto * Percepg¢des da populagio sobre a parentalidade de casais
" completo (n = 14) homossexuais (n = 14)
¢ Genética (n = 6)
.| Cartas, editoriais, resenhas * Biologia (n = 5)
(n=17) ¢ Género (n = 5)
. * Psicopatologias de filhos de gays e lésbicas (n = 4)
N Nio se referiam ao tema »| °® Literatura infantil sobre género e diversidade sexual (n = 3)
investigado (n = 67) ¢ Fetichismo e travestismo (n = 1)
- ¢ Castracgio (n = 1)
Nao ap rese.n.tavam a * Grupo de apoio a pais de gay e lésbicas (n = 1)
metodologia utilizada (n - 4) * Adaptagio escolar de filhos de gays e lésbicas (n = 1)
Anilise metodoldgica
inadequada (n = 2)
v
Artigos elegiveis (n = 17)
Figura 1

Fluxograma da selecio dos artigos

Predominaram pesquisas desenvolvidas com
casais e familias (cinco de cada), seguidas de pesquisas
com filhos (trés), pais (dois) e maes (dois). Em sete
ocasioes os estudos foram comparativos e em 10, nao.
Trés pesquisas desenvolveram estudos quantitativos e
qualitativos, sete apresentaram apenas dados qualitati-
vos e sete apresentaram dados quantitativos.

Os objetivos de pesquisa foram diversos, mas dois
focos foram os mais pesquisados: a) a parentalidade e,
b) as diferencas entre filhos de casais homossexuais e
heterossexuais. Analisando a totalidade dos objetivos
de pesquisa e os participantes, percebe-se o intuito de
compreender de que forma a sexualidade dos pais age

na vida dos filhos.

| Araldi, M.O. & Serralta, E.B.

Respondendo a estes questionamentos, os
estudos concluem que a sexualidade dos pais e das
maes nao ¢ fator determinante no bem-estar e ajusta-
mento psicolégico dos seus filhos (Bos, 2010; Erich,
Kanenberg, Case, Allen, & Bogdanos, 2009; Gartrell
& Bos, 2010; Oliva, Arranz, Parra, & Olabarrieta,
2014; Perlesz & McNair, 2004; Wainright, Russell,
& Patterson, 2004). Nestes casais, hd flexibilidade no
desempenho de fungées parentais (Perlesz & McNair,
2004; Rodriguez & Paiva, 2009), a relag¢io parental
tende a ser préxima, privilegiando o respeito e a acei-
tacdo das diferencas (Gartrell, Bos, Peyser, Deck &
Rodas, 2011; Goldberg & Allen, 2013). Entende-se
que estas pesquisas seguem sendo desenvolvidas com
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a finalidade de dar uma resposta a2 normativa social
que persiste na compreensao retrégrada de manter
a homossexualidade como um transtorno e, assim,

Tabela 1 — Descrigio dos artigos selecionados

questiona a capacidade destes sujeitos de serem pais e
maes. Os objetivos e principais resultados dos estudos
estdo expostos na Tabela 2.

N° Autoria Ano Pais(es) Participantes

1 Perlesz & McNair 2004  Austrilia Maes lésbicas (n = 151)

2 Wainright, Russell & Patterson 2004 EUA Filhos de casais homossexuals ¢

heterossexuais (n = 88)
3 Medeiros 2006 Brasil Casal de maies lésbicas (n = 1)
4 Goldberg & Allen 2007 EUA Maes lésbicas (n = 60)
Filhos de casais homossexuais e

5 Averett, Nalavany & Ryan 2009 EUA heterossexuais (n = 1384)

6 Ryan & Berkowitz 2009 EUA Casais homossexuais que tem filhos (n = 40)
Erich, Kanenberg, Case, Familias formadas por casais homossexuais

7 Allen & Bogdanos 2009 EUA e heterossexuais (n = 154)

8 Rodriguez & Paiva 2009 Brasil Casais homossexuais (n = 2)

9 Bos 2010  Holanda Pais gays e pais heterossexuais (n = 72)

10 Gartrell & Bos 2010 EUA Familias formadas por maes lésbicas (n = 78)

11 Martinez & Barbieri 2011 Brasil Familia formada por um casal de lésbicas (n= 1)

12 giztlieélc’ Ilgc())s’a feyser, 2011 EUA Familias formadas por maes lésbicas (n = 40)

13 Power, Perlesz, Mcnair, Schofield, 2012 Austrilia e Pais gays, bissexuais, transgéneros e
Pitts, Brown & Bickerdike Nova Zelandia outros (n = 88)

14 Goldberg, Downing & Moyer 2012 EUA Casais de gays (n = 35)

15 Goldberg, Kashy & Smith 2012 EUA Casais homossexuais e heteros-sexuais (n = 126)

16 Goldberg & Allen 2013 EUA Filhos de gays, lésbicas e bissexuais (n = 20)
Oliva, Arranz, Parra Familias formadas por casais homossexuais

17 & Olabarrieta 2014 Espanha e heterossexuais (n = 214)

Tabela 2 — Objetivos e principais resultados dos estudos

NO

Objetivos

Principais resultados

Relatar a parentalidade e a
vivéncia familiar em familias
formadas por lésbicas

Apesar de sofrerem preconceito na parentalidade, as maes se veem como
um modelo positivo para os filhos que, segundo elas, sdo bem ajustados
e felizes. Elas sio flexiveis quanto aos papéis parentais e buscam educar
para a aceitacio das diferencas.

Examinar associagoes entre
relacionamento familiar, ajustamento
psicolégico, rendimento escolar,
comportamento e atragao sexual entre
filhos de homossexuais e heterossexuais

Ambos os filhos apresentaram bom ajustamento psicolégico e escolar.
O rendimento escolar, o comportamento e a atragio sexual nao estao
relacionados a estrutura familiar. Adolescentes que tem um relacionamento
mais préximo com pais e maes apresentam melhor rendimento escolar.

Refletir sobre a conjugalidade e

a parentalidade em uma familia
recomposta, formada por duas lésbicas
e as filhas biolégicas de uma delas

O ativismo social e politico contribui para a livre expressao da conjugalidade
do casal, o que faz com que as maes temam reagoes homofébicas em relagao
as filhas e cobrangas externas com a educagio delas. Houve um afastamento
das filhas com o pai desde a assungio da homossexualidade da mae. Ao
assumir a homossexualidade, uma das mulheres sofreu inicialmente com
o distanciamento da sua familia de origem.

Percepgio de lésbicas sobre a presenga
masculina na parentalidade

A maioria das mulheres deseja algum nivel de envolvimento de uma
pessoa do sexo masculino para servir como modelo e este desejo aumenta
quando o filho é homem.
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N° Objetivos Principais resultados
Explorar problemas emocionais e de O comportamento dos filhos nao estd relacionado 4 orientagio sexual dos pais
comportamento em filhos adotivos e das maes. Os fatores de risco de problemas emocionais e de comportamento
5 t t filhos adot d Os fatores d de probl d t t
de homossexuais e heterossexuais dos filhos sdo semelhantes em ambas configura¢des familiares.
Entender casais homossextais Os entrevistados relataram preocupacio com reagbes homofébicas que
6 constroem suas familias em uma poderiam impedir a parentalidade. Quando possivel, os pais e maes
sociedade heterossexista preferiram escolher filhos com caracteristicas fisicas semelhantes a um
dos cOnjuges para minimizar as diferencas.
Investicar a relacio parental A relagdo parental nio estd relacionada a orientagao sexual dos pais e das
& "agao p ; maes. Para os filhos, uma boa relacio parental estd associada a qualidade
7 de filhos adotivos em casais ¢ d
homossexuais e heterossexuais de vida, enquanto para os pais estd relacionada a idade do filho e ter
alcancado outros objetivos de vida antes da adogao.
As familias sofrem preconceito, falta de apoio e aceitagao das familias de
3 Investigar a parentalidade e a relagao origem e circulos sociais. A liberdade de escolha, o respeito e a integragao
arental em casais homossexuais amiliar foram valorizados na educa¢io dos filhos. Nao had rigidez no
tal h familiar fa lorizad ducagio dos filhos. Nao hd rigid
desempenho de papéis parentais.
Examinar relagao parental, nivel Nio foram encontradas diferengas significativas entre as familias. Os
9 de estresse dos pais e bem-estar da dados sugerem que pais gays se sentem menos competentes para criar
crian¢a em familias formadas por uma crianga que pais heterossexuais e tém a sensacio de que precisam
casais gays e casais heterossexuais defender sua posi¢io como pais.
ocumentar o ajustamento s adolescentes apresentaram bom ajustamento psicolégico. Nao foram
D t t t Os adol t t b t t l6gico. Nao f
sicoldgico de filhos de lésbicas encontradas diferencas no comportamento entre adolescentes que
10 l6gico de filhos de lésb tradas difereng t to entre adol tes q
que foram concebidos através conheceram os doadores e que nio conheceram, e entre os que as mies
de inseminacio artificial seguem casadas ou estdo separadas.
11 Entender como é desempenhada A maternagem foi, na maioria das vezes, desempenhada pela parceira e
a funcio materna nesta familia nio pela mie bioldgica.
Investioar o bem-estar psicoléeico Na maioria dos casos o rompimento ocorreu antes de o casal obter o
Y - . . ~ . .
12 ea ua% da dos filhos a [:,) < a & reconhecimento legal da unido, as maes mantiveram um relacionamento
diss%)lu 20 do casamenpt o das mies cordial, e quando a adogao foi conjunta, a chance de o filho manter um bom
& relacionamento com ambas as maes e ter a guarda compartilhada, foi maior.
Foram encontradas diversas maneiras de alcancar a parentalidade, mas
a maioria se deu através de um relacionamento heterossexual anterior
13 Entender o processo da parentalidade e (39%), onde os pais atualmente estavam em um relacionamento (73%).
as implicagoes nas relagoes familiares Todos os entrevistados mantiveram contato frequente com os filhos, sendo
que 45% cuidavam deles em tempo integral. A parentalidade resultou na
aproximagio da familia de origem.
Tornar o filho mais tolerante as diferencas e oferecer um bom lar sao fatores
Motivagio para parentalidade que motivaram a parentalidade, e isto pode ser explicado pela condicio de
14 e razoes para concretizd-la minoria sexual em que os pais se encontram e pela adogio. O momento
neste momento de vida ideal de tornar-se pai estd relacionado a idade, situagio financeira e a fase
do relacionamento do casal.
Examinar se a configuracio familiar Filhos e filhas de gays e lésbicas apresentam comportamento mais
15 influencia na expressao mais similar que filhos e filhas de casais heterossexuais. Filhos de lésbicas tem
q
caracteristica do género da crianga comportamento menos masculino que filhos de gays e heterossexuais.
A maioria das familias negociou a guarda dos filhos de maneira amigavel, sem
Exami ) alh intervengao legal e a preferéncia da guarda foi dada a mae bioldgica. Os casais
xaminar a percep¢ao que os filhos . : ‘o
@ b p | Psa0q aal and que compartilharam a guarda seguiram morando préximos a fim de manter
ém sobre a relagao parental apéds o LT , . B .
16 rmino dest caop lac P um contato igualitdrio com o filho, porém quando isso nio foi possivel a
érmino desta e sua relagio com novas 3 i L -
L relagio com a mae nio bioldgica ficou prejudicada. Destacou-se a relagao
dtdt9 lag biolégica fi dicada. Dest lag
madrastas, padrastos e meios-irmaos . Lo -
' P de irmandade entre meios-irmaos. Os filhos mostraram boa adaptagao as
¢
novas configuragdes familiares e atribuem isto as competéncias parentais.
Comparar a qualidade da relagao Todas as estruturas familiares sdo capazes de promover o desenvolvimento
17 familiar e o ajustamento interno e positivo da crianga, desde que o ambiente seja afetuoso, estimulante e livre

externo de criangas que vivem em
diversas estruturas familiares

de conflitos e estresse. Dados sécio-demogrd-ficos e varidveis associadas
sao preditores do ajustamento da crianca.
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Considerando as bases de dados pesquisadas e
os descritores utilizados, o resultado desta revisao sis-
temdtica indica que estudos sobre parentalidade em
casais homossexuais ainda sio escassos na literatura
cientifica nacional e internacional. Percebe-se que ha
um distanciamento quanto ao numero de participantes
selecionados e o tipo de estudo quando se comparam
pesquisas brasileiras com pesquisas internacionais. Os
pesquisadores brasileiros (Martinez & Barbieri, 2011;
Medeiros, 2006; Rodriguez & Paiva, 2009) desenvol-
veram estudos qualitativos com um ou dois sujeitos,
enquanto os estudos internacionais foram prioritaria-
mente quantitativos com ampla populagio investigada.
Esta diferenga no modo de produzir a pesquisa revela
que o Brasil encontra-se em um estdgio inicial nas pes-
quisas sobre parentalidade homossexual, pois produz
resultados dificeis de serem generalizados para a popu-
lagao e comparados a outros paises.

A maioria das pesquisas foram desenvolvidas com
o objetivo de analisar particularidades do desenvolvi-
mento dos filhos de casais homossexuais verificando
a influéncia da sexualidade dos pais no ajustamento
psicolégico, na relagao familiar, no comportamento, na
sexualidade, no bem-estar, no rendimento escolar e nas
relagoes sociais dos filhos. A parentalidade geralmente
foi motivada pelo desejo de dar um bom lar para a
crianga e 0 momento ideal de tornar-se pai estd relacio-
nado 2 idade, situacio financeira e a fase do relaciona-
mento do casal (Goldberg, Downing, etal., 2012). Um
dos aspectos importantes foi optar, quando possivel,
por ter um filho com caracteristica fisica semelhante
a um dos cdnjuges para minimizar a diferenga (Ryan
& Berkowitz, 2009).

Na relagdo parental, um estudo de caso que anali-
sou a fun¢ao materna em um casal de lésbicas com filho
biolégico destacou que a maternagem era, na maior
parte do tempo, desempenhada pela mae nao biolé-
gica (Martinez & Barbieri, 2011). Pesquisas revelaram
ainda que pais gays se sentem menos competentes para
criar uma crianga que pais heterossexuais (Bos, 2010) e
que a maioria das maes lésbicas deseja algum nivel de
envolvimento de um homem para servir como modelo
para os filhos (Goldberg & Allen, 2007).

Foram encontradas diversas formas de alcancar
e vivenciar a parentalidade e apesar das diferentes con-
figuragoes familiares, estas nao influenciaram a frequ-
éncia com que os pais mantiveram contato com seus
filhos (Power et al., 2012). Estudos que avaliaram a
relagdo entre maes e filhos quando os casais se sepa-
raram concluiram que houve um esfor¢o dos pares
para manter um relacionamento amigdvel, com guarda
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compartilhada (Gartrell et al., 2011) e buscando o
contato igualitirio com o filho (Goldberg & Allen,
2013). Quando a guarda nao foi compartilhada, a pre-
feréncia foi dada 2 mae bioldgica e o distanciamento
da residéncia das duas maes resultou no prejuizo da
relacdo entre a outra mae e o filho (Goldberg & Allen,
2013). Nos casos de adocao, os filhos mantiveram bom
relacionamento com as maes, especialmente quando a
adocio foi realizada pelas duas (Gartrell et al., 2011).
De modo geral os filhos se mostraram bem adapta-
dos as novas configuragdes familiares apds a separagao
(Goldberg & Allen, 2013).

Pesquisas apontam que o comportamento
(Averett, Nalavany, & Ryan, 2009), o rendimento
escolar e a atragdo sexual dos filhos nao estio associa-
dos a sexualidade dos pais (Wainright et al., 2004).
Quando rendimento escolar e comportamento foram
comparados entre filhos de heterossexuais e de 1ésbi-
cas, o segundo grupo apresentou melhores resultados
(Gartrell & Bos, 2010), sendo a relagio préxima entre
pais e filhos um dos fatores relacionado a0 bom desem-
penho escolar (Wainright et al., 2004). Levando em
consideragao o objetivo geral das pesquisas ¢ 0 modo
como estas foram discutidas e concluidas, fica claro
que o pano de fundo de todas elas é responder se casais
homossexuais tém plenas condigoes de criar bem um
filho e se de alguma forma sua expressio sexual pode
interferir negativamente na constitui¢ao deste sujeito.

Um estudo que correlaciona género e esteredtipo
de filhos de homossexuais e heterossexuais indica que
filhos de homossexuais apresentam comportamento
menos identificado com seu género-esteredtipo que
de heterossexuais, destacando que meninos filhos de
lésbicas tém comportamento “menos masculino” que
filhos de gays e heterossexuais (Goldberg, Kashy, &
Smith, 2012). Percebe-se que a pesquisa se desenvolve
no sentido de responder a uma constru¢ao social que
define o que se espera de homens e mulheres quanto
20 seu comportamento e o que ¢ aceito como mascu-
lino e feminino.

Nas relagdes sociais, familias formadas por
pares homossexuais relataram medo de sofrer precon-
ceito social e da familia de origem (Medeiros, 2006;
Rodriguez & Paiva, 2009; Ryan & Berkowitz, 2009).
Em um dos casos, a assun¢io da homossexualidade da
mie bioldgica resultou no afastamento do pai biols-
gico das filhas (Medeiros, 2006) enquanto em outros
a parentalidade resultou na aproximagao da familia de
origem (Power et al., 2012).
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Consideragées finais

Percebe-se que as pesquisas visam responder uma
demanda da sociedade que tenta entender como se
dard a parentalidade em casais que fogem da norma.
Porém a edificacio da homossexualidade como patolo-
gia em décadas anteriores, reiterada por diversas dreas
do conhecimento — incluindo a psicologia —, dificulta
a evolucio e (re)visio de tais conceitos, mas este nao
¢ 0 Unico fator que mantém este foco nas pesquisas.

A tentativa de compreender estes casais e familias
segue sob o viés da heteronormatividade. Isto pode ser
percebido no modo como estes casais sio nomeados,
nos objetivos de pesquisa, questionamentos das entre-
vistas e conclusdes comparativas, que demonstram o
quanto ¢ recente — logo, dificil — estabelecer definigoes
sobre o que ainda é pouco conhecido.

Considerando as bases de dados pesquisadas e
os descritores utilizados, percebe-se que pesquisas rela-
cionadas a parentalidade de casais homossexuais ainda
sa0 escassas. Esta pequena quantidade de publica¢oes
pode estar associada ao recente reconhecimento legal da
uniio entre homossexuais na esfera mundial que, por
consequéncia, facilita o alcance destes casais & paren-
talidade. Apesar da legitimagdo destas unioes serem
incipientes, é crescente o nimero de paises que con-
cordam e se posicionam favordveis as familias formadas
por pares homossexuais, sugerindo que cada vez mais
serdo necessarias pesquisas cientificas com o intuito de
compreender esta realidade tal qual é vivida.

Como limitagoes desta revisiao salientam-se os
descritores utilizados e as bases de dados pesquisadas.
Também nao foram feitas andlises complementares,
como por exemplo, nas referéncias dos artigos encontra-
dos, o que poderia ampliar o escopo da revisio. Sugere-se
que novas pesquisas sejam desenvolvidas com a utilizagao
de outros descritores para verificar se hd outra definigao
que explique melhor a parentalidade homossexual, bem
como a inclusao de outras bases de dados.
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