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SEQUENCIA DIDATICA EM SALA DE AULA:
0S IMPACTOS DO PACTO NO TRABALHO INTERDISCIPLINAR

Graziele Ramos da Conceigdo Cécio®

Apresentagao

O presente relato tem por objetivo fomentar as discussGes sobre a interdisciplinaridade no
curriculo e sua aplicacdo em sala de aula, e como um planejamento interdisciplinar pode influenciar
no aprendizado e na troca de conhecimentos em sala de aula, interagindo ndo sé conhecimentos,
mas pessoas e mecanismos de aprendizagem e que o ensino da lingua vai além da disciplina Lingua
Portuguesa.

Esta sequéncia didatica foi elaborada a partir dos encontros e discussdes do Pacto Nacional
pela Alfabetizacdo na Idade Certa — PNAIC, percebendo a importancia de explorar situagdes didaticas
de ensino e aprendizagem que contemplem capacidades de leitura e escrita, conhecimentos
significativos partindo de uma tematica diferente das comumente abordadas em Lingua Portuguesa,

neste caso o Ensino de Ciéncias.

Caracterizagao da escola

A experiéncia relatada aconteceu na Escola Estadual Santa Rita de Cassia, localizada na
cidade de Vigosa-MG, a escola atende em turnos, manhd,tarde e noite, aos alunos do ensino
fundamental le I, ensino médio e a educagdo de jovens e adultos. A escola possui 726 alunos e 89
funcionariosentre professorese a drea administrativa. O corpo docente é composto por professores

graduados e pds-graduados e em formacao.

A atividade a ser relata foi realizada em uma turma do 22 ano do ensino fundamental,
composta por 23 alunos, com faixa etaria entre 6 e 7 anos, o trabalho inicialmente teria seu inicio e

término no més de margco, mas como sdo temas que praticamente estavam relacionados a todas as
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disciplinas,Ciéncias,lingua Portuguesa, Histdria, Geografia,matematica e alguns temas transversais
como ética, saude ,meio ambiente e pluralidade cultural, habitos e conhecimentos que precisam ser
construidos diariamente , ele foi relembrado e retomado ao longo do semestre e do ano letivo.

Este trabalho foi elaborado como parte da formacdo de professores do Pacto Nacional pela
Alfabetizacdo na Idade Certa - PNAIC, mas devido ao seu teor significativo e impactante ele acabou

por continuar durante o ano letivo, incorporando-se a pratica de sala de aula.
Fundamentacgao tedrica

Na busca por uma compreensdo de si e do outro é possivel construir conhecimentos e
praticas sociais onde o aluno desenvolve habilidades de observacdo, comparacao e anadlise, que sdo
expressas no seu cotidiano, através da mudanca de postura dos, nosmodos de interagir e relacionar
o conhecimento com as praticas didrias, na esfera do eu, do outro e do meio ambiente em que ele
vive e convive, onde ele se torna capaz de discutir e expressar seu entendimento de mundo
relacionando-os aos conhecimentos cientificos discutidos em sala de aula.

Neste sentido, falar de uma formacgdo docente em servigco e na reavaliacdo do seu trabalho
em sala de aula, como a apresentada no Pacto Nacional pela Alfabetizacdo na Idade Certa- PNAIC é
uma possibilidade e um impulso para atualizar o seu trabalho e refletir sobre pratica pedagédgica e
teoria e principalmente se arriscar em novas técnicas e competéncias para produzir conhecimento,
novos saberes, a partir da troca de experiéncias, dos trabalhos coletivos e individuais e
principalmente enriquecer sua pratica para assim ter um impacto positivo na sua vida docente e
principalmente na qualidade de ensino ofertada aos alunos.

Para Russo (2012), o professor deve se conscientizar sobre as mudancas ocorridas com o
passar do tempo e das consequéncias dessas mudangas em relagdo aos conhecimentos tedricos e a
aplicacdo pratica das novas teorias .Que essa atualizacdo pode ser feitas por cursos, trocas de
experiéncias, em trabalhos coletivos, buscando na interacdo entre passado e presente enriquecer
sua pratica, fazendo uma aproximacgdo entre expectativa e realidade da profissdo. O professor deve
se permitir experimentar novas técnicas de ensino desde que baseie suas praticas em teorias, sem
medo de criticas, pois sdo esses experimentos que irdo permiti-lo reformular e adequar conceitos,
pois teorias e praticas estdo em constantes alteragdes, o que ndo quer dizer que elas irdo perder sua
devida importancia, e estas servem como ponto de partida para atingir um objetivo comum que é a
possibilidade de um aprendizado e uma educac¢do de qualidade.

De acordo com o PCN (1997) os contelidos devem ter relevancia do ponto de vista social e se

revelarem na cultura, permitindo assim que o aluno compreenda no seu cotidiano as relagées entre
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o homem e a natureza mediadas pela tecnologia superando interpretacées ingénuas sobre a
realidade em sua volta.

Nos estudos do caderno 3 e discussdes em torno deste caderno e dos cadernos anteriores os
encontros do Pacto Nacional pela Alfabetizacdo na idade certa 2015(PNAIC), foi possivel perceber a
importancia do trabalho interdisciplinar, apesar da tematica ndo ser recente e estar nos Parametros
Curriculares da educacdo, e também nos encontros anteriores do PNAIC, em lingua portuguesa e
alfabetizacdo matematica, porém vale ressaltar que ainda hd muito a refletir sobre o tema. Por mais
gue se saiba da necessidade de trabalhar de forma integrada as disciplinas, é necessario colocar em
pratica essa forma de ensinar com mais frequéncia e eficiéncia, de forma prazerosa e articulada.

O texto Curriculo e Interdisciplinaridade: a construcdo de conhecimento de forma integrada

do caderno 3 do PNAIC, interdisciplinaridade no ciclo de alfabetizacdo traz a seguinte citagao:

a composicdo de um planejamento criterioso em relagdo ao trabalho
interdisciplinar com vistas a coeréncia e a reciprocidade entre os diferentes
conteudos exigira a definicdo de objetivos a longo, a médio e a curtos prazos, em
um movimento ciclico e flexivel, o qual promova o redimensionamento das praticas
pedagdgicas, de forma continua, formativa e mediadora, garantindo os diferentes
direitos de aprendizagem das criangas (Caderno 3, 2015, p.27).

Ajudar o aluno, mediando essa aprendizagem o torna mais consciente e receptivo, pois ele
ndo estd recebendo conhecimento, mas estd construindo-o, criando vinculos e se apropriando
significativamente do saber.

Segundo Piassi e Araujo (2012),0s ensinos de Ciéncias em atividades que contemplam a
alfabetizagdo podem ser importantes para desenvolver habilidades como observagdo, andlise e
comparagado, habilidades que contribuiriam para o processo de aprendizagem da leitura e da escrita.

Por isso o trabalho interdisciplinar é tao importante e necessario, o aluno ndo vé a unidade,
mas as relagdes humanas, sejam elas politicas, socais, culturais, cientificas e cotidianas como um
todo, relacionadas e inter-relacionadas, ele aprende e socializa os conhecimentos de forma ampla e
integral.

Desse modo os alunos poderdo desenvolver os direitos de aprendizagem defendidos no
PNAIC e exercer criticamente a cidadania, mediante uma visao global do mundo, e serem capazes de

enfrentar os problemas complexos, amplos e globais da realidade atual.
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Descrigcao da experiéncia

A partir de um novo olhar, de uma nova perspectiva a aplicacdo de uma sequéncia didatica
interdisciplinar elaborada para a turma de segundo ano do ensino fundamental, teve como eixo
principal Ciéncias, O Corpo Humano.

As atividades foram elaboradas com o propdsito de interagir inicialmente entre as disciplinas,
Lingua Portuguesa, matematica, histdria, geografia, para o aluno se entender como um todo.
Conhecer seu corpo compreender-se dentro do ambiente e como seus gostos e preferéncias seus
modos de ser sdo expressos pelas suas caracteristicas fisicas, sociais e psicoldgicas, modo de pensar e
agir.

O trabalho foi dividido em quatro etapas apresentacdo, exploracao, reflexdo e apropriagao,
gue foram norteadas por questdes como:

Quem sou eu?;

Conhecendo o corpo Humano;

Por que eu preciso conhecer o meu corpo?

As relagbes com o outro e com o meio ambiente, habitos de higiene, gostos e preferéncias,
respeito as diferengas.

No primeiro momento conversamos sobre o corpo humano e suas partes, as semelhangas e
diferengas, nossas caracteristicas fisicas. Apds essa atividade, nds fizemos colagens, procuramos em
revistas e jornais partes do corpo humano para formamos o nosso. Pedi que procurassem por
caracteristicas mais préximas das suas, mas dei a liberdade para fazerem a colagem ou o desenho
como quisessem. Conversamos, exploramos o corpo, a cada um pedi que explorasse seu corpo,
observando-se como um todo.

Construimos um corpo humano em tamanho real e os classificamos para ser exposto em sala
de aula para que pudéssemos durantes as atividadesusa-lo como referéncia e exploragdo do
conteudo a medida que este fosse sendo construido.

Durantes esse momento foi possivel avaliar o conhecimento prévio do aluno sobre o tema, sua
capacidade comunicativa e de expressdo da oralidade e também a capacidade de fazer inferéncias
em diferentes géneros e tematicas, além de intervencgGes orais no relato de atividades em situacgdes
publicas.

No segundo momento trabalhamos foi proposta uma atividade para os alunos trabalharem
em duplas ou trios onde deveriam responder a um questionario sobre as diferencas e semelhangas
fisicas e pessoais, modos de ser e agir, gostos e preferéncias de alimentos, atividades fisicas e

brincadeiras. Depois deveriam fazer a comparagao entre si das suas respostas.
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Nesta atividade o aluno poderia escrever ou desenhar o que foi pedido, pois como na sala
haviam os alunos que se encontravam em diferentes niveis de alfabetizacdo e alguns ndo dominavam
o sistema de escrita alfabética, eles participariam e ndo se sentiriam excluidos ou constrangidos, mas
principalmente ndo inseridos de forma adequada ao processo de aprendizagem.

A partir das respostas e apds as discussdes construimos graficos da turma, sobre os gostos e
preferéncias, baseando em trés eixos, atividades fisicas, alimentos, escolhemos as frutas,
brincadeira, neste momento trabalhei o eixo da alfabetizacdo matematica tratamento da informacao
e o direito de aprendizagem que é a elaboracdo de tabelas simples para a comunicacdo da
informacao obtida, e identificar as diferentes categorias.

A atividade foi muito rica, foi uma oportunidade de vé-los interagindo e trocando ideias a
respeito de si e do outro, temas estes que foram explorados na geografia e histéoria que eram

conhecer habitos e comportamentos sociais da turma, explorando o respeito adiferenca.

De acordo com o PCN (1997) ao falar de assuntos relativos ao corpo humano, pode
surgir frequentemente, entre os alunos, o sentimento de vergonha e de
“brincadeiras” dirigidas aos mais gordos ou mais magros, muito altos ou muito
baixos. Qualquer traco diferente pode ser alvo das “brincadeirinhas”.

Por isso éimportante que o professor incentive seus alunos a valorizarem as diferencas
individuais, seja quanto a cor, a idade, ao corpo, seja quanto ao ritmo de aprendizagem ou as
diferencas socioculturais, trabalhando num clima de cooperacdo e solidariedade com sua classe,
favorecendo a autoestima e a formagao de vinculos entre os integrantes do grupo.

No quarto momento trabalhamos com os habitos alimentares, atividades fisicas, a discussdo
foi geradaa partir das questdes anteriores dos alunos, na discussdo sobre os gostos alimentares, e as
atividades fisicas e brincadeiras preferidas, dois temas que eles discutiram muito, sobre o que é
sauddvel ou ndo, qual brincadeira era mais divertida ou mais saudavel.

Ap0s as discussées os alunos chegaram a suas conclusdes sobre o porqué nos alimentar bem
€ bom para nosso corpo e nossa vida, assim teriam forgas para brincar e aprender.

Construimos um texto coletivo com as conclusdes da turma, para ser lido sempre que
necessario e para nos lembrarmos e consolidarmos o que foi aprendido.

No quinto momento aproveitando que estdvamos falando hdabitos sauddveis introduzi o
tema higiene corporal e do meio ambiente que vivemos, sejam eles privados ou publicos, espaco e
meio ambiente conceitos geograficos e histéricos.

Comegamos com a leitura dos livros Os dentes de Granddo o tubardoe Ronc-Ronc o
porquinho sujinho de Gina Borges apds a leitura perguntei o que acharam do assunto do livro, e
sobre que os livros falavam. Comegamos as discussdes a partir dai alguns alunos colocaram que o

tema da aula seria sujeira e porque devemos escovar os dentes. Perguntei entdo porque os
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personagens das histdrias ndo tinham o habito de se limparem ou de escovarem os dentes, porque
precisamos ter habitos de higiene.

Trabalhamos sobre habitos de higiene com o corpo, cuidados que devemos ter para ter no
dia a dia, como a escovacao, banho, cuidado em geral com o corpo. Foram utilizadas atividades de
folha, textosinformativos, leituras, coleta de informacdes de habitos de higiene, e discussdes a cerca
do assunto.

Devido as discussdes anteriores a das leituras dos livros literdrios os alunos chegaram a
conclusdo que da mesma forma que cuidamos de nds, devemos cuidar do ambiente ao nosso redor,
porque um corpo saudavel, também precisa de um ambiente sauddvel para se manter assim,
entenderam a importancia do cuidado com os materiais escolares, mas também da importancia de
ajudar na manutencdo da sala de aula e das dependéncias da escola.

Os alunos foram mais adiante falando da importancia de ter ruas, uma cidade e uma casa
bem cuidadas, e o mais importante, que eles sdo parte desse processo de manutenc¢do da salde
fisica e ambiental, cuidando das pessoas e dos ambientes que vivem e convivem.

O sexto momento foi introduzido com uma musica, Corpo Humano, pois além de retomar o
que haviamos trabalhado anteriormente sobre o corpo humano introduziu o ultimo conceito a ser
trabalhado, os sentidos. Fomos construindo nas atividades subsequentes as noc¢des de orgdos dos
sentidos, retomamos o corpo, habitos de higiene, aspectos sociais e culturais de cuidados consigo e

com o outro e com os ambientes que vivemos e convivemos.
Avaliacao dos resultados

O desafio foi criar um ambiente de alfabetizacdo e letramento interdisciplinar, levando em
consideracdo a dificuldade e expectativa de uma alfabetizacdo ndo pautada somente no ensino da
lingua portuguesa, mas a partir das novas perspectivas de interdisciplinaridade mostrar que
alfabetizar vai além do simples ato de ler e escrever, mas compreender a si, o outro e o mundo a
nossa volta, de forma critica e reflexiva.

Nesse processo foi possivel avaliar a importancia e o porqué de um contetdo ndo ser isolado
do outro, no sentido que o aluno percebe que conhecimento usado em histéria, também pode ser
utilizado em matematica ou em lingua portuguesa e principalmente na vida.

O professor ao fazer essa ponte precisa ser um mediador capaz de construir, descontruir,
reconstruir os conhecimentos acumulados e dar novos significados a eles juntamente com os alunos.
Para que o processo ndo se torne somente uma juncdo de disciplinas, mas uma unido, onde haja a
compreensdo para resolugdao de problemas cotidianos e cientificos, onde o conhecimento se torne

significativo e relevante e a avaliagdo se torne de fato construtiva e processual.
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Consideragoes finais

Ao refletir sobre minha pratica, baseando-me nas prpopostas do PNAIC, pude perceber
nitididamente as mudangas no interesse e no desenvolvimento critico e reflexivo dosalunos. Pude de
fato compreender que na mudanca de minha postura como educadora, e muda-se o cotidiano da
sala de aula. Os alunos passaram a interagir de forma positiva, aprenderam a expor seus pontos de
vistas e suas conclusdes sobre os assuntos estudados.

De acordo com Russo (2012), o inicio dos trabalhos do professor deve envolver reciclagem e
atualizacdes de conceitos, como também de atitudes, o que engloba conhecer e compreender o
processo pelo qual os alunos passam durante a aprendizagem. Mas para isso acontecer é necessario
gue o professor esteja em um constante aprender e atualizar, se informando acerca das mudancgas e
das teorias, o que torna sua pratica consciente e por consequéncia flexivel, se dando a oportunidade
de questionar, criticar e até mudar suas atitudes, se preciso for. Pois se ndo houver flexibilidade, ndo
haverd efetivas mudangas, mesmo que os fatos mostrem uma inadequacdo na pratica.

As formacgGes no PNAIC foram importantes neste sentido, de fato impactaram minha pratica,
de uma forma nova, reflexiva e foi um divisor de dguas para minha forma¢do como educadora, me

fizeram enxergar novas possibilidades de organizar, planejar e darnovos sentidos a aprendizagem.
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Anexos:
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