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RESUMO

Obijetivo deste trabalho é contribuir para as discussdes ao redor da nocao de pessoa no candomblé
a partir da pesquisa etnografica em um terreiro de nagdo kefu, com fortes influéncias do sistema
de Ifd em sua pratica ritual e sua cosmovisdo. A perspectiva adotada é a do cuidado da satide no
candomblé. A pessoa se encontra em uma malha de relacdes com o cosmo e com a sociedade. E
concebida como composicio de uma série de elementos, constituidos por partes espirituais e
materiais, entre os quais se destaca o ory, a cabeca, que é a base da personalidade e do pensamento
e contém as potencialidades que podem vir a se realizar em sua vida.
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ABSTRACT

The aim of this paper is to contribute to the discussions about the notion of the human being
(“person”) in candomblé, from the viewpoint of an ethnographic research in a ferreiro of ketu
nation, which is strongly influenced by Ifa system in its ritual practice and cosmology. The
perspective adopted here is that of health care in candomblé. The person is situated in a meshwork
of relations with cosmos and society. He/she is conceived as constituting a series of elements, that
are defined by material and spiritual parts. Among them, or7, the head, takes a prominent place,
since it is the basis of personality and thought and contains all the potentialities that can be
realized in his/her life.
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INTRODUGCAO

A perspectiva do cuidado da saude no candomblé faz sobressair aspectos da nocao de
pessoa que sao complementares com respeito a estudos baseados no percurso inicidtico e na
incorporacao ritual dos orisd. De fato, de acordo com Luiz Duarte (2003, p. 174) “entre os
muitos aportes ao estudo dos fendmenos da saude/doenca da antropologia social figura a
relativizacdo cultural da nogdo de «pessoa»”.

O cuidado com o bem-estar do ser humano é um componente fundamental no
candomblé e abrange diferentes aspectos: saide, vida longa, prosperidade, familia, boas
relacGes sociais, um bom caminho de vida e o equilibrio espiritual. A pessoa, na sua
complexidade de ser biopsicossocial e espiritual, é envolvida nesse processo.

Minha pesquisa fez sobressair uma concepcdo de pessoa holistica e relacional,
constituida por elementos espirituais e materiais, em combinacdo com uma cosmovisao em que
a nocgao de “forca vital”, dse, € central e estabelece participacOes e afetos com os seres da
natureza, os orisd, os antepassados e os meios social e ecologico.

A prevaléncia de certos aspectos na nocao de pessoa estd relacionada a concepcao de
tempo que se favorece em certo momento da vida social ou no foco da etnografia. Como
assinalado por Evans-Pritchard (1978) em seu estudo sobre os Nuer, um tempo ciclico e
reversivel (que, para os Nuer, tem como eixo a alterndncia das estacdes, a relacio com o
ambiente e as atividades de subsisténcia) coexiste com um tempo linear, estrutural (baseado
nas linhagens, nos conjuntos etarios e nos rituais de iniciagao).

Minha andlise da concepcdo da pessoa a partir dos cuidados terapéuticos — focando-se
nas doencas e nos problemas que afligem seu cotidiano, na consulta e nos procedimentos
rituais voltados a restabelecer a satde — faz sobressair a prevaléncia do tempo ciclico, em que
a energia das pessoas se desgasta e enfraquece e precisa ser periodicamente reposta. Dessa
forma, estabelece-se como contraponto a nogao de pessoa elaborada a partir de um tempo
estrutural, que sobressai em estudos baseados no processo iniciatico e na incorporacao dos
orisd. Por exemplo, Bastide (1973), Goldman (1985, 2005), Anjos (2006) e Flaksman (2014)
delineiam um processo de construcdo da pessoa, de composicdo e recomposicdo de
multiplicidades — continuamente ameacado de desequilibrio e destruicio — que leva (nos
termos de Bastide) a “graus mais elevados do ser”, em um continuo que vai dos ndo iniciados
e que tangencia o “N3o ser” até o “Ser pleno” dos orisd.

O ponto de vista do cuidado da satide no candomblé e dados etnograficos, que
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escapam as interpretacdes desses autores, levam-me a entender a pessoa — ao lado de um
caminho de acumulacdo progressiva de dse ao longo do percurso inicidtico e por contato com
o sagrado — enquanto estd envolvida no fluxo dindmico da existéncia, chamada a lidar com
problemas e desafios cotidianos e ameacada de se enfraquecer e ndo ter os instrumentos
necessarios para lidar com seus problemas e alcangar seus objetivos.

Portanto, conhecer a situacdo e as dificuldades, manter o bem-estar, prever e superar
os obstaculos sio necessidades que levam pessoas a consultar periodicamente o ordculo, a
integrar as forgas vitais necessarias, e a comunicar e negociar com os Or#sd € 0s antepassados a
realizacdo dos proprios desejos.

Nas praticas observadas, a acumulacdo de dse sobressai em seu aspecto quantitativo e
qualitativo, ja que a escolha dos elementos utilizados e dos orisa chamados a intervir — de
acordo com os veredictos do ordculo — depende de uma classificacdo da natureza baseada em
qualidades de dse (que constituem subdivisdes e molarizacdes da forca vital que flui do ser
supremo, Oloédumare). Esta escolha tem como finalidade acrescentar a pessoa as forgas vitais
de que precisa naquele momento.

Objetivo deste trabalho ¢ contribuir para as discussdes ao redor da nocao de pessoa
nas tradicOes de matriz africana a partir da perspectiva da manutencao da saude, apontando
conexodes e tensdes entre a literatura etnografica sobre o tema, dados extraidos da pesquisa de
campo, mitos e ensinamentos que circulam no terreiro, comportamentos cotidianos, praticas
rituais e sua vivéncia e interpretacdo por adeptos e clientes.

Na primeira parte do artigo, apresento o cuidado da satde no candomblé através da
consulta oracular e dos tratamentos rituais, que visam completar, repor e reforcar seu dse e
manter (ou restabelecer) a saude; sucessivamente, exploro a concepcao do ser humano como
parte de uma malha que o conecta a outros seres humanos e a ndo-humanos (incluindo seres
da natureza, coisas, seres espirituais e forcas); analiso, enfim, a estrutura do ser humano, em
seus componentes materiais e espirituais. Entre essas componentes, destaca-se o or7, a cabeca,
em que sdo concentradas as forcas e as potencialidades do ser humano, que é objeto de rituais
voltados para a manutencio da satude ou constituem parte do percurso iniciatico.

A pesquisa foi realizada no Ase /dasile Ode, terreiro de nacio ketu, que é dirigido pelo
babdldrisa Marcelo dos Santos Monteiro Oloye Qdearofa OQmo-awo Ifa-Funké, e esta localizado
em Olaria, na cidade do Rio de Janeiro. As origens do terreiro remetem ao Axé N7a Omolu,

onde Baba Marcelo viveu na primeira parte de sua vida, foi suspenso 0g4 e, aos seus dezoito
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anos, foi confirmado asdgu2 de Qbaltaié. Em 1998, iniciou-se em Ifd (da linha nigeriana) e
fundou o Ase /dasile Ode em Marambaia, Sdo Gongalo — RJ, transferindo-o em 200! para a
casa de heranca da sua familia em Olaria. O fato de ele ser também babaliwo leva-o a conciliar
as tradicOes transmitidas e reelaboradas no Brasil com a visdao nigeriana (que conhece através
do contato com babaliwo nigerianos e de seus estudos), o que provoca a reformulagio de
algumas de suas concepcOes, praticas e ensinamentos de vida.

Os intercimbios entre a Africa Ocidental e os paises da didspora africana,
acompanhados pela difusio do sistema de Ifa e pela circulacio de conhecimentos e
mercadorias, estimularam em diferentes terreiros de candomblé (sobretudo na regido Sudeste)
importantes modificacdes em ambito ritual, que sio ainda pouco estudadas. Minha pesquisa
sobre o cuidado com a saude faz sobressair, entre outros aspectos, como a centralidade do
papel dos Or#sd na vida humana3 — e, portanto, da necessidade de apazigua-los e satisfazé-los —
¢ substituida pela atengdo com a proépria conduta e pelo cuidado do or7(a cabega, considerada
a parte mais importante e mais sagrada do ser humano e base do destino individual).

Minhas reflexdes estdo baseadas num estudo etnografico através de uma imersio no
campo de pesquisa. Os instrumentos de registro e producio de dados utilizados foram o
didrio de pesquisa, a observacdo participante e a entrevista com um roteiro semiestruturado. A
participacdo dos cursos sobre aspectos sagrados, que Baba Marcelo oferece em seu terreiro,
permitiram-me aprofundar os aspectos teodricos e os particulares dos rituais, esclarecer
algumas questdes e abrir outros questionamentos a partir das perguntas e dos pontos de vista

de alunos pertencentes a outros terreiros.

CUIDAR DA SAUDE NO TERREIRO

O cuidado da saude ¢ um aspecto central no candomblé, como ressaltou também Baba
Marcelo em sua afirmacao “Cuidamos de seres humanos através de orisd e ndo de Orisd através
de seres humanos”. No desempenho do cargo sacerdotal de Baba Marcelo e em seus
ensinamentos, o cuidar de pessoas sobressaiu de diferentes maneiras: nas consultas com o
ordculo de Ifa; na preparacio de “oferendas” e “remédios” para solucionar as situagdes que se

apresentam; na importancia atribuida as interdicOes pessoais estabelecidas através do oraculo,

2 Lit. sacerdote da faca, dg4 encarregado dos sacrificios rituais.

3 A vontade dos Orisd ou a cobranca de compromissos assumidos com eles (manifesta frequentemente
através de doengas ou infortunios) apareceu em algumas das minhas entrevistas com adeptos do candomblé e
em pesquisas sobre o candomblé baiano, quais Gomberg (20I11), Barros e Teixeira (198%) e Rabelo (2014).
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que podem fazer mal em todos os planos da existéncia (espiritual, financeiro, fisico, mental,
social); na visdo da iniciacio em orisd também como possibilidade de propiciar um melhor
destino e de mudar as sortes e os inforttnios (e de favorecer um bom caminho de vida para
quem se inicia em Ifa); enfim, em sua concepcao da forca vital dos elementos da natureza e dos
Orlsd, que podem ser integrados de varias formas a pessoa para dar-lhe equilibrio e forca.

Doencas, disttrbios psicoldgicos, insucessos e conflitos refletem uma fraqueza ou um
desequilibrio do dse, sendo devido a omissdo de obrigacdes com os orisd ou os antepassados;
devido a infracdo as regras, as interdicOes pessoais ou a conduta apropriada, que deixam
espaco para os Ajogun (os espiritos da esquerda, lit. “guerreiros contra o ser humano”,
incluindo diferentes inforttnios e acidentes, como: morte, doenca, derrota, luta etc.) agirem na
vida; devido a um destino dificil ou a escolha de uma “cabeca ruim” antes de deixar o orum e
nascer no aiyé; devido a um desequilibrio nas relagdes sociais que levam a ser vitima de
ataques espirituais (quando a pessoa ndo estd protegida pelos préprios antepassados, pelos
Orisa ou pelas /vamid); devido as escolhas de vida, as circunstincias e a um processo natural de
desgaste. E pela vulnerabilidade da pessoa em nivel energético e por uma condicio de corpo
aberto (em contraposicdo ao corpo fechado, saudavel, protegido) que micrébios, viroses,
acidentes e inforttnios atingem a pessoa.

A consulta ao oraculo de Ifd representa 0 meio de comunicacdo com 0s 0Orisd € 0s
antepassados, para conhecer o destino da pessoa e a situagdo pela qual estd passando e,
portanto, negociar a possibilidade e as modalidades de intervir para melhorar a situagao,
afastar os infortunios e propiciar as sortes. O oraculo pode também prever problemas até
entdo n3o conhecidos ou aconselhar uma consulta médica para a pessoa ou seus familiares. Ao
revelar os odlr (signos do destino) da pessoa e suas sortes e infortinios, o bdbdldrisdl a
lyadlorisa faz um diagnéstico de sua personalidade, aconselha sobre a conduta apropriada e as
interdicdes a serem respeitadas, a fim de evitar obstaculos, infelicidades ou doencas.

Em caso de algum problema ou de uma situacdo negativa, o bdbdlorisdl a iyilorisa
estabelece, através do ordculo, se é possivel intervir através das praticas rituais e informa as
modalidades e os materiais necessarios. Qualidades especificas de dse podem ser acrescentadas,

segundo as necessidades, a pessoa (por meio do bori, aghdé, gherf, objetos e amuletos), ou

4 O mundo espiritual.

5 O mundo fisico.

6 As Maes Ancestrais, donas do poder feiticeiro feminino.
7 Oferenda ao ori

8 Banhos.
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servir (através de ebd%) como meio de comunicagdo e troca com o mundo espiritual, para ser
revertido em beneficios na sua vida.

Em caso de doencas particularmente graves ou de um destino muito dificil, a iniciagdo
se apresenta como solucao extrema, pois, a0 morrer e renascer, o neofito passa por um
periodo de reclusio que representa a gestagdo no ventre materno. O babdlorisal a iyalorisa
pede ao deus supremo, Olédumare, um novo destino, de afastar os inforttnios (morte,
doenca, luta, caréncia financeira, derrota) e de propiciar as sortes (vida longa, saude, familia,
filhos, vitoria).

Um caso extremo é o dbiku (pessoa que nasce para ter um transito muito breve no
alyé, morrer e voltar logo no orun), que precisa de diagndsticos e cuidados constantes e para
o qual a iniciacdo pode se tornar necessaria para ter uma vida longa e saudavel.

No Ase Idasile Ode é recusada a interpretacdo da doenca como “chamado do orisd” e
ressaltada a escolha pessoal para a iniciacdo: o cargo sacerdotal pode estar no caminho de vida
da pessoa ou se tornar necessario para enfrentar situagdes particularmente dificeis, mas cabe a
ela assumi-lo, rejeitd-lo ou adiad-lo por um tempo, também porque, segundo Baba Marcelo, sem

o consentimento do or7da pessoa, nenhum ritual poderia favorecé-la.

O SER HUMANO COMO NO DE RELAGOES

Na base das formas de cuidado no candomblé esta uma concepcao de pessoa holistica,
ecoldgica e relacional, perpassada de fluxos vitais. Esta situada em uma linhagem, no cosmo, no
meio social (que inclui também os antepassados, os Orisd € os demais seres espirituais) e
ambiental, que afetam sua vida e sua forma de estar no mundo, mas sobre os quais o
candomblé fornece meios para agir. Como salienta Roger Bastide (1993, p. 40), “precisa
procurar a chave da realidade individual no conjunto das relacdes, que ligam o homem aos
diferentes principios constitutivos do Cosmo e ao conjunto das relacdes sociais (incluidos,
claro, aqueles que ele nutre com os Mortos)”.

A unidade estrutural do ser humano se constréi na correspondéncia entre suas
diferentes partes constitutivas e os elementos do cosmo e da sociedade, que Bastide (1993, p.
40]) descreve como um “sistema de composicao de forcas”, um “sistema de jogo de dialéticas,

complementaridades, conflitos, reforcos, exclusdo entre principios descontinuos”.

? Incisdes.
10 Oferenda aos Orisd, aos antepassados, a Ortinmila (o senhor do destino), ou a outros seres espirituais.
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O cuidado da pessoa é acompanhado pela atencdo aos Or#isd e aos antepassados, pois,
salientou Baba Marcelo: “é importante manter boas relacdes com nossos antepassados para que
nos protejam no orum' dos antepassados dos nossos inimigos. E precisa alimentar os orisd a
fim de que, como hdspedes bem acolhidos e cuidados, fiquem conosco e nos ajudem”.

No ritual de bori, as oferendas ao proépria or/ sio compartilhadas com as pessoas ali
presentes, com os antepassados, com Esu, com os Orisd e os seres espirituais chamados a
“comer juntos”, segundo as orientagdes do oraculo. E os membros do nucleo familiar sio
convidados a participarem para que cultuem juntos sua ancestralidade e para que suas relacdes
sejam curadas e equilibradas.

O ambiente em que a pessoa vive e trabalha, seus contatos e suas acdes podem
enfraquecer sua forca vital e levar a necessidade de renova-la frequentemente. De fato, se,
usualmente, é aconselhado tomar um bor7 por ano, ha pessoas que precisam de maior cuidado
por causa de fatores externos. Por exemplo, Baba Marcelo afirmou que os bdbdlorisdl as
lydlorisd, cuidando continuamente de outras pessoas e lidando com problemas e situagdes
dificeis, estdo sujeitos a ver sua energia diminuir e, portanto, precisam alimentar seu or7/
constantemente. Quando perguntei a Vania, iniciada no Ase /dasile Ode sobre sua
necessidade de bor7/ mais frequentes, ela encontrou uma explicacio em seu trabalho de
enfermeira (que inclui autdpsias), implicando o contato com pessoas doentes e com cadaveres.

A infracdo as interdi¢cOes (na alimentacdo, na utilizacdo de certas cores, nas acoes
cotidianas, nas relacdes interpessoais e com o0s seres espirituais, na conduta de vida, nos
pensamentos e nas emogdes) estabelecidas através de Ifa ndo representam tabus, mas uma lista
de recomendacgdes relativas aquilo que a pessoa deve evitar porque pode fazer-lhe mal em
algum plano de sua existéncia. Interrogado sobre a questdo por uma aluna durante um curso,
Baba Marcelo recusou a afirmacdo de que uma pessoa pode comer de tudo até quando n3o vé
que lhe faz mal. Explicou que ela pode ser afetada em algum plano que ndo se relaciona a
comida ou de que n3o se dé conta. Por exemplo, pode ser enfraquecida no plano espiritual.
Um caso que encontrei na minha pesquisa foi o de um senhor que foi aconselhado de ndo

cuidar de cachorros porque isso poderia afeta-lo no plano financeiro.

'O mundo espiritual.
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OR[: COMPONENTE PRINCIPAL DO SER HUMANO E DESTINO INDIVIDUAL

A priatica ritual de Babd Marcelo se baseia em uma nocao de pessoa que, em sua
estrutura, é constituida por uma série de elementos, compostos por partes espirituais e
materiais. Dentre estes, se destaca o or7, a cabeca, que constitui a parte mais importante e mais
sagrada da pessoa e, como afirmou Baba Marcelo, é o or#sd principal de cada um e é essencial
para realizar uma vida plena e saudavel. Um or7ki2 ao or/ diz que: “Nao abencoe nenhum orisad
antes de tua cabega”.

Muitas pessoas do candomblé procuram Baba Marcelo — além de seu conhecimento de
Ifa e de sua experiéncia como bibildrisd — pela importancia que ele atribui, em seu cuidado do
ser humano, ao ori, como sobressaiu em diferentes entrevistas. Por exemplo, Adriana de
lyemanja, vinda de outro terreiro (que deu obrigacdio em orisd, iniciou-se em Ifa com Baba
Marcelo e frequentou, por alguns anos, o Ase /dasie Ode), sustentou que o candomblé
representa, para ela, um tratamento espiritual. Para Adriana, o cuidado do or7 assume
particular importancia por ela ter sofrido, desde a infancia, de disttirbios neurologicos e

psicoldgicos que os médicos nio conseguiram diagnosticar e tratar. Ela ressaltou que:

Na verdade, todo o meu problema estd sempre ligado a cabeca, ao sistema
nervoso. Sou uma pessoa muito agitada, nervosa, que fala muito, briga muito,
pensa demais, dorme muito pouco. Uma minha prima ficou maluca, com
esquizofrenia, quando eu era adolescente e, por ter isso na familia, estava com
medo de eu também chegar a loucura.

A seus problemas de ansiedade adicionou-se a bulimia (que ela ndo conseguiu curar
com os tratamentos médicos e psicoldgicos), que ela desenvolveu em um momento de grave
crise pessoal, quando se separou do marido e a familia se mudou para o Sul. Apos ter saido do
terreiro que frequentava, Adriana conheceu Baba Marcelo em ocasido de uma palestra sobre
Cosmogonia afiricana no IPN,3 em que ficou encantada por sua fala sobre Ifd e sobre ori Ela
relatou que ndo teve mais problemas de bulimia apds sua iniciacdo em Ifa, e que diminuiu, até
parar, as doses de Rivotril que estava tomando para controlar sua ansiedade e conseguir
dormir, mas continuou indo ao psicologo.

Para Adriana, a rezas ao or7 que Baba Marcelo lhe ensinou, e que ela recita todos os
dias, bem como o ritual de bori, estio ajudando muito a controlar seus “problemas

psicossomaticos”, como ela os define.

12 Saudagdo.
13 [nstituto dos Pretos Novos.
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Observo que o ritual de bori, em que se alimenta o or7 para reforcar e equilibrar a
propria energia, tem, para Baba Marcelo, um valor predominantemente terapéutico e, embora
faca parte do processo iniciatico, ndo representa necessariamente uma etapa da iniciacdio e um
vinculo com o babilorisal a iydlorisa e a familia de santo!.

Apresento de forma sucinta o mito que narra a fabricacio do ser humano no orun
antes do nascimento, que mostra como ele participa da esséncia divina, do sopro vital, o ém/
insuflado por Oldédumare, e da matéria dos antepassados e recebe o destino pessoal.

Apods Osaéla ter moldado o corpo humano a partir da lama, Olédumare lhe insufla seu
sopro divino (émi/) e o ser humano em formacdo vai para a casa de Ajala (o oleiro divino) e
escolhe sua cabeca, 0 or, junto a seu destino, com Ortinmila como testemunha. Os ancestrais
oferecem parte de sua substancia para aperfeicoar o or7 da pessoa.

Segundo Baba Marcelo, o destino é composto por trés partes: uma é escolhida, outra
vem de complemento aos pedidos e uma terceira é imposta, sendo deixada de heranca pelos
proprios antepassados. Ele salientou que é importante manter boas relacdes com os proprios
antepassados, para que eles ndo atrapalhem o préprio caminho e ndo imponham desvios ou
coloquem obstéculos, pedindo que seu descendente realize aquilo que eles se comprometeram
antes do nascimento e ndo cumpriram.

Junto ao destino, a pessoa recebe também suas sortes (vida longa, saude, familia, filhos,
vitoria) e infortunios (morte, doenca, luta, caréncia financeira, derrota). Usualmente, as sortes
e os infortiinios (em uma ordem, dependendo do que vai dirigir a vida de uma pessoa, vai
acontecer antes ou com mais frequéncia) sdo estabelecidos na primeira consulta a If3, juntos ao
odt do destino, ao /ponri(a forca vital que rege a pessoa: dgua, ar, terra, ou fogo), ao orisd e
aos ééwo (interdicdes).

Segundo o mito, quando o ser humano atravessa a fronteira entre orun e aiyé® e nasce
no aiyé, esquece o que aconteceu antes, podendo conhecé-lo somente de Ortinmila através de

Ifa, o ordculo que ele mesmo criou para aconselhar os seres humanos.

“Em muitos terreiros, o bor/ é considerado uma etapa do processo inicidtico e somente caso uma pessoa
apresente graves problemas e ndo possa se iniciar logo é dado um “bor7 de misericordia”, com a finalidade
de adiar a iniciacdo. De fato, como sobressaiu dos relatos de alguns dos meus entrevistados e de varios
estudos etnograficos, dentre os quais, Gomberg (2011), Barros e Teixeira (1989) e Rabelo (2014), a doenca e o
inforttnio, no candomblé, sdo, frequentemente, atribuidos a um chamado dos orisd e é aconselhada a
iniciagcio como meio para soluciona-los.

50run e aiyé — que podem ser descritos, respectivamente, como mundo espiritual (onde moram
Olédumare, os orisd, os antepassados e os demais seres espirituais) e mundo fisico (onde habitam os seres
humanos) — ndo representam realidades separadas, mas dimensGes do mesmo universo. Como observou Baba
Marcelo, “ndo podemos ver nossos antepassados, os Orisd € nem 0s seres espirituais, embora eles estejam
sempre Conosco e o espaco em que vivemos seja repleto de gente”. E Ronilda lyakemi Ribeiro (1996, p. 18)
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Ajald é considerada uma divindade irresponsavel, muitas vezes bébada, entdo algumas
cabecas saem mal-acabadas ou malcozidas. Quem recebeu uma cabeca boa (or7 rere) esta
sujeito a ter um bom caminho de vida, mas quem recebeu uma cabeca ruim (or7 burtkt),
fraca, tem um destino dificil e precisa de maiores cuidados e de muito esfor¢o para estar
saudavel e alcancar seus objetivos. Babda Marcelo afirmou que um bom or7 é o fator
determinante da vida do ser humano sobre a Terra, e que todos os aspectos da existéncia
humana sdo predeterminados pela escolha do or7 (mas n3o deixam de ser passiveis de
mudanca), como afirma a frase yoruba “Ori mi, eleda mi”, ou seja, louvores a cabeca como
criadora primordial do destino.

O ori, como todos os componentes do ser humano, é constituido por uma parte
material (or7 0de) e uma interior, espiritual (or7 int, que representa a esséncia da personalidade,
a base da percepcio, da razio, de pensamentos e sentimentos e o elo com o orisd pessoal).

Segundo os /tan de Ifa, Or7 é também o principal orisd de cada pessoa e o primeiro
que deve ser cultuado. Baba Marcelo ressaltou que o or7 é “algo individual, é como a
impressao digital de cada ser; é ele que detém o poder antes de o ser tomar forma, € ele o
primeiro a vir ao mundo no momento do nascimento e que o acompanha até apds a morte”.
Baba Marcelo afirmou que toda a forga que uma pessoa possui estd concentrada em seu orj, e
sublinhou a importancia de lhe dedicar ora¢des matinais e oferendas regulares.

O mito, ao apresentar a escolha do destino e do or7 que acompanhardo o ser humano
por toda sua existéncia, mostra uma concepcao determinista, que deixa pouco espaco ao livre
arbitrio e a possibilidades de mudanca, de acordo com a interpretacdio de Salami (2007) e
Abimbola (1993).

Todavia, a pratica ritual e o cotidiano das pessoas do candomblé mostram uma situacao
bem diferente, em que se trabalha, se luta no dia a dia, se respeitam regras de conduta e
interdicdes, se cultuam os Orisd e o proprio or7 e se consulta o oraculo a fim de alcancar os
proprios objetivos. Diferentes situacOes observadas durante minha pesquisa apontaram para
uma concepcao de destino que pode mudar, dependendo das escolhas de vida, e que pode ser
manipulado e transformado através da agdo ritual e de uma conduta apropriada.

Baba Marcelo afirmou que o destino é bdsico, mas ndo estitico, pois, na vida, sdo as
circunstancias que podem manipuld-lo. Por esse motivo, as pessoas consultam Ifd de tempos

em tempos para acompanhar o caminho de seu destino: Ortunmil3, através do oraculo, permite

observou que o Universo é caracterizado por “correspondéncias, analogias e interacdes, ao qual o homem e
todos os demais seres constituem uma Unica rede de forga”.
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conhecer o destino que o ser humano se comprometeu a realizar antes do nascimento e como
reforcar o or7 e dar-lhe equilibrio; mas oferece também a possibilidade de negociar com o
mundo espiritual e facilitar o que ¢ dificil, remover os obstaculos, mudar um caminho negativo
para positivo, desfazer um feitico, propiciar as sortes e afastar os inforttnios, e até mudar o
destino. Afirma um /zin que “Ortinmila é o Unico que pode mudar o dia da morte”, entdo,
observou Bab4 Marcelo, “ele pode mudar qualquer coisa na vida de uma pessoa”.

Segundo Bab4d Marcelo, o destino pode até ser trocado na iniciacdo, quando o ser
humano, a0 morrer e renascer, passa por um processo gestacional, que inclui um diagndstico,
a manutenc¢ao da cabeca, o fortalecimento dos lacos com o orisd pessoal e, quando necessario,
a busca de uma nova trajetéria de vida.

Entre os outros componentes do ser humano, além do 4rd (corpo), do ém/ (sopro) e
do or7 (cabeca), Baba Marcelo destacou a alma, definida, em alguns /zdn, como émi, €, em
outros, como conjunto de /win (0 animo interior) e de okdn (o animo exterior, que €
identificado com o coracio).

Outros componentes importantes do ser humano sio os pés (esé), cujo elemento
espiritual representa o movimento, a direcdo, e permite trilhar o caminho necessario para
alcangar os objetivos do or7 as mios (owo), que representam as agoes, a atividade e o poder,
permitem agir e lutar na vida e constituem a capacidade mecéanica de realizar, executar,
materializar e colocar em pratica as determinacdes do ori

Salami e Ribeiro (2015, p. 34) adicionam a esses componentes Ojiji, a sombra, “a
representacao visivel da esséncia espiritual que acompanha o ser humano durante toda a vida,
morrendo junto com o 4rd [0 corpo], embora n3o sendo enterrado com ele”.

Para preservar e restabelecer a saude, é necessario o equilibrio — entendido de forma
dindmica e ndo estatica, como salienta Bastide (1993) — entre as partes materiais e espirituais do
ser humano, em particular, entre or7 inu e ori ode, e dos diferentes componentes entre si. Por
exemplo, Baba Marcelo sustentou que as acOes (representadas pelas mados) e o movimento
(representados pelos pés) devem estar em harmonia com as proprias intencdes e projetos de

vida, com os designios do préprio or7.
CONCLUSOES

De acordo com a nocdo de pessoa do candomblé, as circunstancias de vida, desde a

concepcao e a gestacao, a escolha do or7 antes do nascimento e as relagdes com o meio social
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e ambiental, levam a necessidade de completar e renovar a forca vital do ser humano e de
manter o equilibrio entre seus componentes (materiais e espirituais), com o cosmo e a
sociedade. Diferentes forcas influenciam sua existéncia, podendo enfraquecé-lo e impor
sofrimentos, mas ele pode também se utilizar de forcas para ter mais poder e alcancar seus
objetivos de vida.

Bastide (1953, p. 32), interpretando a lei de participacio de Levy-Bruhl, sobretudo,
como “categoria da acdo” (e ndo uma ldgica), concebe o candomblé como uma forma de
“dinamismo” enquanto codificacdo e manipulacao de “Forcas”. As diferentes classificacdes dos
seres permitem ordenar e organizar o cosmo, mas sua funcdo principal é a de estabelecer
categorias operacionais voltadas a eficicia dos rituais.

Os seres da natureza possuem seu dse, sua forca vital especifica, dependendo de suas
caracteristicas materiais, sua cor, seu cheiro, sua forma de vida, seu habitat, seu
comportamento. Essa forca pode ser adicionada, renovada e reforcada no ser humano, e ser
utilizada para estabelecer um fluxo de dse entre orun e aiyé, revertendo-se em beneficios na
vida do ser humano e proporcionando o equilibrio de forcas no cosmo e na sociedade.

Em minha analise do cuidado da satide no Ase /dasile Ok, Os tratamentos terapéuticos
resultam sempre da combinacdo de oogun (“remédio”, em forma de banhos, sabdo, po,
beberagens, comidas, que agem sobre o corpo'é) e de ebho (“sacrificio” ou “oferenda”, dirigido
aos antepassados, aos Orisd, as lyimfou aos demais seres espirituais). Ortunmila, orisd da
sabedoria, testemunha do destino e criador do sistema oracular, determina as oferendas e
Osényin, o grande feiticeiro, orisd das ervas medicinais que crescem na mata selvagem, possui
o conhecimento dos remédios.

Segundo Baba Marcelo, receber dse significa incorporar as representacdes materiais e
simbdlicas dos principios vitais de tudo o que tem existéncia no aiyé como reflexo do orun.

Também a escolha do orisd a que a pessoa é iniciada — apds a consulta com o oraculo
— ¢ feita por Baba Marcelo com a finalidade de acrescentar a pessoa a forca vital daquele orisd
que mais possa favorecé-la em seu caminho de vida. Sobressaiu, em sua pratica, a diferenca
com outros terreiros, em que o orisd corresponde ao arquétipo que mais espelha a

personalidade e as caracteristicas fisicas do iniciado, como ressaltado por Claude Lépine

16 Entendendo o corpo ndo somente em sua forma material, mas em sua composicdo fisica, psicologica e
espiritual, que transborda em suas rela¢Ges sociais (que incluem os Orisd, os antepassados e os demais seres
espirituais), com o meio ambiente e 0 cosmo.

17" As Maes Ancestrais.
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(2004), e age, as vezes, de forma contraria. Um exemplo que Baba Marcelo citou com

frequéncia é o seguinte:

Se tenho uma mulher pouco feminina, brigona e que tem dificuldade em
encontrar um marido, ndo a ajudo em nada se reforco seus tragos colocando nela
Ogtin. Mas, se lhe acrescento a forca vital de Osun, ela pode ganhar em docura,
feminilidade e sorte no amor. Somente no caso em que ela precise da forca
guerreira e de sair vitoriosa nas lutas, Ogtin poderia ajuda-la.

E, de fato, ele observou que a maioria das mulheres iniciadas em orisd masculinos,
sobretudo aquelas de Ogtin ou Obaltaié, nio sio casadas.

Os elementos inseridos na cabeca através da incisdo durante a iniciagdo, os bori, 0s
banhos, o sangue dos animais sacrificados, o contato com as folhas e a terra (perto dos
antepassados) e o compartilhamento das oferendas entre o or/ da pessoa, seu /jgbd orf, o
assentamento do orisd e o orisd tém a finalidade de estabelecer conexdes e participacdes de
forgas.

Forcas e acontecimentos podem ser propiciados na vida do ser humano também
através do nome que lhe é atribuido, pois, em uma cultura oral como a yorub4g, a palavra sdo
atribuidos poder e capacidade de influenciar os acontecimentos. O nome pode ser um
verdadeiro ofd” que, ao ser repetido continuamente, movimenta as energias através da palavra
e do em/ (o sopro, elemento divino no ser humano) para sua realizacdo. Por exemplo, chamar
um 4biku de Maku (ndo morra) é uma encantacdo para propiciar-lhe vida longa. Da mesma
forma, muitos nomes representam algo que pode ser positivo para a pessoa; outros se
relacionam a eventos de sua vida ou de seu orisd, podendo representar uma homenagem ao
orisd. A conclusio da iniciacio, na festa que celebra o ingresso do yawd© na familia de santo,
um momento importante é representado pela cerimo6nia do nome, em que o iniciado é
apresentado a comunidade reunida para festejar seu novo membro com um novo nome, que

marca sua nova identidade social e espiritual.

18 Cabaca que constitui a representagdo material do or7 da pessoa e € feita durante a iniciacdo a partir de
diferentes elementos e objetos ligados a pessoa € a seu Orisd.

12 Encantamento.

20 Lijt. “a esposa mais jovem”, indica as pessoas iniciadas no candomblé que tém a capacidade de incorporar
0s Orisd e que ainda ndo deram sua obrigacao.
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