Recensoes
A Interpretacio do Carisma

Reflexdes sobre o Tema a partir de Aspectos
Metodolédgicos do Livro Carisma:
éxtase e perda de identidade na veneracio
ao lider, de Charles Lindholm

(Trad. Carlos Augusto C. Ribeiro. Rio de Janeiro: Jorge Zahar, 1993)
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Professor do Departamento de Antropologia e Estudos Sociais da
Universidade de Harvard, Charles Lindholm despontou nesta iltima
década por seus estudos na 4rea de antropologia comparativa e
pelo célebre trabalho que temos a oportunidade de comentar.

Na tentativa de ilustrar e compreender o fendmeno do carisma,
Lindholm redne, nesta obra, teoria e estudos de casos, ordenados
segundo uma légica tradicional — primeiro momento: teoria; segundo
momento: pritica—, em fungio da idéia central que orienta seu
estudo, a saber, de que a relagdo carismatica € constitutiva do ser
humano. Para Lindholm, haveria no homem a necessidade de
estabelecer umarelagio intima com “alguém” carismatico. Esta
relagio carismatica, porém, precisa ser expressa em relagdes sociais.
Para o autor, a relagdo carismdtica busca o €xtase — um
arrebatamento intimo, um enlevo, arroubo, encanto —, mas constitui
também uma perda de identidade.

A seqiiéncia proposta no sumdrio trata das seguintes unidades
tematicas. Parte Tedrica: as teorias sociais das paixdes, passando
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por David Hume, os utilitaristas, Stuart Mill e Nietzsche; uma
sociologia do irracional, por Weber € Durkheim; o hipnotismoe a
psicologia da multiddo, em Mesmer, Le Bon e Tarde; a psicologia
freudiana da multiddo; o carisma como doenga mental ou como
ressocializacio; e algumas teorias sintéticas do carisma: Robert Lifton
e a “reforma do pensamento”, teorias fisiolgicas do transe,
Christopher Lasch e a “cultura do narcisismo”. Parte Prdtica:
Adolf Hitler e o Partido Nazista; Charles Manson e a familia; Jim
Jones e o0 Templo do Povo; os xamis e a sociedade; Concluséo,
que estuda o carisma na atualidade.

Na busca por responder a possibilidade de descobrir uma
estrutura tedrica no discurso sobre o carisma que ajudasse a dar
sentido ao que parece sem sentido, Lindholm pergunta inicialmente
sobre o significado emocional e psicolégico que 0 envolvimento em
um movimento carismdtico tem para os lideres e os seguidores. A
questdo se fundamenta em, ou parte da necessidade de, descobrir
adindmica interna que une os lideres e o grupo, € de que maneira
esta interacdo € construida pelo contexto social.

Dito de outro modo, o autor pretende, a partir de uma
perspectiva histérica e social, extrair ummodelo das emogdes que
possa ao mesmo tempo fornecer um paradigma rudimentar para
hierarquizar as necessidades humanas basicas e permitir
conceitualizar os complexos aspectos histéricos, sociais e
psicolégicos do carisma. Quer-se dizer, com isto, que ndo estando
satisfeito com a concepgao dada até o momento para o conceito
de “carisma”, Lindholm pretende estranhda-lo, rastred-lo e
ressemantiza-lo, estabelecendo pistas para entendermos sua
extensio e articulagao.

Charles Lindholm néo procede a uma andlise improvisada ou
diletante. Ao contrério, a parte tedrica discute as principais
abordagens sobre a questéo do carisma, enquanto que a parte pratica
apresenta exemplos — tidos como classicos — que trouxeram a
reflex@o sobre o carisma para a sociedade contemporénea. Ao tratar
a experiéncia xamanica de sociedades tribais, mostra-se com
propriedade a habilidade destes sistemas em manter a coeso social
e satisfazer necessidades humanas fundamentais de congregagéo
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social — a figura do xama funcionando como pélo regulador das
relagGes homem/natureza e homem/sociedade. Assim nos € dito
que nas sociedades xamanicas as “‘experiéncias de participagao
carismatica estdo integradas na rotina da vida, e reforgam a aceitagio
do mundo como ele é” (p. 203). Portanto, nota-se que o autor estd
bem equipado para estabelecer o carisma (ou a relagdo carismatica)
como fonte de a¢des baseadas na emocao.

2

O autor apresenta um panorama da situagio atual, qual seja, um
ressurgimento de ondas de fanatismo, de incidentes domésticos de
violéncia, de revoltas populares, de “evangélicos” pela TV, enfim,
de uma grande onda de cultos aparentemente irracionais. Todos
esses fatos, exibidos diariamente pela midia, somados aos casos
que Lindholm trabalha na parte prética do livro, parecem
impossibilitar e tornar precéria qualquer reflexdo ou discurso racional
sobre o carisma. Isto porque tais fatos parecem pdr em xeque o
poder darazdo, ou da racionalidade modema. Eles sdo circunstincias
que ressaltam a importéncia e atualidade do problema carisma.

O carisma tem sido compreendido basicamente como: carisma
enquanto dom gratuito, graga conferida pelo divino; e carisma
enquanto habilidade para influenciar outros, certamente em conexao
fisica, emocional e intelectual com o lider carismético. Nos dois
modos o carisma envolve um compulsivo einexplicdvel vinculo
emocional. Sem descartar o carisma como algo intrinseco ao
individuo, Lindholm observa que o carisma sé se dd emrelagao
com o outro, sendo portanto uma combinag&o socio-psicolégica
entre o “intimo eu” do lider e do seguidor.

Além de observar este escdndalo moderno, Lindholm
desenvolve uma tentativa no sentido de mostrar, principalmente na
Parte Tedrica e na Conclusio, que o conceito de carisma possui
ampla extensdo. Ele € um termo plurivalente, uma no¢io amorfa,
podendo significar o campo dos devotos, fanéticos, e o fervor das
multiddes; passando a veneragdo a astros de cinema, herdis do
esporte e da politica; a “capacidade individual de cada um de aderir
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ao conjunto”, tendo em vista a agregacio natural dos homens; e
indo até mesmo, num paralelo entre amor e carisma, ao
estabelecimento de uma relagfio carismética entre amante € amado.

No entanto, pode-se elencar alguns elementos que sio comuns
a articulagdo do conceito, tais como: o carisma implica sensagao de
€xtase; constata-se um afastamento de si, do “eu intimo”’, que o
autor denomina de perda de identidade; o carisma se d4, como
regra geral, dentro de um grupo, voltado a veneragio de um lider;
ha uma dosagem forte de sacrificio por parte daqueles que se
submetem ao lider carismadtico; ele € uma forma de
comprometimento, de ligagio compulsiva; € umprocesso de maior
ou menor envolvimento dos participantes, pois estes se “apaixonam
ou deixam de se apaixonar”. Desse modo, como observa Lindholm,
a fonte das a¢des esta baseada na emog@o, ultrapassando, portanto,
auma categorizagdo racional pura. Portanto, pode-se dizer que o
carisma € umamaneira de falar de certos aspectos emocionais da
interagéo social.

Em sua tentativa de interpretar o fendmeno do carisma, o autor
desenvolve uma analise da origem e necessidade de participagao em
movimentos carismaticos. Ele colocaem foco os principais motivos
que levam a adesdo a uma relagdo carismatica, tais como: o
afastamente das raizes socioculturais; o contexto de abandono e
descaso social; a ansiedade provocada por situagdes adversas € sem
sentido; as mudancas rapidas e desordenadas de sociedades; a
destrui¢do de valores tradicionais, de costumes que ndo mais se
sustentam; a ausénciade limites estiveis, muitocomum em sociedades
que promovem a competicdo e a luta por status. No fundo, adescri¢ao
do autor coaduna-se com uma anélise da sociedade ocidental
contemporinea, demonstrando que “aqueles que se véem
desvalorizados e confusos pela desintegragio do tecido social estdo
prontos a abrir mdo de umaidentidade, ja prejudicada, em troca da
aceitacdo em um grupo no qual, devido asua intensidade e objetivo,
aexisténcia se transforma em algo transcendente” (p. 10).

De outro modo, pergunta o autor sobre a possibilidade de
fundamentag@o racional de agdes que aparentemente sdo irracionais,
mas que possuem um sentido social. Responde pela “racionalidade”
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da ag3o carismatica, como portadora— e mesmo doadora— de
sentido, e um sentido passivel de discurso cientifico. O que estdem
jogo na dinimica do carisma, que se mostra poderosa, ambivalente,
temida, € a0 mesmo tempo desejada, €, em determinada escala, a
questdo darelagio do homem com a sociedade por ele construida,
ou a sociabilidade humana. Para Lindholm, o carisma €, portanto,
elo ou corrente que une os dois pélos supracitados (homem e
sociedade), exatamente por tramitar no mais intimo eu € nas mais
explicitas relagdes sociais.

3

Os pontos de partida ou pressupostos metodolégicos para se pensar
o carisma sao: o discurso popular sobre a experiéncia subjetiva do
carisma; e o discurso de estudiosos do fendmeno carismatico. Apds
explorar paradigmas tedricos € casos para testar como estes modelos
funcionam, Lindholm estabelece trés momentos essenciais:

Momento I. o individuo carismatico — uma qualidade inata
magnética, que nao se aprende —, que pode ser denominado p6lo
psicolégico;

Momento 2: o carisma € relacionamento — mutua ligagdo intima
entre o lider e o seguidor —, que pode ser denominado pélo social;
Momento 3: o momento da exaltagdo, do desprendimento e
intensidade emocional, que est2o além da consciéncia comum dos
individuos que, em fun¢do do sentimento de atragéo, perdem suas
identidades pessoais na veneragdo ao outro carismatico.

Para uma andlise da dindmica do préprio grupo carismético,
hé necessidade decontextualizar o estudo, pois o objeto € varidvel,
obedece a uma relacfo histérica, a variedade dos grupos sociais,
suas circunstancias e perspectivas. Para referendar o que concebe
Lindholm, pode-se citar a seguinte passagem:

Na verdade, apesar das condig¢des sociais que parecem
promover reagdes carismaticas, 0s movimentos carismaticos
nao sao tdo comuns nem tao irresistiveis como poderfamos
imaginar (...); isto acontece porque as pessoas no mundo
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ocidental modemo, na realidade, t&¢m experiéncias de perda
do eu que sdo andlogas, mas geralmente menos intensas,
aquelas proporcionadas pelo envolvimento carismético. Ao
contririo do carisma, essas sensagfes foram canalizadas,
moldadas e difundidas de tal forma que ndo ofere¢am uma
ameaca a estrutura social, e de fato mantenham o status
quo tal como o0 movimento carismatico faz nas sociedades
xamanicas. (...) essa sustentagdo torna-se muitas vezes
fragil, e algumas vezes estas situa¢Ses podem se tornar mais
envolventes, expansivas, poderosas e perigosas. (P. 204.)

E € aqui, na nossa opinido, que Lindholm d4 o salto: de uma teoria
transcendente do carisma, do carisma como algo inexplicdvel, como
dom de Deus; a uma teoria das emogdes, a uma psicologia social.
Aqui estd o valor, na nossa opinido, da teoria postulada por
Lindholm, enquanto patrocina pistas para compreendermos o
fendmeno do carisma a partir do préprio homem, do sujeito que
interage consigo e com o meio social. Dirfamos que o autor estd
tentando estabelecer pressupostos para uma Psicologia Social,
pondo-a em discussio, numa tentativa de expansdo do horizonte
da racionalidade para podermos explicar adequadamente o
fendmeno carismatico.

4

Arelacdo carismaitica € constitutiva do ser humano, podendo se
apresentar de diversas maneiras ou alternativas. O autor propde,
na conclusdo, um mapa destas alternativas, constituindo assim,
propriamente, a sua teoria sobre o carisma, que tem como principal
pressuposto o fato de que

o problema da era modema n#o € a experiéncia carismatica
em si: o carisma, afinal, € uma dadiva. A questdo, entdo,
nao & saber se tais momentos de desprendimento € comunho
continuardo existindo. Eles fazem parte da nossa condigio
humana. A questdo é saber que forma estes momentos
terdo. (P. 219.)
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A proposta de mapeamento de Lindholm se desenvolve em
quatro momentos: a) as alternativas publicas seculares para o
carisma; b) o carisma na religido; c) relages intimas de fusao
carismética e auto-abandono; d) a diade romantica — dpice do
processo —, 0 amor romantico visto pela cultura como a fonte
mais importante, mais motivadora e mais comum de ligacao
idealizada na era moderna. Vale relevar que hd um privilégio, em
todos os momentos, do carater socialmente construido.

a) A ética do consumo: trata-se de uma satisfacdo, um
“pequeno” éxtase; nas imagens de poder sexual e atrac@o € nos
prazeres materiais, 0 homem depressivo, insatisfeito, encontra seu
“pequeno’” momento de bem-estar total e felicidade; a ligagdo entre
individuos e Estado: a Nacio torna-se a maior geradora do sentido
de participagdo social, provando que pode ser o pdlo forte que
evitaa anomia e inteira perda de sentido do social; a idolatria aos
heréis do esporte e do mundo artistico.

b) O carisma institucionalizado e adaptado dentro do
contexto das religides modernas. O autor cita entre elas a “nova
era”, acientologiae a “renovagio carismatica”, apontando paraa
formacgao de um “circulo intimo de iniciados, em dire¢io ao culto
carismatico — estabelecendo uma verdadeira devogio a um lider
carismadtico, cuja revelacao é o fundamento da experiéncia do
grupo”. H4, nitidamente, um comprometimento, uma exigéncia de
mudanga, uma conversdo, um total envolvimento em um culto
carismético, a0 menos temporariamente.

¢) O lar da classe média, enquanto representa a “familia ideal”,
um modelo de relagio intima e de puro zelo, compreensdo e empatia
quase plenas; ou, a amizade ideal, proveitosa emocionalmente,
duradoura, cuidadosa, um lugar seguro fora do campo competitivo;
estes dois momentos se véem solapados pela familia e amigos reais,
frustrados e ambivalentes.

Para o autor, os trés momentos alternativos para o carisma
t€m como poélos, de um lado, o individuo ansioso por estabelecer
uma relagdo frutifera, prenhe de sentido e vivacidade, e, de outro
lado, uma insténcia ou figura ideal. Mas para ambos, incontaveis
vezes, a relacdo estd fadada a frustragio.
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O quarto momento se destaca por ser culturalmente
reconhecido, um estagio ou processo necessario ao desenvolvimento
pessoal, que proporciona 0 mecanismo mais eficiente de vinculagio
emocional e social. Segue-se, assim, uma anélise do autor em torno
das semelhancas entre carisma e amor romantico, idealizado pela
cultura. Sendo vejamos:

d) O amor romantico passa a imagem de que o respeito de
um amante para com o outro reafirma para todos os componentes
da sociedade que a “transcendéncia sobre as hostilidades e
alienagdes € possivel”, garantindo desta forma a possibilidade e
viabilidade da sociedade. Por ser, a0 mesmo tempo, poderoso,
envolvente e também inofensivo — ndo pde em xeque as estruturas
sociais —, ele € amelhor e mais eficiente alternativa ou “védlvula de
escape” para as intensas emogdes que, se canalizadas de outro
modo, podem gerar a anomia social. Assim lemos que “O amor é a
alternativa mais eficaz para se manter a civiliza¢go, ou a sociedade,
ou acoesdo social”.

A racionalidade do carisma se funda neste “modelo de estrutura
emocional” proposto por Lindholm, ao tratar as altemativas para o
carisma, através do qual os participantes da interagdo simbdlica—
valorizacdo do ideal — ultrapassam o nivel puramente psicolégico,
e situam-se no nivel da possibilidade de convivéncia e coesdo social,
dapossibilidade de vidaem comunidade.

5

A reflex@o do autor é muito rica em suas ilustragdes e
argumentag¢des, baseadas em uma bibliografia especializada, e
elaboradas com uma linguagem simples e acessivel, ndo deixando,
contudo, de manter um estilo cientifico, rigoroso e sofisticado.

O projeto de Charles Lindholm € ambicioso e inovador.
Ambicioso por pretender esbogar uma teoria geral das emogdes,
tendo como chave interpretativa o conceito de carisma. Pois, como
ele mesmo observa, seu estudo tem limitagdes muito visiveis, tais
como permanecer dentro de um contexto ocidental e centrar a parte
prética em casos cujos lideres sdo figuras masculinas. Em certos
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momentos, podemos até mesmo questionar até que ponto, de
acordo com o recorte feito, Lindholm possui bases suficientes para
suas conclusdes. Por outro lado, ele € inovador ao propor uma
teoria sui generis sobre a experiéncia carismitica, em escala
alternativa, a saber, enquanto constitutiva do humano e patrocinadora
de coesdo social.

Em nosso comentario, deu-se énfase a questao de fundo do
trabalho de Charles Lindholm: os pressupostos para se pensar o
carisma a partir de urma abordagem sdcio-psicolégica. No entanto,
a sua pesquisa oferece ainda uma discussao sélida sobre teorias do
carisma e uma descri¢ao de casos e manifestagdes carismaticas, as
quais apenas acenamos aqui. Esta nota bibliografica é, portanto,
apenas um convite ao leitor para debrugar-se sobre um trabalho
que abre perspectivas para abordar a enigmatica experiéncia do
carisma.

Carlos Mdrcio Viana Lima
Mestrando, Pés-Graduagdo em Ciéncia da Religiao/UFJF
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