Tabela 4. Associação, de acordo com a classificação de idade, entre algumas variáveis socioeconômicas, demográficas, clínicas e nutricionais dos usuários do Centro Estadual de Atenção Especializada (CEAE) - Juiz de Fora - 2014
	VARIÁVEL
	ADULTO
	IDOSO
	OR
	IC 95%
	p-valor

	
	n
	( % )
	n
	( % )
	
	
	

	Índice de Massa Corporal
	Eutrofia
	39
	(30,7)
	88
	(69,3)
	1
	
	

	
	Baixo Peso
	3
	(18,8)
	13
	(81,3)
	1,92
	0,52-7,12
	0,32

	
	Excesso de Peso
	202
	(50,2)
	200
	(49,8)
	0,43
	0,29-,67
	<0,001*

	Relação Cintura-Quadril
	Adequada
	98
	(53,6)
	85
	(46,4)
	1
	
	

	
	Inadequada
	139
	(41,1)
	199
	(58,9)
	1,65
	1,15-2,37
	0,04*

	Relação Cintura-Estatura
	Adequada
	27
	(62,8)
	16
	(37,2)
	1
	
	

	
	Inadequada
	210
	(43,9)
	268
	(56,1)
	2,15
	1,13-4,10
	0,13

	Escolaridade
	Mais de 12 anos
	8
	(61,5)
	5
	(38,5)
	1
	
	

	
	9-11 anos
	64
	(74,4)
	22
	(25,6)
	0,55
	0,16-1,86
	0,33

	
	0-8 anos
	170
	(38,5)
	272
	(61,5)
	2,56
	0,82-7,95
	0,09

	Refeições em Casa
	Sim
	180
	(43,0)
	239
	(57,0)
	1
	
	

	
	Não
	25
	(71,4)
	10
	(28,6)
	0,301
	0,14-0,643
	0,001*

	Tipo de óleo
	Vegetal
	181
	(45,4)
	218
	(54,6)
	1
	
	

	
	Animal
	6
	(23,1)
	20
	(76,9)
	2,76
	1,09-7,04
	0,02*

	Pressão Arterial Sistólica
	Pressão arterial normal
	101
	(53,7)
	87
	(46,3)
	1
	
	

	
	Pré-hipertensão
	35
	(46,7)
	40
	(53,3)
	1,33
	0,77-2,27
	0,3

	
	Hipertensão
	107
	(39,1)
	167
	(60,9)
	1,81
	1,24-2,63
	0,001*

	Pressão Arterial Diastólica
	Pressão arterial normal
	127
	(39,6)
	194
	(60,4)
	1
	
	

	
	Pré-hipertensão
	5
	(45,5)
	6
	(54,5)
	0,78
	0,23-2,62
	0,69

	
	Hipertensão
	111
	(54,1)
	94
	(45,9)
	0,55
	0,39-0,79
	0,001*

	Hemoglobina
	Adequada
	143
	(47,8)
	156
	(52,2)
	1
	
	

	
	Abaixo
	39
	(31,7)
	84
	(68,3)
	1,97
	1,27-3,07
	0,002*

	
	Acima
	7
	(58,3)
	5
	(41,7)
	0,65
	0,20-2,1
	0,47

	Hematócrito
	Adequada
	139
	(45,4)
	167
	(54,6)
	1
	
	

	
	Abaixo
	25
	(28,1)
	64
	(71,9)
	2,13
	1,27-3,56
	0,003*

	
	Acima
	22
	(66,7)
	11
	(33,3)
	0,41
	0,19-0,89
	0,02*

	Colesterol Total
	Desejável
	93
	(37,3)
	156
	(62,7)
	1
	
	

	
	Limítrofe
	54
	(49,5)
	55
	(50,5)
	0,6
	0,38-0,95
	0,03*

	
	Elevado
	36
	(55,4)
	29
	(44,6)
	0,74
	0,43-1,28
	0,28

	Glicemia de Jejum
	Adequada
	52
	(35,9)
	93
	(64,1)
	1
	
	

	
	Acima
	145
	(47,2)
	162
	(52,8)
	0,625
	0,41-0,94
	0,015*

	Creatinina
	Adequada
	105
	(46,3)
	122
	(53,7)
	1
	
	

	
	Abaixo
	35
	(77,8)
	10
	(22,2)
	0,25
	0,12-0,52
	<0,001*

	
	Acima
	49
	(28,7)
	122
	(71,3)
	2,14
	1,4-3,27
	<0,001*


Qui-Quadrado. OR: Odds Ratio.  IC 95%: Intervalo de Confiança 95%.
* p < 0,05.
Fonte: Os autores (2017).
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