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Protocolo CEP-UFJF: 2019.078.2010 FR: 328249 CAAE: 0064.0.180.000-10 PR
Projeto de Pesquisa: Efeitos da atividade fisica no auxilio do tratamento de cancer.
Area Tematica: Grupo lli

g§gmsador Pesquisador Responsavel: Eliana Lucia Ferreira

Pesquisadora Participante: Livia Fabiana Sago
Instituicdo: Faculdade de Educagéo Fisica e Desportos da UFJF

Sumario/comentarios do protocolo:
~ Justificativas: Trata-se de tematica relevante para o avango cientifico sobre os efeitos do

treinamento fisico no auxilio do tratamento de mulheres com céncer. Principaimente, no
esclarecimento da relagao corpo ~ doenga.
Objetivo: O objetivo e verificar os efeitos da atividade fisica no auxilio do tratamento do
cancer, com énfase na melhora da qualidade de vida e nas habilidades motoras

- Metodologia: Trata-se de pesquisa experimental, que realizara sessoes de atividades
fisicas planejadas, duas vezes por semana, por 12 meses, para mulheres em tratamento
de cancer encaminhadas do Hospital Asconcer. Esse € um projeto de pesquisa vinculado
ao projeto de extensao aprovado pela PROEX-UFJF. No inicio das atividades serao
realizados testes de habilidades motoras, ansiedade e qualidade de vida. Serao aplicados
os testes no inicio do projeto e a cada trés meses, totalizando 4 momentos de testes.

- Revisao e referéncias: As referéncias utilizadas sustentam todo projeto.

- Lista de centros participantes no Brasil: Dois.

- Paises participantes: Brasil

- Orgamento: O orgamento apresentado esta adequado para o desenvolvimento da
pesquisa e, sera custeado pelas pesquisadoras.
Cronograma: Esta adequado para o desenvolvimento da pesquisa. Inicio em julho de 2010
e término em dezembro de 2011

- Termo de Consentimento Livre e Esclarecido — TCLE: Esta em linguagem adequada, clara
para compreensao do sujeito e descreve os procedimentos.

- Qualificagao da pesquisadora: A pesquisadora Doutora apresenta experiéncia para o
desenvolvimento da pesquisa.

- Salientamos que o pesquisador devera encaminhar a este comité o relatorio final da
pesquisa.
Diante do exposto, o Comité de Etica em Pesquisa — CEP/UFJF, de acordo com as

atribuigoes definidas na Res. CNS 196/96, manifesta-se pela aprovagao do protocolo de pesquisa
proposto.

Situagéo: Projeto Aprovado.
Juiz de Fora, 15 de julho de 2010
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