[image: image1.jpg]UNIVERSIDADE FEDERAL DE JUIZ DE FORA
PRO-REITORIA DE PESQUISA
COMITE DE ETICA EM PESQUISA - CEP/UFJF
36036900- JUIZ DE FORA - MG ~ BRASIL

Parecer n° 029/2009

Protocolo CEP-UFJF: 1674.018.2009 FR: 251496 CAAE: 0039.0.180.000-09

Pro[eto de Pesquisa: Estudantes de medicina sabem cuidar da prépria salide?
Versdo _do Protocolo e Data: 16/04/2009

Area T

Area Temética: Grupo /Il

Pesquisador Responsavel: José Ant6nio Chehuen Neto

Pesquisadores Participantes: Mauro Toledo Sirimarco, Aureo Augusto de Almeida Delgado, Bruna
Damésio Moutinho , Camila Munayer Lara

Instituicdo: Universidade Federal de Juiz de Fora

Sumaério/comentarios do protocolo:

O estudo se justifica, considerando-se que varios estudos no mundo tém mostrado que os
estudantes universitarios tem adotado um estilo de vida pouco saudavel — e serdo eles os
futuros responséveis pelo cuidado da sadde da populagdo. Objeto pertinente e de valor
cientifico.

Objetivos: Estudar o estilo de vida / habitos dos académicos de medicina da UFJF e suas
repercussoes no estado de salide dos mesmos.Objetivos claros e compativeis com a proposta

Metodologia: estudo transversal , com aplicagéo de questionario estruturado,

Revisao da literatura consistente, coerente, com referéncias atualizadas e que sustentam o(s)
objetivo(S) do estudo.

Caracteristicas da populagéo a estudar: 320 estudantes cursando 3°, 5°, 7° e 9° periodos do
curso de medicina da Universidade Federal de Juiz de Fora.

Critérios de participago: aluno regularmente matriculado no 3°, 5°, 7° e 9° periodos do curso
de medicina da Universidade Federal de Juiz de Fora.

Lista de centros participantes no Brasil : Universidade Federal de Juiz de Fora

Paises participantes : nao se aplica

Orgamento detalhado foi apresentado e o responsavel pelo financiamento da pesquisa sera o
proprio pesquisador

Instrumento de coleta de dados: entrevista pertinente, com questées que possam levar
constrangimento aos sujeitos. Entretanto é citada a forma de protegéo & identidade e ao sigilo
durante a coleta das informagées

Cronograma adequado

Os riscos e desconfortos possiveis estao descritos

Consisténcia da justificativa de uso de placebo — néo se aplica.

Consisténcia da justificativa de suspensao terapéutica (Wash-out) — ndo se aplica.

Termo de Consentimento Livre e Esclarecido — TCLE, est4 em linguagem adequada, clara para
compreenséo do sujeito, descricdo suficiente dos procedimentos, riscos e desconfortos
Qualificag@o do(a) pesquisador(a) compativel com o projeto de pesquisa

Diante do exposto, o Comité de Etica em Pesquisa — CEP/UFJF, de acordo com as atribuigoes definidas
na Res. CNS 196/96, manifesta-se pela aprovagao do protocolo de pesquisa proposto.

Situacao:Projeto Aprovado
Juiz de Fora, 18 de agosto de 2009
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