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Carlos Alberto Monteiro Falcdo* cimento bioceramico CIMMO HP® em relagdo aos cimentos Bio-C Sealer e Sealer Plus BC, por meio do método de
push-out. Material e Métodos: Foram utilizadas 30 raizes de incisivos centrais superiores, seccionadas em 60 secgbes
axiais de 2 mm de espessura. Cada secgdo recebeu um orificio de 1,2 mm de didmetro. As secgdes foram divididas
aleatoriamente em trés grupos (n= 20) correspondentes a cada tipo de cimento: Grupo 1 (CIMMO HP®), Grupo 2 (Bio-C
‘Universidade Estadual do Piaul, Campus Sealer) e Grupo 3 (Sealer Plus BC). Em seguida, os cimentos foram manipulados e aplicados nos orificios, seguindo as
Alexandre Alves de Oliveira, Parnaiba, PI, instrugBes dos fabricantes. Os espécimes foram incubados a 37°C por 3 dias com umidade controlada e submetidos ao
Brasil. teste de push-out com velocidade de 1 mm/min. na méaquina semi universal de ensaios. A anélise estatistica incluiu
ANOVA e teste posterior de Tukey, considerando um valor de p <0,05 para determinar a significancia das diferengas
entre os grupos. Resultados: O cimento Sealer Plus BC apresentou a maior forga de unido (281,47+13,65 MPa),
significativamente superior aos grupos Bio-C Sealer (0,00+£13,65 MPa) e CIMMO HP® (-3,23+13,65 MPa), com p
<0,001. Ndo houve diferenga significativa entre Bio-C Sealer e CIMMO HP® (p= 0,970). Conclusao: Sob as condigdes
experimentais testadas, o cimento CIMMO HP® apresentou uma forga de adesdo equivalente ao Bio-C Sealer e inferior

quando comparado com o Sealer Plus BC.
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ABSTRACT

Introduction: The effectiveness of endodontic therapy is intrinsically linked to the quality of adhesion between
endodontic sealers and root dentin. The search for materials that offer optimized adhesion is essential to ensure long-
lasting and successful results. Objective: To comparatively analyze the adhesive strength of the bioceramic cement
CIMMO HP® in relation to Bio-C Sealer and Sealer Plus BC using the push-out method. Material and Methods:

- Thirty roots of upper central incisors were used, sectioned into 60 axial sections of 2 mm thickness. Each section
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received a 1.2 mm diameter hole. The sections were randomly divided into three groups (n= 20) corresponding to
R. S&o Leopoldo, 2065, Frei Higino,
Parnaiba, Piaui

CEP: 64207-028 the cements were manipulated and applied into the holes according to the manufacturers’ instructions. The specimens
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each type of cement: Group 1 (CIMMO HP®), Group 2 (Bio-C Sealer), and Group 3 (Sealer Plus BC). Subsequently,

were incubated at 37°C for 3 days with controlled humidity and subjected to the push-out test at a speed of 1 mm/
min in the Semi Universal Testing machine. Statistical analysis included ANOVA and post hoc Tukey test, considering a
p value <0.05 to determine the significance of differences between groups. Results: The Sealer Plus BC showed the
highest bond strength (281.47+13.65 MPa), significantly superior to the Bio-C Sealer (0.00£13.65 MPa) and CIMMO
HP® (-3.23+13.65 MPa), with p <0.001. There was no significant difference between Bio-C Sealer and CIMMO HP®
(p= 0.970). Conclusion: Under the tested experimental conditions, CIMMO HP® showed equivalent adhesive strength

to Bio-C Sealer and lower adhesive strength compared to Sealer Plus BC.
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INTRODUCAO

A execugcdo da técnica endodbntica tem
por objetivos fundamentais a limpeza, modelagem,
desinfeccdo e obturagao do sistema de canais radiculares.
Varios estudos tem mostrado estreita relagdo entre
a qualidade técnica da obturagdo e o sucesso do
tratamento endodéntico.!? A limpeza e modelagem
completas do sistema do canal radicular e a insergdo de
um material obturador que proporcione um selamento
hermético, sdo consideradas a chave para o sucesso na
terapia endodontica.*

Ao longo das Ultimas décadas, um grande nimero
de materiais obturadores e técnicas de obturacdo foram
criadas em busca de um melhor selamento do espacgo
do canal radicular, com o intuito de evitar ou prevenir
a sua contaminacgdo. Com base nos critérios explicados
por Grossman,® uma das propriedades mais desejadas
dos cimentos endodénticos é a sua adesdo tanto a guta
percha quanto as paredes dentinarias, pois, em primeiro
lugar, elimina espacos para a passagem de fluidos entre
o material de obturacdo e a parede do canal radicular
e, em segundo lugar, evita o deslocamento do material
de obturagdo no canal radicular durante procedimentos
subsequentes de restauracdo.’ E importante ressaltar
gue a unido entre os materiais obturadores e as paredes
dentinarias ocorre por meio de retengdo friccional e
adesdo micromecanica.’

Os cimentos a base de resinas sintéticas
tém sido usados como materiais obturadores nos
tratamentos endodOnticos por muitas décadas. Os
mais bem sucedidos a base de resina sdo a série
AH, que foram desenvolvidos ha mais de 50 anos.? O
cimento AH Plus é um cimento a base de resina epdxi,
comercializado no formato pasta-pasta.® Devido a sua
capacidade de selamento de longa duragdo e as suas
propriedades fisicas e bioldgicas, o AH Plus (AHP) tem
sido considerado “padrdo ouro” entre os cimentos
disponiveis,1%1! entretanto, uma nova composicdo a
base de silicato de calcio e outros componentes como
aluminio e ferro, além de 6xido de zinco, fosfato de
calcio, vidro e silica, tornaram os bioceramicos uma
classe de cimentos mais biocompativeis e bioativos se
comparados aos seus antecessores.10:1213

Os cimentos a base de silicato de calcio,
denominados cimentos bioceramicos, foram introduzidos
no mercado odontolégico como um material obturador
endodontico alternativo.!2 Esse material tem origem
na combinagdo do silicato de calcio com o fosfato de
calcio.’? O fosfato de calcio melhora as propriedades
estruturais do cimento bioceramico, resultando em uma
composicdo quimica e estrutura cristalina, semelhante
a apatita dentaria e dssea, facilitando a adaptacdo do
cimento a dentina do canal radicular.!* Esses cimentos
ainda podem conter aluminio, zircénia, vidro bioativo,
ceramica de vidro e hidroxiapatita, e apresentam pH

alcalino, agdo antimicrobiana e biocompatibilidade.!®

Os cimentos endodbnticos mais recentes,
como o AH Plus Bioceramic Sealer (Dentisply Sirona)
e 0 Bio-C Sealer (Angelus) a base de silicato de calcio,
proporcionam caracteristicas de manuseio vantajosas
em comparacdo com os seladores tradicionais a base de
resina, que ja mostraram sucesso clinico substancial.®
O Sealer Plus BC (SPBC) é formulado com dissilicato
de calcio, trissilicato de calcio nanoparticulado e 6xido
de zircOnio. Esse selante exibe caracteristicas como
pH alcalino, liberagdo de ions de calcio, tempo de
presa adequado e radiopacidade. Em comparagdo com
o AHP, o SPBC demonstrou maior solubilidade, menor
radiopacidade e um pH mais elevado.'” Em estudos
comparativos com o MTA Fillapex (Angelus) e o AHP, o
SPBC evidenciou uma biocompatibilidade superior no
tecido subcutdneo de ratos.!8

Nessa classe de cimentos biocerdmicos,
encontra-se um novo selante a base de silicato de
calcio, hidraulico, chamado CIMMO HP®. Segundo a
fabricante, este cimento possui boa biocompatibilidade,
propriedades hidrofilicas, consisténcia flow, hiper
densidade radiografica comparada ao aluminio, pH 10
que em 3h se estabiliza em 12, tempo de presa inicial
de 10 minutos e final de 30 minutos.

Assim, considerando a ampla variedade de
materiais disponiveis no campo odontolégico e a
necessidade de materiais com boas caracteristicas
fisicas para um eficiente vedamento radicular, o foco
deste estudo € analisar de maneira comparativa o
desempenho do cimento biocerdmico CIMMO HP® em
relagdo aos cimentos Bio-C Sealer e Sealer Plus BC,
evidenciando a forca de adesdo como um fator critico
para o sucesso das obturagbes endodénticas, utilizando
0 método de push-out.

MATERIAL E METODOS

Trata-se de uma pesquisa  descritiva,
experimental, do tipo quantitativa, desenvolvida na
Universidade Estadual do Piaui (UESPI). Apds aprovacéao
do Comité de Etica e Pesquisa da Faculdade de Ciéncias
Médicas (FACIME/UESPI), parecer n°® 5.287.484, o
experimento foi realizado no laboratdrio de Pesquisa da
Escola de Odontologia da UESPI, Campus Alexandre Alves
de Oliveira, e os resultados avaliados nas dependéncias
da instituicdo de ensino superior (IES).

Foram utilizadas 30 raizes de incisivos centrais
superiores extraidos, provenientes do banco de Dentes
da Universidade Estadual do Piaui, Campus Parnaiba. Os
dentes humanos, previamente conservados em solugdo
de timol 0,1% a 9°C, foram lavados em agua corrente
por 24 horas para eliminar residuos da solugéo de timol,
examinados macroscopicamente e radiografados no
sentido mésio-distal para padronizacdo da amostra.
As coroas de todos os dentes foram removidas e as
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raizes, seccionadas transversalmente com maquina de
corte Isomet 1000 (Buehler, Lake Bluff, EUA) para obter
seccdes de 2 mm de espessura. As secgOes de dentina
foram instrumentadas e preparadas com brocas esféricas
diamantadas 1012, padronizando o espaco referente
ao canal com diametro de 1,2 mm. As secgdes de raiz
foram divididas aleatoriamente em 3 grupos, cada um
com 20 espécimes (n= 60), e os seguintes materiais
foram usados: Grupo 1 - CIMMO HP®; Grupo 2 - Bio-C
Sealer; e Grupo 3 - Sealer Plus BC, manipulados de
acordo com o fabricante.

Os materiais foram manipulados seguindo
rigorosamente as instrugdes dos fabricantes, mantendo
os critérios de manipulagdo. Para o CIMMO HP®, o po6
e o liquido foram misturados em uma proporgdo de
1:1 em uma placa de vidro até obter uma consisténcia
homogénea. O Bio-C Sealer foi preparado conforme
indicado, utilizando a seringa fornecida pelo fabricante
para inserir o material diretamente nos orificios das
seccbes. O Sealer Plus BC também foi manipulado
conforme as instrugdes, utilizando espatula e seringa
apropriada para garantir a aplicacdo adequada. Apds a
manipulagdo, os materiais foram inseridos nos orificios
das secgOes de dentina com uma espatula de insergdo.
O excesso de material foi removido com uma lamina
de bisturi nimero 15. O tempo total de manipulagdo e
insercdo dos cimentos nos orificios foi de 5 minutos para
cada cimento. Nao foi aplicado peso sobre a placa de
vidro ou sobre os cimentos, garantindo uma manipulagdo
realizada em condigdes atmosféricas normais. As
amostras foram envoltas em gaze umedecida com
agua, colocadas em depdsitos com vedagdo hermética
e mantidas em incubadora a 37°C por 3 dias, com
substituicdo diaria das gazes.

Os espécimes foram submetidos ao teste de push-
out em maquina semi universal de ensaios Odeme M100
(Odeme Dental Research SC - Brasil) com velocidade de
1 mm/min. Um dispositivo de aco inoxidavel foi utilizado
para o posicionamento centralizado dos corpos de prova
em relacdo a haste metalica com uma ponta de 1 mm de
diametro por 6 mm de comprimento, empregada para
pressionar o material obturador até seu deslocamento.
Essa metodologia proporcionou um alinhamento preciso
e reprodutivel do espécime, garantindo que a haste
nao entrasse em contato com a camada de dentina ao
pressionar o material obturador.

Os resultados da forga maxima, expressa em
KNewton, necessaria para o deslocamento dos cimentos
foram colhidos e, posteriormente, convertidos em MPa.
Para isso, o valor registrado foi dividido pela area de
superficie de aderéncia da obturacdo, calculada pela
formula: 2nr x h, onde n é 3,14, r é o raio do canal
radicular, e h é a espessura de dentina. Os dados
coletados foram submetidos a andlises estatisticas
utilizando o programa SPSS Statistics - versdo 25.0.
Foi realizada uma analise de variancia (ANOVA) para
determinar se ha diferengas significativas entre as

médias dos grupos, seguida de um teste de Tukey para
comparagdes multiplas entre as médias dos grupos. As
analises estatisticas consideraram um valor de p <0,05
para determinar a significancia das diferengas entre os
grupos.

RESULTADOS

Os valores em Mpa foram analisados
estatisticamente para comparagdo entre os grupos. A
Tabela 1 apresenta as médias, desvios padrdo e nimero
de amostras (n) para cada grupo.

Os resultados da ANOVA revelaram diferengas
estatisticamente significativas entre os grupos (p
<0,001). O teste de Tukey mostrou que o grupo Sealer
Plus BC apresentou diferengas significativas em relagao
aos outros cimentos (p <0,001), enquanto o Bio-C
Sealer e CIMMO HP® ndo apresentaram diferengas
significativas entre si (p= 0,970).

Tabela 1: Média, desvio padrao e nimero de amostras
(n) por grupo.

Grupo Média (Mpa) Desvio n
padrao
Bio-C Sealer 214,32 28,47 20
Sealer Plus BC 495,78 42,65 20
CIMMO HP® 217,55 30,14 20
DISCUSSAO
Os cimentos endoddnticos desempenham

um papel fundamental no sucesso do tratamento,
conforme destacado por Bohrer'®. As caracteristicas
dos bioceramicos representam avangos notaveis nesses
materiais,'®2 sendo biocompativeis e promovendo
a diferenciacdo osteoblastica com um tempo de
maturagdo de 3 a 4 horas, %16 o que melhora a relagao
entre o material e o tecido dental, resultando em
melhores resultados clinicos e uma resposta bioldgica
favoravel.1213

A resisténcia de unido a dentina, quando
submetida as forcas como pressdo ou condensacgdo, €
um ponto crucial,?*?! pois a movimentagdo é a principal
responsavel pelas falhas e pode estar associada a
degradacdo do cimento endoddntico devido as cargas
funcionais decorrentes da mastigacdo e a deterioragdao
hidrolitica da ligagdo entre a dentina e o cimento ao longo
do tempo.121921 A adesdo do cimento a dentina do canal
radicular € um processo resultante da interagdo fisica e
quimica entre as moléculas presentes nos cimentos e as
paredes dentinarias,?' além da resisténcia a friccdo do
material nas paredes circundantes do canal radicular.1?:2°

O método push-out é utilizado para quantificar
a resisténcia de unido em diversas condigbes clinicas.??
Esse teste quantifica o comportamento de compdsitos
sob forgas de compressdao, deslocando o material de

HU Rev. 2024; 50:1-5. DOI: 10.34019/1982-8047.2024.v50.44406



Souza et al. Forca de adesao do cimento endoddntico Cimmo HP.

uma base. E essencial para caracterizar a capacidade
de vedacgdo apical e avaliar tensdes como resisténcia
mastigatoria e a fricgdo.22

Andrade et al'! avaliaram o cimento AH Plus jet
e Bio-C Sealer quanto a resisténcia de unido pelo teste
push-out, ndo demonstrando diferencas estatisticamente
significativas, indicando boa adesdo do Bio-C Sealer.
Mendes et al'®, ao analisar e comparar as propriedades
fisico-quimicas do Sealer Plus BC e AH Plus, observaram
que o Sealer Plus BC apresentou resultados superiores
em termos de liberagdo de ions calcio e valores de pH,
além de maior solubilidade. Isso sugere que o Sealer
Plus BC pode oferecer uma combinagdo favoravel de
caracteristicas, justificando seu desempenho superior
em comparagdo ao CIMMO HP® e ao Bio-C Sealer.

A liberacdo de ions calcio e os valores de pH
significativamente maiores do Sealer Plus BC sugerem
uma adesdo mais robusta a dentina, pois 0 aumento do
pH resultante da liberagdo de ions calcio pode promover
a precipitagdo de cristais de hidroxiapatita na interface
cimento-dentina, reforgando a adesdo.?*?¢ Embora o
cimento bioceramico apresente menor tempo de presa,
fluidez e radiopacidade, suas propriedades dentro dos
padroes estabelecidos contribuem para uma unido
adequada.t>?7:28 A solubilidade superior do Sealer Plus
BC pode indicar uma adaptacgdo dindmica as condigcbes
ambientais, melhorando a aderéncia.

Este estudo limita-se a andlise da forca de
adesdo dos cimentos testados. A falta de estudos
detalhados sobre as propriedades fisico-quimicas e de
desempenho clinico do cimento CIMMO HP® dificultou
a comparagcdo mais aprofundada e a interpretagdo
dos resultados. E necessario que novos estudos sejam
realizados para analisar as propriedades do CIMMO
HP®, como resisténcia a compressdo, adesdo a dentina,
solubilidade e biocompatibilidade. Tais pesquisas
poderiam justificar desempenhos melhores e fornecer
uma base mais sdlida para a utilizacdo desse material
na odontologia.

CONCLUSAO

Portanto, quanto a forca de adesdo a dentina,
o cimento CIMMO HP® revelou resultados comparaveis
ao Bijo-C Sealer, enquanto mostrou-se inferior ao
Sealer Plus BC. Destaca-se que o cimento Sealer Plus
BC se sobressaiu significativamente, apresentando
uma adesdo superior em relagdo aos demais cimentos
avaliados.
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