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Pesquisador: titulagio e apresenta experiéncia ¢ qualificagio para a coordenagdes &
estudo. Demais membros da equipe também apresentam qualificagfio para atividade que
desempenhardio durante o estudo.

O CEP solicita ao pesquisador que atenda a Carta Circular n° 003/2011
CONEP/CNS datada de 21 de margo de 2011, que torna obrigatéria a rubrica em
todas as paginas do TCLE pelo sujeito de pesquisa ou seu responsével e pelo
pesquisador em todos os TCLEsS com data posterior a 01 de abril de 2011.

Diante do exposto, o0 Comité de Etica em Pesquisa — CEP-HU/CAS da UFJF, de
acordo com as atribuicGes definidas na Res. CNS 196/96 e suas complementares
manifesta-se pela aprovacdo do protocolo de pesquisa proposto.

Salientamos que o pesquisador devera encaminhar a este comit o relatorio final.

Situacde: Projeto Aprovado

Juiz de Fora, 22 de Agosto de 2011,
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Metodologia: A pesquisa sera realizada no Ambulatério de do i -parasitiri
Hospital Um'v_ersivdrio de Juiz de Fora, onde, atualmente, v:r.;mqasse::cllf:c:l::senvolvid:& l::l
grupo de apoio mensal para os usuarios do anti-retroviral Enfuvirtida. O Ambulatério
conta atualmente com 213 pacientes, dentre estes, 08 fazem o uso da Enfuvirtida e 06
ﬁ'equel}tam o l:efendo grupo. Os sujeitos da pesquisa serfio 06 pessoas que vivem com o
HIV/Aids participantes do grupo, e que aceitarem livremente participar do estudo, ter 18
anos ou mais e responder por si mesmo. Serdo excluidos do estudo aqueles que ndo
participam do grupo, ou os que mesmo participando, tenham menos de 18 anos, ou aqueles
que nio concordarem em assinar 0 Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE),
e também os que se sentirem desmotivados em continuar a participar e expressar ao
pesquisador seu desejo de ndo mais fazer parte do estudo.

A investigac#io serd realizada por meio de entrevista semi-estruturada, com
perguntas condutoras, buscando atender aos objetivos deste estudo (Apéndice A). Segundo
anﬁos (1995) a entrevista semi-estruturada parte de certos questionamentos basicos, que
interessam a pesquisa, € oferecem amplo campo de interrogativas, fruto de novas hipéteses
que surgem a medida que se recebem as respostas do informante. Esse instrumento foi
escolhido devido ao seu carater flexivel, dando maior liberdade ao paciente de expor seus
sentimentos e opinides acerca do objeto em questdo. Apés ser informado sobre 0s objetivos
do estudo as entrevistas serfio realizadas individualmente, gravadas em é4udio com o
consentimento do entrevistado, e posteriormente serdo transcritas as falas dos participantes,
sempre tomando a cautela necessaria para manter a fidedignidade e o sigilo das mesmas. O

encerramento da coleta de dados serd determinado por saturacio, ou seja, serd suspensa a
medida que forem constatados dados considerados redundantes ou repetitivos. Minayo
(2001) afirma que o critério de representatividade da amostragem na pesquisa qualitativa
ndo € numérico. A quantidade de pessoas entrevistadas deve, no entanto, permitir que haja
a reincidéncia de informagdes ou saturagdo dos dados, situagéo ocorrida quando nenhuma
informacdo nova € acrescentada com a contimuidade do processo de pesquisa.
Caracteristicas da populacio a estudar: A pesquisa sera realizada no Ambulatério de
doencas infecto-parasitarias do Hospital Universitario de Juiz de Fora, onde, atualmente,
vem sendo desenvolvido um grupo de apoio mensal para 0s usudrios do anti-retroviral
Enfuvirtida. O Ambulatério conta atualmente com 213 pacientes, dentre estes, 08 fazem o
uso da Enfuvirtida e 06 frequentam o referido grupo. Os sujeitos da pesquisa serdo 06
pessoas que vivem com O HIV/Aids participantes do grupo, € que aceitarem livremente
participar do estudo, ter 18 anos ou mais e responder por si mesmo,
Tamanho da amostra: 6 pacientes
Relaciio risco x beneficios: Esta pesquisa apresenta risco minimo tanto de caréter fisico,
quanto psicoldgico, quando comparado a0s beneficios que os sujeitos terdo de conhecer
como o tratamento proposto estd sendo conduzido, identificando os pontos que devem ser
trabalhados e melhorados. Desse modo, caso ocorra riscos que venha a comprometer a vida
do participante do estudo, estando esses relacionados ao mesmo, O pesquisador €
responsavel pelo ressarcimento que cubra o dano.
Previsio de ressarcimento: Para participar deste estudo vocé néo terd nenhum custo, nem

recebera qualquer vantagem financeira. . ‘
Or¢amento: Os custos da pesquisa serdo de responsabilidade exclusiva dos pesquisadores.

Fonte de financiamento: Néo se aplica

Cronograma: Adequado

Revisiio e referéncias: Adequadas .

Termo de Consentimento Livre ¢ Esclarecido: O TCLE esta em h.nguagem a.idequadg
clara para compreensdo dos participantes do estudo, com descrigao suficiente dqs
procedimentos, explicitacdo de riscos € forma de contato com O pesquisador ¢ demais

membros da equipe.

COMITE DE ETICA EM PESQUISA - CEP-HU CASFVRID
RUA CATULO BREVIGLIEI SN° - B. SANTA CATARINA
36036-110- JUIZ DE FORA - MG - BRASIL - Fane: 40095205

Scanned by CamScanner



i COMITE DE ETICA EM PESQUISA - CEP-HU CAS'UFJF aiNospial Universitirio URJF

HOSPITAL UNIVERSITARIO
Parecer n° 236/2011

Protocole CEP-UFJF: 103-420-2011  ER: 447670  CAAE: 0070.0.420.000-11
Projeto de Pesquisa: As medicagdes acessadas para operar a adesio ao uso antiretroviral
enfuvirtida pelas pessoas vivendo com HIV/aids

Versde de Protocole ¢ Datg: 20 de Julho de 2011

Grupe: 111

Pesquisader Responsdvel: Girlene Alves da Silva
A i ; Stela Vidigal Milagres

Leyquivedores Parvicipantes;

Institwicde; Hospital Universitdrio da Universidade Federal de Juiz de Fora

Regivtro na CONEP:

Mauéria para andlise: Folha de Rosto; Projeto de pesquisa; Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido; Orgamento Financeiro, Comprovante de atualizagéio do curriculo do pesquisador

responsdvel e dos demais pesquisadores envolvidos

Sumiirio/comentirios do protocolo:
Justificativa: A motivagio para a realizagfio desta pesquisa se deu a partir da minha

atuagio no ambulatério de doengas infecto-parasitdrias e participag@o no grupo de apoio
aos portadores de HIV/Aids em uso de Enfuvirtida, onde por algumas vezes, foi possivel
perceber dificuldades e questionamentos € até mesmo resisténcia em seguir essa proposta
terapéutica. Diante das peculiaridades e especificidades da Enfuvirtida em relagio aos
outros medicamentos ARV que envolve destreza, desenvolvimento cognitivo, organizagio
para adequar a rotina didria &s exigéncias do tratamento e aceitacdio dos pacientes que a
utilizam. questionamos: Qual o significado para os pacientes com HIV/Aids do uso do
anti-retroviral Enfuvirtida? Qual a motivacfio para o uso deste medicamento? Como se
orgamizam para seguir essa proposta terapéutica? O uso desse anti-retroviral melhorou sua
qualidade de vida quando comparado 20 tratametio _—rar?

Desse modo, 0 presente estudo tem como objeto o significado do uso do anti-
retroviral Enfuvirtida para os pacientes com HIV/Aids no Ambulatério de doengas infecto-
parasitarias do Hospital Universitdrio de Juiz de Fora e suas repercussdes com ~sua
qualidade de vida. }
Objetive:

Objetivo Geral:
. Amﬁsarosigniﬁeadomospormdoresdo}HV/Aidsdousodoanﬁ-reuvvhd

Enfuvirtida e suas repercussdes na sua vida cotidiana.

Objetivos Especificos:

® mswmmdoﬂwmidssobreomﬁ-mvwm&.

® Egabdecaamlwameapaupqéodopomdordomvmidssobreousodoanﬁ‘
retroviral Enfuvirtida e a motivaciio para continuar o tratamento.
thecaasxepammﬁsmabordagmntuapéuﬁcamsuavidaqumdowmpmadaao
esquema medicamentoso anterior.
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