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Apresentacéo do Projeto:

O peso corporal junto com a altura sdo medidas de grande importancia para pacientes hospitalizados,
contudo para individuos acamados a afericéo

se torna improvéavel, sendo assim as férmulas para estimativa do peso é considerada como um importante
método alternativo (SANTOS;

CAMARGO; PAULO, 2012). Rabito et al. (2006) propés um modelo de férmula para estimativa de peso
destinada a populacéo brasileira, entretanto

acredita-se que pouco é a confiabilidade do método, tendo em vista que as medidas para a estimativa foram
realizadas com pacientes deambulando

e nao foram relatadas as posi¢c6es em que o individuo foi avaliado. O presente estudo tem como objetivo
avaliar o método de estimativa de peso

apresentado por Rabito et al. (2006), analisando o grau de precisédo através do peso aferido e estimado. A
pesquisa sera realizada com 60 pacientes

deambulando sendo feita as medidas da circunferéncia abdominal contida na férmula estando o avaliado em
pé, sentado e deitado. Espera-se que a

formula de Rabito et al. (2006) nao seja indicada para pacientes acamados devido a medida da
circunferéncia abdominal, que de acordo com
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Martins; Tufik; Moura, (2007) deve ser realizada com o individuo estando de pé. Acreditamos que a
circunferéncia abdominal realizada com o

paciente sentado ou deitado sofra alteracdo e interferéncia direta no resultado do método de estimativa de
peso. O intuito do presente estudo e

mostrar que ainda existem falhas nos métodos de estimativa de peso quando aplicado em pacientes
acamados e que novos estudos para validacao

do método sdo necessarios. O resultado da CA pode ser alterado quando aplicada em pacientes acamados,
pois a posigdo em que o individuo é avaliado pode interferir no

resultado desejado. Acredita-se que a formula de Rabito et al. (2006) sé é vélida quando individuo tem
condicBes de ficar em pé o que nédo aplicara

em pacientes acamados, perdendo o objetivo principal da férmula.

Objetivo da Pesquisa:

O objetivo do presente estudo e avaliar a férmula de Rabito et al. (2006), analisando o grau de precisao
através do peso aferido, realizando todas as

medidas necessarias para a estimativa de peso com paciente deitado ou sentado no leito, sendo esta a
forma que a estimativa realmente sera

usada na pratica clinica.

Avaliagdo dos Riscos e Beneficios:

Riscos:

Os Unicos riscos associados sdo de: 1. Constrangimento e/ou desconforto; 2. Manuseio incorreto. Sendo
estes riscos considerados como pouco ou

nada invasivos.

Beneficios:

N&o h& nenhum beneficio direto. Entretanto, esperamos que este estudo traga informac¢fes importantes
sobre a precisdo do método de estimativa

de peso para pacientes acamados, de forma que o conhecimento que sera construido a partir desta
pesquisa possa apontar a real eficacia do

método para se utilizar no &mbito hospitalar, onde os pesquisadores se compromete a divulgar os resultados
obtidos.

Comentérios e Consideracdes sobre a Pesquisa:
A pesquisa tem relevéancia clinica e cientifica, esta bem fundamentada do ponto de vista ético e respeita as
normas da resolugédo CNS 466/12.
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Consideracdes sobre os Termos de apresentacdo obrigatoéria:
Os termos de apresentacgédo obrigatéria estdo adequados conforme pré requisitos relativos a pesquisa de
acordo com este CEP.

Recomendagdes:

Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequacdes:
Recomendada a aprovacao.

Situacao do Parecer:
Aprovado

Necessita Apreciacdo da CONEP:
N&o

Consideracdes Finais a critério do CEP:

BELO HORIZONTE, 29 de Outubro de 2013

Assinador por:
Francisco das Chagas Lima e Silva

(Coordenador)
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