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Apresentagéo do Projeto:
Acredita-se que os adolescentes que apresentam piores condi¢cdes socioeconémicas tenham maiores
inadequacdes dos habitos alimentares

Objetivo da Pesquisa:

Objetivo Primario:

Avaliar os habitos alimentares e sua relagdo com condi¢c8es socioecondmicas entre adolescentes
matriculados em uma escola publica do interior de

Minas Gerais.

Objetivo Secundario:

1- Caracterizar o perfil socioeconémico familiar dos adolescentes; 2- Verificar a frequéncia de consumo de
alimentos entre adolescentes; 3-

Identificar os grupos de alimentos mais consumidos e 0s menos consumidos entre adolescentes; 4-
Classificar a adequac¢do do consumo dos grupos

alimentares entre adolescentes; 5- Estudar a relagdo entre habitos alimentares e condi¢cfes
socioecondmicas dos adolescentes

Avaliacdo dos Riscos e Beneficios:

Riscos:
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Os riscos decorrentes dos métodos adotados na presente pesquisa sdo minimos e estdo relacionados ao
tempo gasto com a entrevista e/ou

preenchimento do questionario, assim como qualquer desconforto emocional ou constrangimento que possa
ocorrer nas respostas. Para minimizalos,

todas as etapas serdo devidamente acompanhadas pela pesquisadora e serdo realizadas em ambiente que
garanta a privacidade dos sujeitos

da pesquisa.

Beneficios:

Todos os participantes diretos da pesquisa receberdo material educativo sobre hébitos alimentares
saudaveis, em conjunto com seus resultados

individuais. Além disso, os resultados do presente estudo fornecerdo subsidios cientificos para elaboragéo
de novas estratégias de atencéo e

intervencao nutricional voltadas para este grupo populacional.

Comentérios e Consideragdes sobre a Pesquisa:
atende adequadamente as solicitagbes do CEP

Consideragdes sobre os Termos de apresentacgdo obrigatoria:
atende adequadamente as solicitagbes do CEP

Recomendacbes:

1) retirar a identificacdo dos individuos dos formularios e substitui-los por cédigo;

2) Rever os documentos anexados visto que a Resolugdo CNS 196/96 foi revista e publicada em 2013 com
a seguinte numeracao: Resolucdo CNS 466/2012.

Conclus8es ou Pendéncias e Lista de Inadequagdes:

ndo h4 pendéncias, tdo somente recomendagfes que devem ser observadas pela pesquisadora principal
guando da execucao da pesquisa.

Situacéo do Parecer:

Aprovado

Necessita Apreciacdo da CONEP:

N&o

Consideragdes Finais a critério do CEP:

Ao término da pesquisa é necesséria a apresentacéo do Relatério Final e apos a aprovacéo desse, deve ser
encaminhado o Comunicado de Término dos Estudos.

Projeto aprovado durante a 62 reunido de 2013, segunda sessao, realizada no dia 16/08/2013.
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VICOSA, 20 de Agosto de 2013

Assinador por:
Patricia Aurélia Del Nero
(Coordenador)
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