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Parecer n° 082/2010

Protocolo CEP-UFJF: 2011.070.2010 FR: 325815 CAAE: 0050.0.180.000-10

Projeto de Pesquisa: “Doacéo de sangue em estudantes de Medicina: ha conhecimento e atitude
suficientes?”

Area Tematica: GRUPO Il

Pesquisador Responsavel: José Antonio Chehuen Neto

Instituicdo: Universidade Federal de Juiz de Fora

Sumario/comentérios do protocolo:

Os pesquisadores justificam e caracterizam o problema, enfatizando que conhecer o comportamento
e o nivel de informagéo relacionados & pratica de doagao de sangue entre estudantes da Faculdade
de Medicina da Universidade Federal de Juiz de Fora (UFJF) é extremamente importante para se
conhecer os habitos dos futuros responsaveis pelo cuidado da salde da populagéo e a partir disso,
sua maneira de pensar e o grau de informagéo do tema, tentando estabelecer melhorias. Objetivos:
Avaliar o conhecimento, atitudes e praticas em relagéo a doagao de sangue; determinar os fatores
que interferem na tomada de decisdo e opiniao com relagdo a essa pratica em estudantes de
medicina da UFJF.

Metodologia: Pesquisa de natureza quantitativa exploratéria, utilizando o método observacional
transversal. Sera utilizado o cenario da Faculdade de Medicina da Universidade Federal de Juiz de
Fora. Seréo sujeitos 320 alunos regularmente matriculados na faculdade, correspondendo a um terco
dos estudantes de medicina, selecionados de modo aleatorio. Apresenta critérios de inclusao e
exclusdo. Para coleta de dados utilizar-se-a de questionario (roteiro anexado). Explicita que se trata
de risco minimo e as providéncias que seréo tomadas em caso de possiveis danos aos sujeitos.

- As referéncias bibliograficas elencadas no referencial tematico fundamentam o estudo.

- O cronograma esta descrito com inicio em julho de 2010 e término em dezembro de 2010.

- Apresenta orgamento detalhado (anexo), com o total de gastos: R$188,26 com o estudo sendo que
os pesquisadores serao responsaveis pelo 6nus com a execugao.

- Termo de Consentimento Livre e Esclarecido — TCLE esta em linguagem adequada e clara para
compreenséo do sujeito. Explicita que o sujeito nao tera nenhum custo e nem recebera qualquer
vantagem financeira, que se trata de pesquisa com risco minimo e que os pesquisadores se
responsabilizarao quanto a possiveis riscos ou desconforto.

- Diante do exposto, o Comité de Etica em Pesquisa — CEP/UFJF, de acordo com as atribuicoes
definidas na Res. CNS 196/96, manifesta-se pela Aprovacao do protocolo de pesquisa proposto.

Situacéo: Projeto Aprovado
Juiz de Fora, 15 de julho de 2010.
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Parecer n° 261/2009

Protocolo CEP-UFJF: 1857.201.2009 FR: 291909 CAAE: 0152.0.180.000-09

Projeto de Pesquisa:

"Consumo crénico de medicamentos pela populagdo de Juiz de Fora/MG”

Pesquisador Responsavel: José Antonio Chehuen Neto

Pesquisadores Participantes: Mauro Toledo Sirimarco, Aureo Augusto de Aimeida Delgado, Anelise Novais Gavioli,
Maria Elisa Moura de Almeida e William Guidini Lima.

Instituicdo: Faculdade de Medicina/UFJF

Sumario/coment:

5

O CEP analisou o Protocolo n°1857.201.2009, grupo Ill e considerou que:

Justificativa: O estudo em tela justifica-se ao propor estudar o uso crnico de medicamentos no municipio
de Juiz de Fora.

Objetivos:Identificar o perfil dos usuéarios de medicamentos crénicos no municipio de Juiz de Fora/MG,
Estabelecer quais os tipos e freqliéncia de farmacos mais utilizados por esta populacéo,

Quantificar o uso de medicamentos cronicos com e sem prescricao médica nesse grupo populacional.
Metodologia: Trata-se de uma pesquisa quanto a area de ciéncia aplicada,de natureza original, de
objetivo exploratério, procedimento de campo e de abordagem quali-quantitativa. Quanto ao
procedimento técnico trata-se de uma do tipo levantamento de amostra independente néo-probabilistica
acidental.

Sera utilizado o programa Microsoft Access para a montagem do banco de dados e o programa Microsoft
Excel para a andlise dos dados colhidos. Para a analise sera utilizado o programa Epi-info.

Revisao e referéncias bibliograficas: De acordo, sustentam os objetivos do estudo.

Caracteristicas da populagao: 500 sujeitos no centro e no total, com idade superior a 18 anos.

Critérios de participacao: Critérios de inclusao ser maior de 18 anos e residir no municipio de Juiz de
Fora; Critérios de exclusao ser menor de 18 anos e néo residir no municipio de Juiz de Fora.

Orgamento: No valor de R$ 132,07, devera ser custeado pelo pesquisador.

Instrumento de coleta de dados: Entrevista com utilizacéo de questionario o qual ndo apresenta questdes
que levem constrangimento para o sujeito, estando as mesmas pertinentes com os objetivos propostos.
Cronograma: De acordo, o pesquisador condiciona o inicio da pesquisa apds a aprovacéo do projeto pelo
CEP/UFJF.

Identificacéo dos riscos e desconfortos possiveis, citado no projeto. Quanto aos beneficios o pesquisador
espera:

Ter conhecimento do perfil dos usuérios de medicamentos crénicos na cidade de Juiz de Fora/MG, bem
como a freqliéncia e os tipos de medicamentos mais utilizados por essa populacdo, o que forneceria
ferramentas a0 SUS para planejar o acesso da populagdo aos medicamentos adequados as suas
necessidades;

Identificacao dos fatores causais envolvidos na prética de auto-medicagéo, com a finalidade de evitar
possiveis efeitos deletérios aos organismo e, assim promover estratégias para minimizar tal pratica;
Identificacéo de agdes que minimizem o uso continuo desnecessario de medicamentos;

Conscientizagéo da populagéo quanto & importancia do acompanhamento médico em patologias cronicas
para otimizar sua eficacia terapéutica além de evitar possiveis efeitos indesejaveis que a auto-medicacao
€ o uso desnecessario de farmacos podem causar.

Termo de Consentimento Livre e Esclarecido — TCLE, estd em linguagem adequada, clara para
compreens&o do sujeito, descricao suficiente dos procedimentos, explicitagéo de riscos e desconfortos
esperados, ressarcimento de

despesas, indenizacdo diante de eventuais danos decorrentes da pesquisa, informa ao sujeito como
fazer contatos com o pesquisador e com o CEP/UFJF.

Qualificagdo do pesquisador: De acordo, possui titulacio e experiéncia compativel com o projeto de
pesquisa.

Salientamos que o pesquisador devera encaminhar a este comité o relatorio final da pesquisa.

Diante do exposto, o Comité de Etica em Pesquisa — CEP/UFJF, de acordo com as atribuicdes definidas na Res.
CNS 196/96, manifesta-se pela aprovagao do protocolo de pesquisa proposto.

Situacao: Projeto Aprovado
Juiz de Fora, 15 de abril de 2010
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