EDITORIAL

volume 34 — 2008 da HU Revista sera disponibilizado nas verses impressa e digital em quatro

fasciculos. Este cotresponde ao trimestre JAN/FEV/MAR. Apresenta conteado abrangente e

diferenciado, numa proposta de estimular a reflexdo e o debate sobre temas da drea da satde
basica e aplicada.

Iniciamos com um estudo que aborda a recuperacao funcional do nervo ciatico, reparado pela cola de
fibrina. Trata-se de estudo experimental em ratos wistar, no qual a possibilidade de recuperagdo funcional de
nervos periféricos ¢ demonstrada. Os nervos periféricos sao freqiientemente alvo de lesdes traumaticas com
recuperacao relativa e raramente completa. Muitas propostas terapcuticas existem, mas este ¢ um campo fértil
para pesquisa ¢ 0 estudo demonstra uma delas.

As alteragdes peritoneais em pacientes submetidos a didlise petitoneal por longos periodos comegam com
as modificacdes mesoteliais e, mais tarde, envolvem alteracoes submesoteliais, fibrose e vasculopatias. Entre ou-
tros fatores, essas alteracdes podem ser decorrentes da alta concentragdo de glicose da solugdo de didlise, tema
deste outro estudo experimental, no qual os autores pesquisaram as alterages histomorfologicas na membrana
peritoneal de ratos submetidos a dialise peritoneal, com solu¢io de glicose a temperatura ambiente.

A aplicacao da medicina baseada em evidéncias, terceiro tema abordado, discute a utilizagio desta ferra-
menta, cujos principios podem ser aplicados em todos os campos dessa area de conhecimento oferecendo
otientagdo valiosa para todos os profissionais de saude na tomada de decisao diagndstica e terapéutica.

O artigo sobre técnicas de aquecimento e desaquecimento em um grupo de cantores liricos chama atencio
para a necessidade de utilizar estas técnicas como mecanismo de prevencio contra danos ao apatelho fonador,
bem como para a importancia de um fonoaudiélogo no acompanhamento desses profissionais.

O estudo da prevaléncia da respiragio bucal na rede escolar do municipio de Juiz de Fora destaca a alta
incidéncia dessa sindrome entre escolares e aponta uma série de transtornos associados, com reflexo no de-
sempenho escolar.

O processo de implementacao de praticas de intervengio breve é foco do estudo “Avaliagao de um pro-
cesso de implementacio de praticas de prevencio ao uso de tisco de dlcool entre agentes comunitarios de
saide”. Nesse estudo, os autores chamam atengdo para a necessidade da constante avaliagdo do impacto de
intervencdes.

A utilizacdo da técnica de cromatografia liquida de alta eficiéncia no controle de qualidade da cis-permetrina
em logdo capilar para utilizacdo em humanos ¢, segundo os autores desse estudo, um método simples e apro-
priado, com consequente barateamento da produ¢io de medicamentos para tratamento de ectoparasitos
epidémicos em dreas carentes no Brasil.

Na revisdao apresentada neste fasciculo, os autores alertam para a participacao da obesidade visceral em
associagdo com sindrome metabolica, diabetes tipo 11 e hipertensdo arterial na génese da doenca renal cronica
e ressaltam a necessidade do entendimento dessa associagdo para facilitar a implementa¢do de medidas pre-
ventivas.

Fechamos este fasciculo com o relato de um caso de angina de repouso por espasmo coronatiano que,
muitas vezes, se constitui em desafio diagnéstico nas unidades de emergéncia.

Objetivando manter a qualidade desse periddico, convidamos caros leitores e colaboradores, a enviarem
artigos que contenham informacdes que possam contribuir na constru¢io do conhecimento através de nosso
site www.hurevista.ufjf.br, e teremos o maior prazer de encaminhar aos nossos revisores para analise e posterior

publicagio.



