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Mudancas climaticas e saude: o que esperar da COP 307?
Climate Change and Health: What to Expect from COP 30?

Cambio Climatico y Salud: ;Qué esperar de la COP 30?
Pedro Leite de Melo Filho! "= , Maria do Perpétuo Socorro de Souza Nébrega'

As mudangas climaticas j& ndo representam uma possibilidade futura, mas se manifestam de
forma concreta no presente, por meio de ondas de calor extremas, estiagens prolongadas, enchentes e
da ampliagao de enfermidades transmitidas por vetores. A Organiza¢do Mundial da Saude (OMS) adverte
que, entre 2030 e 2050, o aquecimento global podera resultar em aproximadamente 250 mil mortes
adicionais por ano, relacionadas a desnutricdo, malaria, diarreia e estresse térmico. Esse contexto
reforga a urgéncia de analisar os efeitos da crise climéatica sobre a salde e de discutir o papel da COP
30 na construgéo de respostas globais(?).

A Conferéncia das Partes (COP) constitui o principal forum de negociagéo internacional sobre
clima, no qual se debatem metas de mitigacéo, estratégias de adaptagéo, mecanismos de financiamento
e de compensacao por perdas e danos. Contudo, a salde tem ocupado historicamente uma posicéo
periférica nas deliberagbes, frequentemente tratada como um efeito secundario das alteracdes
ambientais. Essa falta de centralidade compromete a integracdo estratégica da salde nos acordos
internacionais, restringindo sua relevancia a um aspecto acessorio(@).

Para a COP 30, que sera realizada em Belém, ha expectativa de maior destaque para a saude,
com a apresentagdo do Belém Health Action Plan, documento que busca alinhar justica climatica e
equidade, priorizando a construgéo de sistemas de saude resilientes. O plano pretende ainda estabelecer
indicadores objetivos de adaptacédo climatica relacionados a saude, o que se mostra essencial para
transformar compromissos politicos em agdes efetivas®).
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Apesar disso, o financiamento segue como um dos maiores entraves. Dados da Global Climate
and Health Alliance indicam que menos de 1% dos recursos destinados ao enfrentamento das mudancas
climaticas no mundo tém como foco a saude. Sem investimento adequado, iniciativas de adaptagéo,
como modernizar a infraestrutura hospitalar, fortalecer a vigiléncia epidemiolégica e implementar
sistemas de alerta precoce, permanecem restritas e insuficientes().

Um aspecto igualmente critico é a desigualdade(!). Os impactos da crise climatica ndo atingem
todas as populagdes de maneira uniforme: paises em desenvolvimento, povos indigenas, comunidades
periféricas e grupos sem acesso adequado a saneamento e servigos de saude sofrem consequéncias
de forma desproporcional. A COP 30 terd de enfrentar essas assimetrias, sob pena de produzir
compromissos genericos, sem instrumentos concretos de apoio internacional.

Além da adaptacdo, torna-se indispensavel avangar na relacdo entre mitigacdo e saude. A
transicdo para matrizes energéticas menos poluentes e a redugdo das emissdes atmosféricas trazem
beneficios imediatos, como a diminuigdo da incidéncia de doengas cardiovasculares e respiratorias.
Contudo, pressdes politicas e econdmicas de setores vinculados aos combustiveis fosseis podem reduzir
a ambicdo desses compromissos, enfraquecendo a agenda de salde®).

Outro desafio central consiste na criagéo de indicadores sélidos para mensurar os efeitos das
mudangas climaticas sobre a saude®). Sem parametros confiaveis, torna-se impossivel acompanhar os
avangos, 0 que abre espaco para declaragdes imprecisas. Embora o Belém Health Action Plan apresente
propostas nesse sentido, muitos paises ainda carecem de dados epidemiologicos consistentes,
sobretudo em areas com infraestrutura precaria.

Também n&o se pode negligenciar o risco de repetigdo de falhas passadas. A COP 28 foi alvo
de criticas por parte da comunidade de satde por ndo adotar medidas vinculantes para a redugéo gradual
dos combustiveis fésseis, mesmo diante de evidéncias cientificas sobre seus impactos nocivos. Existe,
portanto, a possibilidade de que a préxima conferéncia se restrinja a pronunciamentos simbolicos, sem
mudancas estruturais efetivas(@).

A efetividade das acdes dependerd da capacidade de articulacdo entre diferentes setores.
Proteger a saude exige a integracdo de areas como transporte, agricultura, energia, habitagio e
planejamento urbano®. Estratégias como sistemas de alerta epidemioldgico, adaptacéo das cidades as
ondas de calor e politicas agricolas sustentaveis s6 terdo impacto real se implementadas de forma
conjunta, evitando que a saude seja tratada isoladamente.

Outro elemento essencial é a participagéo social®). O Belém Health Action Plan prevé a inclusao
de grupos historicamente marginalizados, indigenas, ribeirinhos e quilombolas, nos processos
decisérios. A presencga efetiva dessas comunidades pode ampliar a legitimidade das propostas, mas

existe o risco de que sua participacdo seja apenas simbdlica, sem influéncia concreta na formulagéo das
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politicas.

Nesse contexto, mecanismos de acompanhamento e responsabilizagdo tornam-se
imprescindiveis. Mais do que apresentar planos, é necessario assegurar relatorios regulares, auditorias
independentes e transparéncia na destinagao de recursos voltados a saude climatica. Caso contrario, ha
0 perigo de que os documentos da COP 30 permanegam apenas no plano formal, sem resultados
praticos.

Assim, a COP 30 representa uma oportunidade singular para recolocar a saude no centro das
negociacdes climaticas globais. Se houver avangos em financiamento, fortalecimento da adaptacéo e
promogdo da equidade, a conferéncia podera marcar um ponto de virada histérico. Entretanto, se
prevalecerem interesses restritos € compromissos vazios, 0 evento podera resultar em frustragéo,
mantendo o agravamento da vulnerabilidade sanitaria mundial. Para a saude publica, um insucesso em
Belém nao significaria apenas a perda de um momento politico decisivo, mas a continuidade de um

cenario de sofrimento crescente, sobretudo entre as populages mais vulneraveis.
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