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INSTRUCOES PARA PREPARO E SUBMISSAO DO MANUSCRITO

Essas instrugdes visam orientar os autores sobre as normas adotadas pela Revista de Enfermagem
da UFJF para avaliagio de manuscritos e o processo de publicagdo. As referidas instrugoes baseiam-se
nas Normas para Manuscritos Submetidos a Revistas Biomédicas: Escrever e Editar para Publicagoes
Biomédicas, estilo Vancouver, formuladas pelo International Committee of Medical Journal Editors ICMJE).

Missao da Revista: A Revista Enfermagem da UFJF (Rev. Enf. da UFJF) é uma publicagio da
Faculdade de Enfermagem da Universidade Federal de Juiz de Fora que possui periodicidade bimensal e
cuja finalidade ¢ contribuir com a produgio, divulgacio e utilizagio de conhecimentos pertinentes a drea
de Enfermagem e dreas afins.

Sessoes da revista: Cada fasciculo terd a seguinte estrutura: editorial, artigos com resultados de
pesquisas e normas de publicagido, podendo ser acrescido de relatos de experiéncia, de artigos reflexivos, de
cartas ao Editor ou de resenhas.

Politica editorial: A Revista possui como prioridade publicar artigos inéditos destinados a
divulgacio de resultados de pesquisas originais, aceitando também revisdes sistemdticas e integrativas,
relatos de experiéncias, reflexdes temdticas, cartas ao Editor(a) e editoriais. Suas publicagées de cardter
inédito ocorrem em niimeros regulares ou especiais, sendo antecedida pelo processo de avaliagao de pares
(peer review). Nao é permitida a apresentagdo parcial ou total de contedidos em outro periédico, nem sua
reprodugio sem a aquiescéncia formal do(a) Editor(a), excetuando-se resumos ou relatérios preliminares,
publicados em anais de reunides cientificas.

Processo de julgamento: A Revista possui sistema de gerenciamento eletronico do processo de
publicagio identificados por protocolo numérico, na ocasido em que os autores postarem, oz line, seus
manuscritos. Os autores poderdo acompanhar o andamento do processo de submissao, quer seja pelo contato
do Editor com o responsdvel pelo manuscrito ou por acompanhamento na pédgina da Revista, utilizando-
se para isto do niimero do protocolo recebido na ocasido de sua postagem. Todo material encaminhando
a Revista passard pelas seguintes avaliagoes: 1) Avaliagio inicial: conferéncia da documentagao requerida e
avaliacio do mérito ou carta explicitando a contribuigio do contetido do manuscrito para a Enfermagem



e dreas afins; 2) Avaliagdo dos pares: somente os manuscritos que atenderem os requisitos anteriores serdo
encaminhados para julgamento dos pares (em nimero minimo de trés) utilizando de instrumento adotado
pela Revista e 3) Avaliacio por Editores Associados: apreciarao normas de publicagio, contetido e pertinéncia
e 4) Avaliagio do Conselho Editor: fase deliberativa final com autoridade para decidir sobre a aceitagao ou
nao do manuscrito, necessidade ou nio de alteracoes e com autonomia para estabelecer cronograma de
publicacio (ocasido em que os autores receberio confirmagio de que o manuscrito estard no prelo).

Submissao: Todo manuscrito serd submetido para avaliagio exclusivamente por sistema on line
no endereco http://www.ufjff.br/revistadeenfermagem em portugués. Em caso de aprovagio e interesse
dos autores para intensificar o impacto de seu manuscrito, a tradugio para o outro idioma (inglés e/ou
espanhol) deverd ser providenciada de acordo com as recomendagées da Revista, ficando o custo financeiro
sob a responsabilidade dos autores.

O sistema eletrénico estd programado para receber manuscritos quando todos os campos forem
preenchidos e os documentos anexados, a saber: 1) checklist preenchido automaticamente pelo sistema;
2) formuldrios de declaracées (declaracao de auséncia de conflitos, declaracao de transferéncia de direitos
autorais; 3) c6pia do parecer do Comité de Etica em Pesquisa ou declaracio solicitando sua dispensa
nos casos em que o tipo de manuscrito nao contemplar tal recomendacio; 4) arquivo do manuscrito
propriamente dito com complementos em anexos (nome dos autores, agradecimentos, 6rgios financiadores
e interesse em divulgar o manuscrito em outro idioma).

A confirmagio do recebimento do manuscrito ocorrerd apds conferéncia da documentacio, sendo a
solicitagdo de resolugio de pendéncias e corregoes aguardada pelo tempo estipulado no comunicado. Caso
as solicitagoes nio sejam atendidas em tempo hdbil, a submissio serd automaticamente cancelada.

Publicagao: Os artigos sdo publicados em acesso aberto on/ine em portugués com os resumos em
dois idiomas (portugués e inglés) com opgao de divulgacio do manuscrito na integra em um ou dois outros
idiomas.

Politica de arquivamento dos manuscritos: As submissoes de manuscritos avaliados como recusadas
ou canceladas serdo eliminadas imediatamente dos arquivos da Revista e aqueles aceitos para publicar serao
arquivados pelo prazo de cinco anos e apés este periodo eles serdo eliminados.

Erratas: As solicitacoes de correcdo deverdo ser encaminhadas no prazo maximo de 30 dias apds a
publicacio do artigo.

CATEGORIAS DOS MANUSCRITOS

Editorial: refere-se a temas de relevincia do contexto cientifico, académico e politico-social;

Pesquisas: incluem artigos com abordagens metodolégicas quantitativas e qualitativas de cardter
originais e inéditos que possam contribuir para a construgio do conhecimento na Area da Enfermagem e
dreas afins. Segue orientagbes para os casos especiais.

Revisao Teédrica: avaliagoes criticas e ordenadas da literatura em relagio a temas de importincia
para a enfermagem e dreas afins que podem ser: Revisdo sistemdtica: Utiliza método de pesquisa conduzido
por meio da sintese de resultados de estudos originais, quantitativos ou qualitativos, objetiva responder
uma indagagio especifica e de relevancia para a Enfermagem e/ou dreas afins. Descreve com pormenores o
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processo de busca dos estudos originais, os critérios utilizados para a selecao daqueles que foram incluidos
na revisio e os procedimentos empregados na sintese dos resultados obtidos pelos estudos revisados (que
poderio ou nao ser procedimentos de meta-andlise ou metassintese). As premissas da revisdo sistemdtica
s3o: a exaustdo na busca dos estudos, a selecio justificada dos estudos por critérios de inclusio e exclusao
explicitos e a avaliagio da qualidade metodolégica, bem como o uso de técnicas estatisticas para quantificar
os resultados. Revisdo integrativa: utiliza método de pesquisa que apresenta a sintese de multiplos estudos
publicados e possibilita conclusoes gerais a respeito de uma particular drea de conhecimento, realizado
de maneira sistemdtica e ordenada e contribui para o aprofundamento do conhecimento do tema
investigado. E necessirio seguir padroes de rigor metodoldgico, clareza na apresentagio dos resultados,
de forma que o leitor consiga identificar as caracteristicas reais dos estudos incluidos na revisio. Etapas da
revisdo integrativa: identificagio do tema e selecio da hipdtese ou questio de pesquisa para a elaboragio
do estudo, estabelecimento de critérios para inclusio e exclusio de estudos/amostragens, ou busca na
literatura, defini¢io das informagdes a serem extraidas dos estudos selecionados/categorizagio dos estudos,
avalia¢io dos estudos incluidos na revisao, interpretagio dos resultados, apresentagio da revisao/sintese do
conhecimento.

Ensaios clinicos: pesquisa cientifica que pretende responder a uma pergunta sobre o impacto de
determinada interven¢io quando a sua seguranca, e/ou funcionalidade, e/ou efeito colateral/adverso e/ou
se constitui numa melhor op¢io disponivel. Sua realizacio dever ser precedida pelo registro em pelo menos
um dos registros realizados na Organizacdo Mundial da Sadde (OMS) ou no International Committee
of Medical Journal Editors (ICM]JE) (enderecos disponiveis na url: HI'TP://www.icmje.org) de modo a

assegurar a utilizagdo dos critérios recomendados pelas politicas (inter)nacionais de realizagao de ensaios
clinicos, devendo este ntimero de identificagio constar ao final do resumo entre parénteses;

Relatos de Experiéncia: descri¢io de intervencoes e experiéncias em Enfermagem e em dreas afins;

Artigos Reflexivos: sio textos de especial relevincia que trazem contribui¢oes ao pensamento sobre
a Enfermagem e dreas afins;

Nota Prévia: descrigoes preliminares de dados de monografia, dissertagoes ou teses

Resenha de livro: sintese e andlise critico-reflexiva sobre obra langada recentemente de interesse para
a drea de Enfermagem e Afins.

Cartas ao Editor: Inclui cartas que visam discutir artigos recentes, publicados na Revista, ou relatar
pesquisas originais, ou achados cientificos significativos.

PARTES DOS MANUSCRITOS

Todo manuscrito devera ter a seguinte estrutura e sequéncia, quando pertinente.

Conteido do manuscrito: Cada item que compoe o contetido do manuscrito deverd ser registrado
em negrito e com inicial maitscula sem nimero antecedendo, seguida de dois pontos e com o texto na
mesma linha.

Os elementos obrigatdrios sao: 1) titulo; 2) nome dos autores; 3) institui¢do de origem; 4) resumos
e descritores; 5) introdu¢io; 6) objetivos ou questao de investigagio; 7) referencial tedrico; 8) materiais
e métodos; 9) resultados; 10) discussoes; 11) conclusoes e/ou consideracoes Finais; 12) referéncias e 13)
agradecimentos.

A(s) folha(s) de apresentagao deverd(ao) conter: 1) titulo; 2) indicagio da categoria do artigo
(Original, Revisao Tedrica, Relato de Experiéncia, Artigo Reflexivo/Ensaio e Carta ao editor); 3) nome
do(s) autores; 4) instituicdo de origem; 5) resumo e palavras chaves portugués e 6) o Abstract e as keywords.
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A FORMATACAO DE CADA ELEMENTO

A apresentagio gréfica de todo manuscrito encaminhado deve ser em arquivo do programa Word for
Windows, versao 6.0 ou superior, fonte Arial Narrow, estilo normal, tamanho 12, digitados em espago 1,5
entre linhas, em dimensées padrio A4 (210mm x 297mm), margens de 2,5mm, limitando-se ao niimero
de laudas especificadas para cada categoria de manuscrito (editoral: 5 laudas; original: 15 laudas; revisio
tedrica e relato de experiéncia: 10 laudas; artigo de reflexdo: 8 laudas e carta ao leitor: mdximo 1.000
caracteres com espagamento), incluindo todo o texto, as referéncias e as ilustragdes. Estardo excluidos o
nome dos autores, suas credenciais e os agradecimentos que serdo registrados em espago especifico por
ocasiao da postagem eletronica para operacionalizar a avaliacio cega pelos pares.

Titulo e/ou subtitulo: Nos idiomas: portugués, inglés, espanhol, nesta sequéncia, registrado em
caixa alta, negrito e centralizado em até 21 palavras. Deverd ser compreensivel, sintético, refletir o contetido
do manuscrito e nio conter abreviaturas.

Autor(es): Cada manuscrito poderd conter até seis autores, devendo a “Declaragio de autores”
(conforme modelo disponivel no site da revista) trazer registrada qual foi a participagao de cada autor
no manuscrito. Quando houver mais de um autor, a sequéncia dos nomes deverd atender ao nivel de
participagdo dos mesmos na elabora¢io do manuscrito. O registro dos autores deverd ocorrer em espago
simples, um nome em cada linha, sendo todos alinhados a direita e grafados em fonte 7ime New Roman,
itdlico com corpo 12 e seguidos de niimero ardbico (em sobrescrito) com correspondéncia em nota de
rodapé contendo: categoria profissional, formagao e instituigdo a qual pertence intercalados por ponto.

Institui¢ao de origem: Cada niimero ardbico deverd corresponder ao nome de um ou um grupo
de autor, para especificar a institui¢io a que ele(s) estd(a0) vinculado(s). Deverd ser disponibilizado o
endereco eletrénico do responsdvel pelo envio do manuscrito/ou do autor principal para constar na
publicacio.

Resumo e descritores: Cada resumo deverd ser seguido pelas respectivas palavras-chave nos idiomas:
portugués (Resumo e Palavras-chave) e inglés (Abstract e Keywords), respectivamente. O resumo deverd ser
estruturado (Objetivo, Métodos, Resultados, Discussoes, Conclusoes ou Considerages finais- escritos com
iniciais em maitsculas em negrito seguido de dois pontos). Os principais resultados da pesquisa devem ser
mencionados. Deverd conter até 150 palavras, sendo registrado em espagamento simples, grafados em fonte
Time New Roman 12, em italico e sem negrito.

Os descritores deverao ser em niimero de quatro a seis, selecionados de acordo com a nomenclatura
dos Descritores em Ciéncias da Satde/BIREME (DECS), disponivel em: http://decs.bvs.br/ , e/ou Mesh,
disponivel em: http://www.ncbi.nlm.nih.gov.mesh. Eles deverao estar em conformidade com o contetido

do manuscrito e seguir aos resumos de cada idioma respectivamente.

Introdugao: O contetido deverd ter uma sequéncia légica, contemplando a problematizagao, o
objeto, o estado da arte e a justificativa. As siglas deverdo ser detalhadas na primeira vez em que forem
mencionadas. A revisao de literatura deverd apresentar profundidade e pertinéncia ao tema a ponto de
explicitar o estado da arte.
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Referencial teérico: explicitagio de alicerce de conhecimento para a compreensio do tema com
clareza e de forma sintética, podendo ser citados no corpo da introdugio ou merecerem um espago em
destaque, quando favorecerem a compreensao da apreensio do objeto e do enfoque adotado.

Objetivo: Os objetivos geral e/ou especificos devem estar explicitos ou poderao ser substituidos por
questdes de investigacio quando adequado a especificidade do delineamento metodoldgico.

Métodos: Explicitar o delineamento do manuscrito; o local em que ele foi realizado; a populagao ou
amostra envolvida com os respectivos critérios de inclusao e exclusao; o dimensionamento dos participantes,
os critérios de recrutamento, o instrumento e o processo de coleta de dados e os critérios utilizados para
delined-los; as hipSteses ou pressupostos, a data de coleta de dados; o processo de andlise dos dados e os
aspectos éticos com citagio do ntimero do parecer do Comité de Etica ou justificativa de dispensa.

Resultados: Descricio dos resultados de forma clara e objetiva. E possivel a utilizagio de ilustracoes,
tabelas, graficos ou texto para explicitd-los. Os contetidos nio textuais ndo devem exceder ao niimero de cinco
e eles nao devem fazer repeticio de seus contetidos, dando-se prioridade para as formas de apresentacio que
melhor destaquem as evidéncias obtidas a partir dos dados coletados. As tabelas devem ser formatadas segundo
padroniza¢io do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE) disponiveis em <http://biblioteca.ibge.
gov.br/visualizacao/livros/1iv23907.pdf>

Discussoes: As principais evidéncias devem ser discutidas a luz da literatura (com predominio
daquelas divulgadas nos dltimos cinco anos em nivel nacional e internacional). Devem ser ressaltadas as
producdes de conhecimentos novos ou as contribui¢ées para a Enfermagem que possam emergir dos dados.
Naio devem ser repetidos os resultados, nem dado énfase as generalizacoes sem respaldo.

Conclusées e/ou Consideragdes Finais: Os objetivos ou questoes de investigacoes devem ser
respondidos a luz dos avangos obtidos. As aplicagdes tedrica e/ou pritica advindas da pesquisa mencionadas,
os limites evidenciados citados e as contribui¢des para a drea de saide e de enfermagem explicitadas.

Agradecimentos: E opcional e com preenchimento em arquivo especifico, utilizando no médximo
duas linhas.

Referéncias: Devem ser utilizadas no mdximo 20 referéncias. Elas devem ser, prioritariamente,
dos ultimos cinco anos e elas devem ser redigidas no Estilo Vancouver. Em caso de revisdes sistemdticas
a lista de referéncia deve constar a parte. Elas devem ser numeradas de acordo com a ordem com que
foram mencionadas pela primeira vez no texto e identificadas por nimeros ardbicos, entre parénteses e
sobrescritos, sem mengdo dos autores. Seguindo a mesma regra sequencial, separe os nimeros por tragos
(ex: 1-5); quando intercalados use virgulas (ex: 1,5,7). Listar os seis primeiros autores seguidos de et al.,
sperando-os por virgula. Exemplos de referéncias nesse estilo, podem ser obtidos na URL <http://www.
nlm.nih.gov/bsd/uniform_requirements.html>.
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