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Resumo:

O ingresso na Educacao Superior é repleto de desafios em relagdo ao processo de transicdo e
adaptacdo ao ambito académico, especialmente daqueles com deficiéncia. Este artigo objetivou
analisar a inclusdo de universitarios com Transtorno do Espectro Autista (TEA) em instituicdes de
Educacdo Superior, no Brasil, considerando o ano, a area de publicacdo, o foco de interesse, a
metodologia utilizada e os principais resultados. Trata-se de uma revisao sistematica nas bases da
CAPES, SciELO e BVS, com associagOes de alguns descritores, como "incluséo; ensino superior;
transtorno do espectro autista” e "inclusao; universidade; autismo". Dos 225 artigos encontrados,
sete foram elegiveis. Os resultados mostram poucos estudos recentes, qualitativos, focados em
discentes com TEA. Foram identificados desafios nas relagcfes interpessoais, ajustes académicos
e sociais, prejuizos socioemocionais e invisibilidade desses discentes. No entanto, conclui-se que
mais pesquisas sdo necessarias para entender as implicacdes da inclusdo e desenvolver estratégias
eficazes na Educacdo Superior, as quais demandam urgéncia de resolucéo.

Palavras-chave: Transtorno do Espectro Autista. Educacgdo superior. Incluséo.

Abstract:

Admission to Higher Education is full of challenges regarding the transition and adaptation process
to the academic environment, especially for those with disabilities. This article aimed to analyze
the inclusion of university students with Autism Spectrum Disorder (ASD) in Higher Education
institutions in Brazil, considering the year, publication field, focus of interest, methodology used,
and main results. It consists of a systematic review conducted on the databases of CAPES, SciELO,
and BVS using descriptors such as "inclusion; higher education; autism spectrum disorder™ and
"Inclusion; university; autism." Out of the 225 articles initially found, seven were deemed eligible
for analysis. The results reveal a scarcity of recent, qualitative studies focusing on students with
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ASD. However, it is concluded that more research is needed to understand the implications of
inclusion and develop effective strategies in Higher Education, which urgently require resolution.

Keywords: Autism Spectrum Disorder. Higher education. Inclusion.

INTRODUCAO

De forma gradativa, avancos no processo de incluséo escolar de discentes Publico-Alvo da
Educacdo Especial (PAEE) a Educacdo Superior foram observados ap6s a incorporacdo da
Convencao sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia (ONU, 2006) a emenda constitucional.
Contudo, a participacéo desse publico continua associada a readequacéo dos modelos tradicionais
existentes, sob a garantia da universalizagéo dos processos de ensino-aprendizagem (Sales; Viana,
2020; Victor; Uzéda, 2022).

Os dispositivos legais foram os principais responsaveis pela materializacdo do processo de
luta pela inclusdo, entre os quais se destacam a publicacdo da Politica Nacional de Educacgéo
Especial na Perspectiva da Educacdo Inclusiva (Brasil, 2008), da Politica Nacional de Protecédo
dos Direitos da Pessoa com Transtorno do Espectro Autista (Brasil, 2012) e da Lei Brasileira de
Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia (Brasil, 2015), entre outras, que reafirmaram a necessidade
de assegurar e promover, em condicdes de igualdade, os direitos e a liberdade fundamental da
pessoa com deficiéncia. Uma importante mudanga ocorreu na concepgdo da pessoa com
deficiéncia, a qual deixou de ser vista como incapaz, para ser compreendida dentro de um modelo
social da deficiéncia. Nesse modelo, reconhece-se que as desigualdades existentes séo resultado
das barreiras presentes no ambiente e na interagdo com a sociedade, exigindo a implementacgéo de
mecanismos para supera-las.

O direito a Educacao Inclusiva passou a assumir papel central, sendo garantido a todos 0s
niveis e modalidades de ensino, com a oferta de Atendimento Educacional Especializado (AEE),
como recurso psicopedagdgico complementar e/ou suplementar para aqueles com deficiéncia de
natureza fisica, mental, intelectual ou sensorial, entre os quais, para efeitos legais, se inserem
também os discentes com Transtorno do Espectro Autista (TEA), matriculados na Educacédo
Superior (Brasil, 2015). O TEA é caracterizado como um distarbio do neurodesenvolvimento, que
pode acarretar prejuizos persistentes na comunicacdo social e na interacdo social, em maultiplos
contextos, bem como pela presenca de padrdes restritos e repetitivos de comportamento, interesses
ou atividades, em diferentes graus. Os critérios diagndsticos podem ser preenchidos com base em
sintomas correntes ou pregressos, desde que apresentem prejuizos significativos (APA, 2014). Na
pratica, verifica-se que, em muitos casos, as comorbidades e os sintomas variam de pessoa para
pessoa, e em grau e quantidade.

Na Educacdo Superior, os discentes com o transtorno podem apresentar diversas formas de
retraimento e dificuldades, em ambito social e afetivo. Apesar disso, dispem de potencial para
encontrar espago propicio para direcionamento de suas habilidades e hiperfocos académicos, desde
que sejam compreendidos e orientados por profissionais capacitados, a fim de ndo provocar
aumento nos indices de desisténcia e evasdo nas universidades (Sales; Viana, 2020). Ou seja, 0
grande desafio para a inclusdo dos discentes com TEA, no contexto universitario, perpassa
recursos de suportes e de acessibilidade, além de adaptac6es de metodologias de planejamento que
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sejam capazes de promover e considerar seus estilos e potencialidades (Acuna; Paparella, 2023;
Sales; Viana, 2020).

Dados estatisticos do censo da Educacdo Superior, realizado pelo Instituto Nacional de
Estudos e Pesquisas Educacionais Anisio Teixeira (Brasil), apontam que, em 2016, 0 nimero de
matriculas de discentes PAEE, nas universidades, somava aproximadamente 35.891, das quais 642
se enquadravam no TEA (Brasil, 2018). Ja em 2021, o total de discentes com TEA matriculados
na Educacgdo Superior alcangou o indice de 4.018, em todo o pais (Brasil, 2023), indicando uma
retomada da tendéncia de crescimento do numero de matriculas de discentes PAEE,
principalmente nos ultimos anos da educacgdo profissional subsequente/concomitante, apds breve
interrupcdo, em 2021, devido a Covid-19 (Brasil, 2023). Em numeros absolutos, no ano de 2022,
das 79.262 matriculas de discentes PAEE na Educacao Superior, 6.063 corresponderam aos alunos
com TEA (Brasil, 2024), os quais tiveram acesso a diferentes cursos universitarios, reiterando o
seu avanco, quando comparado aos indicadores de anos anteriores (Brasil, 2018, 2023).

Diante disso, pesquisadores e formuladores de politicas publicas estdo estudando
estratégias para a melhoria do atendimento dessa populacdo e a sua inclusdo universitaria, tendo
em vista que algumas circunstancias podem se tornar obstaculos para a permanéncia na
universidade, tais como: dificuldades de interacdo social, de trabalhos em grupos e de relacéo
interpessoal (Acuna; Leite, 2022; Olivati; Leite, 2019; Oliveira; Abreu, 2019; Silveira; Donida;
Santana, 2020), foco restrito (Olivati; Leite, 2019), barreiras de ingresso, como provas e ambiente
inadequados (Silva et al., 2019), dificuldade de comunicagdo linguistica (Silveira; Donida;
Santana, 2020) e adaptacdes curriculares (Acuna; Leite, 2022; Oliveira; Abreu, 2019).

Os estudos tém impulsionado o desenvolvimento de acdes governamentais, em ambito
nacional, com o objetivo de promover o0 acesso, a permanéncia e a participacdo dos discentes,
como o Programa Incluir, desenvolvido pelo Ministério da Educacdo, o qual propGe acdes que
garantem o acesso pleno de pessoas com deficiéncia as Instituicbes Federais de Ensino Superior
(IFES); todavia, essas ac¢Oes ainda séo limitadas e insuficientes para o atendimento desse publico,
em todas as atividades que o envolvem, como o0 ensino, a pesquisa e a extensédo (Brasil, 2008).
Dessa forma, muito ainda deve ser feito rumo a um sistema educacional inclusivo, abarcando desde
a flexibilizacdo dos servigcos educacionais, com acessibilidade comunicacional, adequacdes da
infraestrutura fisica e de materiais, a capacitacdo dos recursos humanos, dentre outros (Acuna;
Paparella, 2023; Sales; Viana, 2020).

Destaca-se que, comparado as outras etapas de ensino, o ingresso a Educacdo Superior ja
exibe maiores dificuldades dos alunos em relacdo ao processo de transicao e adaptacdo ao ambito
académico e a sua participacdo social. Porém, quando se trata do ingresso do estudante com
deficiéncia, na universidade, esse publico encontra desafios ainda mais significativos, devido aos
diversos tipos de barreiras que se inserem nesses contextos, assim como a inexisténcia de servicos
de apoio disponiveis ou servigos insuficientes nas instituicbes, os quais trazem consequéncias
prejudiciais para a sua inclusdo, permanéncia e sucesso académico (Ciantelli; Leite, 2022).

Acdes para inclusdo devem ponderar as singularidades de cada individuo, de modo que
possam ser ajustadas, em termos de capacidade social, motora, sensorial e cognitiva (Oliveira;
Santiago; Teixeira, 2022). No entanto, uma das dificuldades encontradas se refere ao mapeamento
dos discentes com deficiéncia, pois o levantamento desse publico se tem dado, principalmente, por
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autodeclaragdo na ocasido da matricula ou por provas admissionais, tais como o Enem ou o
vestibular, tornando-se dificil tracar um real cenario (Ciantelli; Leite; Martins, 2015). Em razdo
disso, essa caracterizacdo leva a perdas de dados relativos as suas particularidades e
potencialidades, dado que alguns discentes optam pela néo identificacdo ou pela autodeclaracéo
anénima.

Os discentes que acabam ingressando na universidade sem o diagnostico prévio de TEA,
embora cumpram os critérios diagnosticos para o transtorno (White; Ollendick; Bray, 2011), tém
suas necessidades desconsideradas, no contexto universitario (Cai; Richdale, 2016). Riviere
(2014) enfatiza existir uma discrepancia importante entre os recursos destinados aos discentes dos
anos iniciais em comparagao com os adultos, criando a necessidade, tanto teérica como prética, de
tomar o TEA numa perspectiva geral, que abarque ndo apenas 0S primeiros anos de
desenvolvimento, mas também os subsequentes. Segundo o autor, o publico adulto ainda ndo conta
com 0s recursos minimos para um atendimento adequado (Riviere, 2014).

O panorama descrito acima sublinha a urgéncia na formacéo de professores e de todos os
demais profissionais envolvidos na inclusdo, como condicdo imprescindivel para que a inclusao
se constitua de modo pleno, nas instituicbes (Acuna; Leite, 2022; Oliveira; Santiago; Teixeira,
2022; Santos et al., 2020). De fato, mesmo na Educacdo Superior, é possivel a adocdo de algumas
estratégias capazes de favorecer a inclusdo de discentes com TEA, tais como disponibilizar a
programacdo da aula com antecedéncia, avisar o0 estudante sobre eventuais alteragOes de
cronograma, proporcionar apoio nas atividades de socializagéo, possibilitar a dilatagéo de tempo
na entrega de atividades, dispor da utilizacdo de tecnologia assistiva, no apoio a escrita, assim
como ofertar aulas com mais informacoes visuais, comunicacdo objetiva, sem uso de figuras de
linguagem e com a eliminacdo de quaisquer barreiras que possam causar algum desconforto
sensorial (Ferrari, 2016).

Todavia, mesmo incipientes, estudos vém sendo desenvolvidos, de sorte a contribuir com
a inclusdo desses discentes. A pesquisa de Donati e Capellini (2018) objetivou descrever 0s
procedimentos de uma consultoria colaborativa realizada por um profissional especialista - em
parceria com gestores universitarios - com docentes de um curso superior de Matematica, tendo
por foco o estudante com TEA. O trabalho desenvolvido visou a implementacdo de ajustes nas
estratégias de avaliacdo, incluindo a adequacao linguistica das questdes e aceite de respostas orais,
com apoio de solucdo no papel ou na lousa. Como resultados, verificou-se que o0 uso das estratégias
recomendadas as docentes foram eficazes para avaliar a aprendizagem do estudante, tendo em
vista 0 insucesso, em oportunidades anteriores.

Acuna e Leite (2022) desenvolveram uma intervencao, embasada na psicologia, com um
professor universitario que tinha demandas oriundas do processo educacional de um aluno com
TEA, por meio de 11 encontros para refletir sobre sua pratica pedagogica e promovidas orientaces
pontuais sobre como interagir com esse académico. O resultado da intervengdo permitiu concluir
gue o suporte do profissional de psicologia prestado ao docente € importante para o atendimento
de suas demandas, as quais surgem ao longo do processo educacional de discentes com TEA. Tais
experiéncias, ainda que restritas, tém ajudado na inclusdo educacional desses alunos.

No cenario explorado, identifica-se que poucas sdo as pesquisas documentadas que buscam
examinar diretamente as experiéncias, necessidades ou fontes de suporte educacionais de discentes
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universitarios com TEA (Cai; Richdale, 2016; Oliveira; Santiago; Teixeira, 2022), culminando na
caréncia de reflexdes que possam servir de subsidios para a construcdo de politicas publicas e,
sobretudo, pensar em a¢0es institucionais que contemplem as caracteristicas desses discentes, no
ambito académico (Oliveira; Santiago; Teixeira, 2022).

Diante do exposto, a presente pesquisa almeja responder a seguinte pergunta: o que tem
sido foco de interesse, nas pesquisas nacionais sobre a inclusdo de discentes com TEA, na
Educacdo Superior? Portanto, o objetivo consistiu em analisar estudos sobre a inclusdo de
universitarios com Transtorno do Espectro Autista, em instituicdes de Educacdo Superior, no
Brasil, considerando o ano, a area de publicacdo, o foco de interesse, a metodologia utilizada e os
principais resultados.

METODO

Estudos de revisdes podem ser conduzidos envolvendo diferentes graus de profundidade
(Mattar; Ramos, 2021), objetivando responder a uma pergunta de pesquisa pré-definida, de forma
clara, por meio de métodos sistematicos e explicitos que visem a identificar, selecionar e avaliar o
corpo de trabalhos existentes sobre determinada temética (Galvao; Pansani; Harrad, 2015).

A recomendacdo dos Principais Itens para Relatar Revisfes Sistematicas e Meta-Analises
(PRISMA) ressalta a necessidade de alguns itens na efetivacdo desse tipo de pesquisas, como: (a)
um conjunto claro de objetivos com uma metodologia explicita e reprodutivel; (b) tentativas
sistematicas para identificar todos os estudos que satisfazem os critérios de elegibilidade; (c) uma
avaliacdo da validade dos resultados dos estudos incluidos e (d) a apresentacdo sistematica das
caracteristicas e resultados dos estudos incluidos (Moher et al., 2009).

Assim, apds estabelecidos os objetivos e os critérios de pesquisa, com o intuito de capturar
0 maior nimero possivel de artigos sobre a tematica estudada, estabeleceram-se os critérios de
elegibilidade descritos a seguir. Foram critérios de inclusdo: a) abordar a inclusdo escolar em nivel
superior; b) a pesquisa ser direcionada aos discentes universitarios com TEA, em instituicdes do
Brasil; ¢) a publicacdo em formato de artigo e d) estar redigido em lingua portuguesa. Foram
critérios de exclusdo: a) estudos tedricos ou de revisdo; b) artigos duplicados entre as bases de
dados consultadas; c) artigos ndo disponibilizados na integra e d) publicacdo em outra lingua que
néo a portuguesa.

As buscas de dados foram feitas nas plataformas on-line indexadas no portal de periddicos
da Coordenagdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES), na Scientific
Electronic Library On-line (SciELO) e no Portal Regional da Biblioteca Virtual em Saude (BVS),
durante o primeiro semestre (abril) de 2023. Todo o método de investigacdo envolveu o filtro de
busca avancada dos descritores, localizado em qualquer campo (titulos, resumos, palavras-chave)
e artigo como tipo de material.

Foram empregadas associa¢bes combinadas entre os descritores, através dos operadores
booleanos “AND” e “OR”, como “(INCLUSAO) AND (ENSINO SUPERIOR OR
UNIVERSIDADE) AND (AUTISMO OR TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISTA OR
TRANSTORNO AUTISTICO)”. Entretanto, devido ao baixo nimero de pesquisas encontradas,
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optou-se por ndo aplicar um recorte temporal e realizar dois levantamentos em cada base de dados,
agrupando os sindnimos dos descritores, da seguinte forma: Grupo 1 - “(INCLUSAO) AND
(ENSINO SUPERIOR) AND (TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISTA)” e, Grupo 2 -

“(INCLUSAO) AND (UNIVERSIDADE) AND (AUTISMO)”.

Apods fixados os procedimentos de busca anteriormente descritos, foram encontrados 225
artigos, seis dos quais foram excluidos por serem duplicados, 20, por ndo estarem redigidos em
lingua portuguesa, seis, por tratarem de pesquisas tedricas e/ou revisdo, e 186, por nao se
enquadrarem nos critérios para inclusdo, conforme demonstrado no fluxograma apresentado na
Figura 1. Os oito artigos elegiveis restantes foram lidos na integra e, em seguida, um foi excluido
por se considerar que, como os participantes incluiam também outros tipos de deficiéncia além do
TEA, as necessidades apontadas por eles seriam divergentes com relacdo ao objetivo do estudo.
Os sete artigos restantes foram categorizados e analisados.

Figura 1- Fluxograma de aplicacdo dos critérios de inclusdo para sele¢do de artigos para analise

[ Identificacdo de estudos por meio de bancos de dados e registros ]

Registros identificados de®:
Banco de dados (n=223)
CAPES (n=202)

Scigle (n=4)
BVE (n=19)

Identificacio

i

Eegistros removidos anfes da triagem:
Begistros duplicados removidos
(n=6)
Registros removidos por tratarem de
pesquizas tedricas e/ou revizdo (n = 6)
Eegistros removidos por ndo estar em
Lingua Portuguesa (n=20)

— Begistros rastreados

Fegistros excluidos®*
(n=18%)

Belatorios excluidos:
Participantes com outros tipos de
deficidneia, além do TEA (n=1)

(n=193)

: l

:

[ Eelatorios avaliados para
elegibilidade (n = §)

" Estudos incluidos na revisdo

3 n=07)

E

Fonte: As autoras, com base na The PRISMA 2020 statement: an updated guideline for reporting systematic

reviews (Page et al., 2021).

RESULTADOS E DISCUSSOES

A sequir, sdo exibidos os resultados e discussdes dos levantamentos realizados, conforme
a sua organizagdo. A principio, é evidenciado o processo adotado para a sele¢do dos artigos por
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grupo de descritos, em cada base de dados. Na sequéncia, € apresentada a caracterizacdo dos
artigos selecionados (n = 7), quanto a autor/ano, periodico, objetivos e método de pesquisa; logo
apos, demonstram-se 0s agrupamentos por tipo de sujeitos e, por altimo, sdo sintetizados os
principais resultados dos artigos analisados e as categorias provenientes.

A Tabela 1 reune a descricdo adotada para a selecdo dos artigos por grupo de descritores,
levando-se em conta o numero de artigos identificados e excluidos em cada uma das bases de
dados consultados, até a constituicdo do corpus de sete artigos aptos para analise:

Tabela 1- Descri¢cdo adotada para a selecdo dos artigos por grupo de descritores

Base de dados SciELO BVS CAPES
Descritores Grupol | Grupo2 | Grupol | Grupo?2 | Grupo 1l | Grupo 2
Resultados encontrados 2 2 9 10 11 191
Resultados selecionados 0 2 1 0 3 2
Resultados repetidos 0 2 4
Excluidos 214
Total para analise 07

Fonte: As autoras.

Apos a leitura, os artigos foram categorizados e analisados, tendo-se em vista os objetivos
pré-definidos. O Quadro 1 mostra as caracteristicas dos artigos selecionados, quanto a: 1)
autor/ano, 2) periodico, 3) objetivos e 4) método de pesquisa.

Quadro 1 - Caracterizacao dos artigos selecionados

Titulo Ao periadico Objetivos Método
1) Incluséo e | Silveira; | Avaliagdo: Analisar as condi¢cfes de | Pesquisa
permanéncia de | Donida; Revista da | acesso e permanéncia de | Qualitativa
universitarios com | Santana Avaliagdo da | pessoas com TEA, na
diagndstico de | (2020) Educacéo Universidade, a partir das
transtorno do espectro Superior gueixas linguisticas
autista: discussdes apresentadas por eles.
acerca de  Dbarreiras
linguisticas
2) Experiéncias | Olivati; Revista Descrever a experiéncia | Pesquisa
académicas de | Leite Brasileira de | académica de seis | Qualitativa
estudantes universitarios | (2019) Educacéo estudantes, com  esse
com transtornos do Especial diagndstico, regularmente
espectro autista: uma matriculados em uma
analise interpretativa dos universidade publica no
relatos estado de S&o Paulo.
3) Trajetoria académica | Olivati; Psicologia em | Retratar ~a  trajetoria | Estudo  de
de um pds-graduando | Leite Estudo académica e a percepgdo | caso
com Transtorno do | (2017) do suporte social de um
Espectro Autista estudante de pos-

graduacdo diagnosticado
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com transtorno do
espectro autista - TEA.

estudante com transtorno
do espectro autista

Universidade Federal de
Goiés (UFG).

4) Desafios da incluséo: | Aguilar; Revista Identificar, do ponto de | Pesquisa,
a invisibilidade das | Rauli Educacéo vista do estudante com | gualitativa,
pessoas com Transtorno | (2020) Especial Transtorno do Espectro | do tipo
do Espectro Autista no Autista (TEA), o processo | exploratério
Ensino Superior de adaptacdo a
universidade, as
dificuldades enfrentadas,
as estratégias utilizadas e
os recursos oferecidos
pelas universidades.
5) A percepcéo do aluno | Oliveira; | Revista Analisar a percepcdo de | Pesquisa
com transtorno do | Abreu Dialogos e | um aluno com Transtorno | Qualitativa
espectro autista sobre o | (2019) Perspectivas do Espectro Autista sobre
processo de incluséo na em Educacdo | o seu processo de inclusdo
Universidade Federal de Especial na Universidade Federal
Goiéas (UFG) de Goiéas (UFG).
6) A Incluséo da Pessoa | Santos et | Revista Conhecer as acOes | Estudo
com Autismo no Ensino | al. (2020) | Entreideias tomadas pela | qualitativo
Superior Universidade Federal da | exploratorio
Bahia (UFBA), através da
Pro-Reitoria de  Agdes
Afirmativas e Assisténcia
Estudantil (PROAE), para
melhorar a inclusdo de
pessoas com TEA,
identificando quais as
medidas  praticas  que
foram pensadas e
viabilizadas para esses
alunos e como elas séo
implementadas, na pratica
dos  estudantes  com
autismo.
7) Educagéo inclusiva na | Oliveira; | Educacdo e | Analisar a incluséo de um | Pesquisa
universidade: Santiago; | Pesquisa aluno com transtorno do | qualitativa
perspectivas de | Teixeira espectro autista (TEA), em
formagéo de um | (2022) um curso de graduagéo da

Fonte: As autoras.

Em relacdo ao ano de publicacdo dos artigos, constatou-se a existéncia de um interesse

recente dos pesquisadores pela area, devido ao baixo nimero de pesquisas identificadas e da maior

concentracédo dos artigos publicados (85,7%), encontradas nos Gltimos quatro anos (2019-2022).

Desse total de artigos, 0 ano de 2019 retratou duas publicacdes, seguido de 2020, com trés

publicacdes, e 2022, com um artigo.
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Observou-se um pequeno interesse pela area, a partir de 2019, embora, no ano de 2021,
nédo tenha sido encontrado nenhum material. Uma suposicdo para a inexisténcia de resultados
durante o ano talvez seja o periodo pandémico, o qual pode ter atrapalhado algumas coletas de
dados e, consequentemente, de publicacfes de pesquisas.

Entretanto, anteriormente a esse periodo, um unico artigo foi publicado (Olivati; Leite,
2017), com o objetivo de retratar a trajetoria académica e a percepcao do suporte social de um
estudante de pds-graduacao diagnosticado com TEA. Essa pesquisa se avulta, pois foi a primeira
a reconhecer o préprio sujeito com TEA no papel de participe de seu processo, sendo um norteador
para os outros estudos que a sucederam.

Esse achado é amplamente consistente com outras investiga¢fes da literatura, as quais
reportaram um numero pequeno de pesquisas sobre o tema, e ainda recente (Acuna; Paparella,
2023; Camalionte; Kondo; Rocha, 2021; Freitas; Sanches, 2022). No trabalho empreendido por
Camalionte, Kondo e Rocha (2021), objetivando analisar o processo de formacao universitaria do
estudante com TEA, com énfase em seu acesso, ingresso e permanéncia na Educacdo Superior,
nas instituicdes educacionais brasileiras, as autoras recuperaram sete artigos elegiveis para analise
e identificaram uma lacuna na literatura nacional sobre intervencdes baseadas em evidéncias
especificamente projetadas para os discentes universitarios com TEA, no Brasil. Contudo, as
ultimas pesquisas analisadas foram do ano de 2020, incluindo as de levantamento bibliografico,
tendo como participantes outros atores que ndo necessariamente os discentes (como 0s pais e 0S
cuidadores), ficando em lapso a efetivacdo de estudos que abordassem os proprios discentes com
TEA, em relacdo a sua historia.

No que concerne as instituicbes a que os autores estdo vinculados, verificou-se que a
Universidade Estadual Paulista (UNESP) e a Universidade Federal de Goias (UFG) apareceram,
cada uma, com duas publicacdes (Olivati; Leite, 2017; Olivati; Leite, 2019; Oliveira; Abreu, 2019;
Oliveira; Santiago; Teixeira, 2022), indicando uma possivel continuidade dos estudos relacionados
a essa populacdo, no contexto dessas universidades, principalmente por se constituir da mesma
autoria. Nas demais instituices, a Universidade Federal de Santa Catarina (Silveira; Donida;
Santana, 2020), a Faculdade Pequeno Principe (Aguilar; Rauli, 2020) e a Universidade Federal da
Bahia (UFBA) (Santos et al., 2020), foi encontrado apenas um resultado, demonstrando constituir
uma area ainda a ser explorada. Das pesquisas, cabe destacar que apenas uma publicacao (14,2%)
foi desenvolvida em instituicdo de ensino privado, o que torna obscuras as informacgdes quanto a
inclusdo dos discentes com TEA, nessas universidades, dificultando sua comparacdo em relacédo
as instituices de ensino publicas. Todavia, considerando-se que o maior nimero de ingresso de
discentes com deficiéncia ocorre em institui¢Ges privadas (Brasil, 2020), reitera-se a invisibilidade
dos discentes em tais instituicGes, uma vez que poucos séo os estudos publicados.

A analise dos estudos demonstrou que todos se enquadram na abordagem qualitativa, sendo
dois deles do tipo exploratorio e um, de estudo de caso. As escolhas por tais metodologias se deram
em funcgéo dos objetivos estabelecidos pelos autores, os quais se propuseram a analisar, descrever,
conhecer, identificar ou retratar o processo de inclusdo escolar de discentes da Educacao Superior
com TEA, tendo em vista as condigdes desses espacos, bem como ac¢Ges tomadas para a sua
inclusdo, especialmente por esses discentes. Tal predominio do carater descritivo das pesquisas,
pode indicar um estagio inicial de producdo cientifica da area (Freitas; Sanches, 2022). Em
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contrapartida, pesquisas quantitativas sobre o tema tém se pautado principalmente em tragar o
mapeamento de: 1) perfil académico, 2) caracteristicas académicas e psicossociais, e 3) perfil
sociodemogréfico dos discentes com TEA que se encontram matriculados na Educagdo Superior
(Silva et al., 2019; Sturm; Kasari, 2019; Silva et al., 2020). O conhecimento de tais estudos, além
de ajudar a identificar as principais diferencas dessa populacdo que ainda é refém da manutencao
da barreira académica, necessita de dados mais robustos para o aprimoramento de politicas
publicas para esse publico (Silva et al., 2020), embora divulgacdes de estudos de casos e
intervencgdes praticas sejam essenciais para replicacdo dos modelos e embasamento de projetos
futuros.

No entanto, é interessante que cada uma das publicacBes tenha se dado em periddicos
distintos, demonstrando o quanto a temética é ampla; ainda a maior concentragdo se insere na area
de Educacdo Especial, com 42,8% das publicacdes, exprimindo o foco no sujeito publico-alvo da
Educacdo Especial, seguido pelos periodicos Avaliacdo: Revista da Avaliacdo da Educacéo
Superior; Revista Entreideias e Educacao e Pesquisa, que estdo relacionadas a areas mais amplas
de educacdo, e uma na Psicologia em Estudo, abordando a interface da area com a psicologia.

Quanto aos participantes que sdo foco das pesquisas, 0 Quadro 2 mostra 0s agrupamentos
por tipo de sujeitos.

Quadro 2 - Agrupamentos por tipos de sujeitos

Participantes Total
Somente discentes de graduacdo com TEA, Sindrome de Asperger ou autismo 4
Estudante de p6s-graduacdo com TEA
Discentes com autismo ou TEA, uma mae de estudante, professor, monitores e | 2
demais funcionarios do nucleo de acessibilidade
Fonte: As autoras.

(=Y

De modo geral, a prevaléncia das pesquisas teve como foco exclusivo o sujeito com TEA,
Sindrome de Asperger ou autismo, conforme terminologia utilizada pelos préprios autores. Porém,
apos a fusdo dos termos Transtorno Autista, Transtorno de Asperger e Transtorno Global do
Desenvolvimento, todos se enquadram nos critérios diagnésticos do TEA, nomenclatura que foi
adotada ap06s a publicacdo do DSM-V (APA, 2014). Os resultados encontrados corroboram os de
investigacOes anteriores, as quais identificaram a caréncia de publicacdes que abarquem a
participacdo dos demais membros das instituicdes de ensino (Acuna; Paparella, 2023; Freitas;
Sanches, 2022).

Das pesquisas com participantes unicos, prevaleceram aquelas realizadas somente com
discentes da graduacdo (Olivate; Leite, 2019; Aguilar; Rauli, 2020; Oliveira; Abreu, 2019;
Silveira; Donida; Santana, 2020) - que consistentemente sdo os primeiros a serem identificados
por meio da matricula e, consequentemente, devido ao acionamento de suporte e aos servicos
oferecidos pelas faculdades - e uma com estudante da pos-graduacdo (Olivati; Leite, 2017).
Salienta-se que o participante desse Ultimo estudo foi selecionado por conveniéncia e ja havia
cursado a graduacdo, o que possibilitou o desenvolvimento da pesquisa e a comparagdo das
dificuldades encontradas em sua trajetdria, na graduacéo e pos-graduacao.

Compreende-se que pesquisas envolvendo o proprio publico o qual se busca estudar sdo de
extrema importancia para que, de fato, se reconhega a verdadeira situagcdo a partir de quem a
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vivencia, neste caso, dos universitarios, que, muitas vezes, sdo desconsiderados pelas percepcoes
de outros agentes, como seus professores, pais, cuidadores ou a propria instituicdo (Freitas;
Sanches, 2022). Contudo, de maneira ainda timida, algumas pesquisas tém desenvolvido esforgos
para garantir a inclusao de pessoas com TEA, na Educacao Superior, através do envolvimento dos
multiplos atores participes no processo (Donati; Capellini, 2018; Santos et al., 2020; Oliveira;
Santiago; Teixeira, 2022). Esse tipo de investigacdo é importante, para que se possa ter uma visao
mais ampla sobre o tema e das necessidades que podem estar ocultas ao préprio estudante com
TEA.

A area da Educagéo Especial constitui uma modalidade transversal de ensino, que extrapola
0 estudante como publico-alvo (Donati; Capellini, 2018). Portanto, suas a¢des devem possibilitar
formacoes especificas aos docentes, de forma continuada, flexivel, a fim de se concretizar em um
fazer pedagdgico inclusivo (Acuna; Paparella, 2023; Donati; Capellini, 2018; Olivati; Leite, 2017,
Oliveira; Santiago; Teixeira, 2022; Victor; Uzéda, 2022).

Os professores, por sua vez, ndo devem ser 0s UNiCOS responsaveis por esse processo, 0 que
demanda a necessidade de essa formacdo se estender também para 0os monitores e a comunidade
académica, com o intuito de compreender e identificar as necessidades e singularidades dos
discentes com TEA, para que, assim, possam contribuir e colaborar para o sucesso deles, em
ambito académico (Oliveira; Santiago; Teixeira, 2022). Esse fator é de extrema importancia, pois,
quando ndo hé& o reconhecimento das necessidades especificas de tais discentes, por parte dos
gestores e/ou professores da Educagdo Superior, isso pode levar a sua desisténcia do curso (Sales;
Viana, 2020; Olivati; Leite, 2017), pela dificuldade vivenciada nesse processo e impossibilidade
de aprendizagem.

O estudo de Santos et al. (2020) objetivou conhecer as acBes tomadas pela Universidade
Federal da Bahia, através da Pro-Reitoria de Ac¢bes Afirmativas e Assisténcia Estudantil, para
melhorar a inclusdo de pessoas com TEA, identificando quais as medidas préaticas que foram
pensadas e viabilizadas para esses alunos e como elas sdo implementadas, na préatica dos discentes
com autismo. O trabalho, de cunho exploratério, envolveu pesquisa documental e entrevistas
semiestruturadas, com dois discentes da UFBA com diagndéstico de autismo, uma mée de um dos
discentes e uma funcionaria do Nucleo de Apoio a Inclusdo do Aluno com Necessidades
Educacionais Especiais (NAPE). Como resultado, encontrou-se uma possivel invisibilidade de
pessoas com autismo na universidade, apesar de existirem programas e legislactes que facilitem a
inclusdo desses alunos no meio académico.

Oliveira, Santiago e Teixeira (2022) procuraram analisar a inclusdo de um graduando com
TEA da Universidade Federal de Goias (UFG). Para a coleta de dados, os autores utilizaram
entrevista semiestruturada e o questionario com um estudante com TEA, um professor e dois
monitores, além da pedagoga e psicopedagoga do Nucleo de Acessibilidade. A anélise evidenciou
os esforcos da instituicdo para incluir o aluno com TEA, contudo, ainda sdo verificadas
dificuldades em relagdo ao processo de aprendizagem, como atividades ndo condizentes com seu
foco de interesse e obstaculos para conseguir estabelecer relacionamentos mais intensos. A
investigacdo destacou a necessidade de formar professores, monitores e a comunidade académica,
no sentido de compreender e identificar as necessidades e especificidades dos discentes com TEA,
contribuindo para o sucesso deles, em ambito académico.
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Os resultados dos estudos supracitados acima revelam que, apesar de o acesso dos discentes
com TEA estar acontecendo, nas universidades, os nucleos de apoio ndo tém garantido as
condigdes de suporte a inclusdo desses discentes. Diante disso, é preciso uma articulagéo entre os
diversos atores do meio académico, em conjunto com o reconhecimento das necessidades dos
discentes com TEA, orientacdo dos nucleos de acessibilidade para os docentes, bem como a
disponibilizacdo de recursos didaticos, tecnoldgicos e pedagdgicos adaptados, aliados a novos
métodos de ensino e avaliacdo, para que, s6 assim, consigam avancar na garantia da inclusao
universitaria.

A seguir, o Quadro 3 sintetiza os principais resultados dos artigos analisados e as categorias
provenientes, em conformidade com os objetivos propostos.

Quadro 3 - Principais resultados e categorias

Principais Categorias Artigos correspondentes
Dificuldade de relacionamento interpessoal Artigo1,2,5e7
Necessidade de ajustes no Ambito académico e social Artigos 2,3,4e7
Prejuizo socioemocional Artigos 1,2¢e4
Desconhecimento das pessoas com TEA na universidade Artigos 4,5¢e 6
Existéncia de barreiras que dificultam sua permanéncia Artigos le 3
Necessidade de formacdo de profissionais do nlcleo de | Artigos5e7
acessibilidade, professores e a comunidade

Fonte: As autoras.

A partir da analise dos artigos e dos agrupamentos dos resultados obtidos, identificou-se
que as principais categorias englobaram, em sua maioria, desafios nas relacdes interpessoais,
necessidade de ajustes académicos e sociais, prejuizos socioemocionais, assim como sua
invisibilidade na universidade.

No que se refere as dificuldades de os discentes com TEA estabelecerem relacdes
interpessoais, essas foram sinalizadas tanto ao longo da Educacdo Basica como no contexto
académico, em quatro (57,14%) das pesquisas. Observa-se que a dificuldade em estabelecer
comunicagdo pode acarretar prejuizos aos discentes, ao comprometer a busca por informacoes e a
realizacdo das atividades académicas, tornando-se, também, uma barreira de permanéncia na
universidade (Olivati; Leite, 2019). Os agravos resultantes podem interferir, ainda, na saude e,
consequentemente, em sofrimento psicoldgico, por ndo conseguirem tirar davidas, fazer perguntas
ou apresentar seus resultados, impactando diversas areas de sua vida.

Nesse sentido, a universidade deve estar atenta a esses comportamentos e propiciar
condic@es para o desenvolvimento desse estudante. A literatura tem indicado algumas intervengoes
que podem ser desenvolvidas pelos professores, com o intuito de colaborar com esses discentes,
tais como encontros semanais para planejar atividades sociais em torno dos interesses dos
discentes com TEA, melhorar as habilidades organizacionais, direcionar as habilidades sociais
especificas e contar com um mentor, durante o curso. De modo geral, os resultados tém-se
mostrado positivos, no aumento de sua participacdo em atividades, interacGes entre pares e, por
conseguinte, na melhora do desempenho académico e satisfacdo com a experiéncia universitaria
(Ashbaugh; Koegel; Koegel, 2017).
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A obtencdo de adaptacGes didatico-pedagdgicas ou a propria organizacdo para a
concretizacdo das atividades foram igualmente reportadas em quatro (57,14%) dos estudos
analisados. Enfatiza-se que, devido as caracteristicas do transtorno, as adaptac6es séo primordiais
para que os discentes com TEA consigam alcancar o seu desenvolvimento e aprendizado, pois
situacBes que fogem do controle, como a fala rapida do professor, o excesso de informacéo, a
estrutura da avaliacdo, entre outras, podem impedir o seu progresso académico.

As acOes para a criacao e implementacdo do Atendimento Educacional Especializado, bem
como dos demais servicos e de adaptacdes razoaveis, para que seja garantido o acesso ao curriculo
em condicOes de igualdade, aos discentes PAEE, sdo apontadas como dever do poder publico
(Brasil, 2015). No entanto, 0 que se observa é que ndo ha parametros em relagdo a adaptagdes a
esses alunos, nem quem deve ser responsabilizado, dado que os esforcos frequentemente sdo
direcionados de profissional a profissional. Na maioria das vezes, essa responsabilidade recai
exclusivamente sobre o professor (Olivati; Leite, 2019; Silva et al., 2021), em certas ocasides, ha
o0 envolvimento da Pré-Reitoria de A¢des Afirmativas e Assisténcia Estudantil (Santos et al., 2020)
ou da Secdo Técnica de PoOs-Graduagdo, para orientacdo sobre quais ajustes poderiam ser
realizados nas préaticas pedagogicas, mas essas orientacfes, muitas vezes, se esgotam no plano
tedrico (Olivati; Leite, 2019).

Na universidade, verifica-se que, apesar da competéncia técnica dos professores, em sua
area de ensino, eles nem sempre sao capazes de reconhecer as diferencas e atuar de forma inclusiva
(Ferrari; Sekel, 2007). Dentre os motivos possiveis, cabe realcar que grande parte dos docentes
ndo possui habilitacdo em licenciatura, ndo recebeu formacdo sobre adaptaces didatico-
pedagdgicas e, por se tratar de um progresso ainda recente, talvez esteja na primeira experiéncia
com discentes na Educacdo Superior. Essa dificuldade pode ser maior, ainda, em cursos da area
de Exatas, no qual o ensino se da por meio de formulas prontas e determinada sequéncia
metodoldgica, ainda que sejam frequentemente destacados pelos diversos discentes com TEA.

Embora os professores, ao se encontrarem pela primeira vez, no desafio da incluséo,
possam descobrir alternativas Uteis no dia a dia com o estudante, é imperioso que os professores
sejam capazes de entender e respeitar as particularidades do académico e cativar a sua atencao e
interesse, para que esse processo seja mais efetivo (Acuna; Leite, 2022; Silva et al., 2021), uma
vez que a inclusdo sé ocorrera, de fato, caso o professor consiga garantir seu aprendizado. Contudo,
torna-se urgente a formacdo para professores e profissionais da universidade, a qual contemple as
necessidades dos alunos com deficiéncia, particularmente, para a atuacdo com os discentes com
TEA, pois, sem a devida capacitacdo, os discentes ficardo reféns de possiveis estratégias a serem
utilizadas.

Diante das inimeras situacdes adversas, no contexto universitario, esses estudantes ainda
findam por desencadear prejuizos socioemocionais, relacionados ao desenvolvimento de angustia
e ansiedade e sobrecarga emocional e sensorial, resultado salientado em trés (42,85%) dos estudos
analisados. Entretanto, ao considerar que a maioria das pesquisas alcancou os alunos que se
autodeclararam com TEA, esse nimero pode ser bem maior, ja que o0 nimero de sujeitos invisiveis
na universidade com TEA ainda é desconhecido.

O suporte psicoldgico prestado pelo Programa Saudavelmente, por meio do Grupo
Asperger, tem ajudado os discentes com TEA a lidar com o estresse vivido em diferentes situacoes
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do &mbito académico ou fora dele (Oliveira; Abreu, 2019). Em outra investigacdo voltada para a
inclusdo social e educacional de discentes com deficiéncia, no contexto universitario, Ciantelli e
Leite (2022) encontraram que o programa de intervencao de apoio psicolégico se configurou como
um local de escuta, acolhimento e voz de discentes com deficiéncia, na instituicdo. As autoras
concluiram que a Psicologia Escolar e Educacional pode contribuir para favorecer o
empoderamento de discentes com deficiéncia, seu desenvolvimento pessoal, social e académico,
possibilitando uma participacdo mais ativa desses sujeitos, na Educacdo Superior. Portanto, as
alternativas de suporte e apoio psicoldgico tém se constituido como essenciais para ajudar esses
discentes a lidarem com as situagGes provedoras de angustias.

O desconhecimento das pessoas com TEA, na universidade, foi igualmente revelado em
trés (42,85%) dos estudos examinados. A questdo do desconhecimento sobre o autismo € uma
condig@o pouco conhecida pelos docentes, 0s quais se sentem despreparados para educar essa
populacdo (Schmidt et al., 2016) e acabam usando isso como justificativa para 0 ndo provimento
de acBes. Todavia, vale salientar que esse despreparo nao € exclusivo da Educacdo Superior, mas
tem inicio na Educacdo Basica e se estende durante os anos de escolarizacao.

Portanto, torna-se indispensavel a formacdo de professores, monitores e a comunidade
académica, para que consigam compreender e identificar as necessidades e especificidades dos
discentes com TEA, de modo a desenvolver estratégias capazes de cooperar para seu sucesso, em
ambito académico (Santos et al., 2020), bem como dos profissionais do nucleo de acessibilidade
(Oliveira; Abreu, 2019), ja que, devido ao acesso dos discentes com TEA aos diversos niveis de
ensino, cabe a toda a comunidade garantir a sua inclusdo e o desenvolvimento de suas
potencialidades.

Ademais, outros pontos real¢cados nos estudos, mas ndao menos importantes foram a
existéncia de barreiras que dificultam sua permanéncia dos discentes e a necessidade de formacéo
de profissionais para atuar em nucleos de acessibilidade, professores e a comunidade, evidenciados
em duas (28,57%) das pesquisas investigadas. Embora tais topicos ndo tenham sido aprofundados,
neste artigo, devido ao limite de paginas, compreende-se que eles acabaram sendo discutidos nas
categorias acima apresentadas e devem igualmente ser compreendidos, quando se analisa o
ingresso de discentes com TEA no Ensino Superior.

CONCLUSOES E IMPLICACOES

Com o maior acesso de discentes com TEA a Educacao Superior, hé o desafio de se garantir
a sua inclusdo e permanéncia, nos diversos segmentos que a compdem. A presente investigacéo,
ao objetivar analisar estudos sobre a inclusdo de universitarios com TEA, em instituicdes de
Educacgdo Superior, no Brasil, considerando o ano, a area de publicacdo, o foco de interesse, a
metodologia utilizada e os principais resultados, encontrou que, embora tenha havido aumento
populacional de discentes com TEA, na universidade, o nimero de pesquisas, visando a contribuir
para excluir ou minimizar as barreiras para sua inclusao educacional, ainda é infimo.

A partir dos resultados das analises, constatou-se a existéncia de poucos estudos, embora
recentes, sendo todos de abordagem qualitativa e com foco predominantemente no estudante com
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TEA. Foram identificados ainda, desafios nas relagOes interpessoais, necessidade de ajustes
académicos e sociais, prejuizos socioemocionais, além de sua invisibilidade na universidade.

Nesse sentido, considerando que o proprio estudante com TEA é quem vivencia tal
experiéncia, torna-se indispensavel que ele seja o agente do seu préprio discurso. No entanto, no
ambito do fortalecimento da inclusdo escolar, reafirma-se que esse processo € fruto de uma
construcdo coletiva, a qual deve incluir todos os agentes envolvidos, em prol de sua efetivacéo.
Logo, acdes devem ser empreendidas com a finalidade de garantir a participacdo e o
reconhecimento desses discentes, como dever da universidade, dos docentes e dos nlcleos de
acessibilidade.

Como limitac6es deste trabalho, cabe destacar que o uso de descritores somente em lingua
portuguesa pode ter restringido o nimero de pesquisas encontradas. Desse modo, recomenda-se
que estudos futuros poderiam desenvolver levantamentos em lingua estrangeira e comparar 0s
resultados obtidos com os encontrados no Brasil. assim como ampliar o nimero de bases de dados
a serem investigadas, com o intuito de expandir os resultados obtidos. Contudo, os levantamentos
alcancados, embora restritos, manifestam lacunas no contexto universitario para a inclusdo dos
discentes com TEA, os quais demandam urgéncia de resolucéo.
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