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DIALOGOS TRANSDISCIPLINARES ENTRE
LITERATURA E PSICANALISE

Deborah Evangelista®
Jodo Felipe Rodrigues?

A 32%edicdo da Darandina Revisteletronica se apresenta com uma importante producéo
académica de artigos dos estudos literarios em dialogo com a area da psicanalise. A gama de
texto literarios pesquisados € diversa, dentre autores europeus, norte-americanos e latino-
americanos. Diferentes contribui¢des da psicandlise sdo agenciadas, desde textos classicos de
Sigmund Freud, até leituras posteriores de Jacques Lacan e de Carl Jung, este tltimo conhecido
por sua psicologia analitica. Dessa forma, fica claro que esse encontro entre literatura e
psicandlise é fértil para as mais variadas pesquisas. Esse didlogo também foi responsavel pela
producdo de um livro recente cuja critica se encontra em nossa se¢do de resenhas, bem como
das criacOes literarias poéticas que encerram a presente edicao.

O artigo que inaugura a 32? edi¢do ¢ “Interpretando sonhos nas obras de Ovidio a luz da
psicanalise freudiana”, com o pontapé de Jodao Victor Leite Melo que usufrui da teoria de Freud
para analisar contetdos oniricos das obras do poeta romano classico. Na sequéncia, Maria
Eduarda Freitas Moraes e Eduardo da Silva Moll acionam a teoria lacaniana para discutir a ética
no romance autobiografico O acontecimento da francesa Annie Ernaux, trazendo ainda Bakhtin
para a discussdo, em “A escrita do real como ato ético”. Naielly Cristina Magalhaes de Jesus e
Carolina Anglada, por sua vez, em “Marianna Alcoforado angustiada, por Adilia Lopes”
mesclam a teoria freudiana com comentarios de Lacan para investigar a representacdo da
angustia na poesia da escritora portuguesa. Logo apds, em “Metzengerstein”, Amanda Leonardi
de Oliveira e Elaine Barros Indrusiak discutem o conto homénimo de Edgar Allan Poe,
pontuando que o autor estado-unidense ja fora comentado como um precursor da analise
freudiana, analisado aqui sob os conceitos de Id, Ego e Superego.

Em “Contribui¢des do jovem Werther a psicandlise”, Carla Jeucken e Giselle Falbo
argumentam como a representacao do personagem titular em Os sofrimentos do jovem Werther
de Goethe pode contribuir para a psicanalise, comentando o movimento literario aleméo do
Sturm und Drang. Fazendo um dialogo entre a literatura, os mitos e a psicologia analitica, Vilma
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Rodrigues Mascarenhas e José Wanderson Lima Torres investigam uma obra argentina sob a
luz da teoria de Jung em “Os mitos e os arquétipos literarios no romance ‘O tinel’, de Ernesto
Sabato”. Também interessada na literatura latino-americana, Talita Ferreira Gomes da Silva,
em “‘Eu sou uma Iésbica’”, analisa o romance que da nome a seu artigo, de autoria da brasileira
Cassandra Rios, tendo em vista o prisma da literatura léshica enquanto resisténcia da
heteronormatividade. Em seguida hd um retorno a Edgar Allan Poe, realizado por Mariana Lima
Costa, Denise Cardoso Gois e José Wanderson Lima Torres em “Nos a trancamos viva no
caixdo!”, tomando como objeto de pesquisa o conto “A queda da casa de Usher” e como base
metodoldgica a psicologia analitica.

Ludmilla Souto Viana prestigia o tema da maternidade em sua pesquisa sobre 0 romance
Aclcar queimado da estado-unidense Avni Doshi, elencando como arcabouco teérico as
contribui¢cdes da psicanalista Melanie Klein, no artigo “Psicanélise e literatura”. Em “‘Quem
matou meu pai?’”, Aline Guimardes Couto e Fabricio Gongalves Pacheco discorrem sobre o
romance de mesmo nome do francés Edouard Louis, em um texto que articula psicanalise
freudiana e lacaniana, bem como outros autores relevantes para discutir performance de género.
Tiago Pereira da Silva regressa entdo a questdo da maternidade em “Melancolia e
subjetividade”, em que aborda a temdtica no conto “Mono6logo” de Simone de Beauvoir a partir
da teoria de Freud para discutir a perspectiva feminista e o ser mde enquanto construto social.
O ultimo artigo em lingua portuguesa da presente edigdo ¢ “O mito de medusa, literatura e
psicanalise” de Nicea Helena de Almeida Nogueira, que dd continuidade a perspectiva
feminista, agora para analisar o mito de medusa a partir das obras de Clarice Lispector, sob o
olhar de um nimero de autoras femininas. Por fim, o artigo de encerramento é de lingua inglesa,
intitulado “Something more than Cesario” (“Algo para além de Cesario”), texto que se debruca
sobre a personagem Olivia na pec¢a shakespeareana Noite de reis, realizando um dialogo entre
Lacan e René Girard para sua analise transdisciplinar.

Esta 32% edi¢do conta ainda com a resenha “Entre ‘escreviver’ e ‘escreouvir’” de Sandro
Adriano da Silva, acerca do livro O que €é psicanalise literaria de Lucia Castello Branco e
Ayanne Sobral, publicado em 2023 pela UFRJ. Comp0Ge a edi¢do também trés poemas de Luigi
Carvalho que a encerram: “uma tarde procura abrigo”, “tapetes selvagens” e “assinado mon
amour”’.

A capa desta 322 edicdo foi idealizada por Ana Clara Vizeu Lopes e Luisa Antunes
Almeida, doutoranda e mestranda, respectivamente, do PPG Letras: Estudos Literarios da
Universidade Federal de Juiz de Fora (UFJF), a partir da obra Sonho Causado pelo Voo de uma
Abelha ao Redor de uma Roma um Segundo Antes de Acordar, de Salvador Dali (1989)3.
Também fizeram parte da equipe editorial desta edicdo, em ordem alfabética: Beatriz Corréa
Oscar da Silva, Débora Rodrigues Mendes Pereira, Everton Rocha Vecchi, Gabriely Rosa
Caetano, Geraldina Antbnia Evangelina de Oliveira, José Gomes Pereira, Juliana Bellini
Meireles, Leandra Maria Carlos Cartaxo, Lilian Maria Custddio Toledo e Sabrina Silva Souza.

3 A imagem que ilustra a capa da 322 edicéo da Darandina Revisteletrénica é um recorte da obra. DALI, Salvador.
1989. 1 original de arte, 6leo sobre tela, 51 x 41 cm. Museu Thyssen-Bornemisza.
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INTERPRETANDO SONHOS NAS OBRAS DE OVIDIO
A LUZ DA PSICANALISE FREUDIANA

Jodo Victor Leite Melo?

RESUMO: De acordo com Sigmund Freud, quando os escritores fazem sonhar as personagens
construidas por sua imaginacdo, eles geralmente reverberam os mesmos principios descritos em A
interpretacdo dos sonhos, obra na qual o célebre psicanalista procurou desvendar os mecanismos do
trabalho onirico de pessoas reais, atribuindo-lhe sentido. Desse modo, tendo em vista que o proprio
Freud chegou a aplicar sua teoria para interpretar o romance Gradiva, de Wilhelm Jensen, publicado no
inicio do século XX, neste artigo, propomos a analise de trés sonhos presentes nas obras Metamorfoses,
Amores e Heroides, do poeta romano Ovidio (séc. | a.C.), com o objetivo de ilustrar em que medida a
teoria freudiana pode contribuir tanto para a introspeccao psicologica das personagens ovidianas quanto
para a compreensao dos sonhos ficticios como elementos pertencentes a um género literario atemporal,
fundamentado na imitagéo verossimil de estruturas psiquicas inconscientes mais ou menos universais.

Palavras-chave: Critica literaria psicanalitica; Freud; Ovidio; sonhos.

INTERPRETING DREAMS IN OVID’S WORKS
IN THE LIGHT OF FREUDIAN PSYCHOANALYSIS

ABSTRACT: According to Sigmund Freud, when writers make characters constructed by their
imagination dream, they generally reverberate the same principles described in The Interpretation of
Dreams, a work in which the famous psychoanalyst sought to unveil the mechanisms of the dream work
of real people, attributing meaning to it. Thus, considering that Freud himself applied his theory to
interpret the novel Gradiva, by Wilhelm Jensen, published at the beginning of the 20th century, in this
article, we propose the analysis of three dreams present in the works Metamorphoses, Amores and
Heroides, by the Roman poet Ovid (1st century BC), with the aim of illustrating the extent to which
Freudian theory can contribute both to the psychological introspection of Ovidian characters and to the
understanding of fictional dreams as elements belonging to a timeless literary genre, based on credible
imitation of more or less universal unconscious psychic structures.

Keywords: Dreams; Freud; Ovid; Psychoanalytic literary criticism.

! Graduado e Mestre em Letras pela UFJF, Doutor em Letras pela UFES. E-mail: joaoxv1l@gmail.com. ORCID:
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Introducéo

Segundo Jorge Luis Borges, em obra intitulada O livro dos sonhos, o poeta inglés Joseph
Addison teria observado, em 1712, que a alma humana, quando sonha, é a0 mesmo tempo o
teatro, os atores e a plateia. Borges acrescenta que ela “¢ também autora da fabula que esta
vendo” (Borges, 1976, p. 5). De acordo com o escritor argentino, “uma leitura literal da
metafora de Addison poderia conduzir-nos a tese perigosamente atraente de que 0s sonhos
constituem o mais antigo e o ndo menos complexo dos géneros literarios” (Borges, 1976, p. 5,
grifo nosso). Nesse sentido, apos ter publicado, em 1900, os dois volumes de sua monumental
Interpretacdo dos sonhos, Sigmund Freud diz ter sido questionado por um grupo de leitores se
suas teorias a respeito da vida onirica de pessoas reais poderiam ser aplicadas aos “sonhos que
nunca haviam sido sonhados — sonhos criados por escritores imaginativos e por estes atribuidos
a personagens no curso de uma histéria” (Freud, 2003, p. 9). Instigado pelo questionamento, o
pai da psicandlise publicou, em 1907, o ensaio Delirios e sonhos na Gradiva de Jensen, no qual
descreve e analisa o romance do referido autor alemao. A conclusdo de Freud foi que “ambos,
tanto o escritor como o médico, ou compreendem com 0 mesmo erro 0 inconsciente, ou 0
compreendem com igual acerto” (Freud, 2003, p. 97). A partir de entdo, veremos surgir a
denominada “critica literaria psicanalitica” (Eagleton, 2006, p. 227-291), com a qual
pretendemos dialogar neste artigo para analisar trés sonhos ficticios elaborados por Ovidio nas
obras Metamorfoses (9.464-496), Amores (3.5) e Heroides (Ep. 19.191-210).

Antes de tudo, convém assinalar que, em linhas gerais, de acordo com Terry Eagleton,
a critica literaria psicanalitica se divide em quatro tipos, a depender daquilo que ela toma por
objeto de pesquisa, podendo volta-se “para o autor da obra, para o contetido, para a construcao
formal, ou para o leitor” (Eagleton, 2006, p. 269, grifo do autor). No presente trabalho, nosso
foco sera a critica do “conteudo”, isto €, teceremos ‘“‘comentarios sobre as motivagdes
inconscientes das personagens e sobre a significacdo psicanalitica de objetos ou acontecimentos
do texto” (Eagleton, 2006, p. 269), tomando como base o relato de sonhos em primeira pessoa,
analisados a luz d’A interpretacdo dos sonhos freudiana.

Os desejos inconscientes e as imagens colhidas a experiéncia do dia anterior sdo a
matéria prima do sonho, chamada por Freud (1987, p. 175) de “contetido latente”. Contudo, o
sonho propriamente dito é fruto de uma transformagéo intensiva desse material, conhecida
como “trabalho onirico” (Eagleton, 2006, p. 270-271), cujos mecanismos sdo os artificios que
0 inconsciente emprega para condensar? e deslocar seu material, bem como para elaborar
maneiras inteligiveis de representa-lo.® Por conseguinte, os sonhos dos quais nos recordamos,
produzidos pelo trabalho onirico, sdo os “contetidos manifestos” (Freud, 1987, p. 152). Dai que
0s sonhos nédo sejam meramente reproducdes ou expressoes diretas do inconsciente, pois entre

2 “A primeira coisa que se torna clara para quem quer que compare o contetido do sonho com os pensamentos
oniricos é que ali se efetuou um trabalho de condensagdo em larga escala. Os sonhos sdo curtos, insuficientes e
laconicos em comparagdo com a gama e riqueza dos pensamentos oniricos” (Freud, 1987, p. 272, grifo do autor).
3 Eagleton comenta que “tal condensagdo e deslocamento constantes do significado corresponde ao que Roman
Jakobson identificou como as duas operagdes primordiais da linguagem humana:; a metafora (condensagdo de
significados em conjunto) e a metonimia (deslocamento de um para o outro) (Eagleton, 2006, p. 236).
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este e aqueles intervém um processo de transformagao. Em vista disso, sua teoria “nao se baseia
numa consideracdo do conteudo manifesto, mas se refere aos pensamentos que o trabalho de
interpretagdo mostra estarem por tras dos sonhos” (Freud, 1987, p. 152), pois “o contetido
latente € muito mais significativo do que seu contetdo manifesto” (Freud, 1987, p. 175, grifo
do autor).

Finalmente, cumpre esclarecer que, neste artigo, trataremos de sonhos ficticios sem a
menor pretensdo cientificista sobre o tema. Ademais, segundo o psiquiatra e psicoterapeuta
suico Carl Gustav Jung, mesmo nas observacgdes clinicas dos sonhos verdadeiros, ndo é possivel
afirmar que um determinado sonho tenha algum significado inequivoco; “¢ sempre uma
hipdtese, nunca temos certeza; nds experimentamos e descobrimos se o sonho é corretamente
interpretado pelo efeito sobre o paciente” (Jung, 2014, p. 41). No caso da literatura, a
interpretacdo dos sonhos inventados sera sempre uma proposta de leitura mais ou menos
interessante, cabendo ao leitor preencher as lacunas com a bagagem cultural que possua. Além
do mais, nas palavras do proprio Freud, “os sonhos, como todas as outras estruturas
psicopatologicas, t€ém regularmente mais de um sentido” (Freud, 1987, p. 163). Dito isso,
passemos a citagdo, descricdo e comentario de trés sonhos extraidos das obras ovidianas.

1. O sonho de Biblis nas Metamorfoses: a realizacdo de um desejo

O mito de Biblis foi narrado por Ovidio nas Metamorfoses (9.450-665) e diz respeito ao
incestuoso amor que ela passou a nutrir por seu irmdo, chamado Cauno. Num primeiro
momento, a personagem nao tinha consciéncia desse desejo, até que comecou a ter sonhos
eréticos, nos quais Cauno figurava como seu parceiro sexual. Intrigada com tais imagens
oniricas e com o prazer delas advindas, Biblis percebe que esta apaixonada por ele e escreve-
Ihe uma carta, revelando a esperanca de esposa-lo. Apos ler as palavras enviadas pela irma,
Cauno fica furioso e, enojado com seu libidinoso gesto, resolve deixar a regido em que viviam,
fundando, bem longe dali, uma nova cidade (Met. 9.633-634). Desconsolada com a partida do
objeto de sua perturbadora paixdo, Biblis vagueia pelo mundo procurando Cauno, sem sucesso.
Exausta pela busca, a personagem desaba no chdo e ali permanece, chorando copiosas lagrimas,
transformando-se, ao fim do mito, em uma fonte, situada na Asia Menor (Met. 9.649-665).
Contudo, antes desses eventos, Biblis tece um soliléquio no qual ela busca algum sentido para
0s primeiros sonhos que tivera com Cauno, conforme abaixo:

Sed nondum manifesta sibi est nullumque sub illo

igne facit uotum; uerumtamen aestuat intus. 465
lam dominum appellat, iam nomina sanguinis odit,

Byblida iam mavult quam se uocet ille sororem.

Spes tamen obscenas animo demittere non est

ausa suo vigilans; placida resoluta quiete

saepe uidet, quod amat; uisa est quoque iungere fratri 470
corpus et erubuit, quamuis sopita iacebat.

Somnus abit; silet illa diu repetitque quietis

ipsa suae speciem dubiaque ita mente profatur:
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“Me miseram! tacitae quid uult sibi noctis imago?

Quam nolim rata sit! cur haec ego somnia uidi? 475
ille quidem est oculis quamuis formosus iniquis

et placet, et possim, si non sit frater, amare,

et me dignus erat: uerum nocet esse sororem.

Dummodo tale nihil uigilans committere temptem,

saepe licet simili redeat sub imagine somnus; 480
testis abest somno, nec abest imitata uoluptas.

Pro Venus et tenera uolucer cum matre Cupido,

gaudia quanta tuli! Quam me manifesta libido

contigit! Vt iacui totis resoluta medullis!

Vt meminisse iuuat! Quamuis brevis illa uoluptas 485
noxque fuit praeceps et coeptis inuida nostris.

O ego, si liceat mutato nomine iungi,

quam bene, Caune, tuo poteram nurus esse parenti!

Quam bene, Caune, meo poteras gener esse parenti!

Omnia di facerent essent communia nobis, 490
praeter auos; tu me uellem generosior esses.

Nescioquam facies igitur, pulcherrime, matrem;

at mihi, quae male sum quos tu sortita parentes,

nil nisi frater eris; quod obest, id habebimus unum.

Quid mihi significant ergo mea uisa? Quod autem 495
somnia pondus habent? An habent et somnia pondus?

(Met. 9.464-496).4

Mas, nada a si ainda é manifesto e neste

fogo ndo héa promessa, porém, dentro ferve. 465
Ja de amo o chama, e ja 0 nome de sangue odeia,

prefere que ele a chame Biblis que de irma.

No entanto, nutrir na alma obscenas esperancas

vigil ndo ousa; resoluta em sono placido

V€ 0 que ama; parece juntar ao do irmao 470
Seu corpo e enrubesceu, em que pese dormisse.

O sono vai; calada muito tempo, evoca

visdo do sonho e assim com dibia mente diz:

“Misera eu! Que quer essa visdo da noite?

Quisera ndo cumprir-se! Por que vi tais sonhos? 475
Ele é formoso mesmo aos meus olhos iniquos,

e me apraz e o amaria ndo fosse ele irmdo;

digno de mim seria ndo fosse eu irma.

Conquanto nada eu tente, vigil, cometer,

me volte sempre em sonho imagem semelhante; 480
0 sonho ninguém vé, nem gozo iluso falta-lhe.

Por Vénus e Cupido alado e terna mae,

Que gaudio tive! Quao manifesta libido

me coube! Me desfiz até toda medula!

Praz-me lembrar! Embora volUpia houvesse, 485
a breve noite foi hostil aos meu desejos.

Se eu pudesse, mudava 0 nome e a ti unia-me,

4 Texto latino conforme a edigdo de Tarrant (2004).
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gue bom, Cauno, eu ser a nora de teu pai!

Que bom, Cauno, tu seres o genro do meu!

Quisera os deuses dessem-nos tudo em comum, 490
exceto avos, e tu mais nobre fosses que eu!

N4o sei a quem, portanto, fards mée, belissimo;

pra mim que o azar dispds 0s mesmos pais que a ti

serds s irmao; o que nos une Nos separa.

Que significam tais visdes? O que, porém 495
0s sonhos valem? Tém os sonhos um valor?

(Tradugdo de Raimundo Carvalho).®

Esse trecho das Metamorfoses ilustra perfeitamente a premissa fundamental de Freud
sobre os sonhos em geral, qual seja, a de que todos eles, sem excecdo, sdo manifestacGes de
algum desejo por parte do sonhador (Freud, 1974, p. 261; Freud, 1987, p. 114, 140, 142, 150-
152,157, 159-161, 165-175, 230, 235, 246-248, 298; Freud, 2003, p. 9). Como pudemos ver, a
voz onisciente do narrador afirma, logo nos primeiros versos do excerto, que, de inicio, Biblis
ndo tinha consciéncia dos seus desejos, “porém, por dentro ela fervia” (Met. 9.464-465), e,
“apesar de ndo ousar nutrir na alma obscenas esperancgas vigil, em sono placido, muitas vezes,
vé 0 que ama” (Met. 9.468-470). De acordo com Freud, um afeto experimentado num sonho
nunca é inferior a outro de igual intensidade experimentado na vida de vigilia, de modo que
“quando o afeto e a ideia sd3o incompativeis em seu carater e intensidade, nosso juizo de vigilia
fica desorientado” (Freud, 1987, p. 427). De fato, ao acordar, a personagem expressa certa
confuséo quanto ao sentido daquele sonho perturbador (Met. 9.472-475).

O adormecimento envolve, segundo Freud (1987, p. 83), a perda do nosso poder de
“imprimir uma orientacao intencional a sequéncia de nossas representacdes mentais”. Isso
explica parte do espanto de Biblis ao despertar. “As representa¢des involuntarias na esfera
moral contradizem nossa atitude mental costumeira” (Freud, 1987, p. 98), e, por esse motivo, o
surgimento de tais representagdes, “tanto nos sonhos imorais quanto nos sonhos absurdos nos
causam tanto espanto”. Mesmo assim, embora a personagem reafirme que nunca tinha
elaborado, conscientemente, agquelas cenas quando acordada (Met. 9.479), a lembranca do
sonho e a busca por seu sentido levam Biblis a reconhecer que Cauno €, com efeito, “formoso
aos seus olhos iniquos”, e que ela o desejaria sexualmente se eles ndo fossem irmaos (Met.
9.476-479). Com relagdo a isso, Freud argumenta que os sonhos “aceitam as mais violentas
contradigdes sem a minima objecdo” (Freud, 1987, p. 83), uma vez que eles “admitem
impossibilidades, desprezam conhecimentos que tém grande importancia para nos na vida
diurna e nos revelam como imbecis éticos e morais” (Freud, 1987, p. 83, grifo nosso). Dai a
personagem reconhecer que, apesar de imoral, o sonho lhe proporcionou grande prazer,
chegando inclusive a desejar que tivesse mais sonhos como aquele (Met. 9.480-486).

Diferentemente da primeira metade do excerto, nos oito versos seguintes (Met. 487-
494), Biblis se mostra plenamente consciente da atracdo erética que sentia por Cauno, em

S Esse excerto é parte da tradugéo integral das Metamorfoses, ainda inédita, que esta sendo realizada por Raimundo
Carvalho em versos dodecassilabos. Aproveitamos para registrar nosso agradecimento ao caro Professor pela
gentileza em nos ceder o citado trecho para este artigo.
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virtude da lembranca dos sonhos que estava tendo com ele. Nos dois ultimos versos, a
personagem questiona a si mesma o que poderiam significar tais visfes oniricas e se elas teriam
algum valor (Met. 9.495-496). A tais perguntas, Freud responderia que “o desejo rejeitado pelas
instancias psiquicas superiores (0 desejo recalcado do sonho) agita o submundo psiquico (o
inconsciente) para se fazer escutar” (Freud, 1987, p. 17), afinal, tudo o que sonhamos “¢
manifestamente reconhecivel como psiquicamente significativo” (Freud, 1987, p. 191). Além
do mais, “ninguém pode negar a lembranca de ter tido seus proprios sonhos imorais” (Freud,
1987, p. 95), donde concluimos que o incestuoso sonho de Biblis narrado por Ovidio reverbera
varios pontos da nocdo freudiana quanto as “representagdes involuntarias” (Freud, 1987, p. 98),
sendo, portanto, bastante verossimil no que diz respeito ao inusitado funcionamento psiquico
humano, via literatura.

2. O sonho de Ovidio nos Amores: distor¢do onirica por deslocamento

No terceiro livro da obra Amores, de Ovidio, encontra-se uma elegia cujo foco € a
interpretacdo de um sonho (Am. 3.5). De acordo com Peter Knox (2009, p. 211), o poema
dialoga com o interesse pelo assunto na antiguidade, e sua interpretacdo simbolica tem
ressonancias com outras literaturas antigas sobre o tema. Embora Knox ndo mencione quais
seriam essas “literaturas antigas”,® procuraremos demonstrar que a moderna teoria de Freud
sobre os sonhos também € capaz de fundamentar os processos de distor¢do onirica por
deslocamento, contidos na elegia em questdo. Apesar de a autoria ovidiana ser problematizada
por alguns estudiosos,” colocamo-nos ao lado daqueles que a consideram legitima, como Niklas
Holzberg (2002),2 por exemplo. Antes de citarmos 0 poema, cabe dizer que o texto se inicia
com Ovidio relatando a um intérprete (augur) o inusitado sonho que teve: ao procurar refligio
do calor do meio-dia, 0 poeta avista uma novilha branca (candida uacca) com um touro ao lado
dela. Um corvo aparece e bica o peito da novilha, ferindo-a e deixando uma marca escura em
seu peito. Ato continuo, ela se afasta de seu companheiro em busca de pastos mais verdejantes,

® No primeiro capitulo d’A Interpretagdo dos sonhos, que trata da literatura cientifica a respeito do tema, Freud
(1987, p. 41-121) cita Aristoteles, Cicero e Artemidoro de Daldis como 0s precursores mais remotos de suas
teorias. Felizmente, as obras desses autores que versam sobre os sonhos ja estdo traduzidas em portugués,
disponiveis online, como Os tratados sobre o sono e os sonhos, de Aristételes, traduzidos por Marina Palmieri
(2015, p. 19-51), Sobre a adivinhacao, de Marco Tulio Cicero, traduzida por Beatris Gratti (2009, p. 44-203) e a
Oneirokritika, de Artemidoro de Daldis, traduzida por Anise Ferreira (2014, p. 65-110). Além desses,
acrescentariamos o De rerum natura, de Lucrécio (4.962-965), traduzido por Darla da Silva (2016, p. 151), e
Marco Cornélio Frontéo, cujos dois Ultimos paragrafos de sua carta sobre os feriados em Alsio, destinada ao
imperador romano Marco Aurélio, traduzida por Fabrizia Dias (2021, p. 217-225), vdo ao encontro da nogao
freudiana de que os sonhos constituem manifestacGes de desejos.

7 Segundo Knox (2009, p. 211), alguns criticos apontam que, diferentemente de todos os outros poemas dos
Amores, esse se afasta da tradicdo elegiaca seguida por Tibulo e Propércio, com a qual tem pouca relagdo
intertextual. Contudo, ndo ha consenso entre os pesquisadores e, ainda de acordo com Knox (2009, p. 211), é
improvavel que qualquer solucdo definitiva possa ser obtida, dada a natureza subjetiva da evidéncia.

8 Holzberg (2002, p. 61-62) defende a autenticidade do poema 3.5 dos Amores demonstrando sua relevancia no
desenrolar do Livro 3, haja vista o dialogo que o texto estabelece com pelo menos quatro elegias posteriores a ele
(Am. 3. 8,11, 12, 14).
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frequentados por outros touros. O intérprete, entdo, explica-lhe o significado dessa visdo
onirica. Feita essa breve introducéo, passemos a elegia completa.

“Nox erat, et somnus lassos submisit ocellos;
terruerunt animum talia visa meum.
Colle sub aprico creberrimus ilice lucus
stabat, et in ramis multa latebat auis.
Area gramineo suberat uiridissima prato, 5
umida de guttis lene sonantis aquae.
Ipse sub arboreis uitabam frondibus aestum;
fronde sub arborea sed tamen aestus erat.
Ecce, petens uariis inmixtas floribus herbas
constitit ante oculos candida uacca meos, 10
candidior niuibus, tunc cum cecidere recentes,
in liquidas nondum quas mora uertit aquas;
candidior, quod adhuc spumis stridentibus albet
et modo siccatam, lacte, reliquit ouem.
Taurus erat comes huic, feliciter ille maritus, 15
cumgue sua teneram coniuge pressit humum.
Dum iacet et lente reuocatas ruminat herbas
atque iterum pasto pascitur ante cibo,
uisus erat, somno uires adimente, feraci
cornigerum terra deposuisse caput. 20
Huc leuibus cornix pinnis delapsa per auras
uenit et in uiridi garrula sedit humo,
terque bouis niueae petulanti pectora rostro
fodit et albentes abstulit ore iubas.
Illa locum taurumgue diu cunctata relinquit, 25
(sed niger in uaccae pectore liuor erat)
utque procul uidit carpentes pabula tauros,
(carpebant tauri pabula laeta procul)
illuc se rapuit gregibusque inmiscuit illis
et petiit herbae fertilioris humum. 30
Dic age, nocturnae, quicumque es, imaginis augur,
Siquid habent ueri, uisa quid ista ferant”.
Sic ego; nocturnae sic dixit imaginis augur,
expendens animo singula dicta suo:
“Quem tu mobilibus foliis uitare uolebas, 35
sed male uitabas, aestus amoris erat.
Vacca puella tua est; aptus color ille puellae;
tu uir et in uacca conpare taurus eras.
Pectora quod rostro cornix fodiebat acuto,
ingenium dominae lena mouebat anus. 40
Quod cunctata diu taurum sua uacca reliquit,
frigidus in uiduo destituere toro.
Liuor et aduerso maculae sub pectore nigrae
Pectus adulterii labe carere negant”.
Dixerat interpres. Gelido mihi sanguis ab ore 45
fugit, et ante oculos nox stetit alta meos.
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“Era noite, domava o sono os olhos lassos,
apavorou-me a alma tal visao:
ao pé de ensolarada encosta, um bosque erguia-se
de azinheiras — nos ramos muitas aves.
Abaixo, na planicie, um prado verdejante, 5
banhava-o brando e ressonante cérrego.
Eu fugia ao calor sob as frondosas arvores,
e sob as arvores, calor intenso.
Eis que, buscando a relva com flores mesclada,
parou-me, a vista, uma vaca branca, 10
mais branca do que a neve quando cai recente,
gue o tempo ainda ndo verteu em aguas,
mais branca do que o leite, alvejando de espuma,
que a ovelha ordenhada ha pouco deixa.
Um touro a acompanhava, marido de sorte, 15
pousava a tenra terra com a conjuge.
Enquanto jaz, rumina a erva lentamente,
nutrindo-se de novo do comido.
Parecia assaltado pelo sono, e a fértil
terra a fronte cornifera deitava. 20
Veio com leves penas, dos ares, um corvo
garrulo, que pousou na terra verde.
Trés vezes, com o bico atrevido, a novilha
feriu, e a boca os alvos pelos carregou.
Ela, apds hesitar, deixou o touro e o pasto 25
(mas negra chaga havia no seu peito),
e ao ver ao longe touros comendo capim
(alguns touros comiam ali capim),
pra la se retirou e ao gado misturou-se
atras de terra de mais férteis ervas. 30
Anda, diz, adivinho da viséo noturna,
se ela € real, e o que ela me traz?”
Assim falei, e disse assim o adivinho,
pesando cada verbo na sua alma:
“O que querias evitar as leves folhas, 35
mas malogravas, era o ardor do amor.
A vaca é tua amada; a cor é propria a amada;
tu, pareado a vaca, o touro eras.
Bicava o peito um corvo, pois a alcoviteira
velhaca mexe com a cabeca dela. 40
Se depois de hesitar deixou a vaca o touro,
ao frio jazerds no leito vago.
Chagas e manchas negras no peito contrario
negam que ao peito falte nodoa adultera”.
Disse o0 intérprete, e ao rosto frio 0 sangue escapa-me, 45
e impde-se aos olhos uma noite densa.
(Traducéo de Duque, 2015, p. 147-148).

® Texto latino conforme a versdo presente em Duque (2015, p. 242-244).

DARANDINA revisteletronica | Programa de Pos-graduagao em Letras: Estudos
Literarios - UFJF | Vol. 17 - N. 2



revisteletronica ISSN 1983-83/9

25 DARANDINA
»

Ao apontar relagdes entre 0 poema acima e quatro outros subsequentes, Holzberg
conclui que “a profecia se cumpre”, ja que as elegias 8, 11, 12 e 14 do Livro 3 dos Amores
mostram que Corina, a amada de Ovidio, “pertence definitivamente ao seu rival” (Holzberg,
2002, p. 61). Assim sendo, a interpretacdo do adivinho estaria correta e ndo teriamos mais o
que dizer. Porém, embora essa seja uma chave de leitura coerente com a nogdo de que, na
antiguidade cléssica, a finalidade dos sonhos “era, via de regra, predizer o futuro” (Freud, 1987,
p. 40), a teoria freudiana descarta qualquer possibilidade preditiva dos sonhos — como
voltaremos a comentar com mais detalhes no topico seguinte. Se, por um lado, baseado nos
poemas posteriores a esse, Holzberg endossa a tese premonitéria do adivinho, por outro,
procuraremos demonstrar que o conteddo latente desse sonho também pode ser interpretado
com base em algumas elegias que o antecedem, amparados pelas noc¢Bes psicanaliticas de
distor¢do e “deslocamento”, termo com o qual Freud designou o processo psiquico inconsciente
que, “por meio de um deslizamento associativo, transforma elementos primordiais de um
conteudo latente em detalhes secundarios de um conteido manifesto” (Roudinesco; Plon, 1998,
p. 148).

Contudo, a despeito do viés premonitdrio assinalado por Holzberg, cabe dizer que a
interpretacdo do augure apresenta elementos que também vdo ao encontro da perspectiva
freudiana, pois “nossos pensamentos oniricos sdo dominados pelo mesmo material que nos
ocupou durante o dia e s6 nos damos ao trabalho de sonhar com as coisas que nos deram motivo
para reflexdo” (Freud, 1987, p. 184). Segundo o adivinho, o corvo que bicava o peito da novilha
representava a “alcoviteira velhaca” (lena anus), que mexia com a cabeca de sua amada (Am.
3.5.39-40). De fato, nos Amores, a primeira ocorréncia da palavra “alcoviteira” (lena) se da no
primeiro verso da elegia 8 do Livro 1. Trata-se da velha Dipsade (Dipsas) (Am. 1.8.2), e ela
realmente tentava “fazer a cabega” de Corina para que a jovem aceitasse os galanteios de um
amante rico (Am. 1.8.31), em detrimento do poeta pobre, que ndo teria nada a oferecé-la além
de “novos versos” (noua carmina) (Am. 1.8.57-58). Ovidio diz ter escutado essa conversa
enguanto estava escondido atras da porta (Am. 1.8.21-22). Posto que ele mesmo afirmou, no
inicio do primeiro Livro, que era de origem humilde, mas, ndo obstante, seria capaz de
proporcionar fama eterna a Corina, em virtude dos versos que seriam compostos em seu nome
(Am. 1.3.5-25), podemos imaginar o impacto de tal conversa na mente do poeta, o que, de fato,
fortalece a interpretacdo de que o corvo (cornix) possa ser uma substituicdo simbdlica para
Dipsade. Ademais, no Oxford Latin Dictionary, constam cinco significados para cornix: 1) um
corvo; 2) passaro conhecido por sua cautela e asticia; 3) considerado como indicador de
pressagios, geralmente bons; 4) exemplo de longevidade; e 5) termo insultuoso aplicado a uma
mulher idosa (Glare, 1968, p. 446, grifo nosso). O sentido literal, “corvo”, ¢ o conteudo
manifesto do sonho, ao passo que o segundo e o0 quinto sentido séo relevantes para a
interpretacdo do conteldo latente dessa palavra na referida elegia, pois a alcoviteira (lena), de
fato, € astuciosa, j& que o poeta a descreve como uma “velhaca”, “eloquente” (Am. 1.8.20),
conhecedora das “artes magicas” (Am. 1.8.5), e, como o0 adjetivo anus revela, trata-se de alguém
com idade avancada (Am. 3.5.40).
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Nessa perspectiva, o corvo serviria como uma “manifestacao da distor¢ao onirica por
deslocamento”, uma vez que essa distor¢do “seria o produto de uma censura que opera na
passagem entre duas instancias psiquicas” (Freud, 1987, p 187), assim como o taurus (Am.
3.5.15) poderia ser uma imagem distorcida de Ovidio, pois, na terceira elegia do Livro 1, 0
poeta cita os mitos de lo (Met. 1.568-746) e Europa (Met. 2.833-875) para ilustrar que o0 nome
de Corina se tornaria eterno como o daquelas, colocando-se, deliberadamente, no lugar do touro
que conquistara as duas personagens (Am. 1.3.19-26)°. Dai, tendo em vista que, de acordo com
Freud, ¢ esperado que a andlise de um sonho “revele regularmente sua fonte verdadeira e
psiquicamente significativa na vida de vigilia, embora a énfase se tenha deslocado da lembranca
dessa fonte para a de uma fonte irrelevante” (Freud, 1987, p 187), faz sentido a afirmagdo do
intérprete: “tu, pareado a vaca, o touro eras” (Am. 3.5.38). Enquanto no referido excerto da
terceira elegia do Livro 1 a relacdo entre a persona de Ovidio e a imagem do touro € implicita,
no sonho, essa relacéo é afirmada pelo adivinho.

Embora a interpretacdo do dugure parega fazer sentido, se tivermos em mente que “os
sonhos sdo inteiramente egoistas”, porque “todo sonho versa sobre o proprio sonhador” (Freud,
1987, p. 308), ndo seria desarrazoado levantar a hipdtese de que o touro ndo represente o poeta,
mas o marido da novilha (Am. 3.5.15-16), e que o0 corvo ndo seja a alcoviteira, mas sim o proprio
Ovidio. Como dissemos anteriormente, um dos significados da palavra cornix remete a cautela
e astlcia do corvo. Se insistirmos no postulado freudiano de que todo sonho é a manifestacédo
simbolica de um desejo, seria dificil defender a ideia de que o poeta teria sonhado com algo que
ele afirma ndo querer ao longo dos trés livros dos Amores: perder o afeto e a eventual companhia
de Corina. Ovidio deseja, na verdade, que sua amada se afaste do marido para que eles possam
ficar juntos, o que demanda, a um s6 tempo, “cautela” para nao ser flagrado e “astlicia” para
investir na hora certa. A sequéncia de acontecimentos narrados no poema demonstra que 0
responsavel pelo afastamento do casal foi o corvo, ainda que de modo violento, j& que ele feriu
anovilha com bicadas. O proprio Ovidio relata em outra elegia que “langaria as maos” (inicere
manum) sobre Corina, caso ela beijasse seu companheiro estando o poeta presente (Am. 1.4.38-
40),** de modo que as chagas e manchas escuras em seu peito (Am. 3.5.43) poderiam representar
a magoa advinda desse hipotético gesto. Ora, segundo Freud, “o sonho parece ser uma reagao
a tudo o que esta simultaneamente presente na mente adormecida como material correntemente
ativo” (Freud, 1987, p. 229), nao havendo “outra alternativa sendo representar um desejo na
situacdo de ter sido realizado” (Freud, 1987, p. 235).

10 Te mihi materiem felicem in carmina praebe; / Prouenient causa carmina digna sua. / Carmine nomen habent
exterrita cornibus lo / Et quam fluminea lusit adulter que / Quaeque super pontum simulato uecta iuuenco /
Virginea tenuit cornua uara manu. / Nos quoque per totum pariter cantabimur orbem, / lunctaque semper erunt
nomina nostra tuis (“Vem a mim como rica matéria de canto, / surgirdo cantos dignos de tua causa. / No canto lo,
louca com chifres, tem fama/ e a quem o adultero enganou em ave; / ou a por falso touro sobre o mar levada / que
com mao virginal reteve os chifres. / N6s também pelo mundo seremos cantados, / meu nome sempre ao teu sera
ligado”) (Tradugdo de Duque, 2015, p. 73).

11 Oscula praecipue nulla dedisse uelis. / Oscula si dederis, fiam manifestus amator / Et dicam “mea sunt!”
iniciamque manum (“E, sobretudo, beijo algum o dés. Se o deres beijos, hei de me expor como amante, direi: ‘sdo
meus!’ as maos em ti langando”) (Tradugdo de Duque, 2015, p. 75).
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Nessa logica, o fato de a novilha ter ido pastar em outros campos com outros touros
(Am. 3.5.25-30) é um pouco mais dificil de associar diretamente com o desejo do poeta,
contudo, mesmo “quando esse material imediato ¢ de natureza dolorosa ou aflitiva, isso nao
significa necessariamente que ndo possa ser utilizado para a construcdo de um sonho. A mente
tem a seu dispor desejos cuja realizagdo produz desprazer” (Freud, 1987, p. 235).12 Entdo, tal
movimento poderia remeter a vontade de que Corina continuasse sendo infiel, ndo em relacdo
a Ovidio, mas em relagdo ao marido, uma vez que a infidelidade da novilha com os demais
touros seria uma espécie de confirmagéo de que ela continuaria disponivel também para o poeta.
Conforme dissemos, segundo Freud, alguns sonhos sdo realiza¢des indisfarcadas de desejos,
como o de Biblis, por exemplo, porém, nos casos em que essa realizacdo € irreconhecivel
(disfar¢ada), “deve ter havido alguma inclinagdo para se erguer uma defesa contra o desejo, e,
gracas a essa defesa, o desejo ¢ incapaz de se expressar, a ndo ser de forma distorcida” (Freud,
1987, p. 157), por isso, embora a condi¢do de amante fosse dolorosa para o poeta, seria melhor
do que perder a amada para uma eventual fidelidade monogamica com outrem, de modo que
esse contelido latente teve de ser distorcido no contetido manifesto.

Ainda que nossa interpretacdo seja tdo conjectural quanto aquela realizada pelo &ugure,
nosso objetivo foi ilustrar o qudo produtiva pode ser a nogdo freudiana de deslocamento no
conteddo manifesto onirico, aplicada a letra do texto ovidiano, o que abre margem para novos
efeitos de sentido literario/psicanalitico no referido poema dos Amores.

3. O sonho “premonitorio” de Hero nas Heroides

Hero é o nome de uma das remetentes da coletanea de epistolas elegiacas ovidianas,
tradicionalmente intitulada Heroides. Em resposta a carta enviada por seu amado, Leandro (Ep.
18), a personagem da vazao aos seus sentimentos de saudade, ciimes e dividas quanto aos reais
motivos que o impediam de ir visita-la todas as noites, como vinha fazendo desde que se
apaixonaram. O dialogo epistolar protagonizado pelo casal contém alusGes a determinadas
circunstancias que ndo sdo esclarecidas pelas personagens em suas correspondéncias, seja
porque tais informacdes eram tidas como pressupostas pelo publico leitor a época em que as
elegias foram compostas, seja porque, a julgar pelo enredo da obra de Museu (poeta do século
VI1d.C.), aposicdo social de Hero, sacerdotisa de Afrodite, impunha sigilo a relagéo de ambos.
De acordo com a sinopse de Andreza Caetano (2014, p. 21-22), em seu poema, Museu conta a
historia do jovem casal que se apaixonou durante uma festa em honra de Afrodite. Hero, no
entanto, mantinha-se reclusa em uma torre, na cidade de Sestos, por causa de um voto de seus

12 “Todo o material que compde o contetido de um sonho ¢ derivado, de algum modo, da experiéncia, ou seja, foi
reproduzido ou lembrado no sonho — ao menos isso podemos considerar como fato indiscutivel” (Freud, 1987, p.
48).

13 “Quando temos em mente que os pensamentos oniricos latentes ndo sdo conscientes antes de se proceder a uma
analise, ao passo que o conteddo manifesto do sonho é conscientemente lembrado, parece plausivel supor que o
privilégio fruido pela segunda instancia seja o de permitir que os pensamentos penetrem na consciéncia” (Freud,
1987, p. 159).
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pais. Leandro, que morava na cidade vizinha, em Abidos, do outro lado do Helesponto,** a fim
de encontra-la todas as noites em uma relacao secreta, atravessava o mar a nado, guiado por um
archote que a heroina acendia no alto da referida torre. Certa vez, devido a uma grande
tempestade, o rapaz ndo pbde fazer o trajeto. Como a procela se estendeu por dias, ele resolveu
escrever uma carta, justificando sua auséncia, e Hero lhe responde um tanto desconfiada. Na
obra de Ovidio, ndo ha menc&o sobre o fatidico desfecho do casal, entretanto, a julgar pelo texto
de Museu, Leandro acabard morrendo afogado ao tentar cruzar o estreito em meio a tempestade,
ao passo que Hero, consternada pela morte do amado, suicida-se, atirando-se do alto da torre
na qual costumava esperar por Leandro (Caetano, 2014, p. 26).

Apesar de reprovar a auséncia do abideno em varios trechos da carta (Ep. 19.3-4, 24,
69-76, 83-86, 89-90, 157-158), Hero termina seu discurso recomendando-lhe prudéncia, pois,
ainda que tivesse manifestado certa ddvida quanto a fidelidade de Leandro, ela o desaconselha
a enfrentar a tempestade (Ep. 19.91-92, 181-182, 203-204). Para dissuadir qualquer atitude
ousada por parte do destinatério, a jovem de Sestos conta-lhe um sonho que teve na noite
anterior, como se segue:

Sed mihi, caeruleas quotiens obuertor ad undas,
nescio quod pauidum pectora frigus habet.
Nec minus hesternae confundor imagine noctis,
guamuis est sacris illa piata meis.
Namque sub aurora, iam dormitante lucerna, 195
somnia quo cerni tempore uera solent,
stamina de digitis cecidere sopore remissis,
collaque puluino nostra ferenda dedi.
Hic ego uentosas nantem delphina per undas
cernere non dubia sum mihi uisa fide, 200
guem postguam bibulis inlisit fluctus harenis,
unda simul miserum uitaque deseruit.
Quidquid id est, timeo; nec tu mea somnia ride
nec nisi tranquillo bracchia crede mari.
Si tibi non parcis, dilectae parce puellae, 205
guae numguam nisi te sospite sospes ero.
Spes tamen est fractis uicinae pacis in undis;
tu placidas tuto pectore finde uias.
Interea quoniam nanti freta peruia non sunt,
leniat inuisas littera missa moras. 210
(Ep. 19.191-210).%°

Mas, sempre que as ceruleas ondas observo,
ndo sei que frio assalta o peito pavido.

Também me espanta um sonho da noite passada,
por mais que eu ja o tenha esconjurado.

Findava, vindo aurora, a luz da lamparina, 195
hora propicia aos sonhos verdadeiros;

14 Estreito que separa a Europa da Asia, atualmente chamado estreito de Dardanelos (GLARE, 1968, p. 789).
15 Texto latino conforme a edicdo de Bornecque (1961, p. 138-139).
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0 sono fez cair, das minhas maos, o fuso
e, sobre as almofadas, recostei-me.
Entdo, tive impressao de ver, nitidamente,
cruzando bravas ondas, um golfinho, 200
o qual fora langado a areia pela vaga;
a vida do infeliz se foi com a onda.
Seja o que for, receio; ndo rias do sonho,
nem venhas, a ndo ser com mar tranquilo.
Se ndo poupas a ti, poupa tua querida, 205
porgue ndo viverei se ndo viveres.
Mas, se a esperada paz mudar severas ondas,
com peito firme, sulca, entéo, as aguas.
Enquanto o mar ndo cede ao nadador passagem,
gue a carta suavize a dor da espera. 210
(Tradugdo de Melo, 2024, p. 387).1

Antes de iniciarmos a analise do excerto, cabe relembrar que Hero esta escrevendo em
resposta a carta enviada por Leandro (Ep. 18), na qual ele tenta justificar sua auséncia
assinalando que, ha sete noites, uma tempestade estava o impedindo de nadar até Sestos (Ep.
18.25-26), ja que nem mesmo os barcos de Abidos tinham se atrevido a sair do porto por causa
da procela que agitava o mar violentamente (Ep. 18.7-8). Contudo, ndo obstante a
recomendacéo de Hero, o jovem encerra a epistola afirmando que, caso o temporal se estendesse
por muito mais tempo, ele ousaria atravessar as aguas revoltosas, a despeito do enorme perigo
(Ep. 18.193-196). Dito isso, a primeira coisa que chama a atenc¢do no relato de Hero € o fato de
ela declarar, em sua carta, que se sentia acometida por um receio desconhecido ao observar as
ondas do mar, do alto de sua torre, enquanto esperava por Leandro (Ep. 19.191-192). Num
primeiro momento, o leitor poderia supor que tal aflicdo era fruto da imagem do mar bravio que
0 nadador poderia estar enfrentando para encontra-la. Porém, certos trechos anteriores da sua
missiva parecem concorrer para o referido temor que invadia seu peito. Vejamos alguns deles:
entre os versos 9 e 16, Hero supde que a auséncia de Leandro se devia as varias atividades com
as quais, em sua opinido, os homens estavam sempre entretidos, como cacadas, cultivo do solo,
conversas com amigos, jogos, adestramento de cavalos, pescaria e bebedeiras, ao passo que ela,
“tao distante [do seu amado], ainda que ardesse menos, nada [tinha] a fazer, sendo amar” (Ep.
19.15-16).1" Logo ap6s essa fala, Hero afirma, em tom ressentido, que “o ama mais do que ele
pode ama-la” (Ep. 19.18).1® Com essa afirmacgdo, temos a primeira causa possivel para a
ansiedade da heroina: supostamente, Leandro preferia outras distracGes a estar com ela.

Além disso, apesar de reconhecer que o mar ndo era favoravel naquele momento, Hero
informa que os ventos estavam brandos no dia anterior e questiona, desconfiada, o0 motivo de
Leandro ndo ter aproveitado a oportunidade (Ep. 19.69-78). “O que aconteceu, porém, para

16 A traducdo de todos os trechos da carta de Hero (Ep. 19) e Leandro (Ep. 18) presentes nesse topico é de nossa
prépria lavra. Quando a citagdo de determinada passagem provier desse sonho, ndo repetiremos o latim em rodapé,
visto que o respectivo excerto latino ja se encontra no corpo do texto.

17 At mihi summotae, uel si minus acriter urar, / Quod faciam, superest praeter amare nihil (Ep. 19.15-16).

18 Plus quoque, quam reddi quod mihi possit, amo (Ep. 19.18).
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temeres”, interpela a heroina, “as ondas que, ha pouco, desprezavas?” (Ep. 19.83-85).%° Logo
em seguida, a jovem de Sestos afirma que suportaria com resignacdo qualquer motivo
apresentado por Leandro, exceto a possibilidade de ele estar com outra mulher, fazendo com
que esse novo amor acarretasse o fim daquele que eles vinham nutrindo até ali (Ep. 19.101-
104). Nitidamente, a desconfianca de Hero com relacéo a fidelidade do abideno é fator relevante
para aquele estranho medo que ela confessou sentir quando observava o mar a espera do amado
(Ep. 19.191-192), ja que a personagem reafirma sua esperanga de que a demora de Leandro “se
deva ao vento, ao pai,?° mas nio a outra” (Ep. 19.115-116),% pois, caso ela soubesse de alguma
amante, suicidar-se-ia, e conclui ameagando: “Se desejas matar-me, trai-me logo” (Ep.
19.118).22

Embora apaixonada, o discurso de Hero é invectivo em varios trechos da carta,
conforme os acima citados, nos quais € possivel depreender alta carga de davida, inseguranca
e ciume; elementos determinantes, como supomos, para a configuracdo do temeroso estado
psiquico relatado pela personagem antes de descrever seu sonho. Tendo em vista essas questoes
concernentes a condi¢do emocional da jovem, passemos, entdo, a analise do conteldo manifesto
desse sonho, de modo a tragar conexdes com possiveis conteudos latentes para interpreté-lo.

Uma das principais peculiaridades da vida onirica, de acordo com Freud, “surge durante
0 proprio processo de adormecimento, podendo ser descrita como um fendmeno anunciador do
sono” (Freud, 1987, p. 79). De fato, como vimos na exposi¢ao de Hero, ela passou a madrugada
inteira acordada, aguardando a chegada de Leandro, até que, com o raiar da aurora, “hora
propicia aos sonhos verdadeiros”?® (Ep. 19.196), reclinou-se sobre as almofadas e adormeceu
(Ep. 19.198). Dai, “[ela teve] a impressdo de ver, nitidamente, / cruzando bravas ondas, um
golfinho” (Ep. 19.199-200). Podemos entender o surgimento dessa visdo como uma excitacao
sensorial subjetiva, gerada pelo que Freud denomina “alucinacdes hipnagdgicas”, ou
“fendmenos visuais imaginativos”, que “consistem em imagens, com frequéncia, muito nitidas
e rapidamente mutaveis, que tendem a surgir durante o periodo do adormecimento” (Freud,
1987, p. 64-65). Nos sonhos, essas imagens “representam um fato que estd realmente
acontecendo; eles ‘dramatizam’ uma ideia” (Freud, 1987, p. 80). Somando-se a isso que “os
sonhos alucinam — transformam pensamentos em alucinag¢des” (Freud, 1987, p. 79, grifo do
autor), fica facil concluir que a imagem de um golfinho atravessando ondas agitadas no sonho

19 Quid tamen euenit cur sis metuentior undae / contemptumque prius nunc uereare fretum? (Ep. 19.83-85).

20 Como dissemos mais acima, o relacionamento do casal era secreto, e talvez por isso Hero mencione o pai de
Leandro como causa obstante.

211...] uentusue paterue / causaque sit certe femina nulla [...] (Ep. 19.115-116)

22 lamdudum pecca, si mea fata petis (Ep. 19.118).

23 Tendo em vista que um trecho da Eneida de Virgilio (En. 6.893-896) segue uma tradi¢do da Odisseia homérica
(Od. 9.559-567) ao declarar que ha duas portas divinas através das quais nos chegam os sonhos: a de marfim, que
¢ a dos sonhos enganadores, ¢ a de chifre, que € a dos sonhos proféticos, Borges argumenta que, “face aos materiais
escolhidos, dir-se-ia que [ambos os poetas sentiram] de uma forma obscura que os sonhos que antecipam o futuro
sdo menos preciosos que os enganadores, 0s quais sdo uma invengdo espontanea do homem que dorme” (Borges,
1976, p. 5-6). Em comentario erudito as referidas passagens, Oliva Neto esclarece que “seu significado se deve a
um jogo de palavras em grego: krainontes, ‘realizados’, ¢ do verbo krdinein, algo semelhante a kéras, ‘corno’ (por
isso, cornea é a porta dos sonhos verazes, verdadeiros; ela é feita de chifre); elephdiromai, ‘enganar’, evoca
eléphas, ‘marfim’, de que ¢ feita a porta dos sonhos enganosos” (Oliva Neto, 2016, p. 441, nota 151).
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estd diretamente relacionada com a expectativa de Hero pela chegada de Leandro, o que
realmente poderia estar acontecendo, e ela adormeceu pensando nisso.

Até aqui, o relato de Hero atende a premissa freudiana de que os sonhos sédo
manifestacdes imagéticas do desejo do sonhador, ainda que de modo distorcido. Entretanto, a
jovem acrescenta que o golfinho “fora langado a areia pela vaga; a vida do infeliz se foi com a
onda” (Ep. 19.219-220). Cumpre observar que a prépria personagem entende esse sonho como
algo anunciador de mau pressagio, chegando a esconjura-lo devido a associagdo feita por ela
mesma entre 0 animal e seu amado (Ep. 193-194). Prova disso é o fato de a heroina alertar
Leandro com os seguintes termos: “Seja o que for, receio; nao rias do sonho, / nem venhas, a
ndo ser com mar tranquilo” (Ep. 19.203-204). Ciente do desfecho da historia, o leitor poderia
considerar tratar-se apenas de uma espécie de sonho premonitdrio, que de modo algum
representaria um desejo da personagem. Com relacéo a isso, Freud comenta o seguinte:

O autor de A interpretacdo dos sonhos ousou, apesar das reprovacfes da
ciéncia estrita, colocar-se ao lado da supersticdo e da Antiguidade. E verdade
gue ele nem de longe acredita serem 0s sonhos pressagios do futuro [...].
Entretanto, ndo € capaz de refutar de todo a relagdo entre os sonhos e 0
futuro, pois o sonho, ao fim da laboriosa tarefa de traduzi-lo, revelou-se ao
autor como sendo a representagdo da realizagdo de um desejo do sonhador; e
guem poderia negar que 0s desejos se orientam predominantemente para o
futuro? (Freud, 2003, p. 9, grifo nosso).

Realmente, muitos de nds ja sonhamos com algo que desejavamos e, depois de um
tempo, vimos o evento acontecer na realidade. Por exemplo, se alguém sonhar que esta beijando
voluptuosamente a boca de uma pessoa querida e, apos alguns dias, o beijo acontecer de fato,
isso ndo significa que esse alguém previu o futuro, mas sim que a experiéncia onirica realizou
seu desejo primeiramente na esfera psiquica. Entdo, baseados nesse raciocinio, estamos
querendo dizer que Hero desejou a morte de Leandro? Sim. Por mais absurdo que possa parecer,
tanto o texto ovidiano como a teoria do psicanalista austriaco autorizam essa leitura, pois “é
possivel que os sonhos aflitivos e os sonhos de angustia, uma vez interpretados, revelem-se
como realiza¢des de desejos” (Freud, 1987, p. 152). Em primeiro lugar, devemos ter em mente
que a carta de Hero, para além de todas as declarag¢fes de amor nela contida, cumpre a funcéo
principal de transmitir indignagdo contra a tardanca de Leandro e revelar suas inquietagdes
guanto aos motivos que poderiam estar o impedindo de ir até Sestos passar a noite com ela,
como de costume. Apos elucubrar uma série de possibilidades frivolas para a auséncia do
abideno (Ep. 19.9-14), a personagem admite que sofre, enciumada com alguma amante
potencial (Ep. 19.101-104, 115-118). Antes de contar 0 sonho que teve, a jovem confessa estar
angustiada por alguma razéo que ela mesma desconhecia (Ep. 19.191-192), mas que, conforme
argumentamos acima, provavelmente se devia a inseguranca sobre o futuro do relacionamento
entre os dois. Assim, ao lado da vontade de estar com Leandro novamente, esses fatores podem
ter motivado sentimentos avessos, como um &dio inconsciente advindo da sensacdo de
abandono.
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Mesmao os sonhos com conteudo aflitivo, segundo Freud, devem ser interpretados como
realizacOes de desejos, afinal, todas as pessoas tém vontades que prefeririam ndo revelar aos
outros, “bem como desejos que ndo admitem nem sequer perante si mesmos’ (Freud, 1987, p.
172). No que toca aos sonhos desprazerosos, como o de Hero, Freud faz a seguinte modificacdo
na premissa com que procurou expressar a natureza das representagdes oniricas: “0 sonho é
uma realizacéo (disfarcada) de um desejo (suprimido ou recalcado)” (Freud, 1987, p. 172,
grifo do autor), donde poderiamos supor que, em alguma medida, a indignacéo da personagem
despertou um sentimento recalcado®* de vinganga, alimentado pelo citime, cuja punicéo ideal
seria a morte do amado, satisfazendo, dessa maneira, o desejo de que ele ndo estivesse com
nenhuma outra mulher.

Para a psicanalise freudiana, os sonhos em gue o sonhador visualiza a morte de um ente
querido e fica, a0 mesmo tempo, dolorosamente afetado, “como indica seu contetido, € um
desejo de que a pessoa em questdo venha a morrer” (Freud, 1987, p. 246). Isso se explica pelo
fato de que é possivel abrigar desejos maléficos contra as pessoas que amamos em NnossO
inconsciente, “e estes sdo passiveis de se realizarem nos sonhos” (Freud, 1987, p. 248).%
Portanto, ainda que de modo estarrecedor, “o sonho continua a ser a realizagdo de um desejo,
ndo importa de que maneira a expressao dessa realizacdo de desejo seja determinada pelo
material correntemente ativo” (Freud, 1987, p. 230). Por 6bvio, a julgar pela historia narrada
por Museu, Hero amava verdadeiramente Leandro, a ponto de cometer suicidio ap6s saber que
0 jovem havia morrido durante a travessia do Helesponto a nado para encontra-la (Caetano,
2014, p. 26). Embora essa parte do enredo nao tenha sido tratada por Ovidio nas Heroides, as
correspondéncias do casal, elaboradas pelo poeta sulmonense, parecem jogar com essa lacuna,
que deve ser preenchida pelo leitor, baseado no conhecimento que tenha de outras obras, o que
procuramos fazer aqui, propondo uma interpretacdo respaldada pela critica literaria
psicanalitica. Se “a interpretacao dos sonhos € como uma janela pela qual podemos vislumbrar
o interior do aparelho mental” (Freud, 1987, p. 221), no caso de Hero, por mais que sua carta
leve a crer que ela amava Leandro, o contetdo manifesto do seu sonho parece revelar que, em
algum momento, a heroina chegou também a odia-lo, inconscientemente.

Concluséao

Em posfacio a obra Arte, literatura e os artistas, Edson Sousa (2015, p. 318) afirma que
“Freud buscava abrigo na produgdo literdria e artistica para suas hipdteses conceituais”,

24 “para Freud, o recalque designa o processo que visa a manter no inconsciente todas as ideias e representagdes
ligadas as pulsdes e cuja realizagdo, produtora de prazer, afetaria o equilibrio do funcionamento psicolégico do
individuo, transformando-se em fonte de desprazer. Freud, que modificou diversas vezes sua definicao e seu campo
de agdo, considera que o recalque ¢é constitutivo do nucleo original do inconsciente” (Roudinesco; Plon, 1998, p.
647).

% “Quando alguém sonha, com todos os sinais de dor, que seu pai, mie, irmi ou irmio morreu, eu jamais usaria
esse sonho como prova de que ele deseja a morte dessa pessoa no presente. A teoria dos sonhos néo exige tanto
assim; ela se satisfaz com a inferéncia de que essa morte foi desejada numa ou noutra ocasido durante a infancia
do sonhador” (Freud, 1987, p. 247, grifo do autor).

DARANDINA revisteletronica | Programa de Pos-graduagao em Letras: Estudos
Literarios - UFJF | Vol. 17 - N. 2
16



25 DARANDINA
»

revisteletronica ISSN 1983-83/9

abrindo, desse modo, “muitos caminhos na demonstracdo das afinidades entre arte e
psicanalise” (Sousa, 2015, p. 321), afinal, “o proprio poeta gosta de reduzir a distancia entre o
que lhe é singular e a esséncia humana em geral” (Freud, 2015, p. 53).2% Ademais, de acordo
com Eagleton (2006, p. 273), “assim como o texto-sonho pode ser analisado, decifrado,
decomposto de sorte a revelar alguma coisa do processo pelo qual foi produzido, também se
pode fazer o mesmo com a obra literaria”.

Conforme dissemos na introdugdo, para Borges (1976, p. 5), os sonhos parecem
constituir o mais antigo dos géneros literarios. Todavia, assim como Freud (2003, p. 9), Borges
ndo atribui valor artistico aqueles excessivamente dogmaticos, que ndo tém estilo de sonhos
verdadeiros, como os da Biblia, por exemplo,?’ pois eles sdo, por esséncia, “profecias que
manejam, de maneira demasiadamente coerente, um mecanismo de metaforas” (Borges, 1976,
p. 6). Embora seja dificil (talvez impossivel) estabelecer critérios rigidos para discriminar,
epistemologicamente, quais sonhos ficticios fariam ou ndo parte dessa suposta categoria
literaria, ousamos afirmar que, em se tratando da critica textual psicanalitica, seria produtivo
considerar como objeto de andlise apenas as narrativas que concedem informagfes sobre
aspectos gerais da vida psiquica de suas personagens, como eventos traumaticos ocorridos antes
do sonho, seus dilemas, medos, desejos, contradi¢des, afetos e toda gama de subjetividades,
explicitas ou veladas, de modo que seja possivel constatar, a partir da descri¢cdo onirica
idealizada pelo autor da obra, conexdes significativas do enredo com a performance do
sonhador ao longo da historia.

Agindo dessa forma, sem obscurantismo ou juizo de valor aprioristico, acreditamos que
0 aproveitamento de alguns conceitos freudianos para a critica literaria dos sonhos vai ao
encontro do pensamento foucaultiano, segundo o qual a iniciativa de “continuar um tipo de
discursividade como a psicandlise tal como ela foi instaurada por Freud, ndo é conferir-lhe uma
generalidade formal que ela nédo teria admitido no inicio, mas antes abrir-lhe um certo nimero
de possibilidade de aplicagdo” (Foucault, 2009, p. 62). De nossa parte, instigados pela
possibilidade de interpretar o contetdo onirico de personagens ficticias a luz dos pressupostos
psicanaliticos sobre essa matéria, fazemos nossas as palavras de Freud, para quem, em prefacio
aos Delirios e sonhos na Gradiva de Jensen, “mesmo que essa investigacdo nada de novo nos
ensine sobre a natureza dos sonhos, talvez permita-nos obter alguma compreensdo interna,
ainda que ténue, da natureza da criagdo literaria” (Freud, 2003, p. 11), bem como,
acrescentariamos, fundamentar alguns critérios hermenéuticos para a leitura e fruicdo desse
género, aqui ilustrado pelos trés excertos ovidianos analisados.

% Para endossar a estima que Freud nutria pela literatura como fonte de investigagdo psicoldgica, cabe citar aqui
um trecho de seu prefacio aos Delirios e sonhos na Gradiva de Jensen: “os escritores criativos sdo aliados muito
valiosos, cujo testemunho deve ser levado em alta conta, pois costumam conhecer toda uma vasta gama de coisas
entre o céu e a terra com as quais nossa filosofia ainda ndo nos deixou sonhar. Estdo bem adiante de nos, gente
comum, no conhecimento da mente, ja que se nutrem de fontes que ainda ndo tornamos acessiveis a ciéncia”
(Freud, 2003, p. 10-11).

27 Desnecessario dizer que tal constatacdo nada tem a ver com preconceito religioso. Ndo pretendemos desmerecer
ou problematizar o carater teoldgico das Escrituras, pois, aqui, estamos tratando de literatura enquanto arte secular,
feita para deleitar o intelecto humano através da fantasia.
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A ESCRITA DO REAL COMO ATO ETICO: CONSIDERACOES
SOBRE O ACONTECIMENTO (1999), DE ANNIE ERNAUX

Maria Eduarda Freitas Moraes!
Eduardo da Silva Moll?

RESUMO: A escrita de experiéncias dolorosas subverte a posi¢do do sujeito em relacdo ao vivido, ndo
sO exigindo um olhar renovado ao passado, mas também oportunizando que outros se apropriem
diferentemente da experiéncia relatada. O presente texto objetivou discutir a emergéncia do Real e seus
contornos enunciativos em O acontecimento, obra autobiogréfica de Annie Ernaux (1999/2022),
articulando Lacan e Bakhtin na compreensdo da escrita enquanto ato ético e analitico. No primeiro
momento, apresentamos a concepc¢do de ética proposta por Lacan & luz do ato analitico. Depois,
caracterizamos o0 ato ético bakhtiniano e seu espraiamento as proposic¢@es discursivas. Pontuamos que
ambas as perspectivas enfatizam uma ética calcada na asser¢do subjetiva de uma posicdo frente a
alteridade, proposicdo que ilumina a andlise da obra de Ernaux. Compreendemos que a escrita, ao
demandar uma posicéo implicada em termos de autoria, revela o ato ético em seu aspecto enunciativo,
gue reacentua o passado e funda uma nova verdade sobre o ocorrido, e analitico, ao proporcionar o
nascimento da escritora enquanto nova posi¢éo subjetiva.

Palavras-chave: Alteridade; dialogismo; ato analitico; autobiografia; literatura francesa.

THE WRITING OF THE REAL AS AN ETHICAL ACT: CONSIDERATIONS ON
THE EVENT (1999) BY ANNIE ERNAUX

ABSTRACT: Writing about painful experiences subverts the subject's position in relation to the lived
experience, not only requiring a renewed look at the past but also providing an opportunity for others to
interpret the reported experience differently. This article aimed to explore the emergence of the Real
and its enunciative contours in The Event, an autobiographical work by Annie Ernaux (1999/2022). This
is achieved by examining the relationship between Lacan's and Bakhtin's perspectives, thereby,
understanding writing as both an ethical and analytical act. Initially, we present the Lacanian conception
of ethics in the context of the analytical act. Then, we characterize Bakhtinian notion of the ethical act
and its implications for discourse theories. Our analysis highlights that both perspectives emphasize an
ethics based on the subjective assertion of a position in relation to otherness, a concept that illuminates
the analysis of Ernaux's work. We proposed that the act of writing, by requiring a committed stance on
authorship, reveals the ethical act in its enunciative aspect, which reinterprets the past and establishes a

! psicologa e psicanalista. Doutoranda em Linguistica no Programa de P6s-Graduagdo em Letras da Pontificia
Universidade Catélica do Rio Grande do Sul (PUCRS), com bolsa CNPg. Membro do Grupo de Pesquisa
Discursos em Diadlogo (PUCRS/CNPq).

2 Doutorando em Linguistica no Programa de Pds-Graduagdo em Letras da Pontificia Universidade Catélica do
Rio Grande do Sul (PUCRS), com bolsa CNPg. Membro do Grupo GenTe - Tessitura: Vozes em (Dis)curso
(PUCRS/CNPQ).
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new truth about the event. Additionally, it serves an analytical function by facilitating the emergence of
the writer as a new subjective position.

Keywords: Otherness; dialogism; analytical act; autobiography; French literature.
Introducéo

A escrita pode ter como funcao a transmissdo de uma vivéncia e de um saber, com isso,
permite elaborar® uma experiéncia. Como um rastro, representa, de modo parcial, um traco do
que esta ausente; o que pode se perder, ser esquecido, se ndo ganhar representacdo e,
consequentemente, rememoracdo (Gagnebin, 2009). Segundo Luciano Ponzio (2017, p. 38), 0
ato de escrever alga o enunciado para além da necessidade e da vivéncia imediata, inscrevendo
uma responsabilidade que desvincula o dizer ao “modo de ser das coisas, no ser ja determinado
em uma totalidade”, privilegiando um movimento em direcdo a alteridade. Nisso, a publicacdo
concretiza a renovagao espago-temporal do dizer (Bakhtin, 1970/2017b), permitindo que outros
se apropriem da experiéncia de modo distinto daquele que a elaborou. A escrita porta, também,
uma dimensao ética, uma autoria que implica uma assinatura: “ao assinar, aquele que escreve
torna-se responsavel: responde de seu lugar e de sua participacdo na cultura” (Amorim, 2018,
p. 23).

Em termos psicanaliticos, ainda que a escrita propicie uma parcial simbolizacéo, havera
um resto que ndo pode ser plenamente elaborado. Segundo Jacques Lacan (1953/1998, p. 301),
“a funcdo da linguagem ndo ¢é informar, mas evocar” a alteridade que funda, na linguagem, a
falta constitutiva do sujeito, sua inclinagdo ao Outro. Partindo dessa falta, o autor caracteriza a
fala plena em oposicdo a fala vazia* “em que o sujeito parece falar em vdo de alguém que,
mesmo lhe sendo semelhante a ponto de ele se enganar, nunca se aliara a assungdo de seu
desejo” (Lacan, 1953/1998, p. 255). A fala plena teria o efeito de “reordenar as contingéncias
paradas dando-lhes o sentido das necessidades por vir” (Lacan, 1953/1998, p. 257), alinhadas
ao desejo.

Em Lacan, o desejo ndo é um objeto a ser apreendido na realidade, mas a articulacdo
linguageira da “falta-a-ser” que qualifica o sujeito do inconsciente (Lacan, 1958/1998, p. 633).
N&o se trata nem da necessidade, no escopo das necessidades vitais, nem da demanda, referente
ao apelo que o sujeito endereca a alguém. O desejo ndo solicita um objeto encontravel na
realidade; estd presente como uma forca que impulsiona a formulacdo de demandas as quais
sdo impossiveis de serem satisfeitas completamente (Lacan, 1959-1960/1988).

3 Termo utilizado no sentido proposto por Sigmund Freud (1914/2010), indicando o trabalho de analise que permite
0 escoamento da pulsdo que antes era reprimida e atuada.

4 No desenvolvimento de seu ensino, Lacan desfaz a oposi¢do marcada entre fala plena e vazia, pois 0s momentos
de abertura e fechamento do inconsciente fazem-no sempre atuante. Fazemos uso da distin¢do, entretanto, para
ressaltar a dimenséo da verdade, que, tal como a responsabilidade bakhtiniana, é exigida ao sujeito do ato.
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Este artigo parte da premissa de que o desejo se aproxima do Real® no que diz respeito
ao que ndo pode ser totalmente nomeado e apreendido. Em psicanalise, a operacdo de
historicizacdo do sintoma e do sofrimento do sujeito propicia a simbolizacdo sempre aberta a
emergéncia do Real, do sem sentido e do desejo, cuja natureza é inconsciente. Justamente, um
sonho — uma formag&o do inconsciente — relatado nas primeiras paginas de O acontecimento,
de Annie Ernaux (1999/2022), articula a necessidade de escrever um livro sobre um aborto
clandestino vivenciado, o sucesso da venda da publicacdo e a culpa que vai da vivéncia a
experiéncia artisticamente compartilhada. Nessa via, este texto tem como objetivo discutir a
emergéncia do Real e seus contornos enunciativos em O acontecimento, obra autobiografica de
Annie Ernaux (1999/2022), articulando Lacan e Bakhtin na compreensao da escrita enquanto
ato ético e analitico.

Para desenvolver o objetivo, o texto esta dividido em trés partes. Na primeira, apresenta-
se a concepcao de ética proposta por Lacan junto ao seu seminario sobre o ato analitico. No
segundo momento, prople-se uma articulacdo entre o pensamento de Mikhail Bakhtin,
sobretudo por meio do seu manuscrito Para uma filosofia do ato responsavel (1920-
1924/2010), e a ética da Psicanalise, tendo como referéncia, principalmente, 0 Seminario 7: a
ética da psicanalise e o Seminario 15: o ato psicanalitico de Lacan (1959-1960/1988). Tal
proposta de associacdo entre as abordagens ndo desconsidera diferencas conceituais e
metodoldgicas entre campos distintos do conhecimento; busca-se, antes, enriquecer o debate
teodrico considerando que ambas as perspectivas enfatizam uma ética calcada na assunc¢édo de
uma posicdo subjetiva frente a alteridade®. Por fim, ¢ discutida a obra O acontecimento, de
Annie Ernaux.

Com isso, ao longo deste artigo, desenvolveremos o argumento de que a narrativa
autobiografica em Ernaux (1999/2022) se concretiza como escrita do Real, formulacéo
proposta para conceber um registro discursivo em que ndo se visa a enunciacdo completa do
objeto, mas, assimilando o ndo-todo dizer que tangencia o Real, indicia um ponto-limite da
elaboracdo, em que o irrepresentavel da morte e do aborto sdo contornados no e pelo ato de
escrita, capaz de produzir restos da simbolizacdo e da imaginarizacdo. Esse processo estético,
conforme discutiremos, revela uma ética sustentada na responsividade (Bakhtin, 1959-

> Na perspectiva de Jacques Lacan (1975-1976/2007), o Real representa o encontro com o inapreensivel e o
impossivel, representando algo que, na transmissdo, é inenarravel. O Simbdlico diz respeito ao campo das leis
culturais inscritas na linguagem (Outro). Por fim, o Imaginario alude a imagem que o sujeito constitui através do
olhar do outro enquanto semelhante (Lacan, 1975-1976/2007).

® Dentro das diferencas entre as perspectivas tedrico-metodoldgicas, consideram-se as criticas a psicanalise
produzidas pelo Circulo de Bakhtin, sobretudo o texto O freudismo redigido por Valentin Vol6chinov (Grillo e
Américo, 2019). Sugerimos que as criticas, apesar de produtivas no contexto da época, provém de uma leitura hoje
entendida como fragmentada da obra freudiana, visto que Freud seguiu seus escritos apds as criticas de
Voléchinov. Entende-se que as criticas estabelecem uma equivaléncia entre intrapsiquismo e inconsciente como
espacos internos isolados do contexto social, 0 que ndo corresponde a totalidade da obra freudiana. Em estudos
contemporaneos, pesquisadores ja buscam desenvolver didlogos entre a psicanalise e a Teoria Dialégica do
Discurso (Brait, 2012; Moll e Di Fanti, 2021; Moll, Di Fanti e Rosa, 2023; Monroy, 2019; Pinheiro, Aguiar e
Carvalho, 2019; Teixeira, 2006).
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1961/2016), ou seja, no enderecamento ontoldgico do enunciado ao interlocutor (seja ele mais
imediato — 0 outro — ou menos imediato — o0 Outro), a despeito das dificuldades enunciativas
dos temas e/ou objetos do dizer.

1. A ética da psicanélise e o ato analitico

Ao longo do desenvolvimento de sua obra, Lacan propfe consideracdes a respeito da
ética da Psicanalise. No Seminario 7, A ética da psicanalise (1959-1960/1988), o autor se
dedica ao tema de modo mais especifico. A psicanalise ndo visa a uma ética normativa: ndo se
prescreve ao analisando o que se deve fazer, mas criam-se condi¢bes para que o desejo do
sujeito do inconsciente emerja no espaco de analise.

Todavia, ndo se trata de uma ética de um sujeito alheio as suas implicaces com a
alteridade. O Outro’ é, justamente, a figura que interroga o sujeito sobre o seu desejo (Lacan,
1959-1960/1988). A ética da psicanalise se pauta pela escuta do dizer do sujeito do
inconsciente, considerando que, a partir dessa escuta, se possibilita a interrogacdo das posturas
assumidas pelo sujeito frente ao Outro. Em ultima instancia, visa que o sujeito ndo se deixe
capturar em uma posicao de alienacdo e possa sustentar uma postura ética em relacao ao proprio
desejo (Lacan, 1959-1960/1988; 1964/2008).

Por estar preocupado com a reformulacdo do campo psicanalitico, Lacan ira propor, no
Seminario XV (1967-1968), discutir o que ele chama de ato analitico — conceito coextensivo a
posicdo ética da Psicanalise. O autor inicia o seminario assinalando que o ato analitico é
determinado por um corte que divide um antes e um depois na experiéncia do sujeito, “uma
conversdo da posicao que resulta do sujeito quanto a sua relagdo com o saber” (Lacan, 1967-
1968, p. 23). Esse ato constitui parcialmente o sujeito a cada vez, sem jamais o definir de modo
permanente, por levar em conta o Real do discurso, ou seja, a “falha que o ente produz ao se
dizer” (Lacan, 1970/2003, p. 425).

Para teorizar o ato, Lacan reflete sobre tornar-se psicanalista. Para autorizar-se
psicanalista, € necessario suportar a transferéncia, o que implica ocupar o lugar de objeto de
suporte do discurso do analisando. A partir do desenvolvimento desse discurso, o analista
passara a ocupar o lugar de alteridade para o analisando, a quem este supde um saber, e que, a0
situar-se na posi¢do de objeto, pode revelar uma falta no saber para, entdo, mobilizar o desejo
(Lacan, 1967-1968). Sendo assim, o ato analitico comporta uma dimens&o ética. Esse ato
“implica profundamente o sujeito”, que coloca a si mesmo em questao (Lacan, 1967-1968, p.
4). Com isso, 0 ato promove um reposicionamento subjetivo, considerando que 0s tracos que

7 Na obra de Lacan, as nogBes de outro e Outro sdo usadas para se referir a duas instancias da alteridade no
psiquismo. No registro simbolico, o campo da linguagem acena ao grande Outro, tesouro dos significantes e
receptaculo das leis culturais. No registro imaginario faz alusdo a componentes fantasmaticos especulares, como,
por exemplo, a imagem que o sujeito constitui através do olhar do outro enquanto semelhante (outro). Nessa
perspectiva, o analista deve se tornar suporte em termos de Outro, ou seja, seu lugar ndo se confunde como um
semelhante para o sujeito no espaco de analise; ele deve tornar-se receptaculo do discurso do analisando.
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advém do Outro sdo constitutivos e, por isso, sdo também elementos para a reinvencao do
sujeito (Zuberman, 2014).

A posicdo que o analista ocupa requer a disponibilidade para o imprevisto, permitindo
0 reconhecimento de algo que o sujeito desconhecia em si. Ele decorre de um saber que (ainda)
ndo se sabe, ou seja, inconsciente. Esse saber ndo podera ser transmutado em conhecimento
consciente de modo completo; ele sempre ird comportar algo de indecifravel, que impulsionara
0 sujeito em seu desejo.

A incompletude, portanto, presentifica-se sob diversas figuragdes no sistema tedrico-
clinico lacaniano. Efetivamente, a indecifrabilidade completa do saber inconsciente deriva do
estatuto da verdade, tornada ato pelo analisante. Em Lacan (1970/2003, p. 443), a verdade é um
efeito que “situa-se por supor o que do real faz funcdo no saber, o que se acrescenta a ele (o
real)”, por isso decorrendo “do que cai do saber, isto ¢, do que se produz dele”. Ou seja, o
inconsciente, estruturado como uma linguagem, contempla o Real — o anverso das faltas
estruturais de cada lingua enquanto sistemas de significantes —, indicando que todo saber
simbolicamente estruturado ndo é refratario ao Real, mas se constitui em resposta ao impossivel
de saber. Consequentemente, as manifestagdes da linguagem, dentre elas a lingua, a escrita, a
pintura etc., demonstram sua produtividade no lago social porque fazem borda ao Real enquanto
elemento terceiro do nd psiquico, comparecendo enquanto presenca da falta, como
incompletude, condicional a sustentacdo de um efeito de completude, miragem de unidade
(Lacan, 1973-1974/2016).

As referidas relacBes constitutivas entre impossibilidade/incompletude, saber,
linguagem e inconsciente pdem em cena o desejo e seu movimento enquanto indice da
emergéncia do proprio sujeito em analise. Assim como a verdade comporta sempre um semi-
dizer, o ato também comporta algo da ordem do indizivel, pela presenca de algo que ndo pode
ser plenamente descrito, definido e, portanto, compreendido (Lacan, 1967-1968). Isso gera um
contexto englobante de indeterminagdo quando do surgimento da verdade, pois “existe um
indecidivel que se articula [ao dizer] pelo fato de que o proprio indemonstravel ndo pode ser
garantido” (Lacan, 1970/2003, p. 427). Esse cenério ndo anula a possibilidade do dizer, mas,
ao contrario, permite ao sujeito subverter uma posi¢do de completa passividade, sofrendo os
efeitos de uma agentividade marcada pela incompletude.

A subversdo do sujeito esta presente no ato analitico, visto que o ato instaura certa
desordem no campo das identificacbes, como aquelas desenvolvidas de modo especular, no
ambito imaginario. Alem disso, a irrupcao do ato permite questionar o Outro enquanto instancia
simbolica composta pela linguagem, redimensionando os significantes da falta, furados pelo
Real (Lacan, 1964/2008). E, justamente, por meio dos significantes da falta no Outro que se
prospecta a historicidade da constituicdo de um sujeito previamente desejado, discursivizado e
que, no momento da andlise, comega a ndo mais conceber a completude de si no outro.
Considerando o ato analitico, a ética proposta por Lacan ndo propde que o0 sujeito ndo deva se
responsabilizar pelas suas produ¢des do inconsciente; ao contrario, 0 sujeito, ao se reposicionar
em relacdo as dimensdes da alteridade, passa a produzir novos modos de lidar com os seus
sintomas (Quinet, 1991; Zuberman, 2014).
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2. O ato etico em Mikhail Bakhtin e suas possiveis articulagées com o campo psicanalitico

Mikhail Bakhtin foi um dos integrantes do grupo posteriormente conhecido como
Circulo de Bakhtin. Composto por intelectuais de variadas areas do conhecimento (filosofia,
linguagem e literatura, musica, biologia etc.), 0 grupo se reunia sistematicamente na Rdssia
entre 1919 e 19298 Por um viés filosofico, o Circulo sustentou uma abordagem critica a
abordagens ldgicas, positivistas, individualistas psicologizantes, privilegiando a complexidade
que emerge, por um lado, da tensdo entre a intersubjetividade produtora de sentidos na vida
vivida, e, por outro, a constante atualizacdo de valores historico-culturais que esta perfaz
(Bakhtin, 1920-1924/2010). Nessa perspectiva, a alteridade é condicao de possibilidade para a
subjetividade (Bubnova, 2013), ponto de vista que se espraia as proposic¢des discursivas, cujo
centro unificador é a visdo de lingua(gem) enquanto espaco de constituicdo dos sujeitos e da
cultura.

Em Marxismo e filosofia da linguagem, Voléchinov (1929/2018, p. 127) postula a
necessaria articulacdo entre a psicologia, com os estudos da formagdo da consciéncia, € a
sociologia, defendendo que “[0] signo ideoldgico € territdério comum tanto do psiquismo quanto
da ideologia; é um territdrio material, socioldgico e significante”. Entendendo ideologia como
pontos de vistas sobre 0 mundo, o signo ideoldgico retne o passado historico enunciativamente
encarnado e a apropriacao reacentuada singular efetuada pelo locutor em face ao outro (Bakhtin,
1959-1961/2016). Por isso, para além da sistematicidade das linguas, a palavra “¢ uma ponte
que liga o eu ao outro” (Volochinov, 1929/2018, p. 205) e sua anélise contempla o horizonte
ideoldgico mais e menos imediato, a apreciacdo avaliativa constitutiva do sentido e 0s signos
ideoldgicos responsivamente concretizados nas diversas formas de interacao discursiva.

O Circulo de Bakhtin considera que o sentido do enunciado emerge de modo multiplo
por meio da interacdo dialdgica, na qual se inscreve a responsividade enquanto manifestacéo
de uma ética da alteridade. Para Sobral (2010), o ato bakhtiniano é responsivel, pois, a0 mesmo
tempo, responde a discursos outros, sejam eles ditos ou ndo-ditos, e se responsabiliza pela
resposta engendrada, desde uma posi¢do subjetiva singular, embora constituida pelo outro. Com
efeito, ao sujeito bakhtiniano ndo importa controlar os sentidos produzidos no ato, pois o ato
“na sua integridade é mais do que racional — é responsavel” (Bakhtin, 1920-1924/2010, p. 81),
sendo a racionalidade apenas um momento que integra a exigéncia ética de responder ao outro
(Bubnova, 2013). Por isso, é nas relacdes dialdgicas que o sentido se constitui, legando as
dindmicas interativas 0s destinos semanticos do encontro alteritario.

Nutrido das relagdes dialdgicas, o sentido desconhece limites espagotemporais, pois
“[d]ois enunciados alheios confrontados, que nada sabem um do outro, se querem tocar, ainda
que de leve, 0 mesmo tema (pensamento), entram inevitavelmente em relacdes dialdgicas entre

8 Dentre os integrantes do Circulo, destacam-se, nos estudos da linguagem, Mikhail Bakhtin (1895-1975), Pavel
Medviédev (1891-1938) e Valentin Volochinov (1895-1936) que tiveram uma colaboragéo estreita “na segunda
metade dos anos 1920, da qual todos os trés se beneficiaram em obras publicadas posteriormente” (Grillo;
Américo, 2019, p. 33).
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si” (Bakhtin, 1959-1961/2016, p. 88). Se as reverberacOes dialégicas ndo sdo controlaveis, o
sentido nunca terd sido inteiramente decifrado ou completo, pois “nao pode haver primeiro nem
0 Ultimo sentido, ele sempre esta situado entre os sentidos, € um elo na cadeia de sentidos, a
unica que pode ser real em sua totalidade” (Bakhtin, 1970-1971/2017, p. 42). Nessa via, a
multiplicidade inesgotéavel é o potencial de criacdo de sentidos, nos encontros dial6gicos entre
sujeitos e objetos do dizer e, sobretudo, naquilo que o sentido inaugura de novo (Mello;
Miranda, 2019).

Ao longo da obra, Bakhtin (1970/2017, p. 37-38) pontua que a propria palavra do sujeito
é uma palavra semi-alheia, que circula no tecido da cultura:

Por palavra do outro (enunciado, producédo de discurso) eu entendo qualquer
palavra de qualquer outra pessoa, dita ou escrita na minha proépria lingua ou
em qualquer outra lingua, ou seja, é qualquer palavra ndo minha. Neste
sentido, todas as palavras (enunciados, producfes de discurso e literarias),
além das minhas préprias, sdo palavras do outro. Eu vivo em um mundo de
palavras do outro. E toda a minha vida é uma orientacdo nesse mundo; é a
reacdo as palavras do outro (uma reacdo infinitamente diversificada), a
comecar pela assimilacdo delas (no processo de dominio inicial do discurso)
e terminando na assimilagdo das riquezas da cultura humana (expressas em
palavras ou em outros materiais semiéticos.

Nisso, Bakhtin destaca a relevancia do discurso do outro para a constituicdo da
consciéncia individual, reiterando o viés alteritario pelo qual se compreende que, a principio,
“eu tomo consciéncia de mim através dos outros: deles eu recebo as palavras, as formas e a
tonalidade para a formagdo da primeira nogdo de mim mesmo” (Bakhtin, 1970-1971/2017, p.
30).

Nessa via, as primeiras palavras alheias carregam as primeiras valoracGes que o sujeito
assimila sobre si mesmo, de modo que “a palavra ¢ sempre maior que seu significado verbal”
(Bubnova, 2013, p. 15). A consciéncia, como produto do processo de assimilacdo seletiva,
reelaborada e reacentuada das palavras alheias ndo é autodeterminada, nem imposta pelo outro
(Bakhtin, 1959-1961/2016). As palavras alheias, uma vez assimiladas, sdo reacentuadas,
revaloradas e exigem que o sujeito as ressignifique, a fim de que elas ganhem sentidos
assumidos por si-mesmo (eu-para-mim), que podem ser contraditérios e opostos aos sentidos
conferidos pelo outro (Bakhtin, 1920-1924/2010).

Para Bakhtin (1943/2019), o sentido fechado encerrado em si mesmo remete a anulagéo,
ao silenciamento e a morte do objeto do dizer (aquilo de que ou aquele de quem se fala). Mello
e Miranda (2019, p. 25), ao discutirem a obra do autor russo, destacam a “impossibilidade de
dar acabamento a um ser humano vivo”. Esse movimento constante do mundo da vida supde
gue o sujeito nunca se identifigue completamente consigo mesmo, no seu passado, mas que
dimensione os eventos como irrepetiveis e, portanto, carregados de poténcia transformadora.
Por isso, na contemplacdo empatica do objeto realiza-se "algo que ndo existia nem no objeto da
empatia, nem em mim antes do ato da empatia, € 0 existir-evento se enriquece deste algo que é
realizado, ndo permanecendo igual a si mesmo" (Bakhtin, 1920-1924/2010, p. 62).
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Em Para uma filosofia do ato, Bakhtin, (1920-1924/2010) apresenta um projeto de
filosofia moral contrapondo-se ao terreno das abstracoes e de orientacdes de validade universal.
O ser humano é entendido como ser-evento, qualidade do ser Unico, em devir e irrepetivel. O
ato, por sua vez, € também Unico e irrepetivel e, diante disso, a ética ndo poderia ser normativa
ou prescritiva. Para o autor, “[0o] momento do que é absolutamente novo, que nunca existiu
antes e que nédo pode ser repetido, esta aqui em primeiro plano, e constitui uma continuagdo
responsavel no espirito da totalidade, que foi uma vez reconhecida” (Bakhtin, 1920-1924/2010,
p. 91). O ato ¢ “internamente imperativo” (Bubnova, 2013, p. 11) e seu dever impede que o
sujeito encontre alibis a sua singularidade:

O ato responsavel é, precisamente, o ato baseado no reconhecimento desta
[minha] obrigatdria singularidade. E essa afirmagio do meu nao-alibi no
existir que constitui a base da existéncia sendo tanto dada como sendo também
real e forcosamente projetada como algo a ser alcangado (Bakhtin, 1920-
1924/2010, p. 99).

Além disso, segundo Bakhtin (1920-1924/2010), a vida como ato prevé o espraiamento
da ética alteritaria a todo e qualquer fenémeno semantico humano, seja o ato como pensamento,
como sentimento ou mesmo como acao. Na interpretacéo de Ponzio (2010), o ato também pode
ser entendido como “dar um passo”, um modo de posicionar-se ou de deslocar-se tendo como
referente um outro concreto (Ponzio, 2010, p. 5).

Na abordagem bakhtiniana, todo enunciado possui autoria, ou seja, um sujeito que
enuncia e se dirige ao outro, trazendo a assinatura do ato enunciativo como “Unico, pessoal,
comprometido e irrepetivel” (Bubnova, 2013, p. 13). O outro a quem respondemos
responsavelmente pode estar concretamente presente no didlogo face-a-face ou ndo, como no
caso do supradestinatario, “um terceiro invisivelmente presente” (Bakhtin, 1959-1961/2016, p.
105). Ainda, todo ato se situa em um contexto social, espacial e temporal — em um cronotopo,
sejam eles imediatos e/ou imaginados, como na fantasia. Em todo caso, o cronotopo é sempre
concreto, pois remete ao tempo-espaco que abarca o ato de sujeitos situados.

Portanto, autoria, interlocutor e contexto sdo elementos necessarios para a compreensao
dialdgica do ato enunciativo como um encontro (Ponzio, 2010). Sobre isso, Bakhtin distingue
a verdade como valor abstrato, istina, “a veracidade, o verdadeiro, como ideal universalmente
incontestavel, mas do qual ndo ha no ato o reconhecimento efetivo”, da verdade como afirmagao
de um ato, pravda (Ponzio, 2010, p. 13). Na verdade do encontro, pravda e istina ndo se
excludem, mas se tensionam, caracterizando a construcao de sentidos enquanto encontro entre
o histdrico e o vivido. Em suma, a tenséo entre os valores culturais histéricos e a irrepetibilidade
dos eventos é uma questdo relevante na obra bakhtiniana. Ao inves de conceber objetos e
sujeitos como meros produtos do contexto em que se encontram, por meio da pravda, o autor
ressalta a capacidade de irrupcdo do novo que se abre através da responsabilidade.

O que Bakhtin propde é o encontro vivo com o objeto em um ambiente relativamente
estavel, inscrito na cultura, que acolha o novo. Para o autor, 0 ato — seja 0 de encontro, de
enunciar, de pensar — sera responsivo e responsavel (Bakhtin, 1920-1924/2010; Ponzio, 2010).
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Responsivo, pois sempre remete as palavras que circulam socialmente, as palavras alheias que
ja foram pronunciadas e, paralelamente, sempre busca antecipar respostas que o interlocutor
possa apresentar (Bakhtin, 1934-1935/2015). Responsavel porque o ato prevé, como dimenséo
ética, 0 posicionar-se de maneira ndo-fortuita frente ao outro, o que sé pode ser feito pela
“palavra plena”, a unica “que pode ser responsavelmente significativa”, pois concretiza a
pravda, a verdade assumida para si em face ao outro e a cultura (Bakhtin, 1920-1924/2010, p.
84).

Nesse ambito, é possivel identificar uma poténcia ética que se manifesta por meio da
disposicao em reconhecer as diferencas de cada sujeito/objeto em cada momento e em cada
encontro dialégico, sendo a tensdo de diferencas a condicdo de possibilidade para a formacéo
de identidades sempre abertas a mudanca. Ponzio (2008, p. 236) aponta a revolugdo proposta
pelo pensamento bakhtiniano ao indicar que o autor mobiliza um deslocamento da énfase da
identidade para a alteridade:

A aproximag&o de Bakhtin aos problemas da cultura e, portanto, do problema
dos signos e dos valores assume um interesse especial pelo que se refere a
questdo da razdo dialdgica, visto que pbe em discussdo a categoria de
Identidade em favor da Alteridade.

Podemos aproximar o pensamento dialégico do tratamento psicanalitico se
considerarmos que, também na andlise, trata-se de desestabilizar as identificacdes mais rigidas
e consolidadas, proporcionando uma possibilidade de ressignificacdo da narrativa do sujeito.
Pensando na articulacdo entre ambos os autores, Bakhtin e Lacan, o ato analitico implica um
movimento dial6gico em relacdo a alteridade a medida que depende da manifestacdo do alter,
do desconhecido do proprio sujeito. Tal manifestacdo pressupde uma tomada de posicao ética
ao demonstrar que o ato nao € neutro em relacdo ao si-mesmo, ao outro e a cultura, assim como
a palavra.

A alienacdo poderia ser considerada um alibi, uma vez que nela o sujeito acredita que o
Outro detém as respostas acerca dos seus atos e do seu proprio desejo. No entanto, o conceito
bakhtiniano de ndo-alibi implica a impossibilidade de o sujeito justificar um ato através da
imparcialidade, sem se implicar nele com as suas escolhas, sem considerar 0 que o ato
representa diante dos outros e de si. Lacan (1964/2008) elabora a alienagéo e a separagcdo como
etapas constitutivas e dialéticas, reconhecendo que elas ndo sdo estanques e, nesse caminho,
propBe a pergunta acerca da coeréncia do sujeito com o seu préprio desejo de modo que essa
pergunta nunca se encerra, pois nunca se apreende o desejo totalmente. O ato revela que o
sujeito emerge além - mas ndo sem - o desejo do Outro.

Com a apresentagdo acerca de alguns conceitos de Lacan e Bakhtin, observamos que
em ambos 0s autores encontramos perspectivas para pensar o ato como posic¢ao assumida pelo
sujeito frente ao imprevisto que emerge do encontro com a alteridade. Essa posicao
necessariamente implica uma auséncia de alibi e uma ética. Em Lacan, revela-se o desejo do
sujeito do inconsciente. Para Bakhtin, tal posicao reflete as relagdes dialégicas como motor do
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surgimento de um sentido outro, singular, marcado pelo encontro com a alteridade, nunca
estanque. A falta ontoldgica (Bubnova, 2013), que pode ser depreendida da alteridade como
condicdo para constituicdo do sujeito, e o0 sujeito inacabado no pensamento bakhtiniano
dialogam com o sujeito incompleto, que se mobiliza em direcdo a um desejo impossivel de ser
plenamente satisfeito, em Lacan.

3. A escrita como ato de encontro com o Real

Para mim, a verdade é simplesmente 0 home gue se da aquilo que se procura
e que escapa constantemente (Ernaux, 2003/2023, p. 43).

Nesta secdo, realizaremos uma leitura da obra O acontecimento de Annie Ernaux®
(1999), discutindo o comparecimento do Real, via contornos enunciativos, na escrita
autobiografica. Metodologicamente, tomamos a definicdo de autobiografia de Bakhtin (1920-
1924/2023), para quem esse género compartilha 0 mesmo principio construtivo com a biografia,
a saber, o de descrever uma vida pelos olhos do outro. Segundo o autor, mesmo quando ha
coincidéncia entre 0 autor-pessoa e 0 autor-personagem, esses polos preservam-se nas
categorias distintas do eu e do outro, tendo em vista a funcdo transformadora da (auto)biografia
enquanto “forma de conscientizacao, visao e enunciado da minha propria vida” (Bakhtin, 1920-
1924/2023, p. 221). Por isso, o autor de um enunciado (auto)biogréfico “é aquele outro possivel
que se infiltrou na nossa consciéncia e frequentemente dirige 0s N0ssos atos, nossas apreciacdes
e nossa visdo de n6s mesmo ao lado do nosso eu-para-mim” (Bakhtin, 1920-1924/2023, p. 221).

Ainda, partimos do pressuposto que o ato de escrever e a materialidade da producao
escrita sao partes de um mesmo processo, em que a escrita ndo visa a transcricdo de um saber
instituido antes ou fora dela. Um saber é construido no préprio momento da escrita (Amorim,
2001). A escrita por si s0, como ato, € 0 movimento que j& enuncia e desvela o que ha para ser
dito — que, por sua vez, sempre se defronta com a impossibilidade de completude, seja com o
que se quer dizer, seja com o que 0 outro esperaria do que foi dito (Lacan, 1970/2003). Nesse
caso, ndo héa algo que se recalque e que precise ser interpretado a medida que a autora desvela
0 proprio desejo por meio da sua obra. Por fim, metodologicamente, realizaremos uma analise
qgue se vale de conceitos bakhtinianos e lacanianos em dialogo, buscando responder a
especificidade do fendmeno investigado, a saber, a dificuldade de verbalizar os contornos do
que ndo pode ser dito.

O acontecimento € uma narrativa autobiografica que trata de um relato de um aborto
clandestino realizado pela narradoral® na década de 60. Annie Ernaux, vinda de uma familia

9 Annie Ernaux nasceu em 1940, em Lillebonne, na Franca. Estudou da universidade de Rouen e foi professora
por mais de trinta anos. A autora possui diversas obras que tratam da sua autobiografia, como A vergonha, A outra
filha, entre outras.

19 Em entrevistas, Ernaux reflete sobre sua obra como um projeto de sociologia pessoal. A autora afirma “escrever
o real”, partindo “da realidade tal qual ela se da, tal como ela ¢ visivel aos meus proprios olhos e & minha propria
memoria” (Ernaux; Bras, 2017, p. 110). Por isso, a autora frequentemente identifica as personagens de seus livros
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catdlica, estudante universitaria de Letras em Rouen, Franca, na época com 23 anos, descobre-
se gestante e depara-se com uma urgéncia em conseguir abortar o feto. Gestar e tornar-se mae,
naquele momento, ndo sao ideias consideradas ou debatidas pela autora que, desde o inicio,
posiciona-se a respeito do que sente a necessidade de fazer, apesar da ilegalidade do
procedimento. Entdo, passa a buscar auxilio de conhecidos para poder contatar alguém que
realize o procedimento. Apds se frustrar com homens que tentam se aproveitar da sua
vulnerabilidade para se aproximar dela, encontra amparo em uma conhecida que ja havia feito
um aborto. Ela fornece o contato de uma outra mulher, que ira tentar efetivar o procedimento
duas vezes — na primeira vez, o aborto nao foi bem-sucedido. A expulsédo do feto ocorre apos a
segunda tentativa, quando a narradora ja retornou ao local onde reside.

Apresentamos trechos com a inten¢éo de elucidar o ato do aborto e o ato da escrita como
momentos em que se revela a posicao ética do sujeito, articulando o ato analitico lacaniano e o
ato ético bakhtiniano. Hipotetizamos que tal ética responde a impoténcia de representar a morte
a partir da ndo-recusa do comparecimento do Real nas falhas do texto, acolhendo-as como algo
que “serviria para fixar o olhar” (Lacan, 1970/2003, p. 446) na verdade constituida na/pela
escrita. Além da singularidade do ato, destaca-se ainda o apelo ao outro no discurso, a quem o
enunciado se dirige, e que somente desse modo pode se completar o projeto enunciativo. Sobre
o0 desejo de escrita, a autora relata:

Faz uma semana que comecei esta narrativa, sem nenhuma certeza de
continua-la. Sé queria testar meu desejo de escrever sobre isso. Um desejo que
me atravessava constantemente sempre que eu estava trabalhando no livro que
venho escrevendo ha dois anos. Eu resistia, mas ndo conseguia deixar de
pensar nisso. Ceder ao desejo me parecia assustador. Mas me dizia também
que poderia morrer sem ter feito nada desse acontecimento. Se havia uma
culpa, era essa. Uma noite sonhei que segurava um livro que havia escrito
sobre meu aborto, mas ndo se podia encontra-lo em nenhuma livraria e ele ndo
era mencionado em nenhum catalogo. Na parte inferior da capa, em letras
grandes, constava ESGOTADO. N&o sabia se esse sonho significava que eu
devia escrever este livro ou se seria indtil fazé-lo (Ernaux, 1999/2022, p. 15-
16).

Observamos uma forte relacdo ndo-fortuita entre a narradora e a escrita, em um encontro
cuja verdade (pravda) faz emergir a tensdo entre o dever escrever e a inutilidade desse ato. Ha
um Real que se manifesta ao titubear inscrever um desejo que estaria em outro lugar, preso na
experiéncia do aborto. E uma escrita que “se aproxima do real 8 medida que o discurso reduz o
dito a cavar um furo em seu célculo” (Lacan, 1970/2003, p. 446), subvertendo a imagem de
escritor consciente e convicto de seu projeto de dizer, visto que o desejo de escrever o aborto
destitui a narradora de qualquer certeza em completar o ato, levando-a a uma posicéo cindida,
que resiste a escrita a0 mesmo tempo que dela necessita. Logo, seja pelo tema da escrita, seja

como ela mesma. Neste artigo, realizamos a diferenciacdo bakhtiniana entre a pessoa do autor e a personagem
autobiografica para explorar a reacentuagdo da memoria a cada (re)escrita, de forma alguma questionando a
veracidade do relato, mas calcando nossa analise na pravda do ato autobiogréafico.
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pela recepcao da obra — indiciada pelo rapido esgotamento dos exemplares —, o contorno do
Real da experiéncia vivenciada pelo sujeito demanda uma posicao ética, em termos de dar cabo
a autoria da obra, ou néo.

A relacdo alteritaria com a escrita, por sua vez, considera a alteridade mais ampla, o
enderecamento da obra a um publico, tonalizado pelo medo de ndo encontrar quaisquer
vestigios de sua producdo, quaisquer mencdes, ou quaisquer exemplares do livro. Em suma, o
sonho relatado faz emergir o Real que, nessa via, excede o simbolico como registro da
linguagem, cuja Unica transcri¢do possivel é o signo do esgotamento, da aniquilacdo do desejo
pelo significante da inutilidade. A lingua, na grafia em caixas altas de “ESGOTADO”, nao
transmite uma informacdo ou predica um objeto, mas evoca a falha, o resto, o limite da
elaboracdo de uma dada experiéncia como motor do discurso que afigura o aborto. O que se
evoca nesse significante sdo 0s outros gque, representando a curiosidade do Outro em relacdo ao
ato de abortar, interroga a postura ética da narradora relativamente a maternidade e a alteridade.

Na obra O jovem (1998-2000/2022), a autora, ao relatar uma relagdo amorosa com um
homem trinta anos mais jovem, faz referéncia ao processo de escrita de O acontecimento:

Depois de muito tempo dando voltas em torno do tema, comecei a escrever a
narrativa sobre 0 meu aborto clandestino. Quanto mais eu avangava na escrita
desse acontecimento que tinha se passado antes mesmo do nascimento dele,
mais sentia um desejo irresistivel de terminar com A. Como se eu quisesse
libera-lo e expulsa-lo, assim como eu tinha feito com o embrido mais de trinta
anos antes. Trabalhava incessantemente para concluir meu texto e também,
por uma estratégia decidida de afastamento, para romper com ele. Com poucas
semanas de diferenca, a ruptura coincidiu com o fim do livro (Ernaux, 1998-
2000/2022, p. 37).

Ao escrever, a narradora ensaia uma possivel relacdo entre o ato de escrever e a
separacdo do encontro com outro. A necessidade de escrita surge como modo de elaboracgéo da
experiéncia que permite a formacéo de um posicionamento ético em suas relag@es interpessoais.
Tal posicionamento, concretizado no signo ideologico “meu texto”, tensiona o passado
traumatico da expulsdo do feto e a atitude futura do término amoroso, ao passo que reacentua
0 teor puramente negativo dessas experiéncias de separacdo com os tons da producédo, da
criagdo de um texto. Ao relatar sua vida, a narradora produz uma nova verdade (pravda) para a
qual o signo da aniquilacao, da ruptura e do fim podem ser semantizados pelo viés de uma nova
gestacdo, a literaria. O ato da escrita, assim, demarca um antes e depois dessa experiéncia,
rompendo com o estatuido. Nesse ponto, 0 ato-escrita produz um corte entre a experiéncia e o
que é elaborado s6 depois. Como pontua Amorim (2001), a escrita por si sO revela um saber
que ndo pode ser reduzido ao que era conhecido antes de iniciar 0 Seu processo.

No entanto, a demanda de escrita, para autora, ndo se restringe a elaboracdo de
experiéncia pessoal. Convoca-se um posicionamento ético perante a alteridade e, sobretudo,
perante ao projeto enunciativo presentificado na escrita:
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Embora muitos romances se referissem a um aborto, eles ndo forneciam
detalhes a respeito do modo como ele se dava exatamente. Entre 0 momento
em que a moga descobria estar gravida e aquele em que ndo estava mais, havia
uma elipse (Ernaux, 1999/2022, p. 25).

O signo da elipse conclama o passado histdrico da corporeidade feminina e suas san¢ées
societarias, tensionando-o com a impossibilidade de fechar a mulher sob um sentido Unico, o
do siléncio. A impossibilidade de nomear o desejo de abortar dialoga com a incapacidade
coletiva de narrar os abortos, remetendo a ilegalidade do procedimento. A autora passa, entéo,
a dar espaco a uma escrita do Real, em que a “clipse” estilistica, enquanto falta de palavras,
acena a assunc¢do do impossivel do discurso, manifesta na “impoténcia” disjuntiva “entre sua
produgdo e sua verdade” (Lacan, 1970/2003, p. 445), a saber, que a verdade possivel ao relato
sobre o0 aborto esta condicionada as materialidades do ato de escrever. Com isso, seu estilo fica
marcado pela busca de enunciar aos outros a concretude da sua experiéncia. Ao refletir sobre o
seu estilo!!, podemos considerar que “[s]e o estilo ndo é uma garantia da verdade, ele &, pelo
menos, a melhor forma possivel de busca-la, num determinado contexto, por um determinado
autor” (Amorim, 2001, p. 253).

Nesse sentido, o estilo da autora marca um posicionamento ético em termos de ato
analitico e de ato ético. Em outras palavras, consideramos um ato analitico a medida que o seu
projeto enunciativo mobiliza o desejo de modo a demarcar um antes e depois dessa experiéncia,
que rompe com o que estava instituido, e vemos isso mais nitidamente quando a autora fala da
vontade de romper um relacionamento ao concluir a escrita. No que se refere ao ato ético e
responsivo, consideramos que ela valora a experiéncia, tornando-a digna de ser transmitida aos
outros, ainda que pondere sobre os efeitos que ela pode evocar:

(Pode ser gque um texto como este provoque irritacdo, ou repulsa, ou seja
considerado de mau gosto. Ter vivido uma coisa, qualquer que seja, da o
direito imprescritivel de escrevé-la. Nao existe verdade inferior. E, se eu nao
relatar essa experiéncia até o fim, estarei contribuindo para obscurecer a
realidade das mulheres e me acomodando do lado da dominacdo masculina do
mundo) (Ernaux, 1999/2022, p. 35).

O relato da experiéncia do aborto em si € um dos pontos que a autora destaca acerca da
sua propria narrativa, diferenciando-a de outros textos sobre o tema. Com Bakhtin, podemos
compreender que “[a] criacdo esta sempre vinculada a mudancga do sentido € ndo pode se tornar
for¢a material pobre” (Bakhtin, 1970-1971/2017, p. 29) e, nessa via, a autora apresenta seu
potencial subversivo de um discurso dominante. Em outro texto, ao discutir a funcéo da escrita
na sua vida, a autora relaciona ao que compreende como o seu lugar na sociedade enquanto
mulher:

110 estilo aqui ndo é compreendido de modo individual, mas sempre remete a alteridade, visto que o texto possui
sempre um interlocutor, responde a enunciados alheios e utiliza-se de palavras alheias. Além disso, a producédo
escrita situa-se em um contexto socio-histdrico (Voldchinov, 1926/2019).

DARANDINA revisteletronica | Programa de Pos-graduagao em Letras: Estudos
Literarios - UFJF | Vol. 17 - N. 2
33



)

revisteletronica ISSN 1983-8379

i DARANDINA

Foram situacOes da vida em que ser mulher tinha um peso muito grande se
comparado a ser homem em uma sociedade na qual os papéis eram definidos
de acordo com o sexo; a contracepgao, proibida, e a interrup¢do da gravidez,
um crime (Ernaux, 2003/2023, p. 14).

A proépria narrativa subversiva, que toca o Real, € nomeada pela autora ao dizer que ela
“excede a analise”:

Chego a imagem do quarto. Ela excede a analise. S6 posso mergulhar nela.
Tenho a impressdo de que aquela mulher em plena atividade entre minhas
pernas, que introduz o espéculo, me faz nascer.

Eu matei minha mée em mim naquele momento (Ernaux, 1999/2022, p. 49).

Matar a propria mde remete a uma polissemia interpretativa no ambito simbolico,
tratando de maultiplas possibilidades de romper, por meio do aborto, com o universo conhecido
até aquele momento. Mais uma vez, a tensdo entre morte e nascimento inaugura uma verdade
(pravda) que o ato da escrita desvela na e pela rememoragdo empatica do aborto enquanto
objeto do dizer. Tal ato empético produz algo novo, que ndo existia nem na memoria do
passado, nem no momento prévio ao exercicio da autoria, a saber, o surgimento de uma mulher
gue devera lancar uma avaliacdo ética em relacdo a seu passado. A narrativa segue:

Houve uma dor atroz. Ela dizia “pare de gritar, querida” e “eu preciso fazer
meu trabalho”, ou talvez outras palavras que queriam dizer a mesma coisa, a
obrigacdo de ir até o fim. Palavras que encontrei depois nos relatos de
mulheres que abortaram clandestinamente, como se nagquele momento sé
pudesse haver essas palavras de necessidade e, as vezes, compaixao.

N&o sei mais guanto tempo ela demorou para introduzir a sonda. Eu chorava.
Parei de sentir dor, apenas uma sensagdo de peso no ventre. Ela disse que tinha
acabado, que eu ndo devia tocar em nada. Tinha posto uma boa camada de
algodao, caso vazasse um pouco de agua. Podia ir ao banheiro tranquilamente,
andar. Em um ou dois dias aquilo iria embora, caso contrario eu devia ligar.
Tomamos café na cozinha. Para ela também tinha sido dificil, mas estava feito.
N&o lembro em que momento dei o dinheiro (Ernaux, 1999/2022, p. 50).

Na narracao da cena relativa a primeira tentativa de realizar o aborto, a responsabilidade
ética demandada pelo ato de escrever permite contornar a incapacidade de narrar o evento,
mesmo gue as Unicas palavras possiveis de serem enunciadas sejam a necessidade, a compaixao
e a designacao o feto como aquilo que iria embora. E a palavra alheia rememorada que permite
nomear o feto com um pronome demonstrativo indefinido, a0 mesmo tempo designando o que
sairia de si e aquilo de que ela se apropriaria para contar sua historia.

Os dias se passam e, no entanto, o aborto ndo se efetiva, o feto ndo sai do Gtero. A
narradora faz contato novamente com a “fazedora de anjos” (Ernaux, 1999/2022, p. 54), que
pede que ela retorne:
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Como da primeira vez, ela me disse para ir até o quarto. Eu ndo tinha mais
medo do que ela ia fazer. N&o senti dor. No momento em que retirou a primeira
sonda para introduzir a da bacia, ela berrou, “vocé estd em pleno trabalho!”.
Era uma frase de parteira. Eu ndo tinha pensado até ali que tudo isso podia se
comparar a um parto. Ela ndo me pediu mais dinheiro, s6 queria que depois
eu devolvesse a sonda, pois era dificil conseguir desse modelo (Ernaux,
1999/2022, p. 52-53).

Ha, nesse ponto, uma repeticdo da decisdo ética pelo aborto e da violéncia desse
procedimento. O Real se anuncia na lembranca enunciada pela falta de medo e de dor, que seria
contornado, mais uma vez, pela palavra alheia, 0 enunciado de uma parteira. No processo de
narrar a repeticdo, a autora/narradora empreende um movimento reflexivo — que poderiamos
dizer exotopico'? — acerca da prdpria experiéncia:

Escrevendo, devo as vezes resistir ao lirismo da célera ou da dor. N&do quero
fazer neste texto o que ndo fiz na vida naquele momento, ou que fiz muito
pouco — chorar e gritar. Somente permanecer 0 mais perto possivel da
sensacdo de um fluxo inerte do sofrimento, [...]. Pois a perturbacéo que sinto
ao rever imagens, ao voltar a escutar palavras, ndo tem nada a ver com o que
eu sentia entdo; é apenas uma emogcao da escrita. Quero dizer: que permite a
escrita e constitui o signo de sua verdade (Ernaux, 1999/2022, p. 55).

A escrita aparece como 0 que decanta como verdade da experiéncia. O aborto,
entretanto, corre quando a narradora retorna ao local onde residia, onde compartilha com uma
amiga a tentativa de aborto:

Senti uma vontade violenta de cagar. Corri para o banheiro, do outro lado do
corredor, e me agachei na privada, de frente para a porta. Via 0 piso entre
minhas coxas. Eu empurrava com todas as minhas forgas. Aquilo jorrou como
uma granada, num esguicho d’agua que se espalhou até a porta. Vi um
bonequinho pender de meu sexo na ponta de um corddo vermelho. Eu ndo
tinha imaginado ter aquilo dentro de mim. Era preciso que eu voltasse com ele
até meu quarto. Peguei com uma mao — era estranhamente pesado — e avancei
no corredor apertando-o entre minhas coxas. Eu era um animal.

A porta de O. estava entreaberta, havia luz, chamei-a baixinho, “pronto”.
Estamos em duas no meu quarto. Estou sentada na cama com o feto entre as
pernas. Ndo sabemos o que fazer. Digo a O. que é preciso cortar o cordao. Ela
pega a tesoura, ndo sabemos em que lugar cortar, mas ela o faz. Olhamos o
corpo mindsculo, com uma grande cabega, os olhos sdo duas manchas azuis
sob as pélpebras transparentes. Parecia uma boneca indiana. Olhamos o0 sexo.
Temos a impressdo de ver um inicio de pénis. Entdo eu tinha sido capaz de
fabricar isso. O. senta no banco, chora. Choramos silenciosamente. E uma

12 Conceito de Bakhtin que, articulado a empatia, nomeia 0s movimentos entre centros de valor distintos: eu e
outro. Enquanto a empatia refere-se ao encontro com o outro, a exotopia diz respeito a extralocalizagdo e ao
afastamento necessario para que os centos de valor ndo se confundam, mas se alterem mutuamente (Bakhtin, 1920-
1924/2010; 1920-1924/2023).
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cena sem nome, a vida e a morte ao mesmo tempo. Uma cena de sacrificio.N&o
sabemos o que fazer com o feto. O. vai até seu quarto pegar um saco de
torradas vazio e eu o ponho dentro. Vou até o banheiro com o saco. Parece
gue tem uma pedra la dentro. Viro o saco ha privada. Puxo a descarga (Ernaux,
1999/2022, p. 58).

A cena sem nome, juntamente com o choro silencioso de duas mulheres, faz ressoar no
signo ideoldgico “aborto” as vozes e experiéncias de outras mulheres levadas ao siléncio. O
aborto rememorado faz emergir algo do Real que desestabiliza a posi¢do subjetiva, fazendo a
narradora reconhecer-se como um animal. Nisso, 0 sujeito ndo encontra alibis nem na
animalizacdo, na impossibilidade de valorar a cena, reduzindo-a a um exercicio de necessidade,
a um esforco fisico a fim de acabar com o processo, até estar “pronto”. Em meio a dor, a
narradora enfrenta a alteridade do feto e nomeia-o diferentemente: “aquilo”, “bonequinho”,
“boneca indiana”, em um movimento de bascula entre os pronomes demonstrativos “isso” e
“aquilo” e a pessoalizagdo, com o pronome “ele”. Enquanto signos ideoldgicos, esses pronomes
aproximam a experiéncia subjetiva da narradora, aterrorizada, ao feto indesignavel, até que ele
possa ser reconhecido como “ele”, alteridade do “eu”. A cena de sacrificio refere também ao
enunciado, que precisa se abrir ao encontro do outro, que exige resposta, reconhecimento e
nomeacao.

A narradora precisa ir até um hospital porque perde muito sangue, correndo risco de
hemorragia. No local, é maltratada por um médico, que ndo sabe que ela é estudante
universitaria, posi¢do que marca uma distin¢do social naquele contexto. Ela diz que ele era
capaz de deixa-la morrer, indicando toda a condenacéo e julgamento social em torno do aborto:

(Acabo de achar entre meus papéis essa cena, escrita ha varios meses. Percebo
que eu tinha usado as mesmas palavras, “ele era capaz de me deixar morrer”
etc. Sdo também as mesmas comparagdes que me vém sempre que penso no
momento em que o0 aborto no banheiro, o jorro de um obus ou de uma granada,
a tampa de um barril que pula. Essa impossibilidade de dizer as coisas com
palavras diferentes, essa unido definitiva da realidade passada e de uma
imagem que exclui qualquer outra me parecem a prova de que realmente vivi
assim o acontecimento) (Ernaux, 1999/2022, p. 60).

A impossibilidade de nomear o acontecimento com outras palavras marca a
autenticidade da prépria escrita, que mimetiza a crueza do vivido com as (im)possibilidades de
enunciad-lo. Como assinala Bubnova (2013), a palavra comporta mais do que um significado
verbal. Em termos bakhtinianos, & sempre carregada de valoracdo e entonacao e, nessa via,
podemos compreender que a apropriacdo da palavra pelo sujeito é, ao mesmo tempo, a
reacentuacdo do acontecimento traumatico vivido, sempre marcada pelo discurso e pelo afeto
alheios. A reacentuagdo materializa-se na escrita com todas as suas impossibilidades, acenando
ao ser-evento enfrentando aspectos do Real. Se, até o0 momento da escrita, havia uma unido
entre 0 vivido e sua imagem, o enunciado narra e dialogiza, sob o projeto discursivo
contemporaneo, as valorag¢fes do evento.

DARANDINA revisteletronica | Programa de Pos-graduagao em Letras: Estudos
Literarios - UFJF | Vol. 17 - N. 2
36



)

revisteletronica ISSN 1983-8379

i DARANDINA

A narradora acorda no dia seguinte, apds passar por um processo de curetagem:

Soube que havia perdido durante a noite 0 corpo que eu tivera desde a
adolescéncia, com seu sexo vivo e secreto, que tinha absorvido o sexo do
homem sem se alterar — e assim se tornado ainda mais vivo e secreto. Eu tinha
um sexo exposto, rasgado, um ventre raspado, aberto para o exterior. Um
corpo parecido com o de minha mée (Ernaux, 1999/2022, p. 62).

Se, por um lado, a autora diz ter podido matar a mde ao cometer o aborto - ou seja,
nomeia um modo de ndo se identificar com ela -, ao realizar a curetagem, ter seu corpo exposto,
aberto e julgado moralmente em um hospital, identifica-se com o corpo da mée. Apo6s o
acontecimento, a narradora diz ndo ser capaz de localizar em que momento retornou a sua vida
normal, sem a presenca real e concreta de tudo que a havia envolvido nas tentativas de aborto:

N&o sei quando voltei ao mundo que chamamos normal, essa formulagdo vaga
mas cujo sentido todo mundo entende, quer dizer, 0 mundo em que ver uma
pia brilhante ou a cabeca dos passageiros em um trem ndo provoca mais
questdes nem dores (Ernaux, 1999/2022, p. 70).

Nesse ponto, podemos compreender que, em determinado momento, 0s aspectos
simbolicos da vida retomaram sua primazia, em detrimento do Real evocado em face de uma
experiéncia traumatica. A presenca proeminente de tragos da percepg¢do como “uma pia
brilhante” remonta ao trauma como excesso, que pulsa na percepgao do sujeito e que o impede
de vivenciar a realidade do modo usual (Freud, 1920/2010). O traumatico, nessa via, ndo é o
procedimento de aborto em si, mas a violéncia reiterada a estudante, que ndao encontra espaco
de amparo e seguranca para executa-lo de modo seguro e desprovido de julgamento. A medida
que é possivel elaborar e produzir uma lembranca a ser transmitida, é também possivel transpor
0 passado a um tempo mais distante, que precisa ser remontado para ser recontado.

Por fim, a autora enuncia:

Terminei de p6r em palavras isso que se revela para mim como uma
experiéncia humana total, da vida e da morte, do tempo, da moral e do
interdito, da lei, uma experiéncia vivida de um extremo a outro pelo corpo.
Eliminei a Unica culpa que senti a respeito desse acontecimento — que ele tenha
acontecido comigo e que eu ndo tenha feito nada dele. Como um dom recebido
e desperdicado. Pois, para além de todas as razdes sociais e psicolégicas que
pude encontrar naquilo que vivi, existe uma da qual estou mais certa do que
tudo: as coisas aconteceram comigo para que eu as conte. E o verdadeiro
objetivo da minha vida talvez seja apenas este: que meu corpo, minhas
sensagOes e meus pensamentos se tornem escrita, isto €, algo inteligivel e
geral, minha existéncia completamente dissolvida na cabeca e na vida dos
outros (Ernaux, 1999/2022, p. 71).

A escrita como ato etico visa mais do que relatar a experiéncia de um sujeito singular.
E ato responsivo: responde a enunciados alheios, permite ao sujeito posicionar-se em uma época
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em que a sociedade francesa ndo garantia um aborto seguro. O signo ideologico
“acontecimento”, entdo, recebe as énfases valorativas da lembranca e articula o ato responsivo
de fazer algo com, de ndo buscar alibis, de buscar uma verdade (pravda) que reflita o
enfrentamento a alteridade do aborto. Essa verdade € o préprio acontecimento que se reatualiza
no enunciado, com a diferenca de receber o amparo do vetor axiolégico do outro, que comanda
o discurso autobiogréfico.

Considerac0es finais

Este texto prop6s, como objetivo, discutir a emergéncia do Real e de seus contornos
enunciativos de O acontecimento, obra autobiografica de Annie Ernaux (1999/2022),
articulando Lacan e Bakhtin na compreensdo da escrita enquanto ato ético e analitico.
Enfocamos, no conceito lacaniano de ato analitico, seu carater de corte e de inauguracdo do
novo, momento em que o desconhecido é enfrentado pela assuncdo de uma posi¢do ética que
precisa se haver com o desejo. Em Bakhtin, encontramos suporte para explicar o primado da
alteridade em relacdo a subjetividade (Bubnova, 2013; Ponzio, 2008), fazendo do sentido uma
inesgotavel corrente histdrica que demanda, como ato ético, a criagdo de verdades situadas. A
articulacdo proposta possibilitou-nos pensar o ato como posicdo sem alibis, assumida pelo
sujeito frente ao imprevisto, que emerge no e pelo encontro com a alteridade e que funda uma
rearticulacdo valorativa em face a si mesmo e aos outros.

A articulacdo referida foi necessaria a analise da obra O acontecimento (1999) de Annie
Ernaux, em que a narradora indaga, a todo momento, a possibilidade de reviver um aborto
traumatico e de reinscrevé-lo, mesmo sem palavras prévias, em uma publicacdo. Ao indagar o
sentido, a obra de Ernaux ilumina os contornos enunciativos do Real, veiculando um saber além
da interpretacdo univoca e/ou de uma analise que se furta a interdisciplinaridade. Na obra em
analise, a escrita, ao demandar uma posicao implicada em termos de autoria, revela o ato ético
em seu aspecto enunciativo, que reacentua o passado e funda uma nova verdade sobre o
ocorrido, e analitico, ao proporcionar 0 nascimento da escritora enquanto nova posicao
subjetiva. Annie Ernaux, ao relatar sua experiéncia, transmite um ato ético, inscreve-se na
historia coletiva e convida o outro a enfrentar o vivido, pois, mesmo que para ele ndo existam
palavras, algo pode ser feito no e pelo ato de revisita-lo.
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MARIANNA ALCOFORADO ANGUSTIADA, POR ADILIA LOPES

Naielly Cristina Magalhaes de Jesus®
Carolina Anglada?

RESUMO: Este artigo propde uma leitura em dialogo com a psicanalise das obras O Marqués de
Chamilly (1987) e O Regresso de Chamilly (2000) da poeta portuguesa contemporanea Adilia Lopes —
ambas escritas como provocacdo as Cartas Portuguesas, publicadas no século XVII e atribuidas a freira
Marianna Alcoforado. O objetivo do artigo é analisar a angustia presente nessas reescritas, quando a
espera da freira pelo Marqués de Chamilly e o imaginario do amor cortés, imbuem-se da ironia moderna,
caracteristica notada por criticos da obra de Adilia como Rosa Maria Martelo (2010). Para tal analise,
nos deteremos, sobretudo, no afeto da angustia e suas implicagcBes na escrita, recorrendo a teoria
psicanalitica em Freud [(1917), (1926) 2014], que a descreve em termos de uma reagao ao perigo, e a
comentérios de Lacan [(1962-3) 2005], voltados para os atributos dos objetos que produziriam reacoes
de defesa, de ataque ou fuga, considerando, ainda, 0 que o psicanalista francés revolveu a respeito das
herangas do amor infeliz para a modernidade.

Palavras-chave: Adilia Lopes; angUstia; espera; teoria psicanalitica; poesia contemporanea.
MARIANNA ALCOFORADO IN ANXIETY, BY ADILIA LOPES

ABSTRACT: This paper proposes an analysis in dialogue with psychoanalysis of the books O Marqués
de Chamilly (1987) and O Regresso de Chamilly (2000) of the contemporary Portuguese poet Adilia
Lopes — both written as a dare to Letters of a Portuguese Nun, published in the 17th century by Marianna
Alcoforado. This paper’s objective is to analyze the anguish contained in these letters, where the nun’s
wait for the Marquess of Chamilly and the concept of courtly love incorporates modern irony. These
characteristics are often noted by the critics of Adilia’s works, such as Rosa Maria Martelo (2010). To
compose such an analysis, we focus on the affect of anxiety and its implications on her writings,
applying Freud’s psychoanalytical theory [(1917), (1926) 2014], which describes it as a reaction to
danger. We also make use of Lacan’s entries [(1962-3) 2005)], that highlights the components of the
objects that produce reactions of defense, attack, or escape, considering what the French psychanalyst
reconveyed about the culture of courtly love to modern society.
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Introducéo

Embora usemos o significante angustia trivialmente, como um sentimento ligado a
ansiedade diante do desconhecido, h4& uma vastiddo de estudos tedricos pautados na
especificidade desse afeto. Tais investigacGes ganham forca com a teoria psicanalitica de
Sigmund Freud e a preocupagdo em entender a organizacgdo e o funcionamento do psiquismo.
Comecando por ele, o “pai da psicanalise”, e passando por outros referenciais ocupados do
estudo da angustia, como Jacques Lacan, tentaremos elucidar, por meio de exemplos de objetos
literdrios, como os conceitos apresentados vao além do registro da origem dos processos
mentais, manifestando nuances quando pensados na escrita e, de modo geral, em projetos que
avancam em direcdo aos impasses subjetivos.

Comecemos pela fonte que envolve o projeto de Adilia Lopes: as chamadas Cartas
Portuguesas (1669/2016), publicadas originalmente em 1669, na Franca. Enclausurada pelo pai
durante a guerra com a Espanha, Marianna Alcoforado, a quem as Cartas s@o atribuidas, foi
uma figura essencial para a literatura desse periodo. Apaixonada pelo oficial francés Noel
Bouton de Chamilly, a freira inicia uma relagdo amorosa destinada ao fracasso. Os encontros
que, no inicio, permaneciam secretos, passam a ser de conhecimento publico, e um escandalo
se forma, causando a fuga do Marqués.

Ainda reclusa no Convento de Nossa Senhora da Conceicdo em Beja, Marianna aguarda
gue o amado cumpra a promessa de voltar para busca-la e, durante esse periodo, escreve
missivas, as quais, além de anteciparem certas caracteristicas do romantismo, sdo, sobretudo,
marcadas pelo amor cortés. Para a freira, escrever era o resgate do sentimento experienciado
com o Conde, pois, como j& ndo tinha mais a presenca do amado, a falta é dignificada com os
resquicios da memoria e com o suporte da palavra: “Desde que partiste, ndo tive um Unico
momento de salde e 0 meu Unico prazer consiste em murmurar o teu nome mil vezes ao dia”
(Alcoforado, 1669/2016, p. 30, grifos nossos).

A histdria da freira que transgrediu o decoro, tanto pela relacdo amorosa quanto pela
escrita das cartas reveladoras de atos libidinosos, tornou-se importante pela tradicdo criada ao
seu redor, provocando, ainda, reescritas dos feitos e do imaginario do amor cortés, oriundos do
fim do século XI. Essa tradicdo que marcou o imaginario da Occitania até o século XIV,
propagada pelos trovadores, acabou por influenciar um imaginario mais proximo a Adilia, o
das cantigas trovadorescas galego-portuguesas, que demarcam a heranca desse ideal de amor
principalmente nas cantigas de amor, e em menor grau nas de amigo.

As cantigas de amor sdo aquelas em que uma voz masculina, servidor, canta 0 amor por
uma mulher idealizada, sua senhor, personagem inalcangavel tanto pela beleza quanto pela
posicdo nobre, e o sofrimento que o enclausura, a coita. Ja as cantigas de amigo invertem os
papéis, dado que ha uma voz feminina a cantar sobre 0 amor por um homem, geralmente
afastado por razdes de ordem histdrica ou ndo ditas. Enquanto os servidores das cantigas de
amor sdo tomados pelos sentimentos desse amor avassalador e da exaustdo da expectativa
aprisionante, a jovem apaixonada das cantigas de amigo, que mais comumente € uma mascara
do trovador para falar do ponto de vista da mulher, volta-se, por meio de um viés erotizado do

DARANDINA revisteletronica | Programa de Pos-graduagao em Letras: Estudos
Literarios - UFJF | Vol. 17 - N. 2
44



25 DARANDINA
»

revisteletronica ISSN 1983-83/9

corpo, para temas como o da iniciagdo erotica, ainda que tais cantigas também cantem a tristeza
ou a saudade.

Trata-se, portanto, de uma longa tradicdo na qual o imaginario do enamoramento
pressupde topoi muito especificos para 0 homem e a mulher, e que, apesar de iniciada na Idade
Média, na regido hoje correspondente a Franca, alastrou-se geograficamente pela regido da
Espanha e de Portugal, e também temporalmente, sobrevivendo no periodo de escrita das
Cartas. Mas esse imaginario ndo se restringe a caracterizagdo de um cantar onde tem lugar a
tristeza, a saudade, a angustia de ndo saber o que o futuro reserva diante da auséncia do objeto
amado. Jacques Lacan (1959-1960/2008, p. 182) afirma que “o ponto de partida do amor cortés
[...] € de ser uma escolastica do amor infeliz”. Esse aspecto se faz presente nas Cartas
Portuguesas (1669/2016), uma vez que, tal qual os trovadores, Marianna, eu-feminino néao
mascarado, narra sua coita de amor infindavel e a iniciacao que vivencia desse aprendizado do
amor nao realizado, composto como um “circulo das preciosas ¢ dos preciosos” (Lacan, 1959-
1960/2008, p. 138).

Lacan aponta como a liberdade da mulher do fin 'amor é irreal, pois ela atribui o status
de “liberta” a quem estava em posi¢do de “fungdo social”’. A senhor estd sempre em uma
posicdo mais elevada que a do servidor, mas ndo quer dizer que seja mais livre do que aquele
que sofre por ela: “Nao ha possibilidade de cantar a Dama, em sua posi¢do poética, sem o
pressuposto de uma barreira que a cerque e a isole” (Lacan, 1959-1960/2008, p. 182). Quando
Marianna narra a dor da saudade e da expectativa da volta do amado, sendo uma freira — logo,
impedida religiosamente de estabelecer relacbes amorosas —, aprisiona-se ainda mais no ciclo
vicioso desse desejo irrealizavel, interpondo, as vezes ela mesma, tantas barreiras a mais.

Portanto, compreendemos que as Cartas carregam 0s tracos do fin 'amor provencal,
apesar da distancia temporal em que se encontram, marcando a heranca dessa espécie muito
especifica de cantar de amor onde 0 gozo® se transfere do encontro amoroso (impossivel) para
0 gozo na palavra, como se |&é em certos trechos: “Parece-me, contudo, que chego até a prezar
as desgracas de que és a unica causa” (Alcoforado, 1669/2016, p. 18, grifo nosso) ou “o meu
amor ja ndo depende do modo como me trates” (Alcoforado, 1669/2016, p. 30). A iniciacdo de
que fala Lacan, assim observamos nas Cartas, € um aprendizado de deslocamento da falta para
a escrita, a assegurar, cada vez mais, um prazer que independera da presenca do amado,
dependendo apenas dos jogos de palavras. Trata-se, como define Giorgio Agamben (2007, p.
212) ao comentar essa heranca para a lirica futura, de um “circulo no qual o fantasma gera o
desejo, o desejo se traduz em palavras, e a palavra delimita um espago onde se torna possivel a
apropriacdo daquilo que, do contrario, ndo poderia ser apropriado, nem gozado”. Ou seja, 0
impossivel se converte em possivel justamente pelo entrelacamento entre auséncia, desejo e
palavra. A rigor, o que ocorre € o deslocamento da satisfacdo, que parece produzir-se fora do
lugar onde imaginamos localizar o seu alvo.

3 O conceito de gozo em Lacan, iniciado no Seminario 7: a ética da psicandlise (Lacan, 1959-1960/2008) e
reformulado diversas vezes pelo psicanalista, esta relacionado ao prazer que implica sofrimento e remete ao mais
além do principio do prazer de Freud (1920/1996).
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1. Reescrever a angustia

Adilia Lopes € parte, portanto, desse conjunto de escritores que dialogam com o
imaginario do amor cortés, investigando, mais especificamente, o afeto da angustia, por meio
da reelaboracgéo da narrativa epistolar de Marianna, em que trabalha a clausura da mulher nesse
entrelacamento entre o fantasma, o desejo e o simbdlico. Em O Marqués de Chamilly (1987),
primeiro fruto desse projeto de reescrita das Cartas (1669/2016), e em O Regresso de Chamilly
(2000), quando se da o retorno, Lopes parte de uma indagacéo sobre o género epistolar, no
artificio do enderecamento e do carater dialogico, para refletir sobre o falseamento, o
mascaramento, 0 engano a que esta sempre submetido aquele que deseja. Mesmo com a
presenca de um destinatario identificado pelos versos, ou com o seu regresso, 0 ponto principal
trabalhado é o do ndo alcance desse outro, mesmo que possua nome e endereco.

Logo, a escrita € mais uma das clausuras de Marianna, em uma proximidade com a
ambiguidade da nogédo de gozo que a escrita adquire para Alcoforado nas cartas originais, de
através dela ser possivel gozar de uma auséncia: “ndo poderia viver sem esse prazer que
descubro e de que gozo amando-te no meio de mil dores” (Alcoforado, 1669/2016, p. 50).
Escrever prende as duas Mariannas, é certo. Escrever, nos dois casos, conforma-se a “um
exercicio poético, uma maneira de jogar com um certo nimero de convencoes, idealizantes, que
ndo podiam ter nenhum correspondente concreto real” (Lacan, 1959-1960/2008, p. 180).
Escrever, portanto, € dirigir-se a alguém, a partir de um estado de privacdo. Mas ha também
divergéncias: o caminho da Marianna de Adilia até o correio intensifica os efeitos de um
isolamento, de modo que o ciclo vicioso de lembrar, redigir e ir ao lugar onde a carta sera
enviada, imaginando ainda aonde a escrita chegara, ou se alguma resposta chegou, torna-se
singularmente labirintico, ao adicionar ainda mais um obstéaculo a concretizagdo do amor, como
depreendemos dos versos:

Marianna ndo desiste

abre pela terceira vez

nesse dia

a caixa do correio

la dentro esta qualquer coisa

gue ela néo percebe bem

0 que é

e que brilha

era uma folha de hera

Marianna desata

a chorar

e espezinha a folha de hera

gue depois morde

até sentir na boca o0 amargo

da folha

assim se passou mais um Inverno
depois vem o Verdo (Lopes, 1987, p. 80).
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O amor que Marianna julga ter por Chamilly é que na verdade a tem. Entdo, € na
auséncia e na ndo realizacdo do encontro amoroso que 0 circuito se concretiza. Nota-se,
entretanto, que o fato de a caixa ndo conter nada enderecado a Marianna, pela terceira vez,
provoca determinado afeto na personagem, ao qual a personagem reage em uma espécie de
ambiguidade entre sentir-se culpada e castigar-se. Tal indiferenciagdo entre uma atividade de
atague e uma de defesa nos remete precisamente aos efeitos da angustia. A primeira aparicéo
desse afeto como tema central de analise de Sigmund Freud ¢ na “Conferéncia 25: a angtstia”
(C25), publicada entre 1916 e 1917, quando revisita 0s pressupostos de uma primeira teoria,
em gue se baseia no acimulo de excitacdo sexual ndo descarregada. Na altura da conferéncia,
a angustia é descrita como um estado afetivo, ainda resultado de um processo de descarga,
constante entre neuréticos, “afinal, as palavras nervés [nervoso, neuroético] e angstlich
[angustiado] sdo, habitualmente, empregadas uma em lugar da outra, como se significassem a
mesma coisa” (Freud, 1916-1917/2014a, p. 424). Entretanto, o0 pensador avanga observando
que é possivel que a angustia seja vivenciada sem o estado neur6tico, e j& ndo mais vinculada
necessariamente a sexualidade strictu sensu, dividindo-a, logo em seguida, em angustia realista
e angustia neurotica. Trata-se, em suma, de uma ampliacdo da causa em que pesa 0 excesso de
excitacdo sexual, de modo que, mesmo posteriormente, € 0 montante de energia que continuara
a provocar essa dificuldade de lidar com os estimulos, internos ou externos, invariavelmente
sentidos como perigo.

O surgimento do primeiro tipo dependerd “em grande parte do estado de nosso saber e
de nosso sentimento de poder frente ao mundo exterior” (Freud, 1916-1917/2014a, p. 423),
visto que a angustia realista € uma reacdo a uma assimilacdo de perigo, promovendo
normalmente a fuga. Dessa maneira, 0 afeto iniciaria com o estagio de prontiddo diante da
ameagca, porque o mais racional e adequado seria avaliar a situagéo e escolher a melhor decisdo
a se tomar — “se a fuga, a defesa ou mesmo o ataque” (Freud, 1916-1917/2014a, p. 424). Porém,
haveria ainda o estagio da paralisia, quando a angustia em niveis elevados impediria toda e
qualquer acao.

A Marianna de Adilia, como vimos, espezinha a folha de hera encontrada no lugar da
carta, e assim o tempo passa sem que qualquer coisa possa ser feita. Nenhuma atitude é capaz
de deter a angustia nem de contornar a auséncia (de noticias) do amado. Supde-se ndo s6 uma
suposta crueldade daquele que se abstém ou se mantém em siléncio, mas, sobretudo, afirma-se
uma crueldade voltada para si mesma, daquela que é a vitima desse afeto enlouquecedor. De
modo geral, em O Marqués de Chamilly (1987), é possivel ler como a voz poética espelha certo
masoquismo, refletindo diversas de suas expressdes e manifestacGes, seja através do tempo que
passa e nada muda, seja por meio da paralisia a acometer a prépria personagem:

A medida que a paixo
acabava

0 cabelo dela ia ficando
por lavar

usou um chapéu

mas a partir de certa altura
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meu amor
nao foi suficiente um chapéu (Lopes, 1987, p. 77)

O eu-lirico, identificado como a Soror Marianna, expressa a decomposi¢do de uma
paralisia, enfatizado pelo corte do verso — notavel pela procura automatica de um complemento
para “a medida que a paixao”, que ¢ preenchida pelo verso seguinte, formado por “acabava”;
ou, ainda, pela propria forma versificada encavalgada que provoca um efeito dramético de que
ha ali um tal seguimento de acontecimentos que resultam no torpor de Marianna. O uso dos
verbos no pretérito denota uma finalizagdo progressiva do movimento — acabava, ia, ficando.
Portanto, de forma semelhante, o efeito da angustia realista, no caso citado, torna as condi¢des
sem sentido, absurdas e indteis, tendo efeitos também na prépria percepcdo da passagem do
tempo, que ndo chega a termo, insuficiente para alterar significativamente e para melhorar o
estado de coisas. Considerando que, para Freud (1916-1917/2014a), o estado afetivo da
angustia seria reminiscente, ou seja, reflexo de uma lembranca vaga ou incompleta, é pertinente
perceber na estrofe acima o resultado arrastado da lembranca sobre uma falta, seja do objeto
amado ou dos indicios de seu amor. Ou mesmo da carta que nunca chega. O efeito é o do cabelo
por lavar, incapaz de ser escondido ou ignorado. O estagio do ataque, portanto, ndo se direciona
ao alvo, voltando-se para a vitima do afeto.

A angustia neurdtica, por sua vez, teria, para Freud (1916-1917/2014a), varios modos.
Porém, aquela chamada expectante ou expectativa angustiada, que consiste na previsao de uma
possibilidade ruim se concretizar, por meio da interpretacdo de acasos em sinais e incertezas, €,
para nos, especialmente relevante para leitura das obras poéticas em questdo. Podemos verificar
esse estado em Adilia, ndo s6 nos exemplos ja citados, nos quais o cabelo ou a folha de hera
substituem a auséncia, indicando ainda o pressentimento de um mau agouro. Afinal, sdo muitos
0s objetos encontrados no lugar da carta ou do sujeito amado — alguns deles, com essa
caracteristica premonitéria do porvir:

Marianna abre sempre a caixa do correio
I4 dentro de uma vez

uma lagartixa fita-a

Marianna beija a lagartixa e chora

depois vai-se deitar a ouvir Bach

I'été I'a apaisée*

depois vem a noite

a lagartixa adormece aos pés de Marianna
Marianna ndo consegue dormir

e canta

as outras mandam-na calar (Lopes, 1987, p. 78)

Dessa vez, Marianna substitui 0 amor pelo amado ndo por uma hera, mas por uma
lagartixa, ironizando tanto o0 amor cortés em seus artificios de lidar com a infelicidade amorosa
quanto, de um modo geral, 0 imaginario romantico, apto a transfiguracées de toda sorte. Depois

4 «“o verdo a acalmou” (Lopes, 1987, p. 78, traducéo nossa).
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de beijar o animal, é ele quem adormece, como que enfeiticado, e ndo Marianna. Tal feitico é
importante também para o processo da angustia, em que o alivio s6 chega para o outro, ndo para
0 eu. Nada de modificacdo do animal em principe. Nesse poema, 0 resto permanece resto, no
maximo, confirmacdo de um futuro indesejado. De modo a entendermos melhor essa condicéao
reminiscente, passamos para “Inibigdo, sintoma e angustia” (ISA), texto de 1926, em que Freud
diz que

A imagem mnemoénica da pessoa ansiada € intensamente investida, sem
davida; no inicio de forma alucinatoria, provavelmente. Mas isso ndo produz
resultado, e entdo € como se 0 anseio se transmutasse em angustia. [...] A
angustia aparece, entdo, como reacdo a falta do objeto. (Freud, 1926/2014b,
p. 58)

A vista disso, constatamos a importancia da fantasia para a teoria freudiana, pois é por
meio dela que o estado da angustia se solidifica. A escrita, que nas Cartas Portuguesas
(1669/2016) € o indicio da prisdo pela paixdo, em Adilia é evidenciada como essa “forma
alucinatoria” da palavra, forte de tal maneira que se transfigura na tinica realidade vivenciada:
“Marianna que nao gosta/ de chantilly/ passa a gostar de duchesses/ a partir do momento/ em
que/ chantilly lhe soa a Chamilly” (Lopes, 1987, p. 79). Ou seja, 0 que dissemos sobre a
transferéncia do prazer do encontro amoroso (faltoso e impossivel) para o jogo na palavra
(possibilitado pela constancia e pelo investimento no ritmo), aqui, é extrapolado do contetdo
para a forma. A propria maneira do poema se construir traduz esse efeito de alucinacdo, tanto
pelos cortes quanto pela rima entre “chantilly” e “Chamilly”, tornando-se, por conseguinte, uma
realidade no poema. Uma realidade criada pelo poema, capaz de tornar doce o que € amargo.
Naturalmente, isso sO € possivel porque o sujeito amado ndo estd inteiramente 1a; sdo seus
vestigios e reminiscéncias, 0s objetos que ocupam seu lugar ou o representam, que as vezes
permitem ao eu enunciador transformar, pela assonancia e pela aliteracédo, a falta em presenca.
Ainda que a lagartixa jamais se transforme em principe.

Observando a teoria freudiana expressa até 0 momento e os exemplos supracitados,
concluimos que “a angustia tem uma inconfundivel relagdo com a expectativa: ¢ angustia diante
de algo. Nela hd uma caracteristica de indeterminacdo e auséncia de objeto” (Freud,
1926/2014b, p. 84, grifo do autor) — traco de diferenciacdo do luto, pois nessa vivéncia o objeto
deixa de existir, e, na angustia, apesar de indeterminado e ausente, o objeto nunca deixa de
espreitar, ora como ameaga, ora Como promessa de prazer, como veremos com Lacan adiante.
Contudo, podemos verificar a mescla dos tipos de angustia entre as obras, afinal, 0 que ameaca,
independentemente de ser realista ou neurética, lagartixa ou principe, existe para o sujeito, na
medida em que se faz sentir para ele. O que ndo é inovador de nossa parte atestar, afinal, como
jaidentificado por Freud (1926/2014b, p. 86), “a angustia ¢, de um lado, expectativa do trauma,
e, de outro lado, repeticdo atenuada do mesmo”. Isto porque, “a situagcdo de perigo ¢ a
reconhecida, recordada, esperada situagao de desamparo”, tOpos comum das obras. Uma caixa
de correio, nesse caso, pode bem corresponder ao objeto da ameaga. Assim como um beijo em
um réptil pode ser a repeticdo atenuada da situacao de desamparo.

DARANDINA revisteletronica | Programa de Pos-graduagao em Letras: Estudos
Literarios - UFJF | Vol. 17 - N. 2
49



N

=S DARANDINA
1

revisteletronica ISSN 1983-83/9

Pensemos, portanto, na ideia de repeticdo®. Essa ideia, também ja trabalhada pela
perspectiva da paralisia nos exemplos literarios retratados, evidencia como a evolucédo do afeto
atua em grande parte pelo esquema sequencial de um tempo em espiral, no qual sempre se volta
ao passado, mas de uma forma diferente. A rima € um modo de fazer voltar, de repetir
diferencialmente. Mas ha formas mais literais:

Uma das coisas

gue Marianna mais detesta

é a publicidade

ao codigo postal

detesta 0 meio caminho andado
lembra-lhe o paradoxo

de Aquiles e a Tartaruga

meio caminho andado

meio caminho

e mais um quarto

andados as voltas (Lopes, p. 78)

Na estrofe acima, percebe-se o sinal de angustia de Marianna como o0 medo conhecido
da ndo realizacéo epistolar, pois a personagem sabe que mesmo com o enderecamento indicado,
ainda havera um “meio caminho” que ¢ o verdadeiro perigo, uma vez que esse também ¢ o
obstéaculo intransponivel da distancia entre ela e 0 Marqués. A repetigdo desse caminho ndo tem
como fazé-la chegar ao seu destino. Assim sendo, identifica-se 0 aspecto reminiscente pelo ato
repetitivo de escrever cartas e de permanecer no “meio caminho” para envia-las. Como é de se
imaginar, o poema acima dialoga frontalmente com o paradoxo de Aquiles e a Tartaruga,
também conhecimento como paradoxo de Zendo ou Paradoxo da Dicotomia, em que propde a
interpretacdo do movimento como um espaco infinitamente divisivel. Tomemos o exemplo de
Aquiles e da Tartaruga do poema: ha um ponto A e um ponto B, trajetos de uma corrida; a
Tartaruga sai na frente, enquanto o rapido homem continua no ponto A. Apds um tempo,
Aquiles se movimenta, mas, apesar da velocidade superior, ndo alcancara o animal. Zendo
explica esta afirmacdo pelo raciocinio de que dentro de um movimento delimitado, sempre
havera uma sequéncia de movimentos. Ou seja, para alcancar o0 ponto B é preciso passar por
outros pequenos pontos que formam esse movimento. Se Aquiles esta no ponto 1, a Tartaruga
estara no ponto 2, e assim permanecera um processo interminavel. Quanto mais se aproximam
mais se afastam porque o movimento é uma iluséo.

Marianna, portanto, é colocada nesse lugar falho onde o simbdlico jamais sera capaz de
garantir a chegada ao correio. Lugar, decerto, de enlouquecimento. A decomposi¢do do tempo
em relacdo ao passado versado no poema exemplifica a infinidade do espaco em que ambos se
movimentam. A aparicdo do futuro de forma semelhante reafirma a grandeza da parte,

% De acordo com o Vocabulario de Psicandlise, “Se focalizamos particularmente os sintomas, por um lado alguns
deles sdo manifestamente repetitivos (rituais obsessivos, por exemplo), e, por outro, 0 que define o sintoma em
psicanalise é precisamente o fato de reproduzir, de maneira mais ou menos disfarcada, certos elementos de um
conflito passado [...]. De um modo geral, o recalcado procura “retornar” ao presente, sob a forma de sonhos, de
sintomas, de atuagdo [...]” (Laplanche; Pontalis, 2021, p. 83).

DARANDINA revisteletronica | Programa de Pos-graduagao em Letras: Estudos
Literarios - UFJF | Vol. 17 - N. 2
50



25 DARANDINA
»

revisteletronica ISSN 1983-83/9

evidenciada pelas fracdes em relacdo ao todo, pois, presa ao meio caminho, ndo chega nunca
ao seu destino, chegando a envelhecer antes que o alcance. Ndo ha exemplo mais elucidativo
de acimulo de tensdo, dado que aproximar-se iguala-se, em termos afetivos, a um progressivo
distanciamento. Por mais que a rima faca as vezes de uma ilusdo de aproximacéo, o sentido esta
a distanciar-se.

N&o é por acaso que se nota a presenca da angustia em fobias, apontando as divergéncias
com sua teoria inicial de uma descarga de libido, responsavel pela aparicdo do afeto. O caso
citado por Freud (1926/2014b, p. 24) do pequeno Hans que transporta seu medo de castracéo
pelo pai para um cavalo é analisado como modelo para exemplificar o lugar da repressdo. Nesse
caso, é a repressdo que provoca o perigo e consolida a angustia. Esse relato demonstra o valor
do objeto ou, ainda, de sua perda. A angustia ndo esta no pai — ou na ndo volta de Chamilly —,
mas, N0 NOSSO caso, Na ameaca dos proprios correios para a perda do amor e do prazer da escrita
epistolar. Vejamos o poema a seguir, no qual a repeticdo do desenho parece fazer supléncia a
inseguranca da perda do objeto amado ou ao trauma de ver-se desamparada:

Outras vezes quando esta frio

para andar a pé nos campos Marianna
embacia as vidragas com o bafo

e faz coragBes com o dedo indicador direito
dentro dos coragdes escreve

M.A. love Ch.

n&o apaga com a mé&o os corag¢des nunca
para poder voltar mais tarde

a afastar o cortinado de veludo cor de canela
a cortina de terylene picada da traca

e a embaciar com o bafo outra vez a vidraga
a ver se os coracgdes ainda 14 estdo (Lopes, 1987, p. 83)

Nota-se que a angustia de Marianna ndo é acarretada simplesmente pela falta de
Chamilly, mas pela possivel perda dos resquicios do amor que sdo reforcados pelos habitos
clichés. H& um transporte do afeto para a sua simbolizacdo. N&o se deixa nunca de exaltar o
amor; o suporte é um vidro aqui. Logo, concluimos que o afeto da angustia ndo é estagnado de
uma Unica forma, e discursa sobre uma reacdo, em larga medida, produtiva poeticamente.
Mesmo que essa reacdo seja caracterizada pela sua impossibilidade, como no caso do paradoxo
de Zendo, a estipular que Marianna nunca alcancara a caixa de correio (bem como, que a carta
nunca chegara ao seu destinatario). Com isso, exemplificamos alguns dos investimentos da
personagem na “escolastica do amor infeliz”, por meio da qual aprende-se, com base em varios
exercicios e repeti¢des, ndo s6 que “o amor é dar o que ndo se tem a alguém que ndo quer”
(Lacan, 1960-61/1992, p. 223), como também se descobre formas de rodear esse espaco vazio,
misturando a ameaca real ou realista com personagens fabulares e incursdes fantasiosas.
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2. A reescrita de Lacan

Em continuidade a teoria freudiana, Jacques Lacan propde, por meio de seus seminarios
e conferéncias na década de 1950 e 1960, um retorno as ideias de Freud, deslocando-a em
alguns pontos. Com a Linguistica, Lacan tenciona uma nova forma de anélise do sujeito como
falante, por meio da ideia de encadeamento simbdlico e de automatismo de repeticdo. Com as
nogdes de real, imaginario e simbolico, as conexdes entre psicanalise e outros campos das
ciéncias humanas, portanto, se tornam mais prementes. Tomemos, por exemplo, o Seminario:
livro 10 (S10), da decada seguinte, em que se discute a estrutura da angustia, auxiliado por
varias incursdes na literatura, e que aqui servira de auxilio para a continuidade da analise das
obras de Adilia Lopes.

O ponto inicial para entender a angustia, segundo Lacan (1962-1963/2005, p. 101),
divergindo de Freud em ISA, é compreender que ela “ndo ¢ sem objeto” [objektlos]. O
psicanalista utiliza do simbolico para desenvolver sua argumentacéo contra o carater 6ntico do
afeto, uma vez que o objeto da angustia ndo seria significantizavel. A nuance perceptivel no
aforismo lacaniano se da pela construgdo obliqua de “nao ¢ sem”, a denotar que tal objeto existe,
mas ndo ¢ conhecido: “quando digo Ele ndo é sem recursos, Ele ndo é sem astlcia, isso quer
dizer que, pelo menos pra mim, seus recursos sao obscuros, sua astucia nao ¢ comum’ (Lacan,
1962-1963/2005, p. 101, grifos do autor). Afirmativa essa que nos remete as astlcias com que
lida Marianna diante desse objeto de auséncia, a que ela responde: “Meu senhor,/ como diz a
Mimi/ prenez garde a vous®/ pois se ndo me escreve cartas/ eu escrevo-lhe cartas” (Lopes, 1987,
p. 77). Essas cartas, como vimos, usam e abusam das linguas (aqui, valendo-se também do
francés), das rimas, dos paradoxos, das substitui¢fes, das transferéncias e dos deslocamentos,
que fazem frente tanto a auséncia quanto a presenca do amado desejado e a0 mesmo tempo
perigoso.

Vejamos o exemplo dos obsessivos: com o ato repetitivo, ja explorado no exame da
C25, o obsessivo esta de maneira particular procurando a certeza daquilo que duvida, daquilo
que o significante ndo assegura ou traz a luz. O objeto, aqui, € um tanto quanto enigmatico e
privado, mas dominante. Um exemplo dado por Lacan é a personagem Lady Macbeth de
Shakespeare que, ap6s cometer homicidio, ndo consegue se livrar da visdo de vestigios de
sangue nas proprias méos, o que provoca um habito de lava-las cuidadosa e lentamente, mesmo
que isso ndo as limpe. Tal ato mostra de maneira disfarcada como a culpa traceja sua
permanéncia na fantasia, sem negar os ideais que levaram o sujeito ao delito cometido. A
presenca do gesto obsessivo em Marianna também é nitida. E como se a personagem estivesse
presa ao gesto, em uma desenfreada busca por substituir a auséncia ou a culpa pelo que esta
mais a mdo. H& uma variedade de versos que expressam essa obsessdo impressa no seu dia a
dia, desde os atos repetitivos até a minuciosa e calculada descricdo em decomposi¢do de seus
atos:

6 “guardai-vos” (Lopes, 1987, p. 77, tradugéo nossa).
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Marianna faz vinte e oito anos

Marianna em virtude

de imaginar

que abre cartas

abre nervosamente

a caixa de bombons

gue uma irma lhe oferece (Lopes, 1987, p. 78)

Nesse poema, 0s bombons séo substitutos ou vestigios do Conde, nessa relacdo na qual
a obsessdo responde pelo modo como uma atividade (ainda que imaginaria) vem compensar
repetidamente o fracasso de outra. De tal maneira que ela acaba se identificando, na altura de
seus vinte e oito anos, com o habito que adquire, isto é, com seu sintoma. Ressaltemos, todavia,
que trabalhar com vestigios ndo € Unico do humano. Varios animais possuem tal pratica como
habito ou como pratica de sobrevivéncia, assim como a criacdo de rastros falsos. Contudo, esses
vestigios provocados por animais ndo sdo pensados para serem falsos. Posto isso, Lacan (1962-
1963/2005, p. 75) reitera que:

Fazer rastros falsamente falsos é um comportamento que ndo direi
essencialmente humano, mas essencialmente significante. E ai que esta o
limite. E ai que se presentifica o sujeito. Quando um traco é feito para ser
tomado por um falso trago, sabemos que ha ai um sujeito falante, sabemos que
ha ai um sujeito como causa.

Chantilly ¢ um rastro falso de Chamilly. Sendo esse traco falso uma forma de
“posicionar-se no lugar do Outro numa cadeia de significantes” (Lacan, 1962-1963/2005, p.
75), percebemos como a questdo da demanda é crucial para a angustia. Toda demanda possui
algo de enganoso. A exemplo de um paciente de Lacan, que relata como a mée néo se descolou
do filho até certa idade, vemos como a angustia surge pelo engano provocado pela demanda da
presenca-auséncia da mae, dado que “ha sempre um certo vazio a preservar”, porque é nele que
se traduz o desejo. A angustia, portanto, surge quando esse vazio necessario nao se faz presente.
Quando os bombons tamponam o buraco. E a chamada “falta da falta”. Marianna se identifica
tanto com os héabitos que vai adquirindo ao longo do tempo, que passa a obter prazer deles,
sugerindo-nos quase uma certa lisonja de si propria.

Para retornarmos ao tema inicial da linguagem como parte constituinte da angustia e do
seu objeto, voltemos ao lugar do significante. Citando a dialética hegeliana, da teoria do
reconhecimento, Lacan mostra como 0 processo da linguagem confirma a proposi¢do desta
como enganosa. Imaginemos que a linguagem se trata de uma luva e que a viramos pelo avesso;
realizado o gesto, percebemos que ndo se virou por completo e que ndo somos capazes de
inverter essa parte que permanece desvirada. Assim, podemos considerar como o falseamento
e a enganacdo séo proprios da linguagem, pois sempre sobrard um residuo que ndo é susceptivel
de significacdo. Entdo, o que faz da angustia um afeto que ndo engana?

Lacan afirma que a angUstia é enquadrada, lembrando-nos o gesto ja citado de Marianna
de “afastar o cortinado de veludo cor de canela/ a cortina de terylene picada da traca” (Lopes,
1987, p. 83). Comparando a cortina com o espelho, percebe-se que a angustia, no ambito desses
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dois objetos, possui um limite que age na percepcdo de ver aquilo que antes ndo era
“diretamente perceptivel” (Lacan, 1962-1963/2005, p. 85). Lady Macbeth é outro caso
exemplar, assim como as obras de Adilia aqui estudadas, que reescrevem as cartas de Marianna,
mudando a moldura para a de um poema, nao sem manter algo do original. Em uma estrutura
mise en abyme (narrativa em abismo ou procedimento de duplicacdo especular), na qual o
poético esconde o epistolar, vé-se 0 que antes ndo podia ser visto ou pelo menos questiona-se
0 que antes era conformado a um modelo. A angustia age bem nesse limiar entre o que é
atribuido ao intimo, por isso, passa despercebido em sua imediaticidade, e 0 que é exterior, mas
ao mesmo tempo conhecido. Ou como descreve bem Rosa Maria Martelo, critica da literatura
portuguesa: “Compreende-se, assim, que Adilia Lopes esteja interessada em confrontar
redescri¢des do mundo” (Martelo, 2010, p. 225).

A angustia nessa metafora seria a apari¢do para o sujeito daquilo que ja estava ali: Heim
(lar). E pelo surgimento do heimlich (familiar) que a angstia se constitui infamiliar
(Unheimliche)’ e redescreve essas categorias. Logo, alcangamos a ideia que nos transmite a
expressdo, “ndo ¢ sem objeto”. Trata-se de um objeto obliterado que aparece. Tal aspecto
baseia-se na distin¢do entre os objetos estruturados pela grade do sulco, pelo fechamento dos
“labios do corte dos significantes” (Lacan, 1962-1963/2005, p. 87). Por ndo ser
significantizavel, como demonstramos acima, hd uma dificuldade de falar sobre ele e de
identifica-lo, seja seu lugar ocupado por um chapéu, uma hera, bombons ou uma lagartixa. Se
“os significantes fazem do mundo uma rede de tragcos em que a passagem de um ciclo a outro
torna-se entdo possivel” (Lacan, 1962-1963/2005, p. 87), e 0 sujeito falante porta em si a
capacidade de criar tragos falsos, € possivel reconhecer a angustia como um corte, como dito
por Lacan. Corte este como aquele que esta “a se abrir”, que carrega em si o pressentimento,
mas, acima de tudo, o pré-sentimento. Sendo, entéo, o afeto da angUstia anterior ao sentimento,
é, logo, “o que esta fora da davida” (Lacan, 1962-1963/2005, p. 88), a causa da duvida.

Relembrando a caracteristica da angustia como enquadrada, percebemos como os gestos
obsessivos de Marianna manifestam a condicdo de unheimlich (infamiliar). E sabido por ela
gue Chamilly muito provavelmente ndo vai voltar, mas, assim como Lady Macbeth insiste na
limpeza de algo que nédo se limpa, Marianna mantém o costume de escrever e esperar por uma
resposta do amado, na procura de que os resquicios do afeto de amor o representem
fantasmagoricamente. No poema a seguir, esse fantasma ambiguo, confirmacdo de uma
auséncia e ilusdo de presenca, implica a personagem em um habito de tentar controla-lo,

Quando Marianna
volta de andar a pé

7 Palavra-conceito discutida por Freud em O infamiliar [Das Unheimliche] (1919/2019), texto no qual, ao
mobilizar desde a filologia até a literatura fantastica de Hoffman, a busca dos sentidos e do processo de formacao
do termo acaba por contribuir tanto para uma estética que ndo seja fundamentada pelo belo quanto para suas
pesquisas sobre o medo e o perigo. Aqui, o psicanalista explora o tipo de experiéncia em que o0 assustado advém
precisamente do que é supostamente conhecido, familiar. Tem lugar ainda nessa discussdo a questao da repeticao,
guando a sensacdo do infamiliar emerge dos residuos do passado que sdo abruptamente despertados.
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nos campos
e bate a porta do convento

conta em voz baixa

até Ihe virem abrir a porta

se Iha abrem quando

ela vai num namero par

nado ha carta

na caixa do correio do convento

se Iha abrem quando

ela vai num numero impar

héa carta

na caixa do correio do convento

mas nunca ha carta nenhuma

na caixa do correio do convento
Marianna sabe que é assim

mas conta sempre

até ser eleita Porteira (Lopes, 1987, p. 83)

A introducdo de uma espécie de I6gica arbitraria para a chegada das supostas cartas do
Marqués salienta a impressdo de desordem manifestada no sinal de angustia. Assim como a
personagem utiliza da substituicdo das cartas inexistentes por caixas de bombons na procura de
permanecer no conhecido, trata-se de um artificio elaborado gracas a repeticao e a fungéo de
enguadramento, com vistas a supor algum tipo de regramento para o ildgico, uma necessidade
para a contingéncia, em suma, uma razdo para o que é do real e néo se controla. As vezes esse
artificio age como uma tentativa de organizacdo, como na ultima estrofe citada, as vezes na
impossibilidade de limpeza, a exemplo dos cabelos ndo lavados. Se € proprio do humano
produzir pistas falsas, assume-se aqui que também a personagem cria uma légica falsa a partir
da consideracdo de aspectos absolutamente sem razdo, como se fossem, de fato, pistas,
fragmentos de uma dindmica que possuiria coeréncia, de uma lei secreta por tras dos vestigios.
Tudo precisa ter lugar e justificacdo diante desse afeto que desordena. Ser Porteira daria uma
solucdo para o que impossivel.

3. O real escrito

Enfim, chegamos a declaragdo principal acerca da angustia, nos termos lacanianos. A
angustia é sinal do real: “mas nunca ha carta nenhuma /na caixa do correio do convento” (Lopes,
1987, p. 83). Vimos nas observacOes supracitadas de Freud sobre a angustia-sinal como “um
sinal que representa alguma coisa para alguém, digamos, o perigo interno para o eu” (Lacan,
1962-1963/2005, p. 169). Concretamente, a angustia-sinal tem relacdo direta com o perigo o
qual sinaliza. Lacan, no S10, discorre sobre a diferenca entre a angustia e 0 medo, perguntando-
se inicialmente o que seria o perigo. Tomando os trechos de Anton Tchecov em que se narra o
pavor, o pensador francés aponta os eventos — o primeiro deles relata a visdo de uma luz no alto
de um campanario; o segundo, um vagao fantasma em alta velocidade; e o terceiro e Gltimo,
um céo de raca cuja presenca era incompreensivel na hora e local do ocorrido — como registros
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de medo porque “ndo h4 ameaga, falta a caracteristica da angustia, no sentido de que o sujeito
nao esta pressionado, implicado nem interessado no mais intimo de si mesmo” (Lacan, 1962-
1963/2005, p. 177).

Se Lacan defende que 0 medo tem relacdo com algo desconhecido e ndo determinado,
qual seria a diferenca entre esse e a angustia? O que avisa o sujeito de que ha um perigo sendo
o préprio medo, sendo a angustia? O sinal, a indicacdo, a premonicdo, sdo caracteristicas de
ambos os afetos; a diferenca estaria na implicacdo subjetiva presente na angustia e ausente no
medo. Em outras palavras, “a anglstia € um sinal no eu” (Lacan, 1962-1963/2005, p. 131, grifo
nosso), diz respeito a “relacdo entre ‘o ser e o ter’” (1962-1963/2005, p. 131). Para que 0 perigo
seja demarcado, é preciso uma articulacao subjetiva. Tchecov foi despertado pelo medo nos
eventos citados por meio do desconhecido, mas este desconhecido nem esta no lugar de uma
ameaca do que ndo deveria aparecer e apareceu, nem implica um “perigo interno”, cujo alvo
seria a dimensdo propriamente subjetiva ou imaginaria, como o corpo, por exemplo.
Lembremos a concepcao de Freud sobre a angustia, debatida agora por Lacan:

Em Inibigdo, sintoma e angustia, Freud nos diz, ou parece dizer, que a
angustia é a reagdo-sinal ante a perda de um objeto. E ele enumera: perda
sofrida em bloco, quando do nascimento saido do meio uterino; perda eventual
da mae, considerada como objeto; perda do pénis; perda do amor do objeto;
perda do amor do supereu. Ora, que lhes disse eu, da Ultima vez, para coloca-
los num certo caminho que € essencial apreender? Que a angustia ndo é sinal
de uma falta, mas de algo que devemos conceber num nivel duplicado, por ser
a falta de apoio dada pela falta. (Lacan, 1962-1963/2005, p. 64)

A falta proposta por Freud tem como fator o vor etwas (diante de algo). A “falta de
apoio dada pela falta” lacaniana reitera esse algo que passa ao primeiro plano. Entdo, a angustia
¢ sinal da ordem da inflexibilidade do real, considerando que “esse etwas diante do qual a
angustia funciona como sinal ¢ da ordem da irredutibilidade do real” (Lacan, 1962-1963/2005,
p. 178). Em suma, a angustia ndo é a perda do objeto ou a falta do objeto, mas a presenca dele,
presenca daquilo que funciona como “o resto do sujeito, o resto como real” (Lacan, 1962-
1963/2005, p. 184), um resto ndo incorporado ou que resiste a incorporacao. Logo, a angustia
ndo engana porque é marca do real, daquilo que é impossivel de se simbolizar e que diz respeito,
invariavelmente, ao sujeito.

Marianna, a rigor, titubeia entre os sinais da angustia, deflagrados, por exemplo, por
ver-se envelhecendo na ameaca da desintegracéo ou decomposic¢ao do corpo, com a evidéncia
dos cabelos sujos, e uma espécie de presenca obsedante da qual ela ndo consegue se desprender.
Essa ambiguidade se expressa, por exemplo, nos versos “Marianna pensa em apaixonar-se/ por
um gigolo/ Marianna enrosca-se como uma/ mulher de Argel de Delacroix/ para pensar no
marqués como num gigolo/ Marianna enrosca-se mais/ mais” (Lopes, 1987, p. 79). Esse
enroscar-se é fundamental em termos da caracterizacao da angustia, mesmo quando néo € assim
nomeada pela personagem, por envolver o corpo, por sentir ou provocar uma resposta corporal.
Assim, Marianna da o seu corpo ao afeto, aprofundando ainda mais a sensacao de falta de apoio
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da falta. A morte, entrevista ndo sé nesse poema, como também em termos do efeito da
repeticdo, acaba por ser o sinal de que a angustia ndo engana, afinal, a morte € o que vem sem
engano. Seria possivel ndo té-la?

Considerac0es a-finais

Chegamos, ao final, quando j& ndo h& mais tempo, na concretude da angustia de
Marianna: O Regresso de Chamilly (2000). Encaminhamo-nos para o fim quando o personagem
ausente esta de volta, ou melhor, finalmente presente, promovendo outra cisdo em termos do
desejo impossivel. No segundo livro de Adilia sobre a historia de Marianna e de Chamilly, o
Marqués retorna ao convento e a freira, porém, os poemas demonstram como a relagéo deles,
por fim concretizada na presenga, ndo culmina em nenhuma harmonia: “Mas Chamilly chega/
e fica para sempre” (Lopes, 2000, p. 425). O “pra sempre” adquire, aqui, o sentido da angustia,
em obliterar que a falta tenha lugar entre os dois. Tal qual os olhos de Santa Luzia comentados
por Lacan (1962-1963/2005), a materialidade da volta do amado transforma a experiéncia
amorosa em horrenda, evocando, ainda, os contos de fada, mas por uma torgdo do positivo em
negativo. Os sonhos, antes voltados para a realizagcdo do amor junto de Chamilly, passam a ser
pesadelos da destruicdo de Marianna:

Chamilly procura
Marianna

da com ela

a dormir

no claustro

a sombra

de uma alfarrobeira
arranca-lhe uma costela
e faz comela

uma flauta

e do cranio de Marianna
faz uma cabaca

com que bebe agua

do pogo

que h& no meio

do claustro (Lopes, 2000, p. 426)

A ruina de Marianna é notoria no decorrer dos demais poemas do livro. No poema
vemos a relacdo, antes realista e familiar, se transformar mais notoriamente em desconhecida e
ficcional. O infamiliar revela sua face tenebrosa: por que o objeto ndo continua em segundo
plano? Chamilly, o amado, chega transformando o afeto em fetiche, por meio da
instrumentalizacdo do corpo da freira nos versos finais: “arranca-lhe uma costela/ e faz com
ela/ uma flauta/ e do crénio de Marianna/ faz uma cabaca/ com que bebe &gua” (Lopes, 2000,
p. 426). Assim, aquele sujeito desejado e ausente passa ao primeiro plano, legando a desejante
a posicédo de coadjuvante, como se a permanéncia num anico plano dessas duas figuras fosse
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algo incompativel. Ai algo precisa, de fato, sair de cena, seja na forma de Marianna viva, seja
na figura de sua costela. A flauta esculpida na dor e na auséncia, paradoxalmente, da
continuidade a escolastica do amor infeliz, pelas vias da ironia. Para Martelo, essa “ironia
adiliana tem sempre em mira o poder, ‘o culto do poder’” (Martelo, 2010, p. 233). Afinal, quem
tem autorizacdo para fazer de um crénio uma cabaca? Marianna, no maximo, beijava uma
lagartixa.

Por isso, apesar de adormecida, a personagem é posta em posicdo de trabalho, dado que
se continua a cantar a partir dela, literalmente, das partes de seu corpo. A dimensé&o do trabalho,
da “redescri¢ao do mundo”, é presente em outro poema que evidencia como a presenca do
amado impde ao corpo feminino a condicdo de ser um conjunto de partes a ser
instrumentalizado. N&o h4, nunca, em hipdtese alguma, descanso para Marianna. Isso porque,
segundo Lacan (1971/2009, p. 154), “ndo ha relacdo sexual”, ou seja, os pares niao sio
mutuamente proporcionais e complementares. O mal-estar, o desencontro, a incompatibilidade,
séo, de fato, estruturais. A falta desse encaixe gera, portanto, a degradacéo da personagem.

Chamilly tem

muito sono

adormece

na cama de Marianna

Marianna a seu lado

nao dorme

porque quer ver

Chamilly a dormir (Lopes, 2000, p. 430)

Nesse livro, Chamilly falta ao faltar. O sinal da angustia € sinal de sua insisténcia. Como
vimos no inicio do presente texto, 0 amor cortés é uma iniciacao a irrealizacdo, com o objetivo
de que se perceba a importancia da auséncia. Antes cantado pelos trovadores na forma da
distancia social entre servidor e sua senhor, na contemporaneidade dos versos de Adilia, o
desencontro permanece, sobrevivendo nas inversdo das rotinas de cada um, no acaso que ainda
trabalha pela separacéo, na insatisfacdo assegurada por cada demanda. O Regresso de Chamilly
(2000) clarifica como a espera e a procura de Marianna pelo amado ndo séo estritamente
finalizadas pela chegada do Marqués. Seria mesmo isso que se queria? Na incerteza da resposta,
0 gesto obsessivo de escrever, enviar e esperar as respostas é convertido, agora, em uma procura
incessante por fazer o Conde objeto faltante novamente:

Marianna atravessa
0 pomar

a sonhar

Chamilly voltou

e é tdo bom té-lo
de volta

gue ndo pode estar
muito tempo
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W)

ao pé dele (Lopes, 2000, p. 427)

O ponto que antes ligava-0s, ou tentava enroscé-los, agora é dispensavel, sdo “uma so6
carne” (Lopes, 2000, p. 425). Contudo, ele ndo é suficiente, assim como Marianna nao é
suficiente para ele: “Chamilly afinal/ ndo se esqueceu/ de Marianna/ entretanto/ havia sempre/
outras mulheres/ afazeres” (Lopes, 2000, p. 430-431). A sequéncia de poemas desse segundo
livro demonstra como, cada vez mais, a solucdo sera irénica ou cinica, na formula puramente
romantica e igualmente irrealizavel: “De I’amour/ avant toute chose” [Amor acima de todas as
coisas] (Lopes, 2000, p. 429, traducdo nossa). O poema nomeado “Art Poétique” remete ao
famoso poema homénimo de Paul Verlaine, “De la musique avant toute chose” [MUsica acima
de todas as coisas]. O substantivo “musica”, utilizado pelo poeta simbolista, ¢ mudado pela voz
poética de Marianna, que fixa o amor musicado como primordial, desencadeando uma
sequéncia de novos gestos obsessivos e infantis, voltados, sobretudo, para os encontros na
palavra, no caderno, e ndo concretamente:

Sur mes cahiers d'écoliere
Sur mon pupitre et les arbres
Sur le sable sur la neige
J'écris ton nom®

Chamilly (Lopes, 2000, p. 429)

Remetendo ainda a outro poema, ou seja, a um dizer por citacdo, em terceira pessoa,
Lopes dispde a primeira estrofe de “Liberté” de Paul Eluard junto ao nome do Marqués.
Podemos observar, nesse sentido, o retorno da concepgdo de enquadramento, visto que, ao
operar um poema chamado “Liberdade”, a poeta discorre sobre a falta desta, empregada pela
presenca do amado. Se antes, para Marianna, a auséncia de Chamilly tornou-se familiar, agora
com o regresso dele, a freira precisa construir novamente uma distancia, o que é alcancado,
desta vez, por meio da parddia do poema de Sophia de Mello Breyner Andresen:

Quando eu morrer

hei-de voltar

para buscar

0s instantes

gue ndo Vivi

ao pé de ti

Milly (Lopes, 2000, p. 428)

Se Sophia quer voltar ao mar, depois de morrer, para usufruir dos instantes que nao
pode, Marianna encena uma espécie de voz fantasmagorica, inclinada a assombrar o Conde
mesmo depois da morte. Como dissemos, a ironia vai se acentuando, até o ponto em que a

8 “Nos meus cadernos escolares/ Na minha carteira e nas arvores/ Na areia na neve/ Escrevo seu nome/ Chamilly”
(Lopes, 2000, p. 429, traducdo nossa).

DARANDINA revisteletronica | Programa de Pos-graduagao em Letras: Estudos
Literarios - UFJF | Vol. 17 - N. 2
59



revisteletronica ISSN 1983-83/9

25 DARANDINA
»

escrita epistolar, tornada inoperante, converte-se em (ou assume-se) escrita comercial: “agora
sO escrevo/ cartas comerciais” (Lopes, 2000, p. 433). A conversdo da nao-relacdo em relagédo
de troca ou relagéo pautada no dinheiro € o final possivel, ou a continuidade mais provavel. Nos
versos seguintes, o eu-lirico vale-se da ambiguidade do verbo “foder” para dizer desse fim
incomensuravel:

Antes de chegares
pensava assim

mesmo que Milly volte
ndo quero foder

nunca mais quero foder

[...]

nunca mais dancgo

nunca mais dou beijos

mas quem nao pensa

em foder

esta fodido

mas agora

quero foder contigo (Lopes, 2000, p. 434-435)

Percebemos, dessa forma, a instancia incontornavelmente angustiante da voz poética.
Se o0 amor cortés pressupunha um afastamento, trabalhado principalmente em O Marqués de
Chamilly (1987), nos eternos rodeios e aproximacdes distanciantes encenadas por Marianna,
em O Regresso de Chamilly (2000), busca-se outras formas de transgredir o desejo, quando o
amado j4 estd presente. A angustia, como mostramos, é um dispositivo que, por ser sinal do
real, tem papel relevante nessa dinamica, ao indicar a necessidade, para o amor, da retengéo, da
suspensdo, do enquadramento, da interrupcdo e da falta, formas tanto de manté-lo quanto de
eleva-lo. O colocar-se a trabalho ou ser colocada a trabalho veio precisamente para marcar a
proximidade entre a arte de amar e o “servi¢o militar” de que fala Lacan (1959-60, p. 186),
guando exige-se dos amantes uma dedicacdo inesgotavel e uma certa prontiddo para a reacéo,
a defesa e o ataque, sem contar com as relagGes de servico ja entrevistas nos préprios modos de
tratamento entre mia senhor e servidor.

Assim, buscou-se explorar como a poética de Adilia Lopes é carregada de nuances que
elaboram a figura de uma Marianna Alcoforado marcada pelo afeto da angustia, deslocando-se
do imaginario do amor infeliz para a modernidade, quando outras questdes de género entram,
mantendo uma poténcia insistente e cruel do desejo, ao ponto de se perceber certo sacrificio a
comportar diferentes formas de autoabolicdo. I1sso em termos, inclusive, linguisticos, quando
se nota uma proliferagdo irbnica e um emprego metaforico, provocados, decerto, pela presenga
do sexual, e voltados para a anula¢do de sentidos Unicos. Incorremos, portanto, nos estudos
metapsicanaliticos de Freud [(1917), (1926) 2014] e nos avangos realizados por Lacan [(1926-
3) 2005], de modo a compreender como a angustia esté ligada a uma profunda indagagéo sobre
a natureza do que nos ameaca e sobre as nossas saidas para impasses de ordens varias.
Concluimos, ao final, que a Soror Marianna imaginada por Adilia detém em seus versos marcas
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desse afeto aqui trabalhado inicialmente pelo claustro intensificado pelo fazer epistolar, mas
também pela concretude da angustia com a chegada do amado. Suas astlcias, se ndo sdo
exemplares, certamente sdo inventivas, tornando-se, por consequéncia, uma referéncia para a
investigacao de tal afeto, sobre o qual tantos outros autores se debrugaram, e que continua a nos
cativar.
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METZENGERSTEIN: UMA ABORDAGEM PSICANALITICA

Amanda Leonardi de Oliveira?
Elaine Barros Indrusiak?

RESUMO: Este estudo analisa o conto “Metzengerstein” (1832), do escritor norte-americano Edgar
Allan Poe, pelas lentes da psicanalise, visando observar aspectos da estrutura tripartite da psique,
conforme apontada por Sigmund Freud, dentro do enredo da narrativa. A escrita de Edgar Allan Poe
tem sido amplamente discutida como precursora das ideias psicanaliticas na literatura, o que se verifica
em estudos como The Imp From the Underground: Manifestations of the Unconscious in Edgar Allan
Poe and Fyodor Dostoevsky (Oliveira, 2020) e Edgar Allan Poe: Amateur Psychologist (Zimmerman,
2018), ambos apresentando diversas conexdes entre as obras ficcionais de Poe e a psicanalise. Neste
artigo, o conto “Metzengerstein” ¢ analisado & luz das teorias de Freud, especificamente no que tange
as relacdes entre o Id, o Ego e o Superego, conforme exposto em O Eu e o Id (2011), bem como em
relacdo as pulsdes de vida e de morte e suas conexdes com a estrutura tripartite, como apontado em Além
do Principio do Prazer (2020). Com base na analise, demonstramos como o enredo do conto, em
especifico as relagbes entre seus personagens, sugere representacfes metaforicas dos fenémenos
psiquicos que, posteriormente, Freud exploraria no estudo das rela¢fes entre o Superego, o Id e o Ego.

Palavras-chave: Edgar Allan Poe; Id; Metzengerstein; psicanalise; Sigmund Freud;

METZENGERSTEIN: A PSYCHOANALYTICAL APPROACH

ABSTRACT: This study analyzes the short story “Metzengerstein” (1832), by American writer Edgar
Allan Poe, through the lens of psychoanalysis, aiming to observe aspects of the tripartite structure of the
psyche, as pointed out by Sigmund Freud, within the plot of the narrative. Edgar Allan Poe's writing has
been widely discussed as a precursor of psychoanalytic ideas in literature, which can be seen in studies
such as The Imp From the Underground: Manifestations of the Unconscious in Edgar Allan Poe and
Fyodor Dostoevsky (Oliveira, 2020) and Edgar Allan Poe: Amateur Psychologist (Zimmerman, 2018),
both presenting several connections between Poe's fictional works and psychoanalysis. In this paper, the
short story “Metzengerstein” is analyzed in light of Freud's theories, specifically regarding the
connections between the Id, the Ego and the Superego, as exposed in The Ego and the 1d (2011), as well
as in relation to the life and death drives and their connections with the tripartite structure, as pointed
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out in Beyond the Pleasure Principle (2020). Based on the analysis, we demonstrate how the story's
plot, specifically the relationship between its characters, suggests metaphorical representations of
psychic phenomena that, later, Freud would explore in the study of the relations among the Superego,
the Id and the Ego.

Keywords: Edgar Allan Poe; Id; Metzengerstein; psychoanalysis; Sigmund Freud;

Introducéo

A obra do escritor norte-americano Edgar Allan Poe compreende os mais diversos
géneros, desde o conto de detetive, passando pela ficcdo cientifica, pela poesia, incluindo
ensaios, critica literaria, e chegando aquele pelo qual o autor se notabilizou e é mais conhecido
até os dias de hoje: o conto de terror. Nos contos mais sombrios de Poe, se evidencia uma forte
identificacdo do autor com a estética gotica, cuja tradicdo provém de autores europeus que
exerciam forte influéncia na literatura norte-americana do século X1X. A tradi¢do gotica em si
tem origem na cultura germéanica, visto que a palavra “gético” vem do nome do idioma falado
pelos Godos, um dos povos germanicos, considerados ‘“barbaros” pelos romanos, cuja
arquitetura inspirou o que conhecemos como arquitetura gotica, marcada por estruturas repletas
de torres lanceoladas e gargulas que se opunham fortemente ao estilo romanico, representativo
de clareza e lucidez. “Da mesma maneira que a manifestagdo arquitetonica do gotico era uma
oposicdo equilibrante a lucidez da arquitetura romanica, agora a literatura gotica era uma
oposicao equilibrante a literatura da razdo” (Rossi, 2008, pp. 61-62), pois esta explora os
recantos do irracional e seus excessos. Inclusive, de acordo com Fred Botting (1996), a
literatura goética € uma escrita de excessos e transgresses, em que lidamos com monstros,
lugares assombrosos e o retorno incessante de um passado inacabado.

Considerando que, em boa parte da escrita de Poe, “o passado perdura com um peso
esmagador, frequentemente de forma fatal” (Silverman, 1991, p. 150, nossa tradugdo)?, assim
como muitos de seus contos e poemas tém a morte como foco, é inegavel que a escrita de Edgar
Allan Poe seguiu dentro da tradicdo da literatura gotica, sendo muitos de seus narradores de
sanidade duvidosa, assombrados por seus préoprios demonios e pela sombra da morte. No
entanto, a escrita de Poe se desvincula de vertentes anteriores do gotico no que se refere a
origem do medo. Em Poe, o terror ndo decorre apenas de medos causados por forgas externas,
como ocorre em outras obras da literatura gotica europeia, como O Castelo de Otranto
(Walpole, 2022), mas explora receios de origem interna, ou seja, provenientes da psique
humana. O préprio autor explica, na introducdo de sua compilagdo de contos intitulada
originalmente Tales of Grotesque and Arabesque, que: “se em muitas das minhas produgdes, o
terror vem sendo a tese, afirmo que néo se trata de um terror da Alemanha, mas da alma— que

3 Original: the past endures with smothering weight, often fatally.
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deduzi esse terror somente de suas fontes legitimas e o incitei a seus resultados legitimos*’
(Poe, 1840, p. 5, nossa traducdo)®. Ao enfatizar que o terror em sua obra nio vinha “da
Alemanha”, Poe enfatiza a ruptura em relacdo a tradicdo goética germanica e refuta as criticas
que diminuiam sua escrita como uma mera imitacdo da literatura alema, conforme aponta
Kenneth Silverman (1991), afirmando que Poe inclusive criticara elementos semelhantes na
obra de Nathaniel Hawthorne de forma a se distanciar dessa corrente literaria:

Sua frase conclusiva praticamente replica o que uma hostil critica da Philadephia
dissera sobre a sua propria obra Tales of the Grotesque and Arabesque: “Poe deveria
parar de imitar o misticismo alemao, jogar fora sua extravagancia, pensar e escrever
em um bom, sonoro e sébrio inglés, e deixar de lado todos esses toques de profanidade
para o bar” (1991, p. 318, traducéo nossa).®

Além disso, diversos criticos defendem que Poe ndo se destaca apenas por mérito de
inovacdo na escrita literaria, mas porque sua obra também representa uma renovacgdo do conto
de terror a partir de um enfoque psicoldgico, como afirma Benjamin Fisher:

sua renovacéo do conto de terror, partindo do que era a sua intengdo principal, entreter
de forma a fazer o “sangue gelar”, para usar uma expressdo comum da época, no que
ficou reconhecido como uma das mais sofisticadas criagdes em ficgdo psicoldgica na
lingua inglesa (2004, p.78, nossa traducéo).’

Mais recentemente, a escrita de Poe vem sendo ainda mais profundamente estudada pelo
viés da psicologia, em particular da psicanalise. Seguindo essa corrente, Brett Zimmerman
publicou, em 2018, a obra Edgar Allan Poe: Amateur Psychologist, na qual afirma que “Poe
antecipa, através de alguns de seus protagonistas instaveis, descobertas modernas da psicologia
e da psicanalise” (2018, p. 9, nossa traduco)®. Com base em estudos como esse, afirmamos,
em trabalho anterior, que “Poe tocou ndo apenas a superficie, mas também as profundidades
invisiveis do que seria posteriormente estudado como o inconsciente e seus enigmas” (Oliveira,
2020, p. 39, nossa traducdo)®. Da mesma forma, para James W. Gargano, “as historias de Poe
sdo, em sua melhor forma, investigagdes psicologicas” (1968, p. 228, apud Zimmerman, 2018,

4 Original: If in many of my productions terror has been the thesis, | maintain that terror is not of Germany, but of
the soul, — that | have deduced this terror only from its legitimate sources, and urged it only to its legitimate
results.

® Original: If in many of my productions terror has been the thesis, | maintain that terror is not of Germany but of
the soul.

¢ Original: His concluding sentence virtually replicates what a hostile Philadelphia reviewer had said of his own
Tales of the Grotesque and Arabesque: let him [i.e., Poe] give up on his imitation of German mysticism, throw
away his extravagance, think and write in good sound sober English, and leave all touches of profanity to the bar
room.

" Original: Poe’s greatest literary achievement was his renovation of the terror tale from what had been its principal
intent, to entertain by means of “curdling the blood,” to use a widely current phrase of the times, into what have
been recognized as some of the most sophisticated creations in psychological fiction in the English language.

8 QOriginal: Poe anticipates, through some of his unstable protagonists, modern findings in psychology and
psychotherapy.

® Original: Poe scratched not only the surface as well as the invisible depths of what would later be studied as the
unconscious and many of its puzzles.
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p. 72)1°. No que segue, demonstraremos que essa forte orientacio psicoldgica e psicanalitica ja
se manifesta no primeiro conto publicado por Poe, “Metzengerstein” (1832). Nele, € possivel
observar um paralelo entre elementos da narrativa e a estrutura tripartite da psique, um
constructo tedrico revolucionario apresentado por Freud na obra “O Eu e o Id” (2011),
publicada pela primeira vez em 1923.

Na secdo seguinte, apresentamos as bases desse conceito e de outros principios da
psicanalise freudiana, os quais embasardo nossa anélise do conto em tela e nossa reflexéo acerca
do contetdo psicoldgico avant la lettre da ficcdo poeana.

Principios da psicanalise de Sigmund Freud

No ensaio Além do Principio do Prazer (2020), publicado primeiramente em 1920,
Freud define a Pulsdo de vida como sendo uma tendéncia a sobrevivéncia e a propagacao da
vida, e 0 seu oposto, a Pulsdo de Morte, como uma manifestacdo que leva a pensamentos e
atitudes destrutivas. Segundo Freud, a Pulsdo de Morte ¢ um instinto que surge “da animagao
da matéria inanimada que busca reestabelecer o estado inanimado” (Freud, 2020, p. 149), pois
ele afirma que “tudo o que é vivo morre por razdes internas, retorna a0 inorganico, entao s6 nos
resta dizer: A meta de toda vida ¢ a morte” (Freud, 2020, p. 137). No individuo saudavel, as
pulsdes de vida e de morte, associadas por Freud as divindades gregas Eros e Tanatos,
respectivamente, operam de forma harménica. “Eros e Tanatos trabalham juntos e na mesma
direcdo, sempre na busca do equilibrio do individuo” (Zanini, 2015, p. 100). Porém, quando
uma das pulsdes se fortalece e se sobressai, ocorre um desequilibrio, que é o que se observa em
“Metzengerstein”. E desse desequilibrio que decorrem os impulsos autodestrutivos que Poe
tematizou também em "O Demonio da Perversidade", de 1845.

Antes mesmo do estudo das pulsées humanas, Freud j& apresentara as bases da teoria
psicanalitica no que tange a estrutura da psique. Em A Interpretacdo dos Sonhos (2012),
primeiramente publicado em 1899, o autor definiu a primeira topica, chamada teoria
topografica, em que € apresentada a divisdo dos estagios da psique em inconsciente, pré-
consciente e consciente. Posteriormente, em 1923, Freud publicou O Eu e o Id (2020), ensaio
em que define a segunda teoria tdpica da psique, ou seja, a sua divisdo em estrutura tripartite
composta pelo Id, o Ego e 0 Superego. Essa obra apresenta cada uma das partes da psique e as
formas como elas interagem entre si, assim como suas posi¢des na teoria topografica, ou seja,
em que nivel - inconsciente, consciente ou pré-consciente — o Id, o Ego e o Superego operam.
Para Freud, essa divisao é de extrema importancia, pois

A diferencia¢do do psiquico em consciente e inconsciente € a premissa bésica da
psicandlise e o que lhe permite compreender e inscrever na ciéncia 0s processos
patoldgicos da vida psiquica, tdo frequentes e importantes (2011, p. 15)

10 Original: Poe’s stories at their best are psychological investigations.
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Assim, de acordo com a teoria psicanalitica freudiana, podemos compreender o aparelho
psiquico da seguinte forma: o Ego representa o que pode ser chamado de razao e senso comum,
em contraste com o Id, que contém as paixdes e impulsos mais primitivos, enquanto o Superego,
formado por um conjunto de valores culturais absorvidos pela psique, funciona como guardido
do Ego contra os impetos primitivos do Id. Contrariamente ao Ego, que absorve as influéncias
do mundo externo, sendo parcialmente consciente e afetado pelo pré-consciente, o Id é
completamente inconsciente e representa 0 mundo interno, incluindo instintos primitivos.

Essa organizacdo dos elementos do aparelho psiquico, assim como as relagGes entre eles
e a teoria topografica, podem ser observadas na ilustracdo abaixo, que representa a metafora do
Iceberg, uma importante contribuicao a psicanalise por parte do escritor Stefan Zweig em 1931,
ainda que seja frequente e erroneamente atribuida ao préprio Freud:

FIGURA 1 — Estrutura da Psique em Iceberg

Conscious

Fonte: Wikipedia

Observando a ilustragdo, € possivel compreender de forma mais clara a teoria de Freud
referente ao aparelho psiquico e a teoria topografica: vemos o Id oculto por completo no
inconsciente, abaixo do Ego, o qual atravessa 0 pré-consciente e também opera no nivel
consciente, junto a parte do Superego.

Com base nesses conceitos, analisamos, a seguir, 0 conto “Metzengerstein”, de Poe,
apontando como as relacfes entre 0s personagens e suas agdes constituem metaforas que
espelham os fenbmenos psiquicos que, posteriormente, seriam elucidados pelos principios da
psicanalise freudiana.
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“Metzengerstein” e a representacio literaria do Id

“Metzengerstein” foi publicado pela primeira vez no jornal Saturday Courier, do estado
da Pensilvania. Posteriormente, o texto passaria por diversas revisdes, sendo publicado
novamente em 1836, no jornal Southern Literary Messenger, com o subtitulo “A Tale in
Imitation of the German”. Segundo Camila Cardozo, Poe teria adicionado esse subtitulo “para
atrair a atencdo dos leitores de historias de mistério” (2016, p. 13). Porém, “foi retirado na
revisao de 1840 para uma coleténea de seus contos, em Tales of the Grotesque and Arabesque,
de modo que se atenuaria o “Germanismo”, considerado exagerado” (Cardozo, 2016, p. 13).
Essa medida é particularmente compreensivel se considerarmos as criticas recebidas pelo autor,
as quais comparavam sua escrita a literatura alema de forma pejorativa e o0 acusavam de
exagerar no misticismo e na extravagancia. Ndo por acaso, esses elementos estdo bastante
presentes em “Metzengerstein”, uma vez que o enredo tem como base a crenga na
metempsicose, principio que consiste na transmigracdo de almas, ou seja, no retorno da alma
em um novo corpo, ainda que de espécie diferente. A leitura do conto a luz de crencas no
sobrenatural sugere que os eventos narrados dao conta do retorno do espirito de um homem no
corpo de um voluntarioso cavalo, fendmeno desencadeado por forte motivacdo vingativa.

Apesar de ter sido apontado por estudiosos como G. R. Thompson (1974) como uma
possivel parddia pela extravagancia do enredo e da propria linguagem que o constréi, Benjamin
F. Fisher (1971) acredita que o conto “Metzengerstein” ndo foi escrito tendo como objetivo o
efeito da comédia, mas que se trata de uma aventura inicial de Poe na ficgdo gotica. Ainda de
acordo com Fisher,

Diversos criticos trataram “Metzengerstein” como uma obra burlesca dentro da fic¢do
de terror amplamente publicada nas revistas americanas dos anos 1820 e 1830. Outros,
incluindo vérios que trataram dos aspectos comicos na ficcdo de Poe, ndo
consideraram este conto entre 0os mais obviamente focados no humor (Fisher, 1971,
p. 487, tradugdo nossa)*t.

Neste artigo, seguiremos a perspectiva de Fisher, considerando a narrativa ndo apenas
como um conto gotico sem pretensdes parodisticas mas também como um texto estruturado
em dois niveis de interpretacdo, conforme apontado por Ricardo Piglia (2000, p. 89-90): em um
nivel, temos a historia fantastica, ao estilo das obras germanicas marcadas por acontecimentos
sobrenaturais; em um segundo nivel, no entanto, percebem-se os recursos retdricos do autor,
gue evoca sentidos por meio de metaforas e demais figuras de linguagem, estabelecendo um
jogo de tensdo e hesitacio constantes diante dos excessos intencionais da narrativa. E por meio
desse jogo que Poe constréi personagens que, a luz de uma interpretagdo mais realista, podem

11 Original: Several critics have treated Poe's "Metzengerstein" as a burlesque of the horror fiction widely published
in American magazines of the 1820's and 1830's. Others, including several who have dealt with specialized aspects
of the comic in Poe's fiction, have not considered it among the more obviously humorous
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ser compreendidos como representacbes de aparatos da psique humana, conforme
posteriormente analisados por Freud.

“Metzengerstein” narra a historia de duas familias rivais: os Metzengersteins € os
Berlifitzings. A rivalidade entre as familias, de acordo com o narrador da historia, parece ter
iniciado devido a uma profecia, segundo a qual: “Um nome altivo sofrera uma terrivel queda
quando, como o cavaleiro sobre o seu cavalo, a mortalidade de Metzengerstein triunfar sobre a
imortalidade de Berlifitzing.” (Poe, 2015, p. 98). Ainda, segundo o narrador, a profecia em
questdo parecia implicar “um triunfo final da casa mais poderosa” (Poe, 2015, p. 99), 0 que
sugere um constante embate que percorrera a narrativa, sendo o foco inicial a rivalidade entre
o velho Conde Wilhelm Berlifitzing e o jovem Bardo Frederick Metzengerstein, encerrando
com o misterioso cavalo do estabulo dos Berlifitzings conduzindo Metzengerstein para seu fim
em um incéndio.

Orfao de pai e de méae, Frederick Metzengerstein é o tnico herdeiro de uma vasta fortuna
e contando com apenas quinze anos de idade. De acordo com Fisher, Metzengerstein foi o
primeiro de uma sequéncia de protagonistas de Poe que ele descreve como “fervendo em culpa,
remorso e confusdo, o que o leva a discursos bombasticos e atitudes violentas” (2004, p.81,
nossa traducio)!?, o tipo de personagem que evoluiria posteriormente para os narradores-
protagonistas de seus contos mais célebres, entre eles, “O Corag¢do Denunciador”, “O Gato
Preto”, “William Wilson” e “O Demoénio da Perversidade”. Portanto, pode-se afirmar que, com
a criacdo de Frederick Metzengerstein, foi inaugurada, na obra de Poe, uma tematica na qual “o
mal, a perversidade, a loucura desenfreada, o prazer de destruir o outro, de se apropriar do outro,
a decadéncia moral “saltam aos olhos” do leitor” (Philippov, 2013, p. 4). Essa perversidade
incontrolavel, quase compulsdria, a qual os narradores de Poe frequentemente se referem pode
ser compreendida como um impeto provindo do que Freud viria a chamar de pulsdo de morte,
resultante de impulsos provenientes do inconsciente e, mais especificamente, do Id.

O conto “Metzengerstein”, antes mesmo de apresentar suas personagens, anuncia a
universalidade das sensacfes que aborda e visa suscitar, a despeito da especificidade e da
natureza incomum dos eventos narrados: “O Horror ¢ a fatalidade andam a espreita por toda
parte em todas as eras. Por que entdo fornecer uma data a historia que tenho para contar? (Poe,
2015, p. 97). Além de enfatizar a universalidade e atemporalidade da tematica da obra, dessa
forma o narrador j& inicia o jogo de tensdo e distensdo caracteristico dos contos goticos de Poe,
que, conforme apontado por Piglia (2000) se desenrolam ao longo de duas linhas narrativas
paralelas: numa, a énfase ao carater fantastico e mesmo sobrenatural dos eventos; noutra, a
sugestdo de que tais eventos talvez sejam bem mais comuns, universais e naturais do que
parecem a primeira vista (Indrusiak, 2016, p. 145). Em seguida, o narrador menciona a
Metempsicose: 0 principio da transmigragdo da alma de um corpo para outro,
independentemente do tipo de ser vivo, podendo a alma de um ser humano reencarnar em um
animal. A mencéo a esse principio de teor metafisico configura uma prefiguracdo, um recurso

12 Original: weltering in guilt, remorse, and confusion, which prompt him to bombastic speeches and violent
actions
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retorico que sugere o que esta por vir, plantando na mente dos leitores uma ddvida a respeito
darelacdo entre os personagens humanos e o misterioso cavalo do jovem Bardo Metzengerstein,
um cavalo sem dono, que, sem explicacdo racional, se deixa conduzir somente por Frederick.

A introducdo do cavalo na narrativa é feita de maneira a suscitar dividas quanto a
natureza e a origem do animal sugerindo contornos sobrenaturais a0 mesmo tempo em que
fornece elementos plausiveis: um incéndio ocorre nos estabulos do castelo dos Berlifitzings.
Devido a constante rivalidade entre as familias e ao temperamento cruel de Frederick
Metzengerstein, a vizinhanca rapidamente atribui o incéndio ao jovem Bar&o. Porém, o narrador
nos informa que, no momento do tumulto, Frederick encontra-se sozinho em um dos aposentos
do palacio Metzengerstein, e, perdido em seus pensamentos, observa as tapecarias que decoram
0 comodo. Ali, ele ouve o crescente tumulto causado pelo incéndio nos estabulos dos
Berlifitzings, quando

seus olhos voltaram-se involuntariamente para a figura de um enorme cavalo de
colorido incomum, representado na tapegaria como pertencente a um ancestral
serraceno da familia de seu rival. O cavalo em si, no primeiro plano da imagem, erigia-
se imdvel como uma estatua, enquanto, bem atras, seu cavaleiro desconcertado
perecia pela adaga de um Metzengerstein. Nos l&bios de Frederick, surgiu uma
expressdo diabdlica quando ele percebeu a direcdo que seu olhar havia,
inconscientemente, tomado (Poe, 2015, p. 101, énfases nossas).

O narrador aponta a forma involuntaria como os olhos de Frederick voltam-se para a
imagem do cavalo retratado na tapecaria, 0 que ja anuncia a origem irracional, inexplicavel e
inconsciente do que esta prestes a se desenrolar, bem como da conexdo de Frederick com o
misterioso animal. Ainda no mesmo pardgrafo, novamente o narrador reforca a origem
inconsciente da relagéo entre Frederick e o cavalo ao afirmar que Frederick inconscientemente
assume uma expressdo diabdlica ao se voltar a tapecaria, uma escolha lexical que evidencia a
antecipacdo de Poe a ciéncia psicanalitica que se consolidaria apenas na virada do século X1X
para o XX.

Em seguida, Frederick volta a sua atencdo aos ruidos vindos do incéndio na propriedade
vizinha. Porém, ao retornar o olhar ao animal na tapecaria, ele observa que a posicao do pescoco
do cavalo foi alterada, de forma que, a partir desse momento, o animal se apresenta
completamente voltado em direcdo a Frederick. Tal evento pode fazer com que leitores
questionem se algo sobrenatural de fato ocorre na narrativa, ou se 0 Bardo Metzengerstein sofre
de alguma espécie de delirio, perdido em seus pensamentos enquanto observa a tapecaria. O
carater fantastico do animal representado é ainda mais enfatizado pela descri¢do da expressao
de seus olhos — as “janelas da alma” - como “enérgica e humana” (Poe, 2015, p. 10). E também
em referéncia ao olhar do animal que Poe estabelece uma clara associacdo deste com o fogo
que consome 0s estabulos dos Berlifitzings, pois o narrador afirma que seus olhos “faiscavam
com um vermelho ardente e incomum” (Poe, 2015, p. 102). Essa associagdo dos olhos do animal
com o fogo, que consome vorazmente, remete ainda ao Id, que, desequilibrado pelo predominio
da pulséo de morte, acaba por dominar toda a psique, na metafora da obra.
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Logo ap6s Metzengerstein ver o animal retratado na tapecaria se mover, ele sai dos seus
aposentos e encontra trés estribeiros que, com muita dificuldade, tentam conter um cavalo que
o narrador descreve como sendo “gigante de cor flamejante” (Poe, 2015, p. 102), descri¢do que
imediatamente nos remete a do animal representado na tapecaria. Ainda que a leitura racional
possa explicar as semelhancas entre os cavalos como meras coincidéncias, a prefiguracdo da
metempsicose e 0 tom exaltado da estética marcadamente gotica reforcam a possibilidade de
uma origem sobrenatural para o animal que surge na propriedade de Metzengerstein, sugerindo
que a criatura representada na tapecaria adentra 0 mundo do jovem Bardo. Intrigado com a
origem do voluntarioso cavalo, e ainda impressionado com 0s eventos passados em seus
aposentos, Frederick decide apoderar-se do animal, acreditando ser capaz de doma-lo.

Ainda na mesma cena, assim que o cavalo € encontrado, um criado de Metzengerstein
aparece e o informa de que uma pequena parte de uma tapecaria da propriedade desapareceu
repentina e inexplicavelmente — o que leva o leitor a suspeitar ainda mais da origem
sobrenatural da criatura, que parece ter vindo da tapecaria, ou de um outro mundo. Assim que
é notificado sobre o desaparecimento de parte da tapecaria, Frederick determina que o coémodo
seja fechado imediatamente e que a chave fique apenas em seu poder, de forma que ninguém
mais tenha acesso ao cdmodo no qual se passaram 0s misteriosos acontecimentos. A luz da
psicanalise, essa sequéncia de eventos pode ser lida como uma analogia aos processos de
repressdo do inconsciente: 0 comodo trancado representa aquilo que é reprimido, o Id, ao passo
que Frederick simboliza o Ego movido pelas forgas supressoras do Superego, pois ele possui a
chave e o poder para manter o controle sobre o Id. Porém, parte daquilo que estava no cdmodo
e l& deveria permanecer guardado em segredo e sob controle, o cavalo, ja dele se liberou,
sugerindo o processo de revelacdo do Id e sua dominacdo sobre o Ego, ou seja, a acdo da
irracionalidade e dos instintos mais primitivos sobre a personalidade do individuo.

Como David H. Hirsch observa, Poe antecipa em quase um século a percepcao de Freud,
ainda que ndo em termos cientificos: “Na metafora de Poe, o Id, como energia sublimada, ganha
controle do corpo ou do ego. A mente consciente é arrastada para sua destrui¢ao” (1982, p.10,
nossa traducdo)*. Essa observacio de Hirsch reforca nossa hipotese interpretativa, segundo a
qual o cavalo pode ser lido como o Id, ressurgindo como energia sublimada. Na sequéncia do
conto, Frederick (o Ego) torna-se a Unica pessoa capaz de montar o misterioso cavalo
(representativo do Id) que surgiu das chamas (o inconsciente). Porém, talvez ndo seja
exatamente correto dizer que ele é bem-sucedido em domar o animal; 0 que ocorre se assemelha
mais um tipo de jungéo de arbitrios: € como se Metzengerstein e o cavalo se tornassem um so
guando o jovem o cavalga. Apds ser notificado da morte do Conde Berlifitzing, em decorréncia
do incéndio em seus estdbulos, Metzengerstein desenvolve uma afei¢do incomum pelo cavalo,
que se torna tdo intensa a ponto de ele recusar quaisquer outros convites para eventos sociais a
fim de se dedicar quase que exclusivamente a cavalgadas com o misterioso animal, seu Unico
companheiro:

13 Original: In Poe’s metaphor, the id as sublimated energy gains control of the body or the ego. The conscious
mind is dragged to destruction
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Ele jamais era visto além dos limites de seu préprio dominio e, em seu amplo mundo
social, era inteiramente desprovido de companhia — a menos, de fato, que aquele
cavalo estranho, impetuoso e de cor flamejante, que dai passou a montar com
frequéncia, tivesse algum misterioso direito ao titulo de seu amigo (Poe, 2015, p. 105).

No trecho citado, o narrador descreve o animal como “impetuoso” (impetuous), o0 que
reforca a relacdo do animal com a pulsdo de morte, que atua no Id. A suspeita quanto a natureza
da conexdo entre Frederick e o cavalo é constantemente reiterada pelo narrador, que a descreve
COMO perversa:

De fato, 0 apego perverso do Bardo ao seu corcel recém-adquirido — apego que parecia
atingir nova forga a cada novo exemplo das propensdes ferozes e demoniacas do
animal — acabou tornando-se, aos olhos dos homens sensatos, um fervor terrivel e
nada natural. No clardo do meio-dia — nas horas mortas da noite — na doenga e na
salide — na calmaria e na tempestade — 0 jovem Metzengerstein parecia preso a sela
daquele cavalo colossal, cujas audacias intratdveis combinavam tdo bem com seu
préprio espirito (Poe, 2015, p. 107).

Nessa passagem, observamos como o narrador descreve uma total sintonia do cavalo
com o espirito do Bardo, o qual parece estar sempre fixado, preso a sela do cavalo, de forma a
se tornarem um sO — sugerindo tanto a possibilidade de o cavalo estar se tornando parte de
Metzengerstein, quanto a de que ambos representam diferentes partes de uma s6 psique:
Metzengerstein, o Ego; o cavalo, o Id. Ao final, no entanto, é o Id quem acaba por dominar o
Ego, pois o0 animal leva consigo o jovem bardo para constantes cavalgadas, nas quais um dos
criados confessa observar que Frederick sempre ia com um “estremecimento inexplicavel e
quase imperceptivel; e que, ao retornar de cada passeio longo e habitual, uma expressao de
malignidade triunfante distorcia cada musculo de seu rosto” (Poe, 2015, p. 108). Tais escolhas
lexicais da voz narrativa por certo ndo sdo aleatorias, reiterando a relacdo do cavalo com a
pulsdo de morte, e os instintos cruéis aos quais esta € associada. O conto se encerra com um
novo incéndio, dessa vez na propriedade de Metzengerstein. Frederick, montado em seu cavalo
e incapaz de controla-lo, é levado pelo animal de encontro ao fogo, no qual ambos desaparecem.
Na leitura psicanalitica que aqui propomos, o Id domina por completo a psique em
desequilibrio, e 0 Ego se deixa arrastar pela pulsédo de morte.

A luta e gradual perda de controle, por parte de Frederick / Ego é detalhada pelo
narrador, que enfatiza a agonia e o terror do jovem Baréo diante da perversidade dessa conexéo
gue o impede de se desvencilhar da criatura sobre a qual ele ja ndo tem qualquer poder:

A corrida do cavaleiro era indiscutivelmente, de seu lado, incontrolavel. A agonia de
seu rosto, a luta convulsiva do corpo, evidenciavam um esfor¢o sobre-humano; mas
nenhum som, exceto um guincho solitério, escapou de seus labios lacerados, que eram
mordidos com cada vez mais for¢a na intensidade do terror (Poe, 2015, p. 109)

No final do conto, Frederick acaba por ceder por completo a pulsdo de morte, pois o
cavalo o conduz para dentro do seu palacio em chamas: “o corcel disparou para as escadarias
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oscilantes do palacio e, com seu cavaleiro, desapareceu no redemoinho de fogo caotico (Poe,
2015, p. 109). A pesquisadora Camila Cardozo também considera essa possibilidade de leitura:

Sera que ele caiu na armadilha da prépria mente perturbada? De um modo ou de outro,
depois da pulsdo de vida, abruptamente o jovem se vé escravo da pulsdo de morte.
Sempre em desequilibrio, ele ateia fogo na prépria residéncia, atestando sua loucura,
seu desejo de autodestruicdo. Entrando no castelo em chamas, a autodestruicao se da
de modo mais concreto. (Cardozo, 2016, p. 43)

Ou seja, as armadilhas da mente de Metzengerstein sdo expressas por uma analogia em
sua relacdo com o cavalo. Tal analogia para a representacdo das instancias da psique e de suas
relacBes é de tal forma sugestiva e apropriada que o proprio Freud a empregou em O Eu e o Id,
afirmando que

o0 Ego, em relaco ao Id, se compara ao cavaleiro, que deve por freios a forga superior
do cavalo, com a diferenca de que o cavaleiro tenta fazé-lo com as suas proprias
forcas, enquanto que o Ego o faz com forgas emprestadas. Esse simile pode ser levado
um pouco adiante. Assim como o cavaleiro, a fim de ndo se separar do cavalo, muitas
vezes tem de conduzi-lo aonde ele quer ir, também o Eu costuma transformar em ato
a vontade do Id, como se ela fosse sua prdpria (Freud, 2011, p. 31).

Essa analogia empregada por Freud constitui a peca chave da leitura proposta por este
estudo, e ndo se pode descartar que tenha sido tomada de empréstimo pelo médico austriaco,
um avido leitor, a partir do conto “Metzengerstein” e sua representacao figurada para a batalha
entre 0 Ego e o Id. Conforme apontam diversos estudiosos, a escrita de Poe aprofundou-se
muito em questfes que ainda ndo haviam sido diretamente abordadas pela ciéncia em sua época.
Com isso, “Poe apresenta o terror ndo adulterado da vulnerabilidade do ser humano em frente
a forcas que ele ndo consegue entender nem controlar, as quais, dessa forma, constantemente
ameacam destrui-lo” (Hirsch, 1982, p. 48, nossa tradugdo)**. Em “Metzengerstein”, essas forcas
a que Hirsh alude estdo relacionadas a propria constituicdo da psique e a conflitos interiores,
representadas de formas figuradas e simbolicas que demandam uma leitura atenta, tal qual a
“histodria secreta” que Piglia (2000) aponta. De acordo com Brett Zimmerman,

Poe antecipa os existencialistas do século vinte ao enfatizar os aspectos irracionais do
comportamento humano. Talvez ele também antecipe teorias modernas da psicologia
referentes a0 masoquismo, desejos de morte ou neuroses obsessivo-compulsivas, as
quais envolvem intrusGes persistentes de pensamentos indesejados ou impulsos sobre
0s quais a pessoa ndo tem controle (2018, p. 54, traducdo nossa).™

14 Original: Poe presents the unadulterated terror of man’s vulnerability to forces within himself that he can neither
understand nor control and that therefore constantly threaten to destroy him.

15 Original: Poe anticipates the twentieth-century existentialists in emphasizing the irrational aspects of human
behavior. Perhaps he also anticipates modern psychological theories of masochism or the death wish or obsessive-
compulsive neurosis, which involves persistent intrusions of unwanted thoughts or urges over which the person
has no control.
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A conexdo de Metzengerstein com o misterioso cavalo constitui uma compulsdo, um
impulso incontrolavel e autodestrutivo, pois, mesmo demonstrando agonia durante as corridas,
como afirma o narrador ao descrever as cenas finais, o jovem nao consegue deixar de cavalgar
0 animal. Assim, podemos observar como Poe, ja em seu primeiro conto publicado, adentrou
recbnditos da mente humana sobre os quais somente anos mais tarde a psicanalise se debrucaria.
Para Jeffrey Andrew Weinstock,

Poe, como Dennis Pahl enfatiza nos trés primeiros capitulos de seu Arquitetos
do Abismo, repetidamente “questiona a no¢do de um eu unificado, substancial”,
propondo, em seu lugar, o conceito de um eu dividido, motivado por forcas
inconscientes. De fato, a proposicdo de que somos “estranhos para nés mesmos”,
nunca conhecendo por completo o que nos motiva, esta no coragdo dos contos mais
famosos de Poe (2018, p. 5, nossa traducao).®

A definicdo proposta por Weinstock se aplica claramente a “Metzengerstein™: o
protagonista ja parece, de inicio, ter tendéncias a ser guiado por seu Id, pois tem um
temperamento dificil e é propenso a constantes “orgias vergonhosas — trai¢des flagrantes —
atrocidades inusitadas” (Poe, 2015, p. 100). Quando ele se conecta ao misterioso cavalo, o seu
comportamento se torna ainda mais peculiar, e suas motiva¢bes parecem cada vez mais
obscuras. O animal primeiramente parece surgir do passado — como uma materializacdo da
imagem vista na tapecaria que retrata os antepassados da familia derrotando seus rivais — e em
associacdo direta com a morte do Bardo Berlitizing, fatos que se revestem de natureza
sobrenatural pelas referéncias nada fortuitas colocadas por Poe no inicio da narrativa, como
observa Cardozo:

o fato incomum de o cavalo ter surgido do nada, no exato dia em que o conde de
Berlifitzing morreu, parece convidar o leitor a lembrar da profecia e também da
referéncia a metempsicose — a transmigragdo das almas. Teria o conde Berlifitzing
retornado em corpo de cavalo para se vingar do bardo Metzengerstein? (2016, p. 16).

A possibilidade de tais questionamentos leva o leitor a hesitar entre uma leitura
sobrenatural da histéria ou uma interpretacdo mais aprofundada, figurada, como a proposta
neste estudo pelo viés psicanalitico, na qual o Bardo Metzengerstein surge ndo como poderoso
e autossuficiente lider de uma respeitada familia, mas como um individuo problematico
desequilibrado, que se deixa levar por seus delirios e impulsos irracionais. Ainda que o proprio
Freud tenha empregado a mesma imagem de um cavalo e seu cavaleiro para ilustrar as relacoes
entre 1d e Ego, nada impede que os sentidos figurados sejam ignorados e o conto de Poe seja
lido como expressdo exacerbada da estética gotica. Entretanto, como defendem Piglia (2000) e
Indrusiak (2016), ler Poe é reconhecer seu enorme talento em amarrar dois niveis narrativos,

16 Original: Poe, as Dennis Pahl emphasizes in the first three chapters of his Architects of the Abyss, repeatedly
“questions the notion of a unified, substantial self,” propounding in its place the concept of a divided self motivated
by unconscious forces. Indeed, the proposition that we are “strangers to ourselves,” never fully knowing what
motivates us, is at the heart of several of Poe’s most famous tales.
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duas historias que se desenrolam em paralelo sem, contudo, deixarem de se influenciar
mutuamente. Sendo assim, “Metzengerstein” ¢, a um s6 tempo, Uma narrativa com tons
sobrenaturais e uma exploracdo figurada dos mistérios da psique humana.

Concluséao

O presente estudo tem origem na analogia proposta por Freud, conforme mencionada
previamente, em que o pai da psicanalise compara a dindmica existente entre o Id e 0 Ego a de
um cavaleiro e seu cavalo. Ao lermos o conto “Metzengerstein”, a analogia de Freud parece se
sobressair como uma forte chave de leitura. De fato, na escrita de Edgar Allan Poe, com
frequéncia encontramos analogias, metaforas, alegorias para questdes psicoldgicas. David
Hirsh inclusive afirma que “a forga da imagética de Poe esta na forma com que ele dramatiza a
eclipse da razdo” (1982, p. 8, nossa traducdo)’’. No entanto, devemos ter um certo cuidado ao
apontarmos alegorias na obra de Poe, uma vez que o préprio autor criticou o uso dessa figura
de linguagem em sua resenha de Twice Told-Tales, de Nathaniel Hawthorne:

Pode-se aduzir pouco em defesa da alegoria, seja qual for seu emprego ou sua forma.
A alegoria apela, sobretudo, a fantasia, isto é, a nossa aptiddo para adaptar o real ao
irreal —para adaptar, em suma, elementos inadequados. A conex&o assim estabelecida
¢ menos inteligivel que a de “algo” com “nada”, e tem menos afinidade efetiva do que
podem ter a substancia e a sombra. A mais profunda emogao que produz a mais feliz
das alegorias, enquanto alegoria, € somente uma vaga, muito vaga satisfacdo pelo
esforco do escritor que superou uma dificuldade, e que, a nosso ver, era preferivel que
nem tivesse tentado superar. A falacia da ideia de que a alegoria, em qualquer de seus
modos, possa reforgar uma verdade — que a metéfora, por exemplo, tanto ilustra
quanto embeleza um argumento —, pode ser prontamente demonstrada. Sem muito
trabalho, pode-se provar que a verdade é justamente o contrario, mas estes sdo temas
alheios a meu atual propdsito. Uma coisa é clara: se, alguma vez, uma alegoria obteve
algum resultado, foi & custa da aniquilagéo da fic¢do. (Poe, 2016, p. 12)

Observe-se, no entanto, que Poe ndo era completamente avesso ao uso dessas figuras de
linguagem; ele apenas criticava o seu uso aleatorio e exagerado, mas defendia seu emprego.

onde o sentido alusivo corre através do sentido 6bvio, numa corrente subterranea
muito profunda, de modo que néo interfira jamais com o fluxo superficial, a menos
gue assim o queiramos, e de modo a ndo mostrar-se, a menos que a chamemos a
superficie, somente ali a alegoria pode ser consentida para o uso adequado na
narrativa de ficcdo (Poe, 2016, p. 12, nossa énfase).

Tanto é que podemos identificar alegorias em diversas de suas obras, a ponto de Daniel
Hoffman afirmar que “é o proprio Edgar quem restaura a alegoria — quando executada
adequadamente —ao seu merecido lugar em nossas afei¢des” (Hoffman, 1972 p. 147, traducgéo

17 Original: the forcefulness of Poe’s image lies in the way in which it dramatizes the eclipse of reason.
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nossa)®, Em Poe, no entanto o sentido alusivo nunca é 6bvio, muitas vezes constituindo uma
narrativa paralela, nos termos de Ricardo Piglia (2000), que se desenrola nas entrelinhas da
historia superficial, de interpretacdo mais imediata.

Hoffman ainda afirma que, na obra de Poe, com frequéncia podemos encontrar “a
terrivel guerra entre o superego contra o Id, a infinita batalha entre a consciéncia e o impulso,
a inimizade insone entre o eu e seu Demonio da Perversidade” (Hoffman, 1972, p. 221, nossa
traducdo)*®. Entretanto, essas batalhas em geral ndo sdo expostas de forma evidente, mas, como
0 contista defendia, “‘em uma corrente subterranea muito profunda” (Poe, 2016, p. 12) ou, como
Hoffman coloca “encenadas e reencenadas (...) sempre em disfarces” (Hoffman, 1972, p. 221,
nossa traducdo)?°. Assim, para chegarmos aos insights quanto & psique humana com que Poe
nos brindou em sua fic¢cdo, e que em larga medida anteciparam a psicandlise freudiana, é preciso
perscrutar atentamente as amarracdes desses disfarces e 0s enigmas cuidadosamente
arquitetados pelo autor.

Se, como afirmou T. S. Eliot: “Ninguém pode ter a certeza de que sua propria escrita
ndo tenha sido influenciada por Poe” (1949, p. 327), talvez o préprio Freud tenha se alimentado
dos insights poeanos. Mas o que nos move aqui ndo é tracar fontes e influéncias.
Independentemente do conteldo da biblioteca do pai da psicandlise, é possivel observar
semelhancas entre as ideias dos dois autores, o que nos permite apontar qudo longe a literatura
ja havia chegado ao tratar dos mistérios da mente humana, ainda que ndo de forma cientifica,
antes mesmo do desenvolvimento da psicanalise. Nao por acaso, Freud comentou a importancia
de escritores nessa questdo, ao afirmar que estes sdo

aliados muito valiosos, cujo testemunho deve ser levado em alta conta, pois costumam
conhecer toda uma vasta gama de coisas entre 0 céu e a terra com as quais a nossa
filosofia ainda ndo nos deixou sonhar. Estdo bem adiante de nés, gente comum, no
conhecimento da mente, ja que se nutrem em fontes que ainda ndo tornamos acessiveis
a ciéncia. (1976, p. 18)

Portanto, leituras de obras literarias a luz da psicanalise, como a que aqui encerramos,
ndo sdo necessarias apenas a abertura de novas possibilidades de interpretacdo com vistas a
valorizagdo de sua grandeza como obras de arte. Se “ciéncia e literatura se aproximam
mutuamente para articular, dentro de diferentes métodos, 0os mesmos questionamentos e
achados”, como defende Vera Cardoni (2002, p. 194), estudos como este sdo, também,
exercicios de compreensdo de nossa psique e, em Ultima analise, do que nos faz humanos.

18 QOriginal: it is Edgar himself who restores allegory —when properly executed —to its deserving place in our
affections.

19 QOriginal: the terrible war of superego upon the id, the endless battle between conscience and impulse, the
unsleeping enmity of the self and its Imp of the Perverse.

2 QOriginal: these struggles are enacted and reenacted in Poe’s work - but always in disguise.
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CONTRIBUICOES DO JOVEM WERTHER A PSICANALISE

Carla Jeucken?
Giselle Falbo?

RESUMO: Neste trabalho, buscamos estabelecer uma interlocugdo entre a obra de Goethe Os
sofrimentos do Jovem Werther e os estudos psicanaliticos, tendo como ponto de partida a
caracterizacdo dos impasses vividos pelo protagonista da histdria, sinalizada ao leitor no titulo do
romance: trata-se dos sofrimentos de um jovem. Werther, espontaneamente, deixou o local onde
residia com sua mde, mas ndo consegue estabelecer lagos duradouros com aqueles com quem
compartilha sua nova vida, o que o leva a um fim catastréfico. Para desenvolvermos as discussdes
sobre o tema, abordaremos inicialmente a particularidade das propostas do Sturm und Drang,
movimento literario no qual a obra foi langada, e sua relacdo com a linguagem, entrelacando
psicanalise e literatura. Em seguida, discorreremos sobre as significagdes que atribuimos aos
significantes puberdade, adolescéncia e juventude neste trabalho. Na terceira se¢do, focaremos em
Werther e nas contribui¢cbes que alguns elementos da obra oferecem a psicanalise. Encerraremos
nossas elaboragdes associando o declinio do Sturm und Drang e o subsequente protagonismo, na cena
literaria alema, dos chamados romances de formagdo, que apresentam outra concepcao de vida e de
estilo artistico, em cujo contexto se destaca outra obra proeminente de Goethe, a saber, Os anos de
aprendizado de Wilhelm Meister.

Palavras-chave: Juventude; psicanalise; sofrimento; Sturm und Drang; Werther.
CONTRIBUCIONES DEL JOVEN WERTHER AL PSICOANALISIS

RESUMEN: En este trabajo, buscamos establecer una interlocucion entre la obra de Goethe Los
sufrimientos del joven Werther y los estudios psicoanaliticos. Nuestro enfoque de investigacion se ha
centrado en la caracterizacion de los conflictos vividos por el protagonista de la historia, la cual se
refleja en el titulo del romance: se trata de los sufrimientos de un joven que, espontaneamente, dejé el
lugar donde residia con su madre, pero no logra establecer vinculos duraderos con aquellos con
guienes comparte su nueva vida. Para desarrollar nuestras discusiones, abordaremos inicialmente la
particularidad de las propuestas juveniles del Sturm und Drang y su relacion con el lenguaje. A
continuacion, discutiremos los significados de pubertad, adolescencia, juventud entrelazando
psicoandlisis y literatura. En la tercera seccion de este trabajo, nos centraremos en Werther y en las
contribuciones que su errancia, preeminente en la obra, ofrece al psicoanalisis. Concluiremos nuestras
elaboraciones sefialando el declive del Sturm und Drang y el subsecuente protagonismo de las novelas
de formacion en la escena literaria alemana, presentando una nueva concepcion de vida y de estilo
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artistico, en cuyo contexto se destaca otra obra prominente de Goethe: Los afios de aprendizaje de
Wilhelm Meister.

Palabras clave: Juventud; psicoandlisis; Sturm und Drang; sufrimiento; Werther.

Introducéo

Da perspectiva psicanalitica lacaniana, o adolescer é apreendido como uma transicéo
subjetiva que envolve certos cenarios recorrentes e comuns ao periodo como a queda dos
antigos ideais, o luto da autoridade dos pais, 0s movimentos de separacdo do Outro parental,
fugas, errancia, a construcdo de novas identificacbes, o ato sexual, as transformacdes
corporais, entre outros. Nao raras vezes, essa travessia se realiza de maneira acidentada, com
intercorréncias que incluem autolesdes, mutilacdes ou agressdes. Em suma, sob esse angulo
psicanalitico, trata-se de um tempo de impasses ocasionados pelo encontro com o real do sexo
e da morte, 0 que exigira do sujeito a criacdo singular de um saber-fazer para lidar isso, como
corroboram referéncias robustas focadas nas questdes relacionadas ao adolescer e a juventude
(Alberti, 1996; Freud, 1905; Lacadée, 2011; Lacan, 2003; Garcia, 1999). Ademais, vérias
obras literarias possibilitam avancos nos desdobramentos sobre as questdes adolescentes e
serviram a psicanalise nesse sentido.

Dentre os protagonistas literarios que versaram sobre o adolescer, e que puderam ser
explorados em interlocucGes proficuas com a psicanalise, estdo algumas obras de expressao
alemd, publicacBes que abrangem um extenso arco temporal, do século XVIII até o século
XXI. A guisa de exemplo, citemos algumas das historias mais exploradas no meio
psicanalitico. O primeiro titulo digno de mencdo, O despertar da primeira [Frihlings
Erwachen] (2000), do dramaturgo alemdo Frank Wedekind, enfoca a travessia do adolescer
com suas questdes em torno do sexual e da morte, em diferentes perspectivas, encenadas por
varios personagens adolescentes que convivem em um liceu. Multifacetada, a obra possibilita
abordagens de diferentes temas: sexualidade, morte, suicidio, a funcdo da escola para 0s
jovens, a relacdo do adolescente com seus pais, masoquismo, sadismo etc. Lacan (2003)
escreveu um prefacio & pega, no qual ele destaca o papel do homem mascarado, personagem
que irrompe na trama, até entdo realisticamente delineada, presentificando algo da ordem do
real. O personagem misterioso seria, para Lacan, o recurso pelo qual se presentifica a funcédo
do Nome-do-Pai, possibilitando ao jovem Melchior escapar da morte e da mortificacdo do
reformatorio ao qual é lancado.

Outra obra, popular no meio psicanalitico, que trata de questdes referentes ao
adolescer em um contexto institucional, desta vez um internato militar, chama-se As
confusdes do jovem TorleR [Die Verwirrungen des Zoglings TorleR] (1906), do escritor
austriaco Robert Musil. Esse romance apresenta questdes referentes a sexualidade, ao
sadismo, as identificagdes, a moral e & ética que embaragcam o0 jovem protagonista, uma vez
que este ndo pode mais contar com 0s recursos da infancia que o sustentavam no lago com o
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Outro. Segundo o psicanalista Philippe Lacadée (2011), Musil conseguiu explorar em seu
escrito o despertar e o exilio do adolescer, além de mostrar como essas vivéncias se vinculam
ao encontro com o sexual — tomado pelo psicanalista como aquilo que “desterritorializa o
sujeito de sua infancia” (Lacadée, 2011, p. 83) por ser propulsor do movimento de separagdo
entre o jovem e as figuras parentais. Categorizado como ‘romance de formagao’
[Bildungsroman], TorleR (1906) revelaria uma espécie de formacéo subjetiva do personagem
adolescente que, tateando em busca de novas referéncias, encontra em um dos outros
personagens “uma espécie de eu ideal (...) capaz de ajuda-lo em sua falta-a-ser” (Lacadée,
2011, p. 84).

A questdo do exilio, indissocidvel da questdo do adolescer na perspectiva de Lacadée,
também foi tematizada em Tschick (2010), de Wolfgang Herrndorf. Neste romance juvenil on
the road, Maik e Tschick, rapazes de aproximadamente catorze anos, partem rumo ao
estrangeiro em um Lada roubado. Com um enredo cuja formatacdo pode ser abordada como
metafora da prépria travessia subjetiva com a qual os dois personagens estdo envolvidos, a
narrativa aponta como eles seguem em direcfes opostas, por assim dizer, embora estejam
juntos, supostamente a caminho de Walachei — esse local que significa um lugar estrangeiro
abstrato e distante do ponto de onde o sujeito fala e, a0 mesmo tempo, uma regido familiar,
concreta, localizada no leste europeu. Os meninos partem de Berlim, onde moram, mas
enquanto Maik, alemdo de classe média, busca chegar a esse fascinante lugar infamiliar,
Tschick - seu companheiro de dupla nacionalidade, outsider na Alemanha - busca o retorno a
casa de seus familiares russos. Mais uma vez, o rompimento com o familiar - neste caso, com
um ato transgressor (o roubo do carro) e arriscado - € tematizado na literatura de expressao
alema.

As historias supracitadas e comentadas se voltam as questdes juvenis com tematicas
bastante parecidas. Remontemo-nos, por fim, a mais uma obra, aquela com a qual nos
ocuparemos neste trabalho, cuja publicacdo embora seja temporalmente distante das obras ja
mencionadas, alinha-se a elas em termos de tematica, pois seu enfoque também envolve
impasses da juventude. Escrita e publicada hd exatos duzentos e cinquenta anos, Os
sofrimentos do jovem Werther [Die Leiden des jungen Werther] (2006), de Johann Wolfgang
von Goethe, apresenta aos leitores a intensificacdo dos sofrimentos de um jovem, encetados
guando ele deixa o ambiente familiar onde vive com sua mae, afastando-se desse modo
também de seus amigos e amores. Narrado em primeira pessoa e formato epistolar, o
protagonista declara, nas primeiras linhas de sua primeira missiva, a satisfacdo por se afastar
do lugar no qual, ateé entdo, estivera instalado:

Como estou contente de ter partido! Ah, meu amigo, 0o que é o coragdo
humano! Deixar-te, a ti que eu tanto amo, de quem eu era inseparavel, e estar
contente! Sei que me perdoaras. Nao estavam todas as minhas demais
relagbes como que escolhidas pelo destino a fim de afligir um coragdo como
0 meu? (Goethe, 2006, p.14).
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O afastamento do familiar em busca da “vida verdadeira” assinalado por Lacadée
(2011) como movimento subjetivo caracteristico da adolescéncia, é, portanto, o ponto de onde
se inicia o drama de Werther. O amigo Wilhelm, ao qual o personagem se refere como muito
amado, serd o unico destinatario de suas missivas ao longo da histéria. Quando discorreu em
suas memorias sobre a referida trama, Goethe (1986) fez questdo de destacar que ela possuia
bastante afinidade com a forma dramatica. Isso teria sido reforcado pela escolha de seu
aspecto epistolar, justificada por Goethe por sua tendéncia a transformar o mondlogo em
didlogo. Sozinho em suas meditagdes, o jovem Goethe imaginava “conversas ideais” com
algum conhecido e por isso decidiu “pintar [em Werther] esse tédio a vida que os homens
experimentam sem ser pressionado pela necessidade” (Goethe, 1986, p. 437).

Atraveés das cartas, Goethe teria tentado expor seus proprios sentimentos e sofrimentos
decorrentes de seu afastamento de uma moga por quem estava apaixonado, fabulando um
interlocutor imaginario confidvel a quem destinava as missivas. O autor supds que elas foram
bastante atrativas aos leitores justamente por causa de seu fundo multiforme, elaborado por
essas conversas imaginarias com numerosas pessoas e que na obra aparecem dirigidas a um so
confidente (Goethe, 1986). Poderiamos acrescentar que, da perspectiva dos leitores, por
Werther se dirigir a um interlocutor silencioso, as cartas unilaterais facilitam a transmisséo da
intensificacdo dos sofrimentos do jovem, uma vez que, ininterruptamente, temos acesso, em
primeira pessoa, aos impasses que ele vivencia, & narrativa dos encontros malogrados, a sua
enfatuacéo juvenil. O leitor se torna o confidente de Werther, tal qual seu amigo Wilhelm,
testemunha silenciosa do que se passa com o jovem.

A expressdo subjetiva do poeta na obra, tdo valorizada pelo Sturm und Drang,
movimento literario no qual a obra se insere, alcangou seu apice com a trama goethiana. Seu
sucesso foi tdo estrondoso que o livro provocou um efeito catastréfico entre os jovens,
levando-os a se matar apds a leitura pela identificacdo dos leitores com o personagem. Goethe
atribuiu essa onda tragica as fantasias juvenis decorrentes das transi¢fes culturais e sociais
vivenciadas na época, situacdo na qual a fantasia do suicidio se insinuava entre esses jovens
como fuga legitima ante o sofrimento. A comocéo ap6s a publicacdo de Werther foi grande:
0s jovens, que ja tinham perdido suas referéncias e reivindicavam um lugar de génio criador,
davam “livre curso as suas pretensdes exageradas, as suas paixdes insatisfeitas e aos seus
sofrimentos imagindrios” (Goethe, 1986, p. 441).

Da trama de Werther pretendemos extrair contribuicdes a psicanélise, tendo em vista
certa especificidade na caracterizacdo dos impasses do famigerado personagem, sinalizada
desde seu titulo: trata-se dos sofrimentos de um jovem. Para tanto, inicialmente, abordaremos
a particularidade das propostas do Sturm und Drang como movimento literario juvenil,
articulando-as a psicanélise e a linguagem. Em seguida, discorreremos sobre as significacoes
com que concebemos, neste trabalho, os significantes puberdade, adolescéncia, juventude,
entrelacando psicandlise e literatura. Na terceira e Gltima secdo, enfocaremos a errancia de
Werther e suas contribui¢des a psicanalise de maneira geral.
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1. A linguagem como ponte entre a psicanélise e o Sturm und Drang

O nome do movimento literario no qual Werther é criado provém da peca homénima
de Friedrich Klinger, um dos autores que tomaram parte nele. Apesar de ndo ter sido
considerada uma obra impactante, Sturm und Drang (1913) teria sido caracterizada, por
alguns autores, como um “drama sem um minuto de trégua” (Alberti, 1996, p. 32). O
protagonismo literario da época, entretanto, foi atribuido a Goethe especialmente pelo
lancamento de Werther (2006), obra que contribuiu significativamente para o tdo almejado
reconhecimento da autenticidade e da autonomia da literatura de expressao alema, em um
contexto no qual a Alemanha nem sequer existia como nacdo; seu territério era ainda
fragmentado e dividido em principados que formavam o Sacro-Império Romano-Germanico.
O envolvimento da regido em frequentes ataques militares, na maior parte das vezes oriundos
da Franca, teria sido um dos fatores mais significativos para a eclosdo do nacionalismo, do
patriotismo e da busca de preservacdo da cultura popular alema entre os jovens Sturmer,
combinado com as tentativas de separacao dos ideais estéticos franceses em prol dos ingleses
(Kestler, 2010).

Até o surgimento do Sturm und Drang, as criacOes literarias de expressdo alema néo
s6 tomavam como referéncia a concepgdo estética estrangeira, como também o vocabulério
dos escritores era permeado de abundantes estrangeirismos. Alinhada a falta de um codigo
reconhecido como genuinamente germanico com o0 qual pudessem se expressar
autenticamente, havia uma concepcdo compartilhada entre os autores da época sobre a escrita
ser insuficiente para simbolizar a forca da natureza e dos sentimentos. Esse reconhecimento
da impossibilidade de “expressar o vigor de um sentimento e a volipia da natureza” se tornou
motivo constante em Werther, situacdo a qual o personagem se refere queixosamente
incontaveis vezes em suas cartas (Backes, 2006, p. 17-8).

Considerando a associagdo entre o simbolico e 0 movimento literario, interessa-nos as
articulacdes entre linguagem, literatura e cultura estabelecidas pelo escritor Johann Gottfried
Herder (1987), contemporaneo ao Sturm und Drang. O autor teria criado um mito que
entrelacava o desenvolvimento da nacdo, da familia, do sujeito e da linguagem (Alberti,
1996). Ademais, em sua andlise, Herder comparou o uso da linguagem em diferentes
momentos da historia humana, o que nos possibilitaria conceber um estagio entre a infancia e
a fase adulta da lingua, analogo a transicdo vivenciada durante a juventude, momento no qual,
segundo o escritor, “o sofrimento ndo se amarra” (Alberti, 1996, p. 54). Esquematizada em
etapas, 0 uso da linguagem, inicialmente, dependeria do aprendizado dos sons de silabas;
depois, quando a crianca se torna jovem, a lingua acompanha esse movimento se tornando,
por sua vez, o poético, circunstancia em que “o poeta eleva o sotaque a um ritmo escolhido
pelo ouvido, razdo pela qual a lingua continua a ser expressdo do sofrimento que ndo se
amarra” (Alberti, 1996, p. 54).

Ao associar as transicdes subjetivas a linguagem, Herder teria se antecipado ao mote
lacaniano o inconsciente é estruturado como uma linguagem (Alberti, 1996). A
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impossibilidade de amarracdo do sofrimento de que fala o escritor, poderiamos entrelacar o
Sturm und Drang e os coincidentes significantes com que Freud formalizou a teoria pulsional:
contra a tempestade [Sturm], Freud teria destacado o papel dos trilhamentos e dos recalques
[Verdrangungen] na barragem [Damme] contra a pressdo [Andrang] das aguas. Em outras
palavras, Freud contrapbs a tempestade as amarracdes das pulsdes (Alberti, 1996). Drang,
assinala Alberti (1996), antes de se tornar uma das caracteristicas da pulsdo em 1915,
apareceria primeiramente na teoria freudiana como “for¢a represada”; no Sturm und Drang
ela concerne ao impeto caracteristico da juventude. Na hipotese desenvolvida por Alberti
(1996), o Sturm und Drang e as elaboragdes filosoficas de Herder sobre a linguagem, teriam
langado luz as questdes juvenis e fizeram com que o jovem, aos poucos, fosse considerado no
discurso sob uma outra perspectiva (Alberti, 1996) pela qual se torna possivel conceber
questBes subjetivas caracteristicas do adolescer e da juventude.

Recorrendo ao jovem Werther, levando em consideracdo os vocabulos utilizados por
Freud, essa dupla perspectiva sobre o Drang — por um lado atrelado ao impeto juvenil no
campo literario, por outro a forca da pulsdo no campo psicanalitico —, encontramos no
romance de Goethe referéncias as quais podemos associar essas duas visadas. Em uma delas,
o0 personagem fala, lamentando, sobre o papel dos diques [Damme] que barrariam o impeto
[Drang] do génio criador, mas que, em contrapartida, ofereceriam protecdo contra o
avassalamento que a pressdo provocaria nos desguarnecidos, por assim dizer. Um esboco

literario de uma (futura) teoria pulsional e dos destinos (ou desvios) pulsionais elaborados por
Freud, pode ter sido, entdo, antecipado na poética de Goethe:

Por que é que a torrente do génio transborda tdo poucas vezes e tdo poucas
vezes chega a ferver, em encrespadas ondas, sacudindo vossas almas
letargicas? Queridos amigos... E que além, nas duas margens, habitam
homens graves e ponderados, cujas casinhas ajardinadas, prateleiras de
tulipas e campos de hortalicas seriam levados pela torrente se 0s mesmos
ndo houvessem sabido defender suas propriedades do perigo iminente a
tempo, construindo diques e desvios (GOETHE, 2006, p. 27, grifo nosso).

Os significantes destacados nessa passagem apontam para a pregnante idealizacdo do
jovem personagem, e por tabela dos jovens Stiirmer, que ansiavam pelo status de génio
criador em suas producOes artisticas. A construcdo de diques e desvios serviria contra o
impeto que langaria o0 poeta integralmente no processo criativo, visando a uma escrita que
contemplasse fielmente a expresséo de sua experiéncia subjetiva. Para Werther, o0 excesso de
pressdo garantiria “o verdadeiro sentimento da natureza e sua genuina expressao!” (Goethe,
2006, p. 27). O comedimento nas manifestacbes subjetivas, bem como o regramento da
producdo estética eram malquistos pelos jovens que vislumbravam no excesso a possibilidade
de alcancar a genialidade. Fadados ao fracasso, ja que a linguagem ndo consegue recobrir
totalmente o real, sobrevinham entre eles a dor de mundo [Weltschmerz] e a melancolizagéo
que caracterizaram a época.
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Na sequéncia da carta da qual a passagem supracitada foi retirada, o personagem
antecipa a possivel ponderacdo de seu interlocutor, para quem o regramento seria desejavel,
pois “faz podar os galhos parasitas” (Goethe, 2006, p. 27) e estabelece certos limites contra
excessos. Werther se contrapde ao imaginado posicionamento do correspondente e faz uma
aproximacdo entre o que julga ser a postura ideal de um poeta e 0 comportamento apaixonado
de “um coragdo juvenil”: este pende “inteira e unicamente de uma moca” e “passa a seu lado
todas as horas do dia, oferece-lhe todas as suas forgas, tudo o que possui para lhe deixar claro
a todo instante que se entregou a ela por inteiro” (Goethe, 2006, p. 27). Qualquer
comedimento contra o afd de completude ou contra a dedicacdo integral seja @ moca seja a
arte invalidaria para os Stlrmer a possibilidade de amar e criar: “(...) quanto ao amor,
adeus... E se for artista, adeus talento” (Goethe, 2006, p. 28).

2. Puberdade, adolescéncia, juventude

A enfatuacdo juvenil de Werther manifesta-se em outras passagens da trama, nas quais
sdo articuladas sua paixao pelos ideais e fugas como sintoma que o langa no mundo e “para
fora dele” (Lacan, 2005), via suicidio. Todavia, antes de nos determos nesses elementos,
convém, primeiramente, circunscrever a significacdo que atrelamos aos significantes em jogo
na nomeacgdo da travessia subjetiva sobre a qual nos debrugamos, quais sejam: puberdade,
adolescéncia e juventude. Afinal, por que ndo falar, em nossa analise, na puberdade ou
adolescéncia do personagem? Haveria distingdes conceituais significativas quando
empregamos esses significantes?

A Organizacdo Mundial de Salde (OMS), maior instituicdo responsavel pela
promocao de satude em nivel global, declarou sua impossibilidade de definir uma faixa etaria
que corresponda ao periodo, tendo em vista a multidimensionalidade de fatores envolvidos no
adolescer. Isso porque a juventude, segundo a OMS, seria ‘“afetada pelo contexto no qual os
jovens estdo inseridos” (Silva; Silva, 2011, p. 664) e leva em conta que “esse segmento
constitui identidades e singularidades de acordo com a realidade de cada um” (Silva; Silva,
2011, p. 663). Na clinica escuta-se frequentemente o termo adolescéncia quando se trata do
jovem que ja ndo é mais crianca, mas também nao é considerado adulto. Destaca-se como
marcador dessa passagem da infancia para a adolescéncia, por vezes denominada pré-
adolescéncia, o reconhecimento de um periodo no qual ocorrem as alteragdes corporais como
surgimento de pelos, crescimento dos seios, alargamento dos ombros, desenvolvimento das
funcbes reprodutivas acompanhadas ou ndo de mudancas subjetivas.

Quando a atengédo pende para o viés fisiologico, a experiéncia clinica nos aponta que
essas mudancas costumam ser apreendidas pelos responsaveis de jovens analisantes como
parte de uma fase especificada com a designacdo puberdade. Nao s6 na clinica, mas também
no cotidiano escolar, adolescéncia, pré-adolescéncia e puberdade sdo termos que circulam
com frequéncia entre responsaveis e profissionais para se referirem a uma espécie de etiologia
das questbes dos jovens. Os vocabulos parecem denotar uma concepcao desenvolvimentista
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das transformacGes vivenciadas pelos jovens, embora possam referir-se também as
transformacdes psiquicas. Deste ponto de vista, o adolescer seria uma fase que, quando bem-
sucedida, culminaria em uma harmonizagdo subjetiva e corporal no jovem adulto. Os
responsaveis pelos adolescentes, nessas circunstancias, parecem ter a expectativa de que a
escola e os psicologos possibilitardo que o infantil seja superado e que o jovem adulto tera
responsabilidade e maturidade suficientes para viver em paz e colaborativamente com seus
semelhantes.

No que concerne ao campo psicanalitico, a separacao entre puberdade e adolescéncia
nédo teria sido claramente estabelecida nem por Freud, nem por Lacan. Freud (1905) deu
preferéncia ao termo puberdade para se remeter as mudancas corporais e psiquicas envolvidas
nesse periodo de transicdo subjetiva. Segundo Arlete Garcia (1999), o termo puberdade
remeteria ao vocabulo latino puber (que atingiu a adolescéncia), por sua vez derivado de
pubes, termo que designa o pelo que cobre a regido do baixo ventre. Logo, destaca a autora, a
regido genital € nomeada pelo significante que a vela, os pelos. Desse modo, o significante
puberdade poderia ser atrelado a sexualidade como ‘“aquilo que ¢ enigmatico, velado”
(Garcia, 1999, p. 87). Tomando por referéncia os apontamentos de Lacan, Garcia afirma que é
de interesse da psicandlise as questbes envolvidas na puberdade, posto que as mudangas
fisiologicas durante essa fase serviriam para velar o que é da ordem da sexualidade e situar o
sujeito, no nivel psiquico, frente ao enigma suscitado pelo feminino e pelo masculino.

Quanto ao significante adolescéncia, abrangente das mudancas fisioldgicas,
subjetivas, e das questdes concernentes ao lago do sujeito com o social, com a cultura, este
encontra suas raizes no termo adolescens, participio presente do vocabulo latino adolescere
(crescer). O vocabulo adulto teria a mesma raiz etimol6gica do latim adultus, participio
passado de adolescere (crescido) (Garcia, 1999), donde as origens da palavra remetendo a
nocdo que se considera atualmente em variados campos discursivos e até mesmo no senso
comum: o adolescente é aquele que esta em uma fase de crescimento que se encerraria quando
ele se torna adulto, crescido.

No século XV, o termo adolescente passou a ser empregado para designar jovens
homens inexperientes, enquanto adulto se tornou corrente apenas no inicio do século XIX.
Nessa €época, passou-se a caracterizar a adolescéncia como um periodo critico que exigiria
intervengdes protagonizadas por adultos e institui¢des, a fim de “educar” os jovens. Para dar
conta dessa nova forma de se portar ante os adolescentes, foram criados os “métodos
educativos, e mesmo policialescos, para que (...) essa passagem se efetue o mais rapidamente
possivel e sem fazer estragos. E a época em que se considera o jovem perigoso, violento”
(Cottet, 1996, p. 8). Embora a transicdo subjetiva e corporal seja concebida por alguns
tedricos como produto puramente ideoldgico, historicamente datado, como afirma Cottet, a
maneira como sdo tratadas as questes da adolescéncia também pode ser compreendida como
uma significacdo atribuida a essa fase de transicao, vivenciada com a angustia decorrente da
lida com o jovem revoltado que se desestabilizou em face do real que retorna em seu corpo.
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Cottet (1996) sublinha o que prevalece em termos de subjetivacdo em meio as
tormentas da adolescéncia e da puberdade, separando-as da restrita concepgdo de autores que
tratam as questdes em termos de ideologia e construcdo social. Para o autor, assim como foi
sinalizado por Lacadée (2011), por Freud (1996) e por Lacan (2003), o que estd em questdo
nessa transicdo da infancia para adolescéncia é o encontro com real do sexo. Em Freud,
destacam-se duas elaboracGes fundamentais concernentes a puberdade: o encontro do jovem
com o real do sexo e o trabalho de separacédo da autoridade dos pais, ao qual o adolescente é
convocado. O adolescer o empurraria radicalmente para fora de seu circulo familiar na busca
de satisfacdo sexual. Nos termos de Lacan (2007), é nessa transicdo propulsionada pelo
adolescer que a questdo da sexuacdo se colocard para o sujeito, impelido que serd a se
posicionar na partilha dos sexos.

Das elaboracdes de Freud sobre a sexualidade é possivel apreendermos que o sujeito
constréi um lugar falico norteado pelas marcas significantes que recolhe do campo do Outro,
alienando-se a elas para se constituir como sujeito (Falbo, 2014). Com o retorno das pulsdes
adormecidas no periodo de laténcia na puberdade, o sujeito sera convocado a construcdo de
novos recursos para lidar com a sexualidade que incidird sobre seu corpo, desorganizando-o
(Falbo, 2014). As mudancgas psiquicas e corporais estariam, portanto, atreladas. Neste
percurso, 0s pais, que outrora ocupavam um lugar idealizado para a crianga, em face a seu
desamparo, serdo depostos, dando lugar a novas referéncias. Assim, se antes a crianca
neurdtica estava as voltas com a questdo de ser ou ndo ser 0 objeto que supostamente
preenche a falta do Outro, com o despertar da adolescéncia, esse lugar desaparece, 0 que tem
por efeito a demarcacdo de um vazio que concerne tanto ao jovem como ao Outro. E somente
a partir dessa circunscri¢do do vazio que a construcdo de uma forma singular de lidar com seu
gozo se faz possivel. Para tanto, esse percurso

exige um trabalho de luto intrinseco a desidentificacdo ao elemento que
imaginariamente sustentaria a relagdo, que ndo existe, entre o casal parental:
o Um (pai) e o Outro (mae). Nessa trilha em dire¢do a vida dita “adulta”,
sera imperativo o esforco de transcrever o0s tracos com 0s quais se teceu a
tela que sustentava a crianga no lugar de sintoma parental, permitindo, entéo,
a reconstrucdo de sua versdo fantasmatica norteada pela impressdo deixada
pelo fantasma do Outro, de modo a poder responder como ser sexuado
(Falbo, 2014, p. 62-3).

Responder como ser sexuado poderia ser apreendido como um ‘despertar’ para o
desejo. Segundo Lacadée, o despertar do sonho acalentado durante o periodo de laténcia se
relaciona com o tempo em que os jovens “testemunham a falta a ser, o sofrimento e a
necessidade interior de se confrontarem com o mundo, com o intuito de se livrarem do que
ndo esta bem em suas vidas e de reconhecer os limites necessarios ao desenvolvimento de sua
existéncia” (Lacadée, 2011, p. 56). Metafora recortada pela psicanélise para o periodo em
gue o jovem € impelido a lidar com seus sonhos e suas fantasias, e a se responsabilizar por
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eles, despertar faz jus a esse ‘deparar-se com o real impossivel de simbolizar’, marco do
inicio dessa transicao subjetiva.

Em Werther encontramos, discretamente, referéncias a esse despontar da primavera
marcado justamente pelo encontro com Lotte, a moga por quem 0 personagem se apaixona
perdidamente. Quando se conhecem, em um momento intensamente festivo, Lotte faz
referéncia a uma ode do poeta alemdo Klopstock, intitulada A festa da primavera, que
funcionaria para selar “a intima unido entre Werther e ela”, mediada pela literatura (Backes,
2006, p. 45-6). Fora do enredo, outros dados contribuem para construir a jovialidade do
protagonista da trama, sem a declaracdo direta de sua idade. Podemos considera-la,
primeiramente, pela relacdo da obra com o movimento literario no qual ela toma parte. O
movimento Sturm und Drang foi liderado por jovens escritores, e suas reivindicages eram
coerentes com aspiracGes da juventude. As informacgdes oferecidas pela autobiografia de
Goethe (1986), combinadas com dados extraidos da obra, também corroborariam o apice da
juventude de Werther. Werther foi escrito e publicado em 1774, quando Goethe contava vinte
e cinco anos. Na primeira carta de Werther consta 0 ano 1771. Se atentarmos para o teor
confessional da obra e para seu enredo como transposicéo literaria das vivéncias do jovem
Goethe, poderiamos deduzir que Werther teria em torno de vinte anos de idade, como o autor
da trama. Logo, 0 que estaria em jogo para o personagem nao diria respeito a saida da infancia
e entrada na adolescéncia, mas sim a transi¢cdo desse periodo da juventude para a suposta
“vida adulta”.

A idade ndo declarada de Werther também nos permite uma outra interpretacdo. A
imprecisdo quanto a idade do personagem nos faz considerar que esse ndo é um dado
importante para a constituicdo do enredo. O que esta em evidéncia em seu drama € o pathos
caracteristico do periodo de transicdo que atravessa. Anunciada a jovialidade do personagem
no titulo, seria pela propria urdidura da trama que o leitor confirmaria a caracterizacdo jovial
dos impasses do personagem. Essa interpretacdo se assenta nas elaboragcfes tedricas que
encontramos sobretudo no campo psicanalitico. Concebe-se entre os psicanalistas que ndo é
possivel enquadrar claramente a juventude em uma faixa etéria especifica, porque o0s
processos de subjetivacdo ocorrem por uma marcacdo temporal légica, diferente de uma
concepcao desenvolvimentista e, vale lembrar, nada garante que a travessia da fantasia, em
termos subjetivos, ocorrerd. Mesmo em outros discursos pautados em uma orientacdo
cronoldgica do desenvolvimento, os marcos de inicio e fim da juventude sdo nebulosos.

Firmadas tais elaboragbes sobre a situacdo subjetiva do personagem, podemos
concentrar nossas discussdes nos elementos da histéria. Nesse despertar para o real
vivenciado pelo jovem, os leitores se deparam com a paixdo descomedida do personagem
pelos ideais de sua epoca. Extremamente sentimental, Werther vivencia suas frustragdes com
intenso sofrimento. O jovem se recusa a viver em um mundo em transi¢do, a renunciar aos
seus valores e se sente avassalado ao se confrontar com a ndo existéncia da relagdo sexual. Ao
escolher o suicidio, o personagem se esquiva do trabalho de luto ao qual € convocado, jovem
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habitado pela linguagem que é, sem o qual sera impossivel fazer do desejo sua bussola de
orientagéo pela vida.

3. As partidas de Werther a luz da psicanalise

Retomemos, entdo, o drama de Werther. Sdo poucas as informacgdes a respeito das
familias de Werther e de Lotte. Quando aparecem no texto, elas sdo sofisticadamente
contextualizadas ao momento vivenciado pelo personagem. Esse entrelacamento é favorecido
pelo formato epistolar do drama, pois o destinatario de Werther é um amigo ha muito
conhecido, logo, o personagem encontra abertura para transmitir as noticias e histérias de
guem experiencia algo novo, concomitante a associacdo com elementos do passado familiares
a seu interlocutor. O enquadre da situacdo ocorre em uma perspectiva sincrdnica, com
narrativas sobre acontecimentos e sentimentos mais especificos e imediatos. Assim,
encontramos elementos sobre a infancia de Werther apenas quando o jovem revisita a regiao
onde nasceu e rememora vivéncias infantis, “antes de os acontecimentos se precipitarem de
forma definitiva” (Backes, 2006, p. 111). Dentre as lembrangas do personagem, destacamos
aquela que sucede ao seu pedido de demissdo na Corte e a consequente partida da cidade onde
trabalhava, ocasido na qual o jovem se mostra propenso a retornar ao local onde residia
quando crianga.

Parto amanh& e como a minha terra natal fica afastada do caminho apenas
seis milhas, quero tornar a vé-la e recordar os antigos e felizes dias que se
desvaneceram como um sonho. Quero entrar pela mesma porta, através da
gual minha mée saiu comigo na carruagem, depois da morte do meu pai, no
dia em que ela decidiu deixar para tras aquela querida morada para ir meter-
se na vossa insuportavel cidade (Goethe, 2006, p. 111).

Na carta seguinte, o personagem fala dos sentimentos avivados pelo retorno a terra
natal:

Fiz a viagem aos lugares que me viram nascer com a devogdo de um
peregrino, e fui tocado por um punhado de sensacdes inesperadas. Ao pé de
uma grande tilia, que fica a um quarto de légua da cidade, mandei parar,
desci da carruagem e disse ao cocheiro que continuasse, a fim de seguir a pé
e gozar sozinho a frescura e a vivacidade de cada reminiscéncia. Parei ali,
debaixo da tilia, lugar que era o termo dos meus passeios durante a infancia.
Que mudanga! Naquela época eu me langava com feliz ignorancia ao mundo
desconhecido, e contava dar ao meu coracdo todo o alimento, todo os
prazeres, cuja caréncia eu senti por tantas vezes tocar o meu seio. E agora
regressava desse vasto mundo... Oh, meu amigo, quantas esperangas
desapontadas! Quantos planos destruidos! (Goethe, 2006, p. 112-3).

Werther prossegue seu relato lamentando a perda de sua idilica vida infantil, expressa
seu desprezo por todas as mudancas avistadas na cidade e seu entusiasmo diante de tudo que
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ele pode relembrar: “ndo dava um passo que ndo trouxesse uma recordagao” (Goethe, 2006, p.
113).

As partidas de Werther dinamizam o romance do comego ao fim. Como j& sinalizamos
na primeira secdo deste trabalho, a historia é encetada com a noticia de sua partida da cidade
com quem vivia com seus familiares: “como estou contente de ter partido!” (Goethe, 2006, p.
14). Depois, 0 personagem procura separar-se de Lotte fugindo da cidade onde morava apos
deixar a casa de sua mde. Antes de sair da cidade onde a moca residia, ele anuncia ao seu
interlocutor: “Tenho de partir! Ha duas semanas medito no projeto de a deixar. Tenho de
partir. Ela estd mais uma vez na cidade em casa de uma amiga. (...) e... tenho de partir!”
(Goethe, 2006, p. 86). Werther, entdo, ruma para outra cidade onde trabalhard na Corte.
Malograda a empreitada, o jovem pede demissdo e parte em direcdo a cidade onde morou
durante a inféncia, antes do falecimento — da partida - de seu préprio pai. Apds curto periodo
de tempo instalado em sua cidade natal, Werther parte novamente, dessa vez retornando a
cidade onde reside Lotte e seu noivo. A partida seguinte do jovem personagem seria, entdo, a
derradeira, a mais radical, aquela em que ele evade da cena na qual era o protagonista.

A errancia de Werther nos remete a ideia de fuga proposta por Lacan (1962-63) e
retomada por Lacadée (2011) nas elaboragdes de seus casos clinicos. Nestes, o psicanalista
abordou-a como sintoma de dois de seus analisantes, ambos adolescentes. “Fugas ou
errancias”, afirma Lacadée, “aparecem no momento em que o sentimento de vazio assombra o
adolescente”, ou seja, ela funciona para ele como tentativa de separacdo do lugar de falo
ocupado durante sua “condi¢do de crianca capturada pelo discurso do Outro” (Lacadée, 2011,
p. 46). Alinhada a afirmacéo de Lacadée sobre o vazio, encontramos na carta de 19 de outubro
uma declaracdo de Werther sobre esse sentimento e a tentativa de preenché-lo com o objeto
amado, localizado fora do ambito familiar: “Ah, esse vicuo medonho que sinto no meu seio!
Muitas vezes penso... Se pudesses uma vez, uma s6 vez, aperta-la ao peito, todo esse vacuo
haveria de se encher” (Goethe, 2006, p. 128).

Sintomas como esse, sinalizados por Lacadée (2011) nos casos que acompanhou e
testemunhados literariamente por Werther, atrelam-se a questfes clinicas nas quais se
evidencia o papel do ideal do eu na subjetivacdo — que é ligado ao Nome-do-Pai —, pois este
ideal serve como ponto de basta, que da ao sujeito um lugar no simbolico, “e sua formula”,
como um “ponto de onde” o adolescente pode ver-se digno de ser amado e amavel (Lacadee,
2011). A saida de casa no inicio da trama langa o personagem em uma errancia que desvela ao
leitor o trabalho psiquico que se impde a Werther, uma travessia a ser percorrida na qual o
personagem busca “o que ele cré ser o mundo real que o conduz a rejeitar os semblantes do
Outro que até entdo o velam” (Lacadée, 2011, p. 32). Essa busca, em Werther, € anunciada
pelo proprio personagem quando diz ao amigo que todas as “relacdes” estabelecidas na cidade
onde morava, “escolhidas pelo destino” e ndo por ele proprio, servir-lhe-iam apenas para
afligi-lo (Goethe, 2006, p. 14).

Desolado por causa da separagdo anunciada pela amada, o drama culmina com a
partida radical do personagem da cena para o mundo puro (Lacan, 2005): Werther pde fim a
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propria vida com um tiro na cabeca. Retomando o sintagma niederkommen lassen (deixar vir
abaixo; largar de méo/deixar cair) utilizado por Freud ao se referir a tentativa de suicidio de
uma de suas analisantes, Lacan (2005) estabeleceu uma articulacdo entre a queda do objeto
com o qual o sujeito se identifica e a queda do proprio sujeito da cadeia significante que o
sustenta. O que se passa no ato, na passagem ao ato, entretanto, deve ser diferenciado de
outras formas de agir do sujeito. Para estabelecer esse discernimento entre os dois fenémenos,
Lacan (2005) partiu da nocdo de dramatizacdo. Haveria para o sujeito, de um lado, 0 mundo
onde o real se comprime. Do outro lado, haveria um palco onde a montagem desse mundo
acontece, palco que articula a dimensao da historia do sujeito, cena do Outro. As coisas do
mundo seriam encenadas no palco a partir das leis significantes que situam o sujeito em sua
historia, palco (dimensdo simbdlica) no qual o sujeito se aventura mascarado (dimensédo
imaginéria). Por essa articulacdo entre os dois registros que sustentam a montagem do palco
sobre o mundo, Lacan considerara que a historia tem um carater de encenacéo (Lacan, 2005).

No palco se da a relacdo do sujeito com o objeto. No ato, na passagem ao ato, é de seu
lugar no palco, situado como sujeito historicizado, que o sujeito “se precipita e despenca para
fora da cena” (Lacan, 2005, p. 129). Em outras palavras, a cena se da em um palco constituido
pela cadeia significante e o0 ato, por conseguinte, diz respeito a um movimento de queda da
cadeia. Uma das interpretacGes possiveis para o suicidio de Werther seria considera-lo, nos
termos de Lacan, como passagem ao ato suicida. A diferenciacdo entre a passagem ao ato e 0
acting out estaria naquilo que estd subjacente ao agir: no primeiro caso, 0 sujeito esta
identificado com o vazio e com 0 objeto que resta do simbdlico e evade para o real; ja no
acting out, o sujeito age por entrar em cena, presentificando uma dramatiza¢do enderecada ao
Outro.

Antecedente ao ato do personagem, convém atentarmos as recorrentes partidas de
Werther. Tendo em vista o carater nostalgico que colore suas reminiscéncias e suas
frustracbes, os movimentos do personagem poderiam ser concebidos como fugas, tal como
Lacan as denominou: “A que chamamos fuga, no sujeito que nela se precipita, sempre mais
ou menos colocado numa posicéo infantil, sendo a essa saida da cena, a partida errante para o
mundo puro, na qual o sujeito sai a procura, ao encontro de algo rejeitado, recusado por toda
parte?” (Lacan, 2005, p. 130). Dessas fugas, assinala Lacan, ¢ possivel que o sujeito retorne e,
neste retorno, ele encontre a possibilidade de ser valorizado.

Quando planeja sua fuga, Werther parece armar a cena para despencar do palco onde
ela acontece. Em certo momento da historia, em uma discussdo acalorada com o noivo de
Lotte, o personagem defende fervorosamente o suicidio como forma digna de resolugdo do
sofrimento decorrente das incompatibilidades entre os ideais almejados e aquilo que o sujeito
alcanca no lago social: satisfagdo parcial, nunca integral. E justamente ao noivo de sua amada
que Werther pede emprestado a pistola com a qual pora fim a vida. O personagem se suicida
sentado a escrivaninha, localizada no pulpito de seu quarto — em um pequeno palco, portanto.
Sua tragica queda dura aproximadamente seis horas, uma vez que o ato ndo lhe arranca
imediatamente da vida. Em seus ultimos minutos de sofrimento, o jovem é encontrado
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agonizando por outros personagens que se tornam plateia para seu definhamento, j& que nada
poderia ser feito para salva-lo.

Finalizamos esta se¢do com questfes que restam, suscitadas pelo desfecho da historia.
Lacan (2005) estabeleceu separacdes entre o desencadeamento dos fendmenos passagem ao
ato e acting out. Quando recorremos a Werther, entretanto, a questao retorna. O personagem
passa ao ato, cai da cena identificado com o objeto dejeto, mas seu suicidio aparece como
uma encenacdo, como um acting out enderecado a amada que o abandona. Tendo essas
elaboracdes tedricas e literarias em vista, seria possivel conceber, entdo, que nem todo
suicidio, ato no qual o sujeito evade para 0 mundo puro, configuraria uma passagem ao ato?
Em outras palavras, seria possivel conceber o suicidio como uma encenacdo enderecada a
outro como o acting out? Mais uma vez, como s0i ocorrer ha duzentos e cinquenta anos, resta
do classico de Goethe indagacBes que nos convocariam novamente ao trabalho, visando
encontrar na letra do poeta as elucidacdes para questfes tdo arduamente desbravadas pelos
psicanalistas em sua praxis.

Para concluir, o declinio do movimento: fim da linha ou finda a travessia?

Embora a Alemanha ainda nédo existisse como pais unificado, o Sturm und Drang se
destacou e Werther se tornou uma das obras mais marcantes desse movimento de expressao
alemd. Foi, portanto, com seu drama confessional que Goethe inaugurou a criacdo da prosa
moderna na Alemanha (Backes, 2006). Alinhado aos preceitos do Sturm und Drang e
vivenciando sua propria juventude, o poeta redigiu a obra em um impeto que durou menos de
dois meses. Segundo Kestner, noivo de Charlotte (moga por quem Goethe fora apaixonado),
especialmente na primeira parte do romance, Goethe retratou-se com lealdade, assim como
fez com o casal de amigos com quem convivia. Na segunda parte da historia, mais sombria, 0
poeta teria se afastado da sua prépria vivéncia, baseando o destino de Werther em sua fantasia
suicida e na historia do suicidio de um jovem que conhecera, mas com quem n&o chegara a
travar amizade. Nessas bases, o0 escritor pode exprimir de modo notavel a dor do mundo
[Weltschmerz] de toda uma geracéo de jovens.

O “estilo genial” e a febre causada pela obra, no entanto, ndo poderiam perdurar
(Kohlschmidt, 1967), posto que, como movimento juvenil, tratava-se de um periodo de
transicdo, fortemente marcado pela melancolizacdo decorrente das transformacdes na
conjuntura cultural e social da época. No campo da arte literaria, a permanéncia do conflito
entre ideia e realidade vivenciado pelos jovens Stlirmer, a tentativa de expressdo descomedida
e o0 sentimentalismo como Leitmotiv das obras, sem apoio técnico que balizasse a producdo
estética, tornavam os autores, pouco a pouco, repetitivos ou improdutivos “até conciliarem-se
com a burguesia que combatiam” (Kohlschmidt, 1967, p. 263).

Sendo o temperamento juvenil a mola propulsora do ato criativo do movimento
literario, as producdes que surgiram nesse contexto eram marcadas pela “expressao da paixao
e o descomedimento da imaturidade” (Kohlschmidt, 1967, p. 263). Logo, com o
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envelhecimento de seus representantes, era de se esperar que surgissem novas concepcoes de
vida e de estilo artistico, e que fosse incontornavel seu declinio, visto que ele estava atrelado
ao trabalho de luto e a travessia subjetiva dos Stirmer. Com o fim do movimento, Goethe
tomou rumos diversos, “procurando superar os arroubos anarquicos da fase juvenil, através de
uma disciplina severa, sob a inspiragcdo da arte grega” (Rosenfeld, 1993, p. 147). Entra em
cena, entdo, o classicismo alemdo, movimento em que se proclamavam ideais de formacao e
cultivo da personalidade sem as revoltas contra a civilizagdo, como apareciam entre 0s jovens
Sturmer.

Em contraste com a concepcao dos jovens “génios”, segundo a qual o homem estaria
fadado a “definhar no carcere do mundo” (Rosenfeld, 1993, p. 73) por causa da
incompatibilidade entre os seus impulsos ou aspiragdes e as exigéncias da civilizagdo, “no
classicismo j& se notam os inicios do imenso surto filoséfico idealista que, pelos fins do
século XVIII e inicio do proximo, iria tornar a Alemanha centro universal do pensamento,
através de Kant, Fichte, Schelling e Hegel” (Rosenfeld, 1993, p. 231). Influenciados pela
filosofia idealista, a concepc¢do do papel do humano no mundo é alterada: ele devera procurar
a conciliacdo e o reconhecimento da lei moral que deveria prevalecer em suas escolhas
(Rosenfeld, 1993, p. 71-3). O reconhecimento da lei moral pelos classicistas nos remonta a
Freud (1950) indicando que a vinculagdo do sujeito ao Outro, tdo combatida pelos Sturmer,
deve-se ao desamparo, sendo ele concebido como a fonte de todos os motivos morais.
Desamparado, é na cena do Outro (Lacan, 2005) que o sujeito se constitui, mesmo que ele
venha a questionar e se separar desse Outro com o despertar para a juventude. Isso lhe
possibilita criar sua maneira propria de lidar com o real.

O classicismo alemao propunha a “disciplinagdo dos violentos impulsos roméanticos
que, depois de se manifestarem na fase do Sturm und Drang, sdo dominados ou superados na
maturidade” (Rosenfeld, 1993, p. 230). Embora a no¢do de “maturidade” ndo corresponda
aquilo que a psicanalise preconiza em seu aparato teorico clinico, pois o infantil constitui o
ser falante, poderiamos conceber que os representantes do movimento consideravam outros
encaminhamentos possiveis para aquele tal sofrimento que ndo se amarra. A impossibilidade
de tudo recobrir com simbdlico e imaginario, de encontrar a justa medida para as questfes da
vida e da morte, inevitavelmente, se (re)vela, mas nao determina o fim da linha para o sujeito.
Pelo contrario, seu vislumbre convoca ao trabalho subjetivo em favor do desejo.

Neste contexto de transig¢@o, apareceram os ‘romances de formacao’ [Bildungsromany,
género no qual encontramos indicativos da rendncia dos personagens ao constrangimento
imposto pela sociedade, ao incontorndvel mal-estar que acossa cada um. As tramas se
estruturam com base no que seria uma transicdo subjetiva da juventude a vida adulta.
Novamente, entre 0s maiores escritos literarios da época, encontra-se uma obra goethiana, a
primeira desse género: Os anos de aprendizado de Willhelm Meister [Wilhelm Meisters
Lehrjahre] (1982), publicado aproximadamente dez anos depois de Werther. Nesse romance,
Goethe fez do ideal cléssico o alicerce de sua trama, baseando-a no tema da formagéo da
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personalidade: o ser humano se integra a sociedade aceitando suas limitagcdes e convencgdes
impostas — uma “evidente superag@o do anarquismo pré-romantico” (Rosenfeld, 1993, p. 73).
Para finalizar, destacamos que este protagonista goetheano, Wilhelm Meister, age e
toma decisdes que ndo condizem com a tentativa de preencher a falta do Outro, pois em seu
horizonte situa-se com maior lucidez aquilo que lhe apraz. Por isso o0 personagem, na
contramao daquilo que, de certa forma, o destino lhe reservara, decide ndo se dedicar aos
negocios da familia para se tornar ator. Sua escolha o lanca em vérias aventuras que lhe
oferecem o vislumbre de algo valioso na busca daquilo que ele almeja, retirando o foco do
objeto almejado propriamente dito. O romance de Goethe ¢ considerado “formativo”, pois
trata da formacdo moral e psicoldgica atrelada ao contexto social no qual o personagem se
insere, circunstancia que o faz questionar suas decisdes e certezas. O acento da obra nesse
caso recai na travessia empreendida pelo jovem e ndo na concretizacdo de suas idealizacdes.
Wilhelm é um personagem bem diferente de Werther, cuja travessia foi interrompida
brutalmente por estar decidido a viver integralmente para o amor e para a arte. Mesmo que de
maneira sumaria, os elementos levantados e discutidos neste trabalho sobre os diferentes
movimentos literarios, o enredo das obras, bem como a caracterizacdo dos personagens
goetheanos oferecem aos interessados em psicanalise elementos para elaboragfes sobre a
dimensdo transicional deste periodo delicado de subjetivacdo e sobre o0s impasses
multifacetados que costumam caracteriza-lo.
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OS MITOS E OS ARQUETIPOS LITERARIOS NO ROMANCE O
TUNEL, DE ERNESTO SABATO

Vilma Rodrigues Mascarenhas?
José Wanderson Lima Torres?

RESUMO: O presente artigo analisa a presenga dos mitos e dos arquétipos literarios no romance O
Tanel (1948), do escritor argentino Ernesto Sabato (1911-2011), sob a perspectiva da Psicologia
Analitica. Os mitos possuem um carater pedagogizante que conduz 0 homem a conhecer a si préprio,
ao assumir os papéis sociais que a literatura ficcionalmente ressignifica nos personagens. A obra de
Sabato apresenta a confissdo de um crime passional narrado pelo préprio assassino, o pintor Juan Pablo
Castel, cujo perfil psicologico permite perceber a construgdo das imagens arquetipicas da sombra no
texto literario, manifestadas no desequilibrio emocional do personagem, na idealizagdo da mulher amada
e nos cilimes exacerbados, caracteristicos da Sindrome de Otelo. Para tanto, tomamos como base a
sombra como fio condutor da narrativa sabatiana com as contribui¢des de Jung (2002, 2008, 2015),
Hillman (2018), e Von Franz (1990, 2002). A vista disso, discutimos a fungéo dos mitos como modelos
fundadores da conduta humana, com os estudos de Bolen (2002), Campbell (1991, 2005), Durand (2004,
2019), Eliade (2004), Frye (1973, 2004) e Meletinski (1987, 2002), uma vez que esses autores propdem
dialogos entre os mitos, literatura e Psicologia Analitica.

Palavras-chave: Arquétipos Literarios; Mitos; O Tunel; Psicologia Analitica.

MYTHS AND LITERARY ARCHETYPES IN THE ROMANCE THE TUNNEL, BY
ERNESTO SABATO

ABSTRACT: This article analyzes the presence of myths and literary archetypes in the novel The
Tunnel (1948) by the Argentine writer Ernesto Sabato (1911-2011) from the perspective of Analytical
Psychology. Myths have a pedagogical character that leads individuals to self-knowledge by assuming
the social roles that literature fictionally re-signifies in its characters. Sabato's work presents the
confession of a passionate crime narrated by the murderer himself, the painter Juan Pablo Castel, whose
psychological profile reveals the construction of archetypal images of the shadow within the literary
text. These are manifested in the character’s emotional imbalance, the idealization of the beloved
woman, and the exacerbated jealousy characteristic of Othello Syndrome. To this end, we use the
shadow as the narrative thread of Sabato’s work, incorporating the contributions of Jung (2002, 2008,
2015), Hillman (2018), Von Franz (1990, 2002). In view of this, we discuss the role of myths as
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foundational models of human conduct, drawing on the studies of Bolen (2002), Campbell (1991, 2005),
Durand (2004, 2019), Eliade (2004), Frye (1973, 2004), and Meletinsky (1987, 2002), as these authors
propose dialogues between myths, literature, and Analytical Psychology.

Keywords: Literary Archetypes; Myths; The Tunnel; Analytical Psychology.
Introducéo

A manifestacdo do arquétipo torna-se perceptivel nas experiéncias que se repetem
durante geragcfes (nascimento, morte, casamento, traicdo, alegria, sofrimento, entre outras
formas), reconhecidas independentemente de onde o individuo se insere culturalmente,
ultrapassando as dimensdes patoldgicas, fisiologicas e neuroldgicas do inconsciente. Nos
estudos junguianos, destaca-se a camada mais profunda da psique humana, denominada
inconsciente coletivo, no qual reside o fenbmeno arquetipico que assume quantas forem as
formas tipicamente universais. Os arquétipos estdo intimamente ligados aos aspectos culturais,
que ressignificam valores com significados profundos, razdo pela qual Jung dedicou-se ao
estudo dos simbolos em diversas culturas, constituindo, desse modo, um estudo comparado do
fendmeno arquetipico.

A relagdo dos arquétipos com as narrativas miticas e os contos de fadas, amplamente
explorada por Von Franz (1990, 2002) e nos estudos de Meletinski (1987; 2002), é fundamental
para a compreensdo dos arquétipos literarios, particularmente na interpretacdo do fenémeno
arquetipico enquanto imagem simbolica no contexto literario. Nesta perspectiva, o romance O
Tanel (1948) traz o simbolismo metafdrico nos sonhos e nos desejos reprimidos do protagonista
gue sdo confessados aos leitores, em uma espécie de cumplicidade do drama de Ernesto Sabato
gue é composto por trinta e nove capitulos relativamente curtos e narram a confissdo de um
crime feita pelo prdprio assassino, o pintor Juan Pablo Castel (protagonista), o qual tem uma
personalidade introspecta, nutrindo uma paixdo obsessiva pela personagem Maria Iribarne.
Castel alimenta uma breve ilusdo de que Maria seria a Unica pessoa que poderia compreendé-
lo como homem e como artista, idealizando-a, mas, ao longo da narrativa descontrdi essa
imagem de mulher ideal e, por fim, acaba assassinando-a.

Sabato, de forma explicita, concebe o perfil psicol6gico do seu protagonista como um
controverso conjunto de tensbes existencialistas que nutrem seus estados de consciéncia e
inconsciéncia, levando-o a insanidade. Revela-se assim o arquétipo da sombra como o fio
condutor da trama, projetado nos conflitos psiquicos do personagem, 0s quais causam a
capacidade de degradar tanto o outro quanto a si mesmo, dominado pela sombra arquetipica
ressignificada no universo literario do autor. De acordo com os estudos junguianos, as sombras
sdo os instintos oprimidos do eu “ndo aprovado”, que rejeita sua mente consciente. Constituem
a parte enterrada nas camadas mais profundas do ser. A sombra € o arquétipo que revela o lado
obscuro da alma humana (Jung, 2015). No contexto psicanalitico, a narrativa de Sabato
possibilita uma leitura simbdlica da trai¢do, que desencadeia diversas atitudes controversas no
protagonista, estimuladas pelo ciime, nutrindo, dessa forma, o arquétipo da sombra, perceptivel
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em diversos trechos da obra que descrevem o perfil emocional do personagem (ao sentir-se
traido, perdido e confuso) que o conduzem a um estado solitario, desesperancado, absorvido
pela propria sombra, levando-o0 a cometer um crime passional.

Em 1922, a Sociedade de Lingua e Literatura Alema apresenta ao mundo a visao da
Psicologia Analitica sobre o processo de criacdo da obra de arte, na palestra proferida por Jung,
intitulada ‘“Relagdo da Psicologia Analitica com a obra de arte poética”, referindo-se a
simbologia mitica dos arquétipos materializados nas obras de arte. Ao estabelecer essa relagéo,
0 psiquiatra evidencia que a teoria analitica ndo se propde a analisar as obras de arte em seu
valor estético, mas no valor arquetipico, reconhecendo sua autonomia como produto do
inconsciente coletivo®.

Dessa forma, trazemos para discussdo a critica junguiana, ndo como uma entidade
comprovada, mas como uma das ferramentas de compreensdo das possiveis implicacdes
psicoldgicas de um texto literario, efetivando-se em dois diferentes processos: o psicoldgico e
o visionario. O primeiro relaciona as obras com temas cotidianos e conflitos pessoais, enquanto
0 segundo provém das esferas do inconsciente coletivo, com figuras arquetipicas das
experiéncias humanas primordiais e mitolégicas, com base nas quais analisamos o romance O
Tuanel, sob a perspectiva junguiana na leitura simbdlica da traicdo, a qual desencadeia diversas
atitudes controversas em Castel, insufladas pelo ciime, nutrindo o arquétipo da sombra.

Nos estudos de Northrop Frye (1973, 2004) e Meletinski (1987, 2002), as imagens
arquetipicas dos personagens de um texto literario sdo denominadas de “arquétipos literarios”
0s papéis sociais vivenciados na narrativa, reconhecidos nos tipos humanos mediante as
circunstancias que lhes sdo impostas, revelando-se, dessa forma, a simbologia mitica na
linguagem literaria nas figuras do her6i, do bode expiatdrio, do trickster®, da donzela em apuros,
do velho sabio, entre outras. Na narrativa sabatiana, a arte é o elo entre a vitima e seu algoz, o
envolvimento amoroso se subverte no ciime patoldgico do protagonista, que impulsiona o
arquétipo da sombra no romance, perceptivel no sentimento de posse, na desconfianca, na
sensacdo de perda do objeto de desejo (a mulher amada) e na traicdo, que induzem ao crime
passional®.

3 Jung (2008) faz a distingéo entre o inconsciente pessoal e o inconsciente coletivo: o inconsciente pessoal refere-
se aos sentimentos e ideias reprimidas, desenvolvidos durante a vida de um individuo, enquanto o inconsciente
coletivo ndo se deve a experiéncias pessoais; portanto, ndo é adquirido individualmente, mas herdado. Trata-se de
um conjunto de sentimentos, pensamentos e lembrancas compartilhadas por toda a humanidade, como um
reservatdrio de imagens latentes, chamadas de arquétipos ou imagens primordiais, as quais cada pessoa herda de
seus ancestrais.

4 Em sua forma classica, o trickster é gémeo do heroi cultural, sendo-lhe oposto ndo como o principio inconsciente
se opde ao consciente, mas, antes, como o ingénuo, o tolo, 0 maldoso e o destrutivo se opdem ao sabio e ao criativo.
A figura arquetipica do moleque-brincalhdo mitol6gico reline em si um inteiro repertdrio de desvios da norma, sua
inversdo e ridicularizacdo (eventualmente com a fun¢do de “valvula de escape”) (Meletinski, 2002, p. 97).

® O conceito popular referente ao crime passional é justificado pelo fato de ter sido cometido por paixédo. De acordo
com os incisos | e 11, § 2°, art. 121 do Cddigo Penal Brasileiro, esse crime é tipificado como homicidio qualificado.
Caracteriza-se pelo fato de ser cometido em funcéo do sentimento de posse do agressor em relacdo a vitima e do
fato de querer impor que seu [do agressor] amor seja reconhecido como Unico. Caso isso ndo acontega, muitas
vezes, a pessoa resolve atentar contra a vida da outra (Bitencourt, 2012). O crime cometido pelo personagem
sabatiano é premeditado e qualifica-se como doloso, ja que houve a inteng¢do de matar a mulher “amada”.
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De acordo com a teoria junguiana, o arquétipo da sombra é um problema de ordem
moral, e o desafio de torna-lo consciente faz com que o homem perceba sua propria fragilidade,
frustrando-se, reprimindo-se. Reprimir a sombra, entretanto, a torna mais forte, enquanto
admiti-la torna o individuo consciente de que ela existe na realidade, sendo necessario conhecer
seu lado obscuro na busca pelo conhecimento de si, rumo a sua trajetéria de individuago®.
Nesse &mbito, o contexto de O Tunel revela a condi¢cdo humana na crise existencial do homem,
perceptivel no drama interno de Castel, que personifica o lado sombrio da alma humana
traduzido em desespero, dor, loucura, soliddo e vinganca convertidos no arquétipo da sombra.

1. Imagem € psique: arquétipos e imagens arguetipicas

Ao afirmar que a psique é o eixo do mundo, Jung (2000) a entende como a totalidade
dos processos psiquicos conscientes e inconscientes do ser humano, diferenciando-se do
conceito convencional da mente, que é geralmente limitado apenas aos processos neurolégicos
do cérebro. Nesse processo, temos no arquétipo a manifestacdo da percepcdo sensorial dos
fendmenos psiquicos do inconsciente coletivo, que se moldam constantemente de acordo com
as circunstancias, em formas tangiveis ou ndo. O psiquiatra esclarece que ndo se trata de
representacdes meramente visuais ou heranca de imagens, e sim do modo como percebemos
conteudos e experiéncias compartilhados ha séculos.

Nesse ambito, a teoria psicanalitica defende que ndo é sensato estereotipar o significado
dos arquétipos (a algo a ser preenchido ou esvaziado), uma vez que eles tomam e tornam-se
formas atualizadas de sua época, refletindo a experiéncia evolutiva humana nas profundezas
das emocdes, ora imersas ora expostas na superficie da consciéncia. Trata-se, portanto, de
formas imateriais da energia psiquica reconhecidas nos modelos arquetipicos de pai, me, lider
espiritual, herdi, vildo, que dialogam com as formas coletivas também conhecidas como
imagens primordiais ou representacdes coletivas.

E valido ressaltar que os termos “arquétipo” e “imagem arquetipica” sdo, muitas vezes,
usados de modo equivocado, como esclarece Ulson (1998).

Jung distingue o arquétipo, propriamente dito, da imagem arquetipica. O
arquétipo € energia pura, ndo é acessivel a consciéncia e sua constatagdo se da
sempre pela via indireta. Ao penetrar na consciéncia, ele incorpora 0s
elementos do consciente, tornando-se uma imagem arquetipica (Ulson, 1988,
p. 46, grifo do autor).

® Na concepgédo de Jung (2008), o termo “individuagdo” remete a um processo através do qual o ser humano se
torna realmente um “individuum psicologico”, ou seja, ele se transforma em uma unidade autdnoma e indivisivel,
se tornando uma totalidade. “A individuagdo, no entanto, significa precisamente a realizagdo melhor e mais
completa das qualidades coletivas do ser humano; é a consideragcdo adequada e ndo o esquecimento das
peculiaridades individuais, fator determinante de um melhor rendimento social” (Jung, 2008, p. 60).
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Temos, portanto, acesso as imagens arquetipicas, mas ndo aos arquétipos, pois sao
imperceptiveis, ou seja, ndo sdo fendmenos explicitos. Conforme Von Franz (1990), Jung
descreve o arquétipo como a disposicdo estrutural basica para produzir uma certa narrativa
mitica, sob a qual o arquétipo toma forma, constituindo a imagem arquetipica. “Qualquer
arquétipo torna-se consciente a partir do momento em que é representado, e por esta razao
difere, de maneira que nédo é possivel determinar, daquilo que deu origem a essa representacdo”
(Jung, 2000, p. 150). Desse modo, como energia psiquica, 0s arquétipos sdo abstracdes que
necessitam de formas perceptiveis (assimiladas pela consciéncia), “encarnando-se” na imagem,
semelhantes ao espirito que repousa em seu involucro, logo, quando nos referimos ao arquétipo,
quase sempre, na realidade, estamos falando em uma imagem arquetipica, conforme
diferenciado por Ulson (1988).

Em outras palavras, o que € herdado sdo as predisposicdes e as possibilidades das
representacdes coletivas nas quais residem a existéncia de uma imagem primordial, e ndo de
ideias estruturadas ou imagens fixas como uma transferéncia de dados. Retomamaos a célebre
citacdo junguiana: “imagem ¢ psique”. Com base nesse preceito, James Hillman, fundador da
Psicologia Arquetipica, uma vertente da corrente junguiana, acrescenta: “[...] imagem ¢ psique
e ndo pode reverter-se, exceto ao seu proprio imaginar.” Para Hillman (2018), as imagens sdo
criagdes autdbnomas (espontaneas) que independem dos estimulos provindos do ego. Contudo,
a perspectiva hillmaniana é avessa as nomenclaturas clinicas, como: diagnosticos, estatisticas,
gréficos, leis, testes, dados, além de outros termos que distanciam as imagens dos estudos da
psique. Trata-se, nesse caso, de uma critica a visdo neurocognitiva comportamental junguiana,
tendo em vista que a Psicologia Arquetipica é enfatica ao afirmar que a alma ndo pode ser
mensurada em dados.

A Psicologia Arquetipica adota o método cléassico-simbdlico-sintético, que abomina
classificacbes da imagem, embora compreenda que a alma passa por processos simbdlicos,
metaforicos, imagéticos, polissémicos que habitam o interior do homem, o qual, ao relatar suas
experiéncias em caminhos narrativos, revela seu universo arquetipico, auxiliando no
desenvolvimento da psique. Assim, o pressuposto basico desse método € a mudanca de enfoque
do paciente para as suas imagens, pois a Psicologia Arquetipica acredita que a imagem deve ser
explicada por si mesma.

Candido (2006) afirma que somos capazes de reconhecer, tanto na arte coletiva quanto
na individual, as aspiragbes e os valores ali intrinsecos, comparando-0s aos modelos
arquetipicos de conteddo compartilhados por pessoas de todas as épocas e culturas. A esse
respeito, Vieira (2003, p. 53) explica que “[...] a imagem ¢ qualificada como primordial (ou
arquétipo) quando possui um carater arcaico, isto €, quando a imagem apresenta uma
concordancia explicita com motivos mitologicos conhecidos”, uma vez que os mitos contém as
explicacGes da origem da vida, da sobrevivéncia humana, e dos fenémenos naturais, ensinando,
por isso, 0 homem a lidar com a realidade.

Jung (2002) reitera que a imagem arquetipica parte do principio psicologico, sendo
portadora de significados e razdo (critério, motivacdo, relacdo). O carater arquetipico é
determinado pela capacidade de evocar significados, e ndo somente por sua forma, por isso a
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imagem também assume o carater dual, de acordo com o seu contexto e funcéo: sujeito/objeto,
fantasia/realidade, espirito/matéria, sagrado/profano, certo/errado, matriarcado/patriarcado, sob
outras estruturas que se tornam parte das formas de pensamento e da experiéncia humana.

Hillman (1995) também reconhece a complexidade e o duplo carater da imagem em
seus multiplos significados, evitando moraliza-la em julgamentos progressivos ou regressivos
e, sobretudo, explicd-la em termos clinicos, 0 que comprometeria sua expansdo e real
significado, tendo em vista que as dualidades estruturam as imagens, mas néo as definem. A
teoria hillmaniana ndo simboliza aimagem, nem a mitologiza ou categoriza, evitando classifica-
la ou literaliza-la. Nessa perspectiva, o conceito do arquétipo converte-se do pessoal para o
coletivo, do consciente para o inconsciente, do particular para o universal, do fixo para o
fluido/dindmico, dos tipos para os arquétipos, de modo que, por se tratar de algo bem mais
complexo do que um conceito, a Psicologia Arquetipica defende que as imagens necessitam de
relacionamento, e ndo de explicacdo. O psicélogo americano reconhece a importancia dos mitos
na compreensdo dos arquétipos, com a ressalva de que nem tudo neles pode ser considerado
inteiramente humano, a medida que o arquetipico e o mitico transcendem a psique, uma vez
que nem tudo o que esta na psique lhe pertence.

Von Franz (1990) afirma que todos os contos de fada permitem compreender algum fato
psiquico, complexo e distante, por possuirem diversas versdes que alcangam a consciéncia, na
direcdo do real sentido do arquétipo, sem exauri-lo. A intertextualidade dos contos de fadas traz
explicacBes sobre o sentido das imagens universais, possibilitando um estudo comparado da
psique humana. Nesse ambito, a autora explica que ha um politeismo arquetipico dentro de nos,
pois no inconsciente todos os arquétipos estdo contaminados uns pelos outros. Assim, temos
nas narrativas miticas um dos terrenos mais férteis para a propagacdo da conduta humana
através dos arquétipos.

A teoria analitica utiliza os termos self, persona, sombra, animus e anima para nomear
0s principais arquétipos que contribuem na formacdo da personalidade humana. Self é o
principal organizador da personalidade de cada pessoa; persona funciona como escudo
psiquico, a imagem que cada um escolhe para viver socialmente; sombra constitui a repressao
de desejos profundos e obscuros, ou nossa lixeira de arquivos indesejados, mas que tendem a
ser restaurados quando a confrontamos; animus corresponde ao divino masculino na mulher, e
anima, ao divino feminino no homem. Tais arquétipos atuam como respostas de percepc¢do do
mundo, essenciais no processo de individuagdo do homem.

O legado arquetipico trouxe ao campo da Psicologia uma visdo inovadora do
inconsciente, que é 0 nosso deposito de reliquias capaz de transcender os aspectos fisioldgicos
e patoldgicos, ao determinarem 0s comportamentos e 0s pensamentos humanos. A linguagem
do inconsciente ressalta a ancestralidade contida nos lagos familiares, na heranga de memorias,
nas tradigdes e nas experiéncias que alcancaram a coletividade, influenciando a personalidade
humana em busca do equilibrio psiquico, do conhecer a si mesmo.
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2. Mitos e arquétipos literarios em O Tunel (1948), de Ernesto Sabato

Diante da complexidade de conceituar a palavra “mito”, chegamos ao entendimento de
gue os mitos sdo narrativas de experiéncias simbdlicas decodificadas em palavras, imagens e
conceitos, cujo objetivo é explicar a origem de algum fendmeno com base na existéncia e na
psique humana, nas quais as condigdes socio-historicas e culturais direcionam o pensamento
humano para um modelo primario de ideologia, visando a harmonizagéo do cosmos, segundo
(Eliade, 2004). Ressalta-se que a duplicidade de um conteldo mitico também pode ser utilizada
para fins estratégicos (tanto positivos quanto negativos), considerando que todos 0s povos
contam sua histdria através dos mitos, 0s quais sdo (re)transmitidos por geracdes, atualizados
arquetipicamente a cada época. Naturalmente, as sociedades possuem diversas variantes
mitoldgicas, uma vez que um Gnico mito ndo contemplaria as inimeras situacdes de interacao
do homem com a realidade.

Northrop Frye (2004, p. 17), renomado estudioso dos mitos, discorre sobre a
necessidade desse contato ao afirmar que “[...] o homem, ao contrario dos animais, ndo esta nu
nem imerso na natureza. Ele esta dentro de um universo mitoldgico, um corpo de pressupostos
e crengas desenvolvidos a partir de suas inquietacdes existenciais”, ou seja, os mitos existem
desde o surgimento do homem. O autor esclarece que a critica arquetipica entende o mito como
sendo uma imitacdo da acdo humana, proporcionando uma ampla visdao dos arquétipos
encontrados nos contos de fadas e nos contos populares, como também nas obras de
Shakespeare, no texto biblico e em tantas outras narrativas. Dessa maneira, o sincretismo mitico
tem na metéfora literaria um eficaz instrumento de expressdo e propagacdo de certos principios
psicolégicos “eternos” no percurso ciclico dos prototipos mitologicos, assim, manifestados nos
arquétipos literarios (Meletinski, 1987).

Campbell (1991) interpreta o mito como um repositdrio dos impulsos arquetipicos
existentes no interior das camadas profundas da psique humana, uma vez que a literatura da
vazdo a situacOes arquetipicas universais, como, por exemplo, as cerimdnias ritualisticas de
nascimento, de passagem da infancia para a fase adulta, de casamento e de morte. Assim
também se observa na traducdo das crises e das acfes do individuo, bem como nos papéis
sociais, representados na imagem do her6i, do guerreiro, da donzela indefesa, da vitva, do
sacerdote, do chefe politico, do vildo ou do lider espiritual, denominados por Frye (1973) e
Meletinski (2002) como arquétipos literarios.

O escritor Joseph Campbell (1991) explica que os ritos acionam 0s mitos de maneira
universal como, por exemplo, nas questdes de sofrimento, de purificagdo, de sabedoria,
considerados estagios de evolugdo humana no processo de sua individuacdo, através dos
arquétipos tidos como elementos estruturais da psique inconsciente, formadores do mito na
organizacdo do pensamento simbdlico. O autor distingue quatro fungdes basicas dos mitos:
mistica (trata da consciéncia do mistério que subjaz todas as formas que transcendem as
circunstancias da vida), cosmologica (dimensdo de que a ciéncia se ocupa, poréem, nela o
mistério ainda € manifestado), sociologica (de ordem e validacéo social) e pedagogica (0s
mitos ensinam as pessoas modos de viver diversas circunstancias).
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Nessa tessitura dialdgica, Bolen (2002) afirma que a acdo pedagogica descende dos
mitos gregos, recontados e atualizados para auxiliar o homem a entender melhor sua natureza
(conforme sua identificacdo), ativando, desse modo, a experiéncia simbolica arquetipica. A
autora trata da relacdo entre os deuses e 0 homem na influéncia de nossas escolhas. Em relagéo
ao intertexto com o romance O Tunel, Bolen descreve a influéncia de Hades’ como uma das
formas da sombra arquetipica na qual o sujeito recluso vai de encontro a cultura da socializag&o,
pois sua introspecg¢do ¢ vista com maus “olhos” sociais. Diante dessa condicao:

Quando o homem Hades encontra inesperadamente a mulher que dois anos
antes 0 magoou com sua trai¢do, surge de pronto em sua mente uma imagem
colorida: ele a vé com facas espetadas no corpo e, imediatamente, essa
imagem é seguida da sensagéo fisica de um buraco latejante em seu proprio
coracdo. Em vez de sentir hostilidade, raiva e dor emocional, ele tem essas
experiéncias sensoriais que sdo elementos vividos da mente acordada,
equivalentes as cenas de sonhos (Bolen, 2002, p. 160).

Na citagdo acima, percebemos o dialogo com a narrativa sabatiana, na qual Castel “vive”
0 Hades em sua introspeccdo social, no seu fazer artistico e, sobretudo, na instabilidade
emocional da sua vida amorosa, que se transforma obscuramente. Tal fato o leva a aprisionar-
se psicologicamente, nutrindo o lado negativo do Hades arquetipico, afogando-se em
sentimentos dolorosos. A introspecgdo geralmente é associada a timidez. Bolen (2002) afirma
que para 0 homem Hades os rituais de namoro e do flerte sdo totalmente alheios a sua natureza,
frustrando-se pela falta de experiéncia com mulheres. Em O Tunel, podemos considerar a
influéncia negativa do Hades sobre Castel no trecho a seguir:

Teria de cair, portanto, na alternativa mais temida: o encontro na rua. Como
diabos fazem certos homens para deter uma mulher, para entabular conversa
e até iniciar uma aventura? Descartei sumariamente todo arranjo que
comegasse com uma iniciativa de minha parte: minha ignorancia dessa técnica
de rua e meu rosto me levaram a tornar essa decisdo melancdlica e definitiva.
N&o me restava sendo esperar uma feliz circunstancia, dessas que costumam
apresentar-se uma vez num milhao: que ela falasse primeiro (Sabato, 2000, p.
22).

Nesse trecho, notamos a dificuldade inicial de Castel em aproximar-se de Maria
Iribarne, como reflexo de quem vive em seu proprio mundo melancélico e silencioso. Hades
aparece de forma conturbada nas relagfes pessoais, sinalizando desequilibrio emocional.
Sabato desconstroi 0 mundo do personagem a partir da idealizacdo de Iribarne, levando-o a
experimentar a frustracdo de ndo viver um amor em sua totalidade. Desastrosamente, Castel

" Hades, na qualidade de deus da morte, ndo deve ser confundido com o demonio ou Satd. Hades é o deus que
preside nossas descidas, investindo as sombras, depressdes, ansiedades, as intensas reviravoltas emocionais de
nossas vidas, assim como as nossas dores, com o poder de trazer luz e renovacdo (Stassinopoullos, 1983 apud
Bolen, 2002, p. 149).
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ndo consegue lidar com os sentimentos obsessivos pela mulher amada, que fatalmente o
afundam nas profundezas do mundo inferior.

Embora existam inumeros casos de crimes passionais, ndo estamos tratando toda
timidez ou turbuléncia amorosa como forma patoldgica. Entdo, ao reportarmos a situacédo
especifica vivenciada pelo personagem do romance, temos como pardmetro as circunstancias
de um universo ficcional que o impulsionaram até o crime, sem estereotipar situagdes externas
a obra. Sendo assim, consideramos que o trecho citado ilustra, mesmo que inconsciente na fala
do personagem, o mito do Hades interferindo em sua condi¢cdo mental.

Nesse contexto, Meletinski (1987) reconhece a importancia da teoria junguiana, porém
a julga demasiadamente socioldgica e dependente da estrutura comparativa. Segundo o critico,
Jung dissolve o mito e a cultura na Psicologia Analitica em avida busca por semelhancas entre
os elementos profundos encontrados nos sonhos, nas fantasias e nas neuroses mitologizadas em
diversos povos. Apesar das ressalvas, o critico analisa 0 junguianismo como instrumento de
desenvolvimento do processo mitoldgico-ritualistico de grande importancia, tanto na vida
simbdlica humana quanto no entendimento do inconsciente e sua conexao com a memoria
coletiva. Por esse motivo:

N&o se deve subestimar o que foi conseguido pela psicologia analitica e pela
critica mitodoldgico-ritualistica em termos de descricado e explicagéo de certos
arquétipos, isto é, de esquemas primordiais de imagens e de temas, que
constituem um certo fundo emissor da linguagem literéaria, entendida no
sentido mais amplo (Meletinski, 2002, p. 33).

Em concordancia com esse raciocinio, Whitmont (2008) explica que Jung atribui o
significado central da humanidade a conscientizacdo dos nossos préprios mitos individuais,
traduzidos e trazidos para a vida real em termos daquilo que é racionalmente possivel. “Tudo
no inconsciente procura manifestacdo exterior, e a personalidade também deseja expandir-se
além das suas condic¢des inconscientes e vivenciar-se como um todo” (Whitmont, 2008, p. 77).
Em sintese, a narrativa mitica decodifica a sabedoria da religido primitiva dos ritos de passagem
na complexidade de interpretacdo cultural em mdltiplas perspectivas, distanciando-se da
concepgdo de mito como mera fuga da realidade, fantasia ou va fabulagdo pseudocientifica que
racionaliza fatos astrondmicos, agricolas, sexuais e historicos como veiculos de alienagdo do
homem moderno (Eliade, 2004).

Ao contrério, faz-se necessario entender que o mundo mitico tem suas proprias leis, pois
0s ritos traduzem a maneira do ser humano conviver com sua realidade. Por essa razdo, os
arquétipos funcionam como forgas propulsoras na integragdo do pensamento simbolico voltado
para a vida interior, no confronto dos complexos® (com o nlicleo arquetipico rumo a significacio

8 Os complexos sdo, em grande parte, reacGes a certos afetos intensos e podem ser considerados fragmentos de
personalidade, que se formam em torno de uma experiéncia emocional significativa. Eles podem influenciar de
maneira decisiva 0 comportamento da pessoa, até mesmo domina-la, criando situagcBes que a pessoa nao
compreende (Jung, 1987).
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transcendental) na dindmica e vivéncia psiquica do mito, que é parte essencial da expansédo
arquetipica.

No ambito literario, no ensaio intitulado Critica arquetipica: teoria dos mitos, Northrop
Frye (1973) compara a arte pictdrica e a narrativa literaria como analogias sensitivas da vida.
O critico explica que as narrativas histdricas foram as primeiras formas de técnicas descritivas
na literatura e, em especial, na poesia, com a funcéo de recriar o uso metaférico da linguagem,
um dos principais indicadores de que a literatura descende diretamente da mitologia,
reconhecida nos personagens literarios, uma vez que a literatura se torna tdo coletiva quanto o
inconsciente. Alem disso, o autor alerta que, ao permanecer alheio ao poder autbnomo dos
mitologemas®, 0 homem prejudica seu processo de individuagdo. Para ele, os mitologemas
aparecem nas imagens arquetipicas ativadas de forma espontanea ou abrupta, bem como sob a
forma de psicose iminente ou aguda e/ou nos casos de “possessdo” demoniaca.

Whitmont (2008), de maneira breve, reporta-se a estranha qualidade de possessdo em
um dos primeiros casos clinicos de Jung, o qual se referia a fantasia alucinatéria de um paciente
esquizofrénico. Diante dessa discussao, Frye (1973), por sua vez, associa 0 mundo demoniaco
aos poderes ameacadores da natureza em sociedades ndo desenvolvidas:

[...] o mundo humano demoniaco é uma sociedade unida por uma espécie de
tensdo molecular de egos, uma lealdade ao grupo ou ao chefe que diminui o
individuo ou, no melhor dos casos, contrasta seu prazer com sua obrigacéo
ou honra. Tal sociedade é uma fonte infindavel de dilemas tragicos, como 0s
de Hamlet e Antigone (Frye, 1973, p. 149).

O critico literario atribui a notoriedade do demoniaco as tragédias gregas ressignificadas
por diversas vezes nas ficgdes literarias. Em O Tunel, o tragico é apresentado ao leitor desde o
primeiro capitulo, na confissdo do assassinato de Maria Iribarne pelo protagonista, Juan Pablo
Castel. Desse modo, a sombra arquetipica de Castel nao transcende seu tunel metaforico. Frye
explica que o processo do tragico no mito é desencadeado primariamente por:

[...] uma violag&o da lei moral, seja humana ou seja divina; em suma, a de que
a hamartia ou falha aristotélica deve ter uma ligagdo essencial com o pecado
ou com o mal. Mais uma vez é verdade que a grande maioria dos herois
tragicos possui hybris, um animo soberbo, apaixonado, cheio de obsessdo ou
de arrojo, que acarreta uma queda moralmente inteligivel. Tal hybris é o
agente precipitador normal da catastrofe (Frye, 1973, p. 207, grifos do autor).

Em O Tunel, o carater precipitador traz a tona o arquétipo da sombra nos conflitos
exacerbados da relagdo amorosa dos personagens, que ndo demonstram maturidade para
“conduzir” o romance proibido. De forma contraditoria, Castel exige “fidelidade” de Iribarne,
que e casada com Allende. Nesse cenario, o sentimento de vinganca dialoga com as narrativas

® De acordo com a definicdo de Kerényi (1993), mitologema significa o elemento minimo reconhecivel de um
complexo de material mitico continuamente revisto, reformulado e reorganizado, mas que, na esséncia, permanece
sendo a mesma histéria primordial, ou seja, um conjunto de historias miticas que traduzem a mesma tematica.
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shakespearianas, a proporcao que Otelo vinga-se de Desdémona, Hamlet vinga-se de Claudius,
e Macbeth vinga-se de Lady Macbeth e de Duncan. Frye (1973) analisa as tragédias
shakespearianas como a sensacgdo de algum mistério de longo alcance moralmente inteligivel,
pois “[...] 0 ato do herdi virou uma chave em maquina maior do que sua propria vida, ou mesmo
do que sua propria sociedade” (Frye, 1973, p. 207), semelhante ao que ocorre na narrativa
sabatiana, na qual as decisdes sdo legitimadas a partir do proprio desejo e impulsos de Castel,
que rompe com as regras sociais que o mantinham “civilizado” no sistema. O assassinato de
Iribarne pode ser interpretado como o “renascimento” do pintor, deixando a persona social para
trés, porém comprometendo seu processo de individuacdo. O trecho a seguir revela esse estado
de espirito do personagem possuido pela sombra.

Um subito furor fortaleceu minha alma e cravei muitas vezes a faca em seu
peito e em seu ventre. Depois sai novamente para o terraco e desci com grande
impeto, como se o demdnio ja estivesse para sempre em meu espirito. Os
relampagos me mostraram, pela Gltima vez, uma paisagem que nos fora
comum. [...] Através da janelinha de minha cela, vi hascer um novo dia, com
um céu sem nuvens (Sabato, 2000, p. 148-149).

A obra Otelo (1604) explora os sentimentos humanos, especialmente o ciime e a
inseguranca. A manipulagdo de lago sobre Otelo revela o poder destrutivo das emogdes,
mostrando como elas podem levar a decisbes irracionais e tragicas. lago alimenta
constantemente o ciume e a raiva de Otelo, utilizando palavras e gestos para intensificar suas
suspeitas, distorcer a realidade e manipula-lo, fazendo-o crer que esta sendo traido por
Desdémona. O enredo ndo apenas dramatiza a tragédia de Otelo, mas também questiona o
impacto do ciume, que semeia a duvida na vida dos individuos. O efeito devastador do ciime
do protagonista culmina no assassinato da mulher amada. A obra pode ser considerada uma das
grandes exploragdes do mal, da trai¢do e da vinganca na literatura. Assim, no intertexto entre
Otelo e Castel, observamos que os protagonistas de ambas as obras s&o impulsionados por seus
instintos sombrios e pelo desejo de vinganga, 0s quais 0s conduzem ao caos interior e a luta
com a prépria sombra, levando-os a sucumbir a loucura. A “ordem restaurada”, com a morte
fisica da anima, acaba sentenciando-os de maneira irbnica.

No trecho acima, o comportamento obsessivo do pintor torna-se evidente quando ele
atribui o crime cometido as for¢as demoniacas. A imagem da mulher esfaqueada, mentalmente
atacada pelo homem que vive o Hades arquetipico, reforca essa ideia. O Hades se repete
explicitamente na descricao de Castel, que afirma: “cravei muitas vezes a faca em seu peito e
em seu ventre” e “como se o demonio j& estivesse para sempre em meu espirito”. Nesse
contexto, a imagem do demonio reflete os sentimentos de raiva, ligados a sombra arquetipica,
gue emergem durante a cena do crime.

Bomfim (2005) argumenta que o individuo, sob a influéncia da possessdo demoniaca,
oscila entre a justica e o devaneio, fendbmenos que surgem de seus proprios conflitos psiquicos.
Esse processo é semelhante ao que é exposto em Memorias do Subsolo (2009), obra de
Dostoiévski na qual a dimenséo psicoldgica dos personagens é profundamente explorada. Sobre
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essa condigdo, Lima (2019, p. 160) explica que “[...] o homem do subsolo, com orgulho e
dignidade, opta heroicamente por ser um derrotado, um péaria jogado nos subterraneos da vida,
a fim de ndo se juntar aos que ele considera 0s mediocres, isto €, 0s homens de agdo”. Assim,
tais caracteristicas correspondem aos dominios do Hades arquetipico. Desse modo, a luta
interna com a sombra, na qual as emogdes humanas sombrias, como o cilme e a vinganca, s&o
deixadas sem controle, leva a ‘derrota’ dos protagonistas. A obra shakespeariana oportuniza
uma reflexdo da importancia de integrar as partes sombrias da psique para evitar a
autodestruicdo, revelando o aspecto tragico dos personagens que sdo consumidos por suas
préprias sombras.

No método mitocritico, de Gilbert Durand (1993), o confronto do universo mitico e a
leitura da obra, processo que o autor decompde em trés estratos mitémicos: no primeiro, sdo
levantados os temas que constituem as sincronias miticas da obra literaria; no segundo, séo
examinadas as situagdes combinatdrias entre personagens, cenarios e mitos; e, no terceiro, sao
detectadas as diferentes licdes do mito (diacronia) e suas correlagdes com outros. A partir desses
critérios, a mitocritica durandiana proporciona o duplo confronto da obra na identificacdo do
mito, levando em conta o conjunto de mitemas (menor unidade significativa do mito), nos quais
0s arquétipos literarios desempenham um papel necessario na significagdo de energia gerada
através da narrativa literaria e das licdes que o sujeito ira apreender. Desse modo, 0 método
mitocritico descreve a dinamicidade arquetipica dos simbolos na construcdo dos mitos na obra
literaria.

Em O Tdnel, identificamos o mito de Orfeu como o contra-espelho de Castel; assim,
confrontamos a marginalizacdo e exclusdo social do Hades arquetipico. Enquanto Campbell
(1991) estabelece o confronto entre mito e discurso literario nas associagdes de imagens, cujo
impacto psicologico acontece por meio de estruturas sociolégicas do homem como
enunciadoras da condi¢cdo humana, Eliade (2004) vé na mass media (cultura de comunicagéo
de massa) a obsessdo pelo mito do “sucesso”, tdo caracteristico da sociedade moderna (no
desejo obscuro de conquista), recorrente nos romances policiais. Esse mito se figura na
qualidade dos arquétipos literarios do her6i (o detetive) e do criminoso (encarnacdo moderna
do demoénio), cujas conquistas inescrupulosas, na busca pelo poder ou fama, projetam-se na
universalidade arquetipica travada entre 0 Bem e o Mal no texto literario.

De forma irdnica, Sabato inverte o contexto. De figura aclamada no mundo das artes
plasticas argentinas, Castel torna-se criminoso; de herdi a vildo; da luz para a obscuridade
mental, arrastando-o para as sombras. A exemplo disso, retomamos os mitologemas da criacéo
pessoal em Memdrias do Subsolo, em que a alma humana isolada trava luta com as forgas do
Cosmos e do Caos, sendo a assinatura dos personagens dostoievskianos, chamados de carater
do subsolo (Meletinski, 2002).

Shakespeare, Dostoiévski e Ernesto Sabato imprimiram em suas obras as imperfei¢cGes
humanas, competéncia que Campbell (1991) credita a grandiosidade de escritores que
estiveram abertos a verdade dos fatos, despindo seus personagens no confronto de opostos. Por
sua vez, na visdo mitodologica de Shakespeare e Sabato, Otelo e Castel mostram suas
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fragilidades na faria desmedida e, por essa razdo, torna-se insensato reduzir a importancia do
mito na obra ficcional, pois 0 homem ¢ feito de pluralismos simbdlicos das imagens miticas.

Grande parte das definicbes da estrutura da narrativa mitica converge para duas
categorias: a das representacGes fantasticas do mundo (regido por deuses e forcas da natureza)
e a da narracdo dos feitos heroicos dessas figuras miticas encontradas no conto maravilhoso,
nas lendas e nas tradi¢des populares, abundantes em contetidos arquetipicos. Assim, temos no
arquétipo do her6i uma estrutura reconhecida em todas as culturas, na restauracao universal do
equilibrio no caos. Meletinski (1987, p. 267) nos fala das provacdes inerentes a divinizagdo
desse arquétipo: “[...] interpretadas como ‘paixdes’ misteriosas originais € sofrimentos a cujo
preco o heroi adquire a forga e a sabedoria para si e para a humanidade.” A projecao arquetipica
da imagem heroica inspira a busca individual do sujeito em seu intimo, na salvagdo de si,
interpretada como segundo nascimento.

Caso haja a perda ou a morte desse arquétipo, a esperanca de seu retorno ainda
permanece com auxilio do sobrenatural ou através do amadurecimento espiritual. Oposto ao
que vivencia o hero6i tragico da trama sabatiana, o personagem, de forma gradativa, perde a
sanidade, preso no pessimismo e na loucura, sem retorno heroico salvifico. Cabe ao artista
literario ter a consciéncia e 0 dominio dos arquétipos e dos mitos a que se prop0e a utilizar para
gue 0 maior numero de pessoas se reconheca na obra sem perder a esséncia magica das formas
classicas dos mitos e das condicGes histdricas que os geraram.

As narrativas mantém viva a memoria de um povo, partindo de um pensar metaférico
gue impacta poderosamente o universo arquetipico das sociedades. Abolir os mitos, perder o
contato ou até mesmo renega-los provocaria uma regressao ao caos, uma ameaca a qualquer
tipo de civilizagcdo. A exemplo disso, tribos de diversos povos desintegraram suas tradicdes,
dissolveram o parentesco com a arte e a religido, incorporaram valores de outras civilizacGes e,
por fim, perderam sua heranga mitica. O mesmo ocorre nas tragédias ndo-ficcionais do mundo
moderno decorrentes do desequilibrio da psique coletiva (sombra coletiva). Privilegiados sdo
aqueles que ainda cultivam sua imaginacdo, como alimento da alma, apropriando-se de figuras
mitoldgicas que sejam benéficas para sua saude mental, para que assim a realidade ndo a
destrua.

A interpretacdo universalizadora dos arquétipos no jogo do inconsciente, nas patologias
do individuo solitario (abandonado ou oprimido), diante da experiéncia social negativa, é
ressignificada na narrativa de psicologia profunda do século XX, “materializada” em imagens
associadas aos medos e aos sentimentos de culpa diluidos no inconsciente dos personagens. A
vista disso, a manipulagdo obscura, de forma inconsciente, em Dostoiévski e em Sabato, é
evidente no caos existencial de seus personagens, que sdo dominados pelo pessimismo,
“exilados da luz arquetipica”. De tal modo, Castel teriomorfiza-se em seus demonios internos,
que se torna o seu proprio adversario. Por esse motivo, ainda que a projecdo de um mito seja
inconsciente e silenciada, a necessidade psiquica de trazé-lo a tona revela desejos internos do
individuo (Bomfim, 2005).

Com relagao ao desejo abrupto dos impulsos, Durand (2019, p. 328) afirma que “[...]
sob a pressao da mitologia ciclica a teriomorfia maléfica inverte-se como acontecia com o papel
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das trevas e da morte [...]. Todo o simbolo ligado ao ciclo possui a0 mesmo tempo a sua parte
de trevas e a sua parte de luz”. A vulnerabilidade de estar na escuridao propicia a exteriorizacdo
da sombra arquetipica. Os egipcios acreditavam que 0s perigos ocultos eram suscetiveis a noite,
afinal, atos violentos sdo camuflados e raramente sdo testemunhados na escuriddo. Tais
hip6teses podem ser confirmadas neste trecho de O Tunel:

Meu coragdo comegou a bater com dolorosa violéncia. De meu esconderijo,
entre as arvores, senti que assistira, por fim, a revelacdo de um segredo
abominavel, mas muitas vezes imaginado. Vigiei as luzes do primeiro andar,
que ainda estava totalmente as escuras [...] De pé entre as arvores agitadas
pelo vendaval, encharcado pela chuva, senti que passava um tempo
implacavel. Até que, através de meus olhos molhados pela agua e pelas
lagrimas, vi uma luz se acender no outro quarto (Sabato, 2000, p. 146-147).

Nessa passagem, evidencia-se que, durante a noite, o protagonista de O Tunel descobriu
a traicdo de Iribarne com Hunter (primo de Allende) uma vez que as luzes acesas indicam essa
condicdo. Observa-se que os elementos (agua, arvores, chuva, esconderijo, lagrimas e
vendaval) mudam sua simbologia dentro de um contexto melancolico, sinalizando o prenincio
do assassinato. De acordo com as teorias de Durand (2019, p. 96) sobre a conversdo dos
simbolos isomorfizados na escuriddo, “[...] ao lado do riso da 4gua clara e alegre das fontes,
sabe dar lugar a uma inquietante ‘estinfalizacdo’ da d4gua”, ja que o romance, a poesia, a historia,
a mitologia e a religido orbitam em um universo ciclico de conciliacdo dos opostos. Tal como
a simbologia dos elementos, podemos perceber a mudanga dos sentimentos do personagem, que
se expandem em lagrimas e decepcao, fortalecendo o Hades arquetipico. A génese dos mitos
ressalta, em especial, os estados emocionais do mito na literatura. Nesse caso, ela opera como
uma resposta a angustia individual vivenciada pelo sujeito no processo de consciéncia da
traicdo. Em outras palavras, o mito inconsciente, até entdo silenciado, é trazido a tona como
uma necessidade psiquica de revelar desejos internos (Bomfim, 2005).

James Hillman (1981) retrata a traicdo como sendo um fenémeno arquetipico, desde as
traicdes contidas no texto biblico, tendo como a imagem primordial a referéncia ao Jardim do
Eden, as relagdes interpessoais. Nesse sentido: “[...] s6 podemos ser realmente traidos quando
realmente confiamos: em irmaos, amantes, esposas, maridos; ndo em inimigos, ndao em
estranhos. Quanto maior o amor ¢ a lealdade, o envolvimento e 0 compromisso, maior a traicao”
(Hillman, 1981, p. 82). Portanto, a magoa provém da quebra de um pacto de confiabilidade
estabelecido moralmente entre os individuos que partilhavam de uma cumplicidade. Com isso,
uma vez traidas, algumas pessoas desenvolvem efeitos paranoides nos relacionamentos,
necessitando de garantias de fidelidade, como uma forma de “proteger-se” da frustragédo
amorosa vivenciada anteriormente.

Traicéo e tragédia comungam de maneira obscura desde tempos imemoriais. Na Roma
Antiga, o contrato de fidelidade da esposa ndo se pautava nos sentimentos, mas na garantia de
que os herdeiros fossem descendentes sanguineos de seu conjuge. Dificilmente ha perddo ao
traidor, enquanto o alivio para quem sofreu a traicdo vem por meio do fim tragico, que leva a
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pessoa traida a sentir-se “vitoriosa”. As formas arquetipicas de traicdo e vinganga se apresentam
como via de méo dupla: na libertacdo da obscuridade ou na fatalidade do acerto de contas.
Entretanto, nenhuma das situacdes € isenta de tensdes psiquicas, pois tende a exploséo negativa
da sombra arquetipica, na qual o traidor traduz a personificacdo do inimigo.

Em O Tunel, Sabato faz intertexto com Otelo na seguinte reflexdo de Castel sobre a
traicdo de Maria.

Sempre recordo como o pai de Desdémona advertiu a Otelo que uma mulher
gue havia enganado o préprio pai poderia enganar outro homem. Quanto a
mim, nada me tira da cabeca o seguinte: que vocé passou anos enganando
Allende constantemente. Por um instante senti o desejo de levar a crueldade a
seu ponto maximo e acrescentei, embora me desse conta da vulgaridade e da
torpeza do que dizia: — Enganando a um cego (Sabato, 2000, p. 81-82).

A consciéncia de ter sido traido mescla-se a morbidez prazerosa do confronto com o
traidor. Castel, porém, ndo suporta a ideia de ser amante de Iribarne, muito menos que ela
também seja amante de Hunter, primo de Allende. Por isso, ao deduzir que Maria também o
traira com Hunter, Castel decide mata-la. Diante dessa situacéo, Hollis (1997, p. 19) esclarece
que a visdo arquetipica dos mitos “[...] sdo quadros vivenciados no plano dramatico, seja qual
for sua forma ou veiculo; transitam num plano aquém do da dimensdo consciente, que ndo
obstante empenha-se em definir e controlar uma experiéncia que supera o poder da cognigdo”.
Nessa conjectura, o autor afirma que o mito arrasta o sujeito para mais perto das profundezas
abissais do amor e do 6dio, nas quais fraquejam as categorias do pensamento, silenciadas em
um espanto mudo e aturdido.

Bomfim (2005) afirma que a imagem arquetipica do louco mais frequente é a do
individuo possesso, habitado pelo mal, que provoca sofrimento pelo excesso de brutalidade e
violéncia, extrapolando qualquer limite da racionalidade, como se observa em Castel, que, ao
assassinar Maria, aniquila a Unica pessoa que compreendera seu estado latente de angUstia e
soliddo. Sabato retrata a obsessiva paixdo em altas doses de tensdo e ansiedade, aliada
perigosamente a crise existencial de um homem que procura erroneamente a cura de suas dores
na mulher amada. Eis que Maria surge como um lampejo de luz arquetipico diante da
introspeccdo artistica do pintor incomodado com as respostas insatisfatérias dos criticos que
ndo compreendiam a arte como forma de comunicagédo do pintor com 0 mundo exterior.

O lago melancdlico, que envolve o casal, torna-se de forma gradativa um caminho sem
volta, um abismo da dor incomunicavel de quem se deixa dominar pela passionalidade da vida
em detrimento da razdo. Kristeva (1989) alerta que o ser melancélico busca acalmar sua dor
no siléncio e na taciturnidade sombria, que se transforma em célera, expressa em palavras e
atos de violéncia. Para aqueles que vivem a melancolia, devastam-se em um abismo de tristeza
em uma dor incomunicavel.

Em termos junguianos, os distdrbios de comunicacdo se estruturam também em
decorréncia da projecdo de conteudos inconscientes (particularmente da sombra) no romance
sabatiano, no qual o lado negativo do parceiro “doente” absorve a sombra do outro, conforme
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a metafora do bode expiatdrio, ou seja, culpar o outro pelos seus infortunios. Castel converte
Iribarne em bode expiatdrio ao descarregar nela sua faria, insanidade e egoismo, vitimizando-
se em um jogo de manipulacdo. Muitas mulheres aceitam as projecdes masculinas (ainda que
patoldgicas), normalizando situacdes de violéncia fisica e/ou psicoldgica devido ao fascinio
pela condigdo submissa de seducdo e prazer, na esperanca de cura do parceiro. Compreende-se,
entdo, como uma estratégia de sobrevivéncia ou um modo de atenuar o sentimento de culpa;
porém, induz-se o sujeito a experienciar uma perigosa vulnerabilidade (Carotenuto, 2004).

Von Franz (2014, p.105) analisa a sombra arquetipica masculina como destrutiva, na
possessividade egoica das relagdes amorosas ao incorporar “[...] uma imagem de sua propria
sombra sexual brutal que o impede de estabelecer uma relacdo adequada com as mulheres”,
pela qual o elemento cténico masculino também fere o sagrado feminino que nele habita. No
romance, isso € revelado nas agdes caracteristicas dominantes do Hades, introjetados na
passionalidade de Castel que culmina no assassinato.

Nessas circunstancias, Maria Iribarne e Desdémona s&o sentenciadas pelo adultério sem
direito de resposta. Isso esta relacionado ao fato de que a punicdo pelo adultério tem raizes
culturais, ja que o homicidio passional era (e ainda é, em algumas culturas) normalizado como
algo nobre, por “lavar a honra” do marido traido, o qual faz justiga com as proprias maos.

Tremendo, empunhei a faca e abri a porta. E quando ela me fitou com olhos
alucinados, eu estava de pé, no vdo da porta. Aproximei-me de sua cama e,
guando estava a seu lado, ela me disse tristemente: — O que vocé vai fazer,
Juan Pablo? Pondo minha méo esquerda sobre seus cabelos, respondi: —
Tenho que matar vocé, Maria. Vocé me deixou sozinho. Entdo, chorando,
cravei-lhe a faca no peito. Ela cerrou as mandibulas e fechou os olhos e quando
tirei a faca pingando sangue, abriu-os com esfor¢o e me olhou com um olhar
doloroso e humilde (Sabato, 2000, p. 147-148).

No romance, a traicdo e a vinganca percorrem uma via de mdo dupla que liberta da
obscuridade, porém nado isenta de tensdes, na fatalidade do acerto de contas da sombra
arquetipica projetada em Iribarne e no ego fragilizado de Castel, cujo apice € o crime
premeditado. Obscuramente, o pincel da lugar a faca (foice da morte), com que Castel corta
também os lacos afetivos com a mulher amada e, por fim, a assassina, por ndo alcancar a
totalidade e a entrega dos sentimentos no assédio negativo da sombra, no descontrole das
emoc0des e nas escolhas do pintor. Sabato desmascara a persona social atraves do ciime, da
indiferenca, do rancor e da vinganca.

Na obra literéria, evidenciamos o entrelacamento do simbolismo do tinel com a
tragédia, nos traz o pensamento do critico literario Northrop Frye (1973, p. 204) ao analisar que
“[...] os herdis tragicos sao de tal modo os pontos mais altos, em sua paisagem humana, que
parecem 0s para-raios inevitaveis para a energia que 0s cerca, grandes arvores, mais provaveis
de serem feridas pelo raio do que um torrdo de grama”. Para o critico, Sansao e Hamlet
exemplificam tal tragicidade como instrumentos ou vitimas do raio divino. No romance de
Sabato, o tragico reside na sombra arquetipica mal canalizada que se torna vinganca e crime,
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levando a queda do anti-herdi. Frye (1973) descreve a vinganga como uma estrutura poderosa
recorrente nas tragedias mais complexas.

Diante do exposto, analisamos a relagcdo entre 0os mitos e 0s arquétipos literarios no
romance O Tunel, para o entendimento dos conflitos da trama e das consequéncias de quem
“vive”, mesmo que inconscientemente, determinado mito ou arquétipo, visto que a literatura
traz a percepgdo dos mitos como formas de entender o contexto pessoal e cultural da vida
constituida no universo existencial de cada um. Os mitos ndo sdo apenas narrativas culturais ou
religiosas, mas expressdes simbdlicas de realidades psicolégicas profundas que integram o0s
aspectos opostos da personalidade dos sujeitos (Jung, 2002). Dessa forma, 0s mitos surgem
como expressdes que desvelam as dimensdes inconscientes da psique humana, refletindo os
conflitos internos e as dualidades que moldam a personalidade do sujeito. Os mitos oferecem
aos individuos uma jornada de autodescoberta, orientando-0s na exploracdo e integracdo de
suas proprias sombras e virtudes, ajudando-os a enfrentar as provagdes que formam e moldam
sua personalidade.

Concluséao

No romance O Tunel (1948), a imagem arquetipica da sombra foi construida por meio
dos ciumes exacerbados de Juan Pablo Castel por Maria Iribarne. Semelhante as atitudes de um
homem do subterraneo, analisamos a construcdo do arquétipo da sombra que se faz presente
desde o inicio da narrativa, quando é feita a confissdo do crime, sendo Castel o narrador da
trama com base nos fundamentos da Psicologia Analitica e na correspondéncia entre 0s mitos
e 0s arquétipos literarios presentes no romance.

Tomamos o conceito do arquétipo da sombra como o fio condutor da narrativa sabatiana,
ressignificado nas imagens arquetipicas construidas a partir do desequilibrio emocional
revelado na agressividade fisica e psicoldgica do protagonista, cujo lado obscuro possibilitou a
correlagdo com a sindrome de Otelo®. O estimulo da sombra arquetipica esta ligado ao
simbolismo da soliddo, da morte e das influéncias negativas da condi¢do humana amplamente
discutida no romance sabatiano, personagens que gritam, presos na prépria angustia existencial.

Aqueles que adentram no universo literario de Sabato se deparam com uma incessante
busca de sentido da existéncia humana em obras cujas narrativas revelam as imperfei¢des dos
protagonistas, que enlouquecem em suas proprias convicgles e oscilam entre os estados de
consciéncia e inconsciéncia. Na maioria das vezes, séo dominados pela presuncgéo, pela pseudo-
superioridade e pelos delirios. Seus personagens sucumbem ao tormento das almas destruidas

10 Entende-se como sindrome de Otelo a ilusdo sobre a infidelidade de um cdnjuge ou parceiro, a qual afeta homens
e, menos frequentemente, mulheres. E caracterizada por recorrentes acusacdes de infidelidade, busca de
evidéncias, interrogatdrios repetidos ao outro, testes de fidelidade e persegui¢do. A sindrome de Otelo pode
aparecer por si s6 ou no decurso paranoide, da esquizofrenia, do alcoolismo ou da dependéncia de cocaina. A
denominago “sindrome de Otelo” foi dada pelo psiquiatra inglés John Todd (1914-1987), em um artigo publicado
em parceria com K. Dewhurst, intitulado “A Sindrome de Otelo: um estudo na psicopatologia do ciime sexual”
(Todd, 1955).
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pela racionalidade, que dissipa as esperancas em continuas decepcdes, perdendo a crenca na
humanidade e carregando um cemitério de interrogacgdes, levando-0s a um estado de paranoia.

Em 1965, Sabato recebeu criticas negativas com a publicacdo de O Tunel, foi alvo de
censura por ser considerado ‘pornografico’, pois apresentava uma linguagem bastante direta ao
narrar a crueza de um desfecho que “celebrava” a explosdo da insanidade de um pintor que
havia assassinado “um amor ilicito”. A censura se deu por conta das sombras que habitam o
romance de um pintor enlouquecido de ciimes, que vive a pressdo de nao ser compreendido
através de sua arte.

Nos casos em que o artista esteve a frente de sua época, os conflitos e proibicdes severas
foram aplicados com uma ordem a ser instaurada naquilo que ndo era aceitavel para as
convencoes, semelhante a censura que o romance O Tunel sofreu em 1965. Dessa forma, as
imagens arquetipicas, como estruturas universalmente reconhecidas, permitem aos seres
humanos o reconhecimento de si nas mais diversas situacdes arquetipicas identificadas na
producéo de sentido e na integragdo moral.

Reiteramos que o carater pedagogizante dos mitos conduz o homem no caminho do
conhecer a si proprio, o que Ihe demandaré uma série de fatores para alcangar o equilibrio e ndo
sucumbir na escuriddo da propria mente. E, nesse caminhar, 0 homem assume papéis sociais
que a literatura ficcionalmente ressignifica nos arquétipos literarios. Entretanto, o romance
mostra 0 quéo perigosa a sombra reprimida pode ser na introversao do sujeito preso em seu
préprio tunel. Assim, a analise dos mitos e dos arquétipos literarios oportuniza a percepcao das
imagens arquetipicas da sombra, as quais Ernesto Sabato torna visiveis no fragil estado mental
do protagonista Juan Pablo Castel, que sucumbe diante de suas proprias frustracdes.
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“EU SOU UMA LESBICA”: LITERATURA E PSICANALISE NA OBRA
DE CASSANDRA RIOS

Talita Ferreira Gomes da Silval

RESUMO: A literatura léshica tem emergido como um campo significativo nas discussGes académicas
contemporaneas, desafiando a ideia de um conhecimento neutro e desprovido de subjetividades. Neste
contexto, a literatura ndo apenas visibiliza a existéncia lésbica, mas também atua como uma forma de
resisténcia contra normas heteronormativas e patriarcais. A obra "Eu sou uma léshica" (1983), de
Cassandra Rios, conhecida pelo impacto na literatura nacional apesar da censura e critica, ilustra essas
questdes. O romance examina a forma como o desejo é idealizado e distorcido pelo narcisismo, em
consonancia com as teorias psicanaliticas de Freud sobre o amor e a constitui¢do subjetiva. A analise
literaria e psicanalitica do livro busca refletir sobre as concepc¢es de amor e suas implicacfes na
representacdo das relagfes intimas entre mulheres, levando em consideracéo a influéncia das normas
heteronormativas e a sub-representacdo de personagens lésbicas na literatura. Este artigo, portanto,
procura oferecer uma visdo sem julgamentos morais da obra, consciente das suas limitacGes e
subjetividades, mas também reconhecendo a complexidade do contexto histérico.

Palavras-chave: Cassandra Rios; Literatura lésbica; Pornografia; Psicanalise.

“I AM A LESBIAN”: LITERATURE AND PSYCHOANALYSIS IN CASSANDRA
RIOS

ABSTRACT: The lesbian literature has increasingly became a significant field in contemporary
academic works, challenging the notion of neutral and objective knowledge. Within this context,
literature not only brings lesbian existence into visibility but also acts as a form of resistance against
heteronormative and patriarchal norms. The novel I Am a Lesbian (1983) written by Cassandra Rios,
known for its impact on national literature despite facing censorship and criticism, exemplifies these
issues. The novel examines how desire is idealized and distorted by narcissism, aligning with Freud's
psychoanalysis theories on love and subjective constitution. A literary and psychoanalysis of the book
aims to reflect on conceptions of love and their implications for the representation of intimate
relationships between women, considering the influence of heteronormative norms and the
underrepresentation of lesbian characters in literature. This study, therefore, aims to provide an unbiased
view of the work, aware of its limitations and subjectivities, while also acknowledging the complexity
of the historical context.
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Introducéo

A existéncia lésbica constitui, atualmente, parte das teorias elaboradas pelas intelectuais
contemporaneas. A ideia de uma teoria neutra é ilusoria, assim como a noc¢ao de um espaco de
producdo do conhecimento desprovido de influéncias subjetivas também é. Nesse contexto,
observa-se que os afetos sao indissociaveis da construcdo do nosso pensamento, e percepcoes
subjetivas podem ser acolhidas.

Dessa forma, sabe-se que o conhecimento ndo se limita ao &mbito académico, e as
Iésbicas tém plena consciéncia desse fato: a literatura Iésbica atua como um meio de visibilizar
nossa existéncia e romper com a invisibilidade historicamente imposta. O pensamento Iésbico,
portanto, emerge como um posicionamento ativo e desafiador, rejeitando a invisibilidade
tradicionalmente atribuida. Refletir sobre a lesbianidade é também considerar a resisténcia
frente as normas heterossexistas e patriarcais.

O amor, no entanto, frequentemente se apresenta através do véu da ilusdao. Motivado
pelo narcisismo, o amante muitas vezes ultrapassa os limites na busca pelo objeto de seu desejo.
Contudo, esse objeto ¢ uma vertigem, um reflexo distorcido do “eu”. Em outras palavras, quanto
mais se ama, mais se tende a idealizar o outro, que, para 0 amante, torna-se um ser absoluto.

Na perspectiva psicanalitica, o amor é aquilo que confronta o individuo com sua ferida
primordial, de forma direta e sem tergiversacGes. Nao ter a capacidade de alcancar uma
compreensdo completa da verdade do amor alimenta um desejo incessante de saber mais e,
assim, ha concepcdes e acoes frequentemente irracionais em nome do amor. O encontro com o
amor se da no distanciamento e reconhecimento da alteridade do outro. Freud (1929/2010)
argumenta que o amor ndo tem o poder de eliminar a falta intrinseca a constituicao subjetiva.

Portanto, este estudo parte dessa analise para explorar a obra "Eu sou uma lésbica"
(1983), de Cassandra Rios, evidenciando o estilo narrativo, o contexto historico, o género
literario, entre outros aspectos, para refletir as concepgdes possiveis de amor e seus impactos
nas representacdes de relagdes intimas entre mulheres. Para isso, apresentarei uma breve analise
literaria e psicanalitica para entender também a influéncia das normas heteronormativas na
invisibilidade do desejo lésbico.

Torna-se evidente que a inacessibilidade das mulheres a literatura colaborou para a sub-
representacdo de personagens léshicas no campo literario. Nesse contexto, na segunda metade
do século XX, na literatura nacional, surge a escritora Cassandra Rios, pseuddnimo de Odette
Rios (1932-2001), cuja tematica principal da obra é o relacionamento entre mulheres lésbicas
e suas caracteristicas e complexidades. No imaginario coletivo, seu nome € sinébnimo de
literatura pornogréafica — antes mesmo de literatura lésbica. Seus livros, apesar das criticas e
da censura que enfrentou, tiveram grande impacto, alcancando milhGes de cdpias vendidas.

O romance aborda um tema recorrente na tematica da autora: o surgimento do amor
entre mulheres. Lutando contra os discursos baseados na heterossexualidade compulsoria, as
personagens sao construidas de modo a viver ou buscar viver livremente “o0 amor que nao ousa
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dizer o seu nome”? (Douglas, 1892 apud Lasaitis, 2020). A narrativa apresenta como o amor
pode ser controverso. Ao reconhecer 0 desejo, encena que a paixdo, cuja forca transborda na
devastacdo de si, muitas vezes nao tem a capacidade de reconhecé-lo. Para tanto, o trabalho se
sustenta, principalmente, nos conceitos de amor para Freud e feminilidade para Lacan®.

O livro é baseado em relatos de Flavia, uma jovem que rememora o0 que acredita serem
suas experiéncias Iésbicas desde a infancia. O enredo enuncia ndo s6 um “amor diferente” entre
mulheres, mas evoca os discursos em torno da sexualidade Iésbica. Revelam-se as implicacoes
sexuais da protagonista, marcadas pelas perturbaces oriundas das incertezas, traumas e,
sobretudo, dos processos de autodescoberta.

Procuro, neste artigo, nao “cancelar” a autora. A ditadura militar* ja esteve encarregada
dessa tentativa. A sociedade brasileira, por sua vez, tampouco empreendeu tentativas bem-
sucedidas de resgata-la. Aqui, farei uma breve analise da obra, buscando ser o menos
“contaminada” por julgamentos morais, compreendendo que ndo ha andlise ou ciéncia neutra.
Ainda assim, busca-se reconhecer que tal analise sé pode ser minimamente justa se levar em
consideracdo o fato de a obra ter sido produzida por uma mulher léshica que ousou escrever
ficgdo pornografica — também lésbica — desde 1948.

1. Breves comentarios sobre a compreensdo da homossexualidade por Freud

Enquanto teoria da mente humana, a psicanalise utiliza a literatura como uma ferramenta
para entender doencas e disturbios psicologicos. Em palavras de Souza (2009, p. 243), “nao é
uma prética literaria, mas sim uma metodologia clinica ¢ terapéutica”. Nesse contexto, a
literatura assume um papel crucial na construcao de significados que podem iluminar caminhos
para a busca da compreensdo do inconsciente. Nesse contexto, observa-se que a psicanalise é
uma teoria de carater subjetivo e simbolico. Para a critica psicanalitica, especialmente sob a
perspectiva de Freud, a literatura serve como um meio de manifestacdo do inconsciente tanto
do autor quanto dos leitores que se dedicam as suas obras, buscando prazer. Isso sugere que
esses individuos, de forma consciente ou inconsciente, estdo em busca de reafirmar suas
fantasias e desejos ocultos.

O objetivo da psicanalise é desvelar o contetdo subjacente do texto, aquilo que esta
escondido e que influencia o contetdo manifesto (Samuel, 2011). Para Freud (1908/1976), a

2 A expressio “o amor que nio ousa dizer o seu nome”, frequentemente atribuida a Oscar Wilde, na verdade, foi
escrita no poema “Two Loves” por Alfred Douglas, seu amante, em setembro de 1892. A comum atribui¢do a
Wilde se da uma vez que meses depois, em abril de 1895, foi mencionada durante o julgamento que culminou em
seu julgamento por “atos de indecéncia”, no intuito de pressiona-lo a confessar o crime de ser homossexual. Wilde
também menciona a expressao em sua carta-livro “De Profundis” (1905) (Mello, 2024).

3 As ideias de Freud sobre 0 amor estfo principalmente em Trés ensaios sobre a Teoria da Sexualidade (1905) e
O Mal-estar na civilizagao (1930), nos quais o tedrico diferencia o amor de ternura e 0 amor sensual, vinculando-
os a libido e ao complexo de Edipo. J& Lacan discute a feminilidade em O Seminario, Livro 20: Mais, Ainda
(1972), desenvolvendo a noc¢do de que “A mulher ndo existe” no sentido de que a feminilidade escapa a logica
falica e se manifesta por um gozo nédo-todo simbolizavel.

4 A ditadura militar, vigente entre 1964 e 1985, foi um regime autoritario marcado pela violacdo de direitos
humanos, censura, tortura e morte de opositores politicos (Araujo; Silva; Santos, 2013).
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literatura representa a realizacdo de desejos ou a satisfacdo de fantasias reprimidas pelo
principio da realidade ou restritas por normas morais. Para alcancar a libertacdo dessas normas
em um texto literario, além de analisar atitudes, desejos e emocdes revelados nos personagens,
é essencial entender alguns conceitos-chave que facilitam a compreenséo da linguagem.

Sabe-se que a psicanalise foi desenvolvida em um periodo histérico marcado por forte
repressdo. Mezan (2008) observa que Freud se dedicou a compreender os mecanismos de
repressdo a luz da natureza social predominante na época. Uma de suas principais contribuicoes
foi a descoberta da sexualidade infantil, fundamentadas na teoria do Complexo de Edipo.

Jorge (2007) destaca que Freud desafiou as nocOes previamente aceitas sobre a
dicotomia entre normal e patolégico no campo da sexualidade. Freud argumenta que a
concepcao de heterossexualidade como “normal” é, na verdade, uma convengao social. A partir
da teoria da sexualidade infantil, Freud revela a capacidade intrinseca de todos os seres
humanos de desenvolver uma orientacdo homossexual diferente. Dessa forma, Freud contribui,
ainda que indiretamente, com o rompimento da ideologia dominante que considerava a
homossexualidade como uma anomalia.

Sabe-se que o impacto da psicanélise é enorme, sendo capaz de contribuir com as novas
compreensdes acerca da infancia e da complexidade da sexualidade humana. No entanto,
diversos autores ressaltam que a interpretacdo ampla das ideias de Freud ajudou a consolidar o
estigma em torno da homossexualidade.

A visdo sobre a “inversao”, como a homossexualidade era conhecida na época, evoluiu
gradualmente de uma visdo patologica para uma perspectiva mais antropoldgica,
particularmente ap6s Freud ter evidenciado a pratica na civilizagdo antiga em “Trés Ensaios
sobre a Teoria da Sexualidade” (1905). Embora Freud tenha oferecido uma critica a moralidade
europeia de seu tempo, alguns estudiosos argumentam que sua teoria ainda refletia os principios
heteronormativos vigentes.

E relevante notar que a homossexualidade era classificada como uma das perversoes
sexuais, associada a comportamentos que envolviam transgressao ou agressao ao objeto de
desejo, como ocorre com a pedofilia e o voyeurismo (Laplanche; Pontalis, 1998/2016). Tal
categorizacao certamente abriu espaco para interpretacdes difamatorias

Freud, no entanto, defendeu inicialmente que a pratica homossexual ndo deveria ser
vista como uma degeneracdo moral ou uma manifestacdo patoldgica sem relacdo com doencas
infecciosas ou traumas psiquicos. Ele rejeitou julgamentos sobre os homossexuais e, inclusive,
observou em uma nota de rodapé: “convém admitir que alguns dos homens mais destacados de
que temos noticia foram invertidos, talvez até invertidos absolutos” (Freud, 1905, p. 131).

Ao elaborar os “Trés Ensaios sobre a Teoria da Sexualidade”, Freud revelou a
complexidade da sexualidade humana e reconheceu, ainda que inicialmente, as maultiplas
formas de expressédo sexual. Sua obra teve impacto significativo nos debates subsequentes sobre
a discriminagdo homofdbica. Ao longo do século XX, a visdo da homossexualidade como
patologia foi sendo desconstruida, culminando na década de 70 com a desclassificacdo da
homossexualidade como doenca pela Associagdo Americana de Psiquiatria (Santos, 2020).
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Em 1999, o Conselho Federal de Psicologia revisou sua postura e deixou de considerar
a orientacdo sexual como um comportamento desviante. O Conselho estabeleceu diretrizes para
a atuacdo profissional com o publico correspondente, condenando qualquer tentativa de
“reverter” a homossexualidade (Santos, 2020).

Apesar dos avangos, noticias do cotidiano continuam a mostrar a frequéncia de crimes
motivados por homofobia, incluindo agressdes e homicidios. O debate sobre a criminalizagdo
da homofobia ainda é lento e insuficiente. Observa-se que a sociedade persiste em valores
heteronormativos, frequentemente ignorando a violéncia contra a diversidade sexual e de
género. Portanto, a transformacéo das crencas sociais sobre o que é aceitavel em relacdo a
diversidade sexual se revela um desafio significativo. O panorama contextual que moldou a
percepcao das praticas homossexuais e o estigma associado oferece um ponto de partida para
discutir o preconceito e explorar possibilidades de sua reparacao.

Foucault (2007) argumenta que a vida sexual foi progressivamente moldada e limitada
por discursos que servem a propositos de opressdo. Nessa toada, Butler (2013, p. 169) resgata
que “o poder da linguagem de atuar sobre os corpos ¢ tanto causa da opressdo sexual quanto
um caminho para supera-la”. Na psicanalise, a linguagem ¢ compreendida como um meio de
representacdo que reflete e constroi as dindmicas de poder e opresséo.

Dessa forma, a psicanalise emerge como um campo que explora essas questdes e
contribui para a transformacdo dos significados. A teoria se concentra na interpretacdo dos
discursos e usa a linguagem como seu principal instrumento analitico. No presente artigo,
reconhece-se que a discussdo segue em processo, entendendo que a sexualidade néo é algo fixo
e imutavel, mas construido socialmente a nivel afetivo e moral.

2. A escrita de Cassandra Rios em um contexto de heterossexualidade compulsoria

A literatura ocidental tem, ao longo dos séculos, construido a mulher a partir de uma
visdo estereotipada e frequentemente misogina, elaborada pelos textos predominantemente
masculinos que dominaram o canone. As representacdes femininas na literatura, via de regra,
delineiam mulheres frageis e subordinadas ao olhar masculino, cuja identidade e destino sao
definidos em grande parte pelo contexto do casamento.

Quando se trata de personagens lésbicas (quando estas sdo lembradas), a situagéo € ainda
mais complexa. Nas representacdes literarias e artisticas que abordam a homossexualidade
feminina, observa-se uma inclinacdo para a intolerancia, que ndo apenas reflete os preconceitos
gerais dirigidos as mulheres, mas também introduz uma camada adicional de discriminacao
especifica as léshicas. Essa discriminacdo é particularmente visivel em relacéo a sexualidade e
as experiéncias amorosas, que divergem do padrdo heterossexual predominante.

A obra de Cassandra Rios ilustra bem esse panorama. Apesar da censura imposta pela
ditadura e do olhar moralista de seus contemporaneos, Rios desafiou as convencdes. Seus livros
abordam a homossexualidade feminina em diversos vieses, ndo somente 0s tragicos e/ou
estereotipados. Cassandra Rios, uma das escritoras mais censuradas do Brasil, teve a ousadia
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de explorar frequentemente temas que contrariavam as normas politicas da época. Segundo a
autora, no prefacio de “Mutreta”:

Escrever sobre homossexualismo® é uma incumbéncia delicada e perigosa:
trabalho poucas vezes aceito, aprovado ou corretamente interpretado por
aqueles que se interessam pelo assunto. Trazer a publico trabalhos dessa
envergadura ndo é tarefa facil, nem sempre valida, quase suspeitosa, mesmo
gue contenha o mais elevado padréo cultural das obras assinadas por certos
elementos respeitaveis nos anais da literatura (Rios, 1977b, p. 5).

O silenciamento acontece como uma ferramenta de manutencdo do sexismo e da
lesbofobia. De acordo com Audre Lorde (1984), ele é um meio de tornar diversas violéncias
como algo invisivel. Observa-se tal fato com relac&o a critica literéria e ao mercado editorial,
que ainda oferecem um baixo reconhecimento a Cassandra, 0 que parece caminhar com 0
silenciamento de mulheres léshicas socialmente. Trata-se de uma “lacuna no campo literario
guanto a autoria e representacdo da homossexualidade de mulheres na literatura, lacuna
promovida por esquecimentos e apagamentos” (Polesso, 2020, p. 4).

Cristina Ferreira-Pinto (1999) afirma que os motivos para essa auséncia estao baseados
nos mesmos fundamentos ideoldgicos que invisibilizam esse grupo. 1sso é observado quando,
historicamente, como estratégia de represséo, os livros produzidos por Rios foram tidos como
“subliteratura” (Jardim, 2022), ou, além disso, tiveram como destino a fogueira, como em uma
“caca as bruxas”®, ainda que com tiragens proximas aos 300.000 livros (Castro, 2011).

Podemos dizer que esse silenciamento historico, em parte, € consequéncia de um tabu
acerca das relacdes protagonizadas exclusivamente entre mulheres.

Né&o é segredo que o medo e o0 ddio aos homossexuais permeiam a nossa
sociedade. Mas o desprezo pelas léshicas é diferente. Ele esta diretamente
enraizado na aversdo a mulher autodefinida, @ mulher autodeterminante, a
mulher que ndo é controlada pelas necessidades masculinas, ordens ou
manipulacdo (Dworkin, 1993, p. 28, Traducdo minha)’.

O objetivo dessa perspectiva heteronormativa ¢ “formar todos para serem
heterossexuais ou organizarem suas vidas a partir do modelo supostamente coerente, superior
e ‘natural’ da heterossexualidade” (Miskolci, 2009, p. 157), o que foi profundamente negado
por Cassandra. A autora combateu uma das estratégias de silenciamento, que é tornar a mulher

> Somente em 1990 o “homossexualismo” foi excluido da lista de distirbios mentais pela Organizagdo Mundial
de Saude (Rodrigues, 2020). O trecho, retirado de “Mutreta” (1977b) de Cassandra Rios, demonstra o uso comum
do termo atrelado ao momento. Atualmente, nega-se o sufixo -ismo e utiliza-se “homossexualidade”.

® 36 livros de Cassandra Rios foram censurados pela ditadura. Aqueles que tinham a circulagio proibida eram
apreendidos e destruidos através, geralmente, da incineragdo (Brum, 2020).

71t is no secret that fear and hatred of homosexuals permeate our society. But the contempt for lesbians is distinct.
It is directly rooted in the abhorrence of the self-defined woman, the self-determining woman, the woman who is
not controlled by male need, imperative, or manipulation (Dworkin, 1993, p. 28).
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lésbica culturalmente incompreensivel, o que assegura que “as pessoas nem mesmo percebam
que poderia haver outras possibilidades” (Katz, 1996, p. 152).

Alfredo Bosi (2002) define resisténcia como o ato de confrontar uma forca externa com
a propria forca interna. O termo “resistir” estd intimamente relacionado com “insistir” e opde-
se a “desistir”. Em sua analise, Bosi incorpora ao conceito a dimensao politica e ética do ato de
resistir, especialmente no contexto da narrativa, na qual a resisténcia se manifesta tanto como
um tema quanto como um processo intrinseco a escrita.

No caso de Cassandra, pode-se observar o alinhamento com 0s movimentos descritos
por Bosi, particularmente no que se refere a resisténcia como processo. A abordagem da
homossexualidade feminina em seus escritos representava uma violacdo moral para uma época
dominada pela repressdo da ditadura militar e pela visao patriarcal de uma sociedade que negava
as mulheres o direito ao prazer sexual. Sua obra enfrentou recorde de censura, mas apesar desses
desafios, Rios permaneceu firme em sua resisténcia, continuando a escrever e a explorar o tema
da sexualidade.

A literatura de Cassandra era alvo de censura sob a alegacao de que contrariava os bons
costumes promovidos pelos governos militares. Além disso, existem outras razdes pelas quais
a ditadura a considerava uma escritora “perigosa”, como o fato de ser uma mulher que ocupava
0 espaco publico e dava visibilidade aos desejos sexuais femininos, especialmente em uma
época em que se esperava que houvesse somente os papéis tradicionais de mées e donas de
casa. Além disso, havia o agravante de sua condi¢cdo de escritora, prontamente identificada
como um reflexo de suas personagens: Iésbica, pornografica, maldita e proibida.

Extrapolando os limites entre autora e obra, muitos acreditavam que a escritora criava
“diarios”, como se apenas registrasse sua vida nos livros, numa perspectiva autobiografica e
confessional. Em um dos depoimentos citados na obra “Censura”, Cassandra recorda uma de
suas visitas a delegacia, onde o delegado questionava quem era uma de suas personagens. Ela
relata que “era inutil qualquer resposta para explicar que tudo era fruto da sua imaginag&o e que
somente quisera provar seu valor de ficcionista, sua capacidade de inventar estorias” (Rios,
1977a, p. 104). E nesse contexto que a autora defendia sua capacidade de escrever, de criar
ficcdo e de produzir registros literarios sobre a vida cotidiana.

3. O livro “Eu sou uma lésbica” (1983), de Cassandra Rios, pelo viés psicanalitico

Flavia inicia suas memorias com a frase “Eu me lembro bem”, aos 22 anos, estruturadas
em nove capitulos. O titulo, como muitos outros escolhidos pela escritora Cassandra Rios,
destaca-se pela assertiva “Eu sou uma lésbica”. Através das memorias e confissdes de Flavia,
o leitor é convidado a pensar sobre a sexualidade infantil, confrontar a violéncia dirigida as
pessoas homossexuais e questionar o objetivo por tras dos personagens, que refletem as
complexidades e contradi¢fes dos sentimentos humanos.

O livro €, portanto, a expressdo culminante do processo memorialistico de Flavia que,
ao narrar sua histéria, revela como tomou consciéncia de sua orientacdo sexual desde muito
jovem. Flavia, ainda menina, vé-se fascinada por Kénia, esposa do médico Eduardo. Em um
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dia em que a casa da familia esta repleta de vizinhas, Flavia se esconde sob a mesa e lambe as
pernas da mulher. Quando confrontada sobre seu comportamento, a jovem permanece em
siléncio, revelando através de sua introspeccao e da narrativa um profundo conflito interno.

No primeiro capitulo, o leitor € imediatamente introduzido a protagonista, que revela
ter, desde muito jovem, mais especificamente aos sete anos de idade, uma habilidade notavel
para dissimular e explorar sua atracdo pela vizinha. “Eu tinha sete anos. E sofria. Ardentemente.
De ansiedade. E ja sentia vergonha” (Rios, 1983, p. 11). A estrutura fragmentada e os periodos
curtos desafiam o leitor a preencher as lacunas deixadas pela narradora, criando um jogo de
linguagem que demonstra o fluxo de descoberta que a prépria personagem vive, passo a passo.

Flavia, ao relatar sua trajetdria, busca compreender e dar sentido as imagens do seu
passado. A jovem é consumida por sonhos e angustias relacionadas a Kénia, sua vizinha
adorada, ndo demonstrando a consciéncia de ter vivido um abuso sexual, o qual acredita e
argumenta ter vivenciado consensualmente, ainda sendo uma crianca.

O imaginario ganha concretude quando, devido a uma emergéncia médica, Flavia é
deixada na casa da vizinha. A personagem-narradora detalha as estratégias empregadas para
manter o marido de Kénia afastado do quarto e, nesse contexto, recorre a autoridade de Freud
para explorar e legitimar esses impulsos e acdes. “Id libido. Pura e primitiva. Essencialmente
id, quanto o id pode ser natural, o substrato da mente, o principio, o provavelmente irracional,
instintivo, primeiro, nato” (Rios, 1983, p. 22).

No desfecho da narrativa, Flavia e Kénia se reencontram apds quinze anos. A jovem, de
agora 22 anos, carrega a sapatilha que simboliza seu fetiche, demonstrando que a memoria do
desejo por Kénia nunca se apagou. O enredo, com sua estrutura ciclica, revisita o titulo do
primeiro capitulo, “Vamos brincar de gatinho?”, agora reformulado, pois ¢ Kénia quem, com
essa pergunta, evoca o abuso realizado no passado.

As mdos nos seios, a boca na boca, a sandalia entre 0s nossos corpos, o fetiche
assassino®, o fetiche simbélico que procurava seu esconderijo, o corpo que se
movia para engolir o salto, a sandélia metida entre nossos corpos, rolando na
cama, tecido rasgando, gemidos e palavras soltas, sem nexo, sofregos e
dolorosos, entre lagrimas e suor, pernas cruzando, coxas ajeitando-se,
borboletas de asas negras entranhando-se numa danga frenética e sensual,
numa fantasia que fez uma crianca virar um monstro e uma mulher se sentir
um anjo (Rios, 1983, p. 114-115).

Na primeira leitura desta obra, € possivel ser tomado por diversos sentimentos.
Desconforto, choque, curiosidade, entre muitos outros. As memorias de Flavia perturbam: uma
crianca de sete anos, uma experiéncia sexual e um assassinato. Aos poucos, trata-se de entender
como Cassandra Rios, ao provocar, refletia as criticas que recebia e rejeitava as censuras
politicas e morais direcionadas as suas obras e a sua vida pessoal. A personagem Flavia forca

8 Uma das lembrangcas de Flavia ¢ a de que, por ciimes, ainda quando crianca, decide moer uma lampada de vidro
e colocar na comida do marido de Kénia. Ela tem essa memdria ao descobrir, anos depois, que 0 marido de Kénia
teria falecido em um acidente de carro.
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os leitores a confrontarem suas proprias reacdes e a entender a origem do desconforto que
sentem.

Cassandra Rios nomeia os nove capitulos do livro gradualmente desenvolvendo o0s
argumentos de Flavia, provocando inquietacdes e reflexdes sobre a homossexualidade
feminina. Flavia ndo é apenas a crianca; ela é a jovem de 22 anos que revisita sua historia,
responsabilizando-se pelos atos, incluindo o envenenamento de Eduardo. Dentro da obra, a
énfase que pode ser compreendida é a de que orientacdo sexual ndo € uma escolha, mas um
processo de autorreconhecimento.

Figura 1 - Sumario do livro “Eu sou uma lésbica”, de Cassandra Rios.

SUMARIO

Vamos brincar de gatinho? ..... theraraaaas 7
Algo alucinante apoderava-se de mim ..-.-- 11
Ela parecia uma fada iluminada -.-...-.-- 16
O meu estranho mundo secreto ............ 26
Os homens preferem as lésbicas -..-- . cieees 48
Noés estamos sempre s6s na multiddo, mas o

nosso mundo é lindo! .- .. vl 61
No Carnaval tudo aconteceu muito rapide -- 74
Até que ponto uma crianca é inocente? .... 87

A crianca é o verdadeiro “monstro sagrado” 105

Fonte: Rios, 1983.

A escolha de narrar a historia pela perspectiva de Flavia, e ndo de Kénia, busca encontrar
justificativas dentro da prépria narrativa para leitores que condenariam, naturalmente, Kénia,
pelos fatos. A sociedade pds-Revolugdo Francesa é responsavel por regular a conduta infantil
em relacdo a sexualidade, preservando a crianca de qualquer contato com o tema. Freud, nesse
contexto, chocou a sociedade ocidental ao examinar a sexualidade infantil, sugerindo que
muitas pessoas sofrem amnésia das experiéncias antes dos oito anos e que essas memarias
reprimidas poderiam moldar a personalidade adulta.

Contrariamente a essa ideia, Flavia demonstra seguranca ao recuperar suas lembrancas.
A construcdo da imagem de uma menina dissimulada e segura se justifica por trés motivos:
primeiro, por ser uma recordacao de uma pessoa amadurecida que conseguiu reencontrar Kénia
e reviver o que tivera sido vivenciado na infancia; segundo, por atribuir & crianga de sete anos
0 protagonismo, 0 que minimiza a responsabilidade de Kénia; e, por fim, para reforcar o
argumento central da narrativa de que a homossexualidade ndo é uma escolha.

Flavia se reconhece como léshica desde os sete anos e, portanto, sua orientacao estava
“predestinada”, de modo que ela “jamais conseguiria amar a um homem” (Rios, 1983, p. 30).
Em outro momento, a narrativa recorre novamente a psicanélise, dessa vez para afirmar que sua
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trajetoria se da no plano da consciéncia: “Mas eu nao vou seguir a via régia da psicanalise para
a interpretacdo da minha vida, pois a tenho no plano consciente” (Rios, 1983, p. 30). Em outras
palavras, ao buscar analise, Flavia argumenta que ndo correria o0 risco de descobrir que
inconscientemente foi levada a homossexualidade por alguma lembranca reprimida.

Ainda assim, com ferramentas questionaveis, reforco a necessidade de entendermos a
obra como ficgdo. Uma ficgdo pornografica®® publicada em 1979 (primeira edicdo), época em
que as principais teorias de género que conhecemos hoje ainda nem haviam sido publicizadas.
“Problemas de género”, de Judith Butler, por exemplo, s6 “nasce” em 1990.

Cassandra utiliza suas obras para tocar em feridas sociais pouquissimo expostas,
provocando o que ha de humano nos leitores através de sentimentos como a raiva, a curiosidade,
0 desejo, a repulsa; muitos desses sendo estimulados uns pelos outros, de forma complementar
e complexa. Deixando a possibilidade plena de entendimento para o futuro, afirma:

[...] Amanhd, num futuro bem proximo, quando eu puder ser melhor
interpretada e as novas geracOes estejam preparadas para lerem-me por ndo
assimilarem o negativismo dos outros ou pelo impulso de atacar o
desconhecido prevenidos pela possibilidade de um mal — porque néo escrevo
para perturbar ou corromper, simplesmente a vida é que € as vezes muito feia
(Rios, 19774, p. 56).

Mais de quarenta anos depois, o “amanha” desejado pela escritora continua envolto em
sombras. O extremismo segue presente, promovendo uma moralidade impregnada, e a
homossexualidade ainda enfrenta rejeicdo, lutando contra a repressdo fisica e moral em uma
sociedade que persiste em ver a heterossexualidade como seu padrdo dominante.

Mesmo que o leitor ndo se identifigue com a maneira como a obra apresenta seu
argumento, sera certamente impactado. E é isso que Cassandra faz. A personagem Flavia,
complexa e em constante amadurecimento, leva o leitor a confrontar, através da literatura, a
dura realidade de que a vida ¢, de fato, “as vezes muito feia” (Rios, 1977a, p. 56).

Concluséao

O objetivo desta pesquisa foi explorar a intersecéo entre Literatura e Psicanalise através
da obra “Eu sou uma Iésbica” (1983), de Cassandra Rios. Para isso, foram evocados conceitos
psicanaliticos ao texto literario com a intencdo de desvendar os desejos ocultos, o prazer
revelado e as vozes ndo expressas ou mal interpretadas.

A investigacdo revelou que a Psicanalise oferece instrumentos conceituais para
apreender as tensdes e deslocamentos do desejo no interior da linguagem literaria. Nessa

9 Neste artigo, encaro “pornografico” como sinénimo de “erdtico”, buscando afastar-me das definicdes morais e
estéticas que distanciam os termos. Defendo que as fronteiras entre os conceitos ndo devem ser rigidas, mas sim
fluidas e entendidas de maneira complementar (Silva, 2024b).

10 pefendo, ainda, a caracterizagio da literatura cassandriana como pornogréafica, ainda que Cassandra negasse o
enquadramento no género. A ideia é a de que a categoria, a época, nao estava incorreta pelo género, mas pelas
alegacdes e censura recebidas ligadas a sexualidade da autora (Silva, 2024a, In: Daltoé et al., 2024).
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perspectiva, ndo se trata de impor um saber externo a obra, mas de mobilizar nogdes
psicanaliticas para observar as singularidades formais e discursivas do texto, em consonancia
com o que Lopes (2016) define como uma relacdo dialogica entre Psicanalise e literatura. Esse
enfoque permite que o leitor compreenda a obra em conjunto com o contexto social e suas
caracteristicas, ajudando a entender teméticas em conflito com as normas e c6digos morais
vigentes a sua epoca — mais especificamente a ditadura militar.

Neste artigo, argumento que a analise da literatura sob a perspectiva Psicanalitica pode
ser eficaz e frutifera para examinar personagens LGBT+. Esse enfoque pode revelar os conflitos
internos desses personagens, que muitas vezes sdo moldados por uma sociedade
heteronormativa ou pela dificuldade em aceitar a propria sexualidade ou identidade de género,
refletindo as tensdes do mundo em que estao inseridos.

No livro “Eu sou uma lésbica” (1983), através das memorias de uma pessoa que
amadureceu, o leitor é confrontado com um enredo que exige disposi¢do para transcender
julgamentos morais. Temos diante dos olhos uma narrativa com um argumento contundente: a
homossexualidade ¢ uma identidade, um processo de autorreconhecimento. Assim como em
suas outras obras, Cassandra Rios utiliza o choque como uma ferramenta para provocar e
desafiar o leitor. A imagem de uma menina de sete anos, dissimulada e assertiva, é central para
a narrativa, funcionando quase como um tratado sobre a homossexualidade feminina. Flavia, a
protagonista, ndo apenas questiona a teoria freudiana e nega disturbios familiares ou
inconscientes, mas também afirma sua identidade Iésbica desde a infancia.

Para Cassandra Rios, a escrita foi uma forma de resisténcia. A autora desafiou seus
leitores a confrontar debates frequentemente silenciados pelo discurso moralista da época,
destacando a forca e a relevancia de suas abordagens. Em um contexto em que 0 acesso das
mulheres a educacdo formal e ao espaco publico era limitado, sua literatura viabilizou, na mais
simpldria das analises, a possibilidade de se falar do assunto nesse cenario restritivo. Era (e €)
possivel ser Iésbica, nos livros e fora deles.
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“NOS A TRANCAMOS VIVA NO CAIXAO!”: UMA ANALISE DOS
HORRORES OCULTOS DA PSIQUE EM “A QUEDA DA CASA DE
USHER” (1839), DE EDGAR ALLAN POE

Mariana Lima Costal
Denise Cardoso Gois?
José Wanderson Lima Torres®

RESUMO: Este artigo investiga 0s elementos simbolicos do conto “A Queda da Casa de Usher”
(1839), de Edgar Allan Poe. Para tal, foi considerado o elo entre literatura e psicologia analitica,
com propdsito de entender como o escritor explora a psique humana e os aspectos reprimidos
e desconhecidos da mente, através de uma escrita complexa, que explora dimensdes obscuras
do ser humano. O método utilizado foi o descritivo-analitico. A fundamentacdo inclui os
pressupostos tedricos de Jung (2016), Borges Filho (2007), Zweig e Abrams (2011), dentre
outros. Dessa maneira, foi feito o estudo dos personagens, da casa e dos elementos géticos.
Com isso, o trabalho examina as forcas inconscientes que governam o comportamento e a
percepcdo, demonstrando como Poe constroi uma atmosfera de terror psicoldgico, investigando
0s medos mais profundos do ser humano.

Palavras-chave: Anima; Casa de Usher; Inconsciente; Psique; Sombra.

“WE LOCKED HER ALIVE IN THE COFFIN!”: AN ANALYSIS OF THE HIDDEN
HORRORS OF THE PSYCHE IN “THE FALL OF THE HOUSE OF USHER” (1839)
BY EDGAR ALLAN POE

ABSTRACT: This article investigates the symbolic elements in the short story “The Fall of the
House of Usher” (1839) by Edgar Allan Poe. To achieve this, the connection between literature
and analytical psychology was considered, with the purpose of understanding how the writer
explores the human psyche and the repressed and unknown aspects of the mind through
complex writing that delves into the darker dimensions of the human experience. The method
used was descriptive-analytical. The theoretical framework includes the theoretical
assumptions of Jung (2016), Borges Filho (2007), Zweig, and Abrams (2011), among others.
Thus, the study focused on the characters, the house, and gothic elements. Consequently, the
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work examines the unconscious forces that govern behavior and perception, demonstrating how
Poe constructs an atmosphere of psychological terror, investigating the deepest fears of the
human being.

Keywords: Anima; House of Usher; Psyche; Shadow Unconscious.

Introducéo

Primeiramente, é importante salientar que Edgar Allan Poe (1809-1849), nascido em
Boston, foi um icdnico escritor, poeta, editor e critico literario americano. Filho de um casal de
atores, enfrentou uma infancia tumultuada, sendo abandonado pelo pai e ficando 6rfdo de mée
aos dois anos de idade. Posteriormente, foi adotado, mas devido a sua vida libertina, recebeu
pouco suporte financeiro do pai adotivo. Casou-se apenas uma vez, com sua jovem prima
Virginia, de apenas 13 anos, que faleceu precocemente devido a problemas de saude. O escritor
levou uma vida marcada pelo alcoolismo, vicio em jogos e uma existéncia boémia. A causa
exata da sua morte ainda é um mistério.

No estudo biogréafico sobre o autor intitulado "O classico Edgar Allan Poe", as autoras
Cristina Lopes Perna e Paloma Esteves Laitano (2009) dissertam que todas essas questdes
familiares adversas contribuiram para uma vida problematica e uma mente imaginativa,
refletindo-se nos personagens controversos presentes em sua tessitura literaria: “O terror
presente em suas histdrias ndo seria fruto da sociedade a qual pertencia, mas sim de sua
obscuridade interior, de seus medos e aflicdes, ou seja, das inquietacdes de um homem
atormentado”( Perna; Laitano, 2009, p. 10). Assim, Edgar Allan Poe é consagrado como o Pai
do Horror na literatura, sendo amplamente reconhecido por seus contos géticos* de temas
sombrios e macabros.

Seus herdis com frequéncia sdo mentalmente instaveis, enigmaticos, acometidos por
faria assassina ou delirios, exibindo comportamentos que envolvem hipersensibilidade ou
percepcdes extrassensoriais, 0 que geralmente culmina em finais tragicos para suas narrativas.
Seus poemas sdo carregados de pessimismo e um desejo intenso de escapar de uma realidade
angustiante e imperfeita. Poe trabalhou em suas obras os segredos do inconsciente. Antes
mesmo da cria¢do das psicologias do inconsciente, o escritor ja buscava compreender o que, de
fato, ocorre na mente humana, tendo como base sua intui¢éo e capacidade dedutiva e os estudos
cientificos de sua época. A riqueza de suas produgdes se deve ao fato de transcender as historias
sobrenaturais e mergulhar profundamente na psique humana por um método auténtico de
escrita, com contribuic¢des Unicas e inovadoras para 0 género terror e mistério.

Pensando nisso, o conto analisado neste trabalho serd “A Queda da Casa de Usher”,
publicado inicialmente em 1839. Trata-se de uma ficcdo gotica que aborda tematicas sobre

4 A literatura gotica comecou no final do século XVIII e se estendeu até o século XIX, sendo um género
predominante durante o Romantismo. Os contos géticos sdo narrativas que abordam atmosferas sombrias e
misteriosas. Ha sempre elementos melancolicos, desconhecidos e sobrenaturais. Os ambientes descritos sao
envolvidos por temas de terror, medo, decadéncia e angustia. Porém, mais do que isso, engloba os medos mais
profundos do ser humano, as perturbagdes da mente e natureza do mal.
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loucura, medo, culpa, familia e isolamento. A acdo da trama gira em torno dos gémeos Usher:
Roderick e Madeline. O irméo sofre de ansiedade, hipocondria e hiperestesia®. A irm sofre de
catalepsia, doenca que simula a morte, na qual a pessoa fica estatica, em transe e com membros
rigidos; apenas o coracgdo pulsava levemente. O narrador € um amigo de infancia de Roderick,
que descreve os Ultimos dias da familia, transmitindo ao leitor suas impressdes sobre o contexto
funesto que presencia.

Diante do exposto, seria a imagem sangrenta de Madeline em pé, apds seu sepultamento,
uma mera alucina¢do ou uma manifestacdo de forgcas sombrias que ressuscitam os mortos na
mansao Usher? Uma coisa é certa: 0s personagens de Poe parecem nunca estar verdadeiramente
mortos nessa danca macabra entre a vida e a morte. Os fantasmas e cadaveres sempre retornam
para assombrar 0s vivos, assim como os dramas e maldi¢des ancestrais, que escapam dos pordes
do inconsciente para bater a porta do quarto.

Este artigo pretende investigar as simbologias no conto de Poe. Para isso, a anélise une
literatura e psicologia analitica, com especial atencdo aos arquétipos junguianos e a sombra,
que representam 0s aspectos reprimidos e desconhecidos da psique humana. Através de uma
abordagem detalhada dos personagens e dos elementos sobrenaturais e simbdlicos, busca-se
compreender como a casa de Usher e seus habitantes personificam as forgas inconscientes que
governam o comportamento e a percepcao. Diante disso, 0 presente estudo propicia novas
perspectivas de se observar esse famoso conto, que delineia as nuances da psique em meio aos
mistérios do inconsciente e suas camadas mais profundas.

1. A casa de Usher: o espelho da decadéncia humana.

Em “A Queda da Casa de Usher” (2017)%, encontramos um narrador autodiegético que
participa ativamente da histdria enquanto a narra em primeira pessoa. Ele se desloca até a
melancolica e enigmatica casa de Usher ap0s receber uma carta de Roderick Usher, um amigo
de infancia, que revela estar sofrendo de uma enfermidade mental e implora por sua presenca.
Ao avistar a residéncia, ele € assolado por sentimentos de inquietude devido a atmosfera lugubre
gue a mansdo e seus arredores emanam. O conto inicia com descri¢fes do narrador acerca do
que avista e funcionam como preladio dos eventos sombrios que ird presenciar:

Envolta nas sombras peculiares que se avizinhavam, avistei ao longe a
melancolica casa de Usher. N&o sei explicar - mas a primeira vista da
construgdo um insuportavel sentimento de angustia invadiu minha alma. Digo
insuportavel, pois tal impressdo ndo encontrava consolo em nenhum
sentimento prazeroso - porque poético - com que a mente amilde acolhe até
mesmo as mais cruéis imagens de desolagdo e terror (Poe, 2017, p. 53-54)

> Através dos sintomas é possivel inferir sobre o tipo de doenca, apesar de a invencéo da ciéncia psicologia
moderna surgir anos mais tarde.

® A versdo utilizada para a analise do conto mencionado estéa presente em: "Edgar Allan Poe: Medo Cléssico —
Volume II", publicada em 2017 pela Editora DarkSide.
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O espaco observado pelo protagonista desencadeia uma infinidade de sentimentos
negativos, que nao provém apenas da edificacdo, mas também da paisagem ao redor, que o afeta
profundamente, suscitando angustia e pavor. Esse ambiente funciona quase como um espelho,
refletindo as ruinas internas dos seus moradores. Por esse Viés, torna-se essencial analisar o
espaco e sua relacdo com os personagens do conto.

Domicio Proenca Filho (1986) discorre que o espago, também chamado de meio ou
localizagdo, “envolve as condigdes materiais ou espirituais em que se movimentam o0s
personagens e se desenrolam os acontecimentos". Através dele podem-se configurar tragos das
personagens ¢ mesmo a propria estoria” (Filho, 1986, p. 54). Ja Borges Filho (2007) apresenta
a configuracdo do espaco a partir da inter-relacdo entre trés elementos basilares: cenario,
natureza e ambiente. Cenario, para ele, é definido a partir dos locais os quais ha a presenca de
intervencdo humana. Natureza configura-se como local onde ndo houve a intervencdo do
homem e ambiente ¢ “a soma de cenario ou natureza mais a impregna¢ao de um clima
psicologico” (Borges Filho, 2007, p. 50).

No conto, o cendrio é apresentado com riqueza de detalhes, ressaltando sua aparéncia
sombria e enigmatica. As paredes lugubres, as janelas que se assemelham a olhos vazios, a
antiguidade excessiva da construcdo, as tapecarias escuras, 0 negrume ébano dos pisos e 0s
troféus fantasmagoricos que chacoalham sob os passos do narrador compdem a atmosfera
opressiva da mansdo Usher.

A natureza também revela seu carater obscuro desde 0 momento em que o narrador
chega aos arredores da residéncia, em um dia de outono, estacdo em que as flores caem e 0s
dias sdo mais sombrios. Nuvens baixas e opressivas pairam no céu, enquanto arvores anémicas
exalam um odor putrido e fungos crescem ao redor da mansdo, intensificando a atmosfera
decadente. H4 também um vapor mistico que se forma no lago silencioso, mas igualmente
aterrorizante, préximo a residéncia. Tais descricdes contribuem para a construcdo de um
ambiente claustrofobico, que evocam no narrador sentimentos de “frio na alma, uma vertigem,
uma nausea profunda” (Poe, 2017, p. 54). Em meio a esse cenario, ele conclui que:

Embora, sem davida, existam combina¢fes de objetos naturais prosaicos
capazes de nos afetar dessa forma, ndo obstante a analise desse poder jaz muito
além de nossa compreensdo. Era possivel, refleti, que tdo somente um arranjo
diferente dos componentes da cena, dos detalhes da imagem, bastasse para
modificar ou, quicd, anular sua capacidade de gerar uma impressdo pesarosa
(Poe, 2017, p. 54).

A ida a casa de Usher tinha como objetivo a visita ao seu amigo doente. O narrador
revela que o anfitrido luta para superar uma agitacao nervosa e se encontra imerso em paranoias
que afetam sua existéncia. Enfrenta dificuldades para realizar tarefas cotidianas como comer,
apresenta exacerbada rejeicdo as texturas, o cheiro das flores Ihe causa repulsa, e até mesmo a
presenca da luz para ele se transforma em tormento. Enfim, o personagem se encontra a mercé
de um terror colossal.
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Paralelo aos vislumbres do narrador, Roderick Usher demonstra que as impressdes
supersticiosas que nutre em relacdo a sua residéncia, da qual ndo ousara sair por muitos anos,
era uma manifestacdo da profunda influéncia na forma e na substancia da mansao familiar que,
por efeito de longos sofrimentos, se apoderaram de seu espirito: “um efeito que a composicao
das paredes dos torredes cinzentos e do lago turvo onde a manséo se refletia havia, por fim,
incutido no animo de sua existéncia” (Poe, 2017, p. 59).

A casa na literatura € frequentemente apresentada de maneira complexa. Sua funcéao
transcende a de estrutura concreta destinada a habitacdo, para evocar uma miriade de
sentimentos, pois, conforme cita Gaston Bachelard em A poética do espaco, “a casa abriga o
devaneio, a casa protege o sonhador, a casa nos permite sonhar em paz” (Bachelard, 2005, p.
243). Nao somente isto, a casa também pode ser representada como extensdo metaférica dos
personagens que a habitam, pois “a casa em que um homem vive é um prolongamento deste.
Descrevé-la é descrever seu ocupante” (Wellek; Warren, 1976, p. 275).

Bachelard argumenta que a casa pode ser lida como um reflexo da alma, permitindo a
expressdo do intimo dos personagens que a habitam. Na analise dos aspectos simbdlicos que
dao significado aos espacos, é possivel verificar a relacdo complexa que estes desempenham
com o0s personagens da trama, revelando muito sobre suas experiéncias emocionais. A
residéncia dos Usher é descrita como uma imensa e obscura mansdo, com paredes altas e
antiguadas, cuja localiza¢do remota, em meio a arvores ameacadoras, simboliza o confinamento
de quem ousa deslocar-se a tal lugar e evocam sensacoes de claustrofobia.

Ao atravessar a porta e adentrar na residéncia, o visitante realiza o ato simbdlico de
mergulhar no interior psiquico dos habitantes. A sala de estar, tradicionalmente um espago de
socializacdo, inicialmente cumpre essa funcdo, com tentativas de atividades como pinturas e
leituras. No entanto, a mente perturbada presente no ambiente torna essas praticas dificeis. O
quarto, que deveria ser um reflgio de repouso e tranquilidade, uma cela de intimidade para
proteger o homem, transforma-se em um cenario de medos inimaginaveis.

O narrador sente-se vulneravel e exposto aos horrores que a residéncia abriga. O porao
¢ descrito por Bachelard como “o ser obscuro da casa, o ser que participa das poténcias
subterraneas” (2005. p. 204), local onde ha escuriddo dia e noite, no qual a loucura € enterrada
e os dramas sdo murados. Sua presenca € de extrema importancia para a construcdo simbolica
da narrativa.

Por isso, é possivel ler a narrativa sob o ponto de vista da relacdo de interdependéncia
que o ambiente e humor do anfitri&o possuem. A medida em que a casa dispde influéncia sobre
sua psique, esta também reflete sua deterioragdo mental e espiritual. Tal recurso funciona para
acentuar a atmosfera de horror que permeia o conto. O ambiente funciona como representagédo
simbdlica das feridas da alma do personagem.

2. Sombras ancestrais: o legado psiquico dos Usher

Para a construcdo de uma analise que busca observar o declinio mental de Roderick
Usher como reflexo da repressdo das sombras familiares, € imperativo compreender o conceito
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da sombra, desenvolvido por Carl Gustav Jung. O psiquiatra refere-se, com este conceito, aos
aspectos inconscientes da personalidade que o0 ego consciente ndo reconhece em si mesmo.
Essas caracteristicas podem incluir impulsos, desejos, fraquezas e comportamentos que uma
pessoa considera inaceitaveis ou vergonhosos, muitas vezes devido a normas sociais ou valores
pessoais. Como resultado, esses aspectos sdo reprimidos e relegados ao inconsciente. A sua
formacéo € influenciada por sistemas sociais e culturais como familia, escola, igreja, relacdes
afetivas, que em conjunto criam um ambiente complexo no qual é ensinado quais
comportamentos sdo aceitaveis e quais sdo vergonhosos (Jung, 2015).

Zweig e Abrams (2011) discorrem que “todos os sentimentos ¢ capacidades que sao
rejeitados pelo ego e exilados na sombra contribuem para o poder oculto do lado escuro da
sombra” (p. 16). Por esse viés, a sombra pessoal compreende diversas potencialidades que ndo
foram expressas nem desenvolvidas, representa uma parte do inconsciente que complementa o
ego e que abarca aspectos que a personalidade suprime, até que sejam redescobertas em
confrontos desagradaveis com o outro.

O lado obscuro da personalidade se apresenta como uma forma util de compreender o
gue o homem tenta negar, e que ndo pode ser completamente contido. John P. Conger (2011)
define a sombra como a parte reprimida do ego, representando aquilo que o individuo é incapaz
de reconhecer em si mesmo. Ele disserta acerca do corpo como reflexo da sombra e afirma que
“o corpo que se oculta sob muitas roupas muitas vezes expressa de modo flagrante aquilo que
conscientemente negamos” (Conger, 2011, p. 107).

Nesse sentido, segundo 0 mesmo autor, 0 corpo registra os lados obscuros recalcados
revelando o que nédo se pode exprimir em palavras e descortinando medos presentes e passados.
O autor cita Jung ao afirmar que psique e matéria sdo dois aspectos diferentes de uma mesma
coisa. O corpo torna-se entdo reflexo dessa sombra, pois contém as historias tragicas de como
o fluxo esponténeo de energia vital é reprimido, até que ele se transforma em um objeto morto.

No contexto da obra, Roderick Usher é apresentado como uma pessoa reclusa, envolvida
por segredos e mistérios familiares. O personagem encontra-se fragilizado por suas
perturbacdes internas. Ele afirma que parte de sua peculiar doenca deriva do que acredita ser a
influéncia da residéncia sobre seu animo, mas também de origens naturais, consequéncia da
preocupacao extrema com a grave e crnica enfermidade de sua irmd, sua Unica companheira,
que se reflete tanto na sua saide mental quanto na aparéncia fisica.

Nesse sentido, no momento em que avista Usher, o narrador € tomado por um profundo
horror, sua alma se estarrece ao contemplar o semblante transformado de seu antigo amigo. Ele
reflete, perplexo, acerca das forgas ocultas que poderiam té-lo desfigurado tdo radicalmente, e
tal situacdo o faz cogitar duvida acerca da identidade do anfitrido, que apresenta uma palidez
sinistra, olhos assustados, “o cabelo sedoso crescera sem ser aparado e, em sua textura fina de
teia, parecia mais flutuar do que cair ao redor do rosto, impossibilitando-me de, mesmo com
esforco, associar sua aparéncia arabesca com a de um ser humano” (Poe, 2017, p. 58).

Além de sua aparéncia anormal, que se apresenta como um retrato tatil de sua miséria,
a narrativa expde como Roderick abdica por completo de suas responsabilidades pessoais, sua
vida e seus atos, tornando-se uma visao distorcida de si mesmo, com corpo e emocdes em
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tumulto. Suas perturbacdes mentais estdo cada vez mais amplificadas, e o resultado é um
homem adoecido, vivendo na escuriddo. Essas questdes se refletem diretamente no seu bem
estar:

Muitas pessoas parecem acreditar que a sombra € invisivel e se esconde em
algum lugar nos recessos da nossa mente. Mas 0s que trabalham regularmente
com o corpo humano e conseguem ler a sua linguagem muda sdo capazes de
ver nele a forma escura da sombra. Ela se esboga nos nossos musculos e
tecidos, no nosso sangue, nos NOssos 0ssos. Toda a nossa biografia pessoal
estd contada no nosso corpo, e é nele que os que conhecem a sua linguagem
podem lé-la (Zweig; Abrams, 2011, p. 106).

Mesmo com a incerteza quanto ao destino de sua irma e com a piora do quadro dela,
Roderick tenta manter uma rotina normal na companhia de seu amigo. Mas quanto mais este
adentra em seu intimo, mais percebe o pesar que permeia sua vida. As palavras do narrador
refletem essa batalha interna: “O quao ingldrias eram minhas tentativas de alegrar uma mente
cuja escuriddo, como uma outra virtude inata, derramava sobre todos os objetos do universo
moral e fisico, em uma incessante irradiagdo de pesar” (Poe, 2017, p. 60). O excerto descreve
a luta em vdo do amigo em oferecer um pouco de &nimo para uma pessoa em completa
escuridao.

A consciéncia de uma pessoa enferma é alterada, seu pensamento é restringindo e seus
sentimentos sdo expressos de maneira desordenada: “Quanto mais doente fica, mais acha que
seus problemas sdo causados por forgas externas” (Pierrakos, 2011, p. 111). Roderick Usher vé
a vida de forma tdo distorcida que acredita fielmente que a casa é responsavel por seu mal-estar,
conforme o narrador descreve: “o resultado era perceptivel, acrescentou ele, na silenciosa,
embora inconveniente e tenebrosa, influéncia que, ao longo dos séculos, moldara os destinos
de sua familia e o transformara no individuo que eu agora contemplava” (Poe, 2017, p. 64).

Apesar de o leitor desconhecer os segredos escondidos e reprimidos pela familia Usher,
alguns aspectos da narrativa deixam em aberto a possibilidade de algum segredo obscuro
dominar os habitantes da casa e 0s comportamentos de cada um: “havia ocasides, na verdade,
em que eu julgava que a sua mente incessantemente agitada estava em luta com algum segredo
opressivo, para cuja divulgacdo ele procurava a coragem necessaria” (Poe, 2017, p. 66).
Roderick comenta que sua doenca se trata de um mal que atravessa durante anos a historia da
familia, como se fosse uma espécie de maldicdo que transcende os simples limites do corpo:

Cada um de n6s tem uma heranga psicoldgica que ndo é menos real que nossa
heranga bioldgica. Essa heranga inclui um legado de sombra que nos é
transmitido e que absorvemos no caldo psiquico do nosso ambiente familiar.
Ali estamos expostos aos valores, temperamentos, habitos e comportamentos
dos nossos pais e irmdos. Com frequéncia, 0s problemas que nossos pais ndo
conseguiram resolver em suas proprias vidas vém alojar-se em nos sob a forma
de disfuncdes nos padrdes de socializagéo (Franz, 2011, p. 69).
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A familia Usher ndo apresentava ciclos de vida duradouros, pois a arvore genealdgica
das geracdes possui apenas uma Unica linha direta de descendéncia; salvo poucas excecoes
irrelevantes, os gémeos Usher sdo os Gltimos integrantes que restaram. O narrador acredita que
este seja 0 motivo da decadéncia em que a familia se encontra, a falta de diversidade de
progenitores e a consequente transmissdo invariavel de pai para filho. Deste modo, a ruina
iminente se aproxima com o passar dos dias, visto que ambos estdo doentes: o irmao
enlouquecendo psicologicamente e a irmé enfraquecida fisicamente.

Dessa forma, o irmdo Usher possivelmente estd com sua psique sobrecarregada por
sombras que permeiam seu contexto familiar, o qual moldou e trouxe a repressdo de
sentimentos e comportamentos. "O lar € 0 nosso ponto de partida, disse T. S. Eliot. E a familia
é 0 palco onde encenamos a nossa individualidade e o nosso destino. A familia é o nosso centro
de gravidade emocional” (Zweig; Abrams, 2011, p. 69). Consequentemente, este personagem
passou por um processo de introspeccdo de partes da personalidade, de maneira inconsciente,
mas que agora emerge como paranoia, medo da morte e melancolia.

A propria casa é a personificacdo dessa sombra, tanto a familiar como a sua propria; as
paredes guardam vestigios, sua edificacdo sombria reflete diretamente o obscuro do
personagem. Neste sentido, é possivel afirmar que sua residéncia representa tudo o que o
personagem tenta reprimir, e por esse motivo sua existéncia o afeta tanto. A estranha nomeacéo
“Casa de Usher” sugere que os camponeses vizinhos consideram que a residéncia e a familia
sdo uma entidade unica, ligada indissoluvelmente.

Com isso, hd uma grande incapacidade de libertacéo, pois sdo séculos de um ambiente
disfuncional e opressor envolvendo a energia vital dos moradores da casa. A propria maneira
atipica de reclusdo na residéncia demonstra o aspecto perturbador de estranheza no convivio ou
tradicdes familiares, como bem reflete 0 narrador: “enquanto especulava sobre a possivel
influéncia que um, na longa ronda dos séculos, podia ter exercido sobre o outro” (Poe, 2017, p.
55).

3. Anima e Sombra: o confronto na ruina interna

O narrador do conto afirma que os livros, que durante muitos anos foram parte integrante
de seu intelecto, agora estdo em sintonia com seu carater fantasmagorico e influenciam o
hipocondriaco. As leituras melancdlicas e fantasiosas contribuiram para a distor¢do de sua
personalidade, criando um contraste com o 'Eu’ ndo-vivido, gerando uma energia psiquica
reprimida que se manifesta em distarbios mentais. O convidado representaria o lado positivo
da sombra, “a vida ndo vivida”, o aventureiro: “Essa figura provavelmente representa a
capacidade negligenciada do sonhador de gozar a vida e o lado extrovertido de sua sombra”
(Franz, 2011, p. 58).

Assim, 0 amigo de infancia carrega essa parte mais positiva da personalidade do Usher,
mas que foi afastada, porém agora retorna para um confronto simbolico: “tocar a personalidade
da Sombra significa receber uma infuséo de energia nova, ou seja, a energia da juventude”
(Sanford, 2011, 51-52). A morbidez e a desgraca hereditaria estimulam cada vez mais a
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decadéncia do personagem, que se vé em um mar de desespero sem solugéo, assim como na
pintura de sua autoria, na qual nenhuma saida era visivel no tunel, e apenas uma luz
fantasmagorica surgia como um sinal assombroso. Roderick esta sucumbindo a loucura devido
ao medo de perder a irma. Porém, mais do que isso, esse cenario pode se relacionar com o
enfraquecimento da conex&o com a anima.

Depois da metade da vida, no entanto, a perda permanente da anima significa
uma diminuicdo progressiva de vitalidade, flexibilidade e humanidade. Em
regra geral, disso vai resultar uma rigidez prematura, quando ndo uma
esclerose, estereotipia,unilateralidade fanatica, obstinagdo, pedantismo ou seu
contrario: resignacao, cansaco, desleixo, irresponsabilidade e finalmente um
ramolissement infantil, com tendéncia ao alcoolismo. Depois da metade da
vida deveria restabelecer-se, na medida do possivel, a conexdo com a esfera
da vivéncia arquetipica (Jung, 2016, p. 147).

A desconexdo com esse arquétipo causa uma deterioracdo do individuo e desequilibrio
psiquico; consequentemente, a sombra encontra mais liberdade para emergir e dominar a
psique. Assim, a anima representa o aspecto feminino da psique masculina, que proporciona
bem-estar emocional, intuicdo e uma conexdo mais profunda com o inconsciente coletivo.
Representa uma imagem arquetipica da feminilidade e um mediador entre o consciente e 0
inconsciente de um homem. Portanto, para Jung, cultivar uma relacdo saudavel com a anima
evitaria que a sombra possuisse o individuo.

No conto, a lady Madeline pode ser a personificacdo da anima e o conflito do
personagem constitui a luta para integra-la no self’. No entanto, a jovem moga parece exercer
uma influéncia negativa sobre o irmao, levando a um apego emocional quase doentio. Isso pode
ser atribuido a forte ligacao fraterna ou a sugestdo de uma possivel relacdo incestuosa, uma vez
que a familia valorizava a pureza da linhagem, o que poderia indicar envolvimentos entre
parentes consanguineos.

A conexdo com a esfera da vivéncia arquetipica ndo acontece, ja que processo de
individuagdo® se encontra comprometido pela negatividade da sombra, que se alastra na vida
do personagem através da repressao de sentimentos e de parte da personalidade, contribuindo
para desequilibrios ou conflitos internos na psique. As obsessdes funebres de destrui¢éo, devido
aos seus ideais fantasiosos contidos nos livros, intensificam a situagcdo deploravel em que se
encontra, dominando a mente e o pensamento: “um idealismo exaltado e altamente inquietante
langava um brilho cintilante por cima de tudo” (Poe, 2017. p. 60).

70 "self" é considerado a totalidade da psique, o centro da personalidade, isso inclui o consciente, o inconsciente
pessoal e o inconsciente coletivo. E essencial no processo de individuago e equilibrio pessoal. Dessa forma, é um
arquétipo universal, comumente associado a imagem da mandala, que simboliza a busca pela integracdo plena da
personalidade e a harmonia interna (Jung, 2015; Jung, 2016).

8 O conceito de individuagdo, em Carl Jung, se refere ao processo pelo qual uma pessoa se torna consciente de si
mesma como um individuo Unico e distinto, integrando os diferentes aspectos de sua psique em um todo
equilibrado. Esse processo envolve a reconciliagdo entre 0 ego consciente e os contetidos do inconsciente (Ver
mais em Jung, 2016)
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Nesse sentido, a emocao descontrolada pode ser concebida como possessao (Jung, 2016,
p. 387). Desde antes da era moderna, existe a crenca de que forcas externas sobrenaturais podem
controlar alguém, ou que o ser humano pode ser dominado pelo seu “monstro interior” que
busca libertacdo, simbolizando a sombra oculta da personalidade. A ressurreicao envolve forcas
além do entendimento humano, a casa exerce uma influéncia maligna, seja sobrenatural ou
psicoldgica, pela consciéncia familiar presente em sua memoria historica. A possessdo por
demonios ou espiritos faz parte do inconsciente coletivo elucidado por Jung:

A alma ou espirito dos falecidos é 0 mesmo que a atividade psiquica dos vivos;
é sua continuacdo. A ideia de que a psique € um espirito esta implicita nisso.
Quando algo de psiquico ocorre no individuo e este sente que o fenémeno lhe
pertence, trata-se de seu préprio espirito. No entanto, se algo de psiquico Ihe
ocorre como algo estranho, trata-se de um outro espirito que talvez possa
causar-lhe uma possessdo. No primeiro caso, o espirito corresponde a atitude
subjetiva, no Gltimo, a opinido publica, ao espirito da época ou a disposicao
originaria ainda ndao humana, antropoide, que também chamamos inconsciente
(Jung, 2016, p. 388).

Paralelamente, Roderick Usher experimenta fendmenos psiquicos que parecem
estranhos e fora de seu controle, como sua extrema sensibilidade e seus ataques de péanico, o
que poderia ser uma possessao emocional. No contexto do conto, o personagem € perturbado
por seus medos e ansiedades projetados externamente. Esses também podem ser vistos como
eventos paranormais, sugerindo que ele esta sendo influenciado por um "outro espirito" —
talvez a presenca de sua irma Madeline ou o espirito da casa, que carrega em Seu entorno a
energia psiquica dos antigos residentes.

Por fim, o grau de enfermidade fez Madeline perecer, e seu irméo, ja em estado
psicotico, com a ajuda do amigo, guardou prematuramente o cadaver por duas semanas em uma
espécie de cripta, logo abaixo dos aposentos do visitante, que havia sido construido com
propositos de funcionar como cércere na época feudal, fato que contribui para o aspecto bizarro
do cémodo. Essa camara subterrdnea lembra os simbolos do inconsciente em muitas
representagdes coletivas, comumente associada ao oculto e ao desconhecido.

Dessa maneira, alegoricamente, ha um aprisionamento e distanciamento da anima. 1sso
permite a manifestacdo de sentimentos conflitantes e desesperadores: “a sombra nao ¢ feita
apenas de omissdes. Ela se mostra, com bastante frequéncia, em nossos atos impulsivos ou
impensados. Antes que tenhamos tempo de pensar, a observagdo desastrosa foi feita, a trama
foi urdida, a decisao errada foi tomada” (Franz, 2011, p. 57). Assim, a cena final & marcada por
uma forte tempestade e a leitura de um livro no qual o enredo se confunde com os barulhos na
casa. Roderick afirma ter ouvido os gritos e sons assustadores ha alguns dias, mas apenas
ignorou, justificando o que pensava se tratar de alucinagdes.

Somente quando o hdspede demonstra conhecimento da situacdo estranha, ele enfim
reconhece e admite a tenebrosa verdade que o deixa em panico e desespero: enterrou sua irma
viva. Essa atitude impulsiva fortalece o clima macabro e promove a maior degradacéo de Usher:
"O rosto dele exibia, como de costume, uma lividez cadaveérica; mas, além disso, havia uma
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espeécie de euforia maniaca em seu olhar e uma histeria contida no seu comportamento” (Poe,
2017, p.67).

Embora o enfermo tenha percebido sinais de vida da moca apds o sepultamento, ndo
teve coragem de admitir ou agir sobre isso, por medo e culpa. Essa atitude tem consequéncias
desastrosas e indesejadas: a visdo final de sua irma frente a frente com ele, simboliza o colapso
definitivo da mente de Roderick, que cai morto juntamente com o corpo da defunta, enquanto
a casa desaba, consolidando a ruina completa da residéncia Usher. Esse cenério culmina na
atmosfera de terror e mistério do conto, destacando também o tema da hereditariedade
psicolégica. Roderick Usher pode ser interpretado como alguém que luta contra sua sombra,
sendo eventualmente consumido por suas emoc¢des e medos ndo integrados, o que resulta em
uma profunda desarmonia interna, ou seja, uma falha no processo de individuacdo. Sua
deterioracdo mental e fisica representa a luta contra sua propria sombra.

Concluséao

A andlise do conto “A queda da casa de Usher” a luz do arquétipo da sombra buscou
evidenciar a influéncia quase sobrenatural que a residéncia exerce sobre seus moradores.
Roderick Usher atribui responsabilidade a edificacdo por sua deterioracdo fisica e mental, as
paredes guardam vestigios dos fantasmas familiares que por muito tempo se mantiveram no seu
intimo. Porém, a sombra emergiu, e o que foi reprimido € liberado de forma catastrofica,
travando batalhas com o ego. Essa liberacdo se manifesta através de doencas fisicas e mentais,
além de um horror irracional.

A narrativa explora a decadéncia do homem imerso em trevas, desvendando as facetas
do inconsciente e os sentimentos contraditérios e primitivos que compdem a complexidade do
ser. Os mistérios que cercam a decadente familia Usher, cujos Unicos descendentes restantes
sdo Roderick e Madeline, sugerem relacdes incestuosas e destacam a destruicdo do nucleo
familiar que permeia a trama. Roderick atinge o apice da desrazdo ao enterrar sua irma viva,
simbolicamente sepultando uma parte de si mesmo. A mansao desmorona em consonancia com
a decadéncia fisica, mental e moral de seus residentes.

Edgar Allan Poe expde a destruicdo do homem imerso nos mistérios da mente e introduz
um personagem movido por impulsos fatais, que acabam sucumbindo, como consequéncia de
horrores irracionais. Os aspectos reprimidos da mente, que por muito tempo funcionaram como
um abrigo, protegendo-o de julgamentos alheios, acabam se transformando em sua ruina.

Referéncias

BACHELARD, Gastdn. A poética do espago. Tradugdo Antdnio de Padua Danesi. Séo Paulo:
Martins Fontes, 2002.

BORGES FILHO, Oziris. Espaco e Literatura: Introducéo a topoanalise. Franca: Ribeirdo
gréfica e Editora, 2007.

DARANDINA revisteletronica | Programa de Pos-graduagao em Letras: Estudos
Literarios - UFJF | Vol. 17 - N. 2
142



25 DARANDINA
»

revisteletronica ISSN 1983-8379

CONGER, John P. 1994. O corpo como sombra. In: ZWEIG, C.; ABRAMS, J. (Org.). Ao
Encontro da Sombra: o Potencial Oculto do Lado Escuro da Natureza Humana. 8 ed. Sdo
Paulo: Cultrix, 2011. p. 107-110.

FRANZ, Marie-Louise von. A percepg¢do da sombra nos sonhos. In: ZWEIG, C.; ABRAMS,
J. (Org.). Ao encontro da sombra: o potencial oculto do lado escuro da natureza humana. 8.
ed. Sdo Paulo: Cultrix, 2011. p. 57-60.

JUNG, Carl Gustav. Sobre sentimentos e sombras. Petrépolis, RJ: Vozes, 2015.

JUNG, Carl Gustav. Os arquétipos e o inconsciente coletivo. Traducdo de Maria Luiza Appy
e Dora Mariana R. Ferreira da Silva. Edicdo digital. Petropolis, RJ: Vozes, 2016.

PIERRAKOS, John C. A anatomia do mal. In: ZWEIG, C.; ABRAMS, J. (Org.). Ao Encontro
da Sombra: o Potencial Oculto do Lado Escuro da Natureza Humana. 8 ed. Sdo Paulo:
Cultrix, 2011. p. 110-113.

POE, Edgar Allan. Edgar Allan Poe: medo classico, volume Il. Rio de Janeiro: Darkside
Books, 2017, 250p. v. 2.

PROENCA FILHO, Domicio. A linguagem literaria. 6°. ed. Sdo Paulo: Atica, Série
Principios, 1997.

SANFORD, John A. Dr. Jekyll e Mr. Hyde. In: ZWEIG, C.; ABRAMS, J. (Org.). Ao
Encontro da Sombra: o Potencial Oculto do Lado Escuro da Natureza Humana. 8 ed. Sdo
Paulo: Cultrix, 2011. p. 52-57.

WELLEK, René: WARREN, Austin. Teoria da literatura. 32 ed. Biblioteca Universitaria,
1976.

ZWEIG, C.; ABRAMS, J. (org). Ao encontro da sombra: o potencial oculto do lado escuro da
natureza humana. 8 ed. S&o Paulo: Cultrix, 2011.

Data de submissdo: 31/08/2024
Data de aceite: 15/04/2025

DARANDINA revisteletronica | Programa de Pos-graduagao em Letras: Estudos
Literarios - UFJF | Vol. 17 - N. 2
143



25 DARANDINA
»

revisteletronica ISSN 1983-83/9

PSICANALISE E LITERATURA: MATERNIDADES POSSIVEIS EM
“ACUCAR QUEIMADO”, DE AVNI DOSHI

Ludmilla Souto Vianal

RESUMO: Com escopo de promover a articulagdo entre Psicanalise e Literatura, buscamos neste
presente artigo realizar uma andlise da obra literaria Agucar Queimado, de Avni Doshi, ancorando-se
nos conceitos psicanaliticos introduzidos por Melanie Klein (1991) e por psicanalistas contemporaneos
gue pesquisam questdes de género, parentalidade e perinatalidade. O interesse por essa investigacéo
surgiu da observagdo de que a temética da maternidade e suas nuances tém ganhado espaco nas obras
ficcionais, num momento em que se discute a importancia dos cuidadores envolvidos na chegada de um
bebé na dindmica familiar. Sem perder de vista 0 peso que ainda é dirigido as méaes, Doshi aponta
questdes determinantes para a consolidacéo do patriarcado numa perspectiva critica e &cida, que nos faz
repensar sobre o que de fato representa a maternidade. Nesse sentido, Aclcar Queimado possibilita
discutir aspectos concernentes as imbrica¢fes entre género, parentalidade e maternidades, numa
perspectiva critica, que coloca em questionamento mitos historicamente construidos, como a ideia do
instinto materno e outras construcdes socioculturais que gravitam no entorno da relagdo mée-bebé.

Palavras-chave: Género; literatura; maternidades; parentalidade; psicanlise.

PSYCHOANALYSIS AND LITERATURE: POSSIBLE MATERNITIES IN BURNED
SUGAR BY AVNI DOSHI

ABSTRACT: With the aim of promoting the articulation between Literature and Psychoanalysis, this
article seeks to carry out an analysis of the literary work Ag¢tcar Queimado, by Avni Doshi, anchored in
the psychoanalytic concepts introduced by Melanie Klein and contemporary psychoanalysts who
research gender issues, parenting and perinatality. The interest in this investigation arose from the
observation that the theme of motherhood and its nuances has gained space in fictional works, at a time
when the importance of caregivers involved in the arrival of a baby in family dynamics is being
discussed. Without losing sight of the weight that is still placed on mothers, Doshi points out crucial
issues for the consolidation of patriarchy from a critical and acidic perspective, which makes us rethink
what motherhood actually represents. In this sense, Agucar Queimado makes it possible to discuss
aspects concerning the overlap between gender, parenting and motherhood, from a critical perspective,
which calls into question historically constructed myths, such as the idea of maternal instinct and other
sociocultural constructions that surround the mother-baby relationship.

Keywords: Gender; literature; maternity hospitals; parenting; psychoanalysis.
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Introducéo

Aclcar Queimado é uma obra ficcional contemporanea, publicada em 2021, cujo
cenario é o oeste da india, numa cidade chamada Pune, tendo o hinduismo como pratica
religiosa daquele povo. A escrita do livro explicita as inquietagfes do universo feminino e traz
a tona as desigualdades de género e impossibilidades impostas a mulher pertencente a cultura
indiana.

Trata-se de um romance psicoldgico, intimista, que coloca lente de aumento na relagdo
com a maternidade tanto na perspectiva de filha como desta no lugar de méde. Aborda costumes
distintos do povo brasileiro, mas que possuem muita proximidade no que diz respeito a opressao
dirigida a mulher e a responsabilidade praticamente exclusiva desta em relacdo aos cuidados
com o bebé.

O romance, narrado em primeira pessoa, gravita em torno da personagem Antara. O
primeiro capitulo, situado no presente, apresenta-nos essa protagonista ja na fase adulta, casada
com Dilip e enfrentando o adoecimento de Tara, sua mée, a quem ela chama de Ma. Esta se
encontra desmemoriada e tem chamado a atengdo por um comportamento desorganizado. O
livro inicia-se com a seguinte frase, provocando-nos curiosidade, perplexidade e duvida sobre
como uma filha pode desejar tdo mal a propria mae: “Eu estaria mentindo se dissesse que 0
sofrimento da minha mae nunca me deu prazer” (Doshi, 2021, p.9). Essa impactante frase
expressa desejo de vinganca e, ao longo do texto, vamos nos envolvendo por uma trama que se
desenvolve sob a perspectiva de Antara, desnudando sua relacdo com a sua mée. No decorrer
da trama, afetos primarios e o surgimento de sentimentos de amor, ddio, inveja e desamparo
suscitam outras tantas emocdes, interferindo na vida de Antara e no modo como ela se coloca
diante do outro.

A protagonista é de origem indiana e nasce numa familia tradicional, seguidora dos
costumes culturais de modelo fortemente patriarcal. No entanto, quando Antara ainda é muito
pequena, sua mae decide ir embora, abandonando o casamento e levando a filha consigo.
Durante algum tempo, Tara passa a morar num Ashram, espécie de comunidade mistico-
espiritual, onde pratica os rituais religiosos e acaba se tornando uma das esposas do Baba (chefe
veneravel do Ashram). Ali, Antara vivencia boa parte da sua infancia, sentindo-se abandonada
por sua mée que a deixava sozinha para passar as noites com o Baba. A personagem recorda-se
de cenas em que chorava, tinha medo e sentia-se desprotegida. Foi no Ashram que ela
encontrou Kali Mata, uma das esposas de Baba, que representou, por vezes, seu lugar seguro.
Nessa figura, a fragil menina encontrou colo, abrigo e protecdo. Nao por acaso, muitos anos,
mesmo depois da morte de Kali Mata, Antara recorda-se desse lugar de afeto construido e diz
gue gostaria de té-la ao seu lado quando nascesse sua filha.

Depois de sair do Ashram, por ter se decepcionado com o Baba, Tara passa a viver nas
ruas com Antara em condicdes precérias e exp0e a filha a situagdo de miséria. Um dia, o pai de
Antara as encontra no caminho e decide leva-las para a casa dos avés maternos.

Quando ficam cientes da situacdo em que filha e mée estavam vivendo, os pais de Tara
as acolhem na sua casa e depois de um tempo Antara € conduzida ao internato. Durante o0 ano
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de colégio interno, a jovem passa pelos piores tratamentos e humilhacbes da sua vida. Sofre
violéncias fisicas, psiquicas e privacdes de toda ordem. Num dia de visita, Nani (sua avo)
resolve trazé-la de volta para a sua casa. Embora o sofrimento de Antara seja evidente, nada
disso é suficiente para que Tara consiga alcancar a dimenséo e atender as necessidades da filha.
Assim, além do distanciamento afetivo, cresce em Antara o horror a sua mae. Seguem entre
encontros e desencontros, nutrindo uma relagédo marcada pelo desamparo e pela inveja. Quando
Antara torna-se adolescente, Tara se envolve com um homem mais jovem (Reza Pine), que se
torna seu amante e passa a residir na mesma casa que elas. Mais tarde, em outro momento da
vida, quando Antara ja estava adulta, ela reencontra Reza Pine, 0 ex-namorado de sua mae, e
ambos tornam-se amantes, o que desencadeia em Antara emocdes conflitantes.

Muito tempo se passa até que Antara ja é uma artista plastica estabelecida e casada com
um americano (Dilip). Ela hesita por alguns anos e, quando decide engravidar, vé-se as voltas
com o adoecimento de sua mae, que ja se encontra demenciada e demandante de atengdes e
cuidados, sendo levada pela filha para morar na casa desta.

A partir desse ponto, a histdria é apresentada alternando passado e presente, fazendo
Antara experienciar conflitos relacionados a maternagem e colocar-se diante de escolhas que
destoam do que fora planejado por ela, mas que se deram em virtude das contingéncias que se
apresentaram, conduzindo-a a assumir papeis possiveis, abdicando de idealizacdes.

1. Como nascer de uma mae sem se desprender dela

Antara se ressente com a mée e manifesta sua indignacdo através dos pensamentos de
conteudo vingativo e raivoso. Ela diz: “Quando penso naqueles dias, me pergunto se ela alguma
Vez me Viu como uma crianga que queria proteger. Sera que sempre me Vviu como uma
competidora ou, antes, uma inimiga?” (Doshi, 2021, p. 199). Ainda nas palavras da
personagem: “Os anos de adolescéncia foram o mais perto que cheguei de odia-la. Muitas vezes
desejei que ela nunca tivesse nascido, sabendo que isso também me apagaria — eu entendia 0
qudo profundamente conectadas éramos, e como a sua destruicao iria irrevogavelmente levar a
minha” (Doshi, 2021, p. 199).

Partindo do pressuposto de Vera laconelli (2023), de que a reproducdo de corpos nao
necessariamente implica a reproducdo de sujeitos, é oportuno questionar o quanto Ma foi
responsavel ndo sé pelo sofrimento impingido a Antara, mas também serviu de lugar de afeto.
Essa ambivaléncia se torna evidente quando, j& adulta, Antara se percebe intimamente
conectada a sua mae. N&o tera sido esse vinculo forte o suficiente para a constitui¢éo do elo de
amor entre filha e mae? Ainda que os marcadores de dor e de auséncia sejam a tonica da
narrativa, poderiamos inferir que existe um arcabouco de experiéncias prévias que serviram de
constructo para a emersdo dessas emogdes antagdnicas entre as protagonistas? O ato de levar a
filha consigo e ndo deixa-la para tras permitiu que houvesse essa troca e talvez até mesmo uma
identificacdo? E néo teria sido o olhar materno que fez com que Antara se tornasse um sujeito
desejante e resiliente para construir sua subjetividade e se algar & condigdo de sujeito?
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A psicanalise entende que um sujeito s6 pode advir a partir de um lugar de desejo, o que
nos faz acreditar que em algum momento Antara tenha recebido esse investimento afetivo, que
esse olhar tenha sido suficiente para ascendé-la ao status de sujeito. Ainda que conscientemente
ela se dedique a nutrir ressentimentos por Ma, Antara angustia-se e se vé num dilema quando
se propde a cuidar da mae.

Nessa perspectiva de entendimento, a leitura de Aglcar Queimado suscita ainda tantas
outras indagacOes pertinentes: O que seria morrer para Antara? Tornar-se 6rfa de mée? Como
ela se coloca tdo dependente dessa “genitora” a ponto de descrever sua existéncia quase que
como uma bi-particdo celular? O que teria precedido as recordacdes de Antara? Quem foi Ma
guando ela nasceu? O que Antara deseja apagar dessa historia ndo seria 0 modelo de
maternidade exercido por Ma? O grande temor de Antara ndo seria repetir as acdes das quais
foi vitima? E o fato de ndo se ver separada da sua origem ndo é o que a faz acreditar na
irreversibilidade dessa condi¢do?

Na tentativa de propor possibilidades interpretativas para essas questdes, € oportuno
reportarmos a literatura psicanalitica, especificamente as contribuicbes de Melanie Klein (1993)
acerca da relagdo entre mae e filho/a:

O seio bom que nutre e inicia a relacdo de amor com a mde é o representante
da pulséo de vida e é também sentido como a primeira manifestacdo da
criatividade. Nessa relagdo fundamental, o bebé ndo apenas recebe a
gratificacdo desejada, mas também sente que esta sendo mantido vivo. Pois a
fome, que suscita 0 medo de morrer de inanigdo, e possivelmente suscita até
mesmo toda dor psiquica e fisica, é sentida como ameacga de morte. Se a
identificagdo com um objeto internalizado bom e propiciador de vida puder
ser mantida, ela se torna uma forca propulsora para a criatividade (Klein,
1991, p. 233).

Cumpre salientar, ainda no tocante a esse aspecto simbiotico, que mesmo sendo adulta,
Antara utiliza significantes que expressam sua dependéncia em relacdo a sua mae. Mais do que
identificacdo, as nomeacOes feitas por Antara representam sua dificuldade em se enxergar
separada de Tara, condicdo que se evidencia mediante a utilizacdo de expressdes que funcionam

29 ¢ 99 ¢

como significantes: “extensdo do seu corpo”, “a criagdo de um eu separado dela”, “conectadas”,

2 ¢

“intercambiaveis”, “minha medula”, “Ma est4 ali, no meu rosto”.
2. Inquietagdes

Dando seguimento a essas incursdes analiticas a partir da narrativa apresentada em
Acucar Queimado, deparamo-nos com duas outras proposicdes reflexivas: a) o quanto a
idealizagcdo de que a maternidade seria o lugar de desejo da mulher na contemporaneidade
interfere na percepcao do lugar de mée ocupado por Tara? b) o fato de Ma n&o corresponder a
esse ideal nos faz acreditar que ela falhou e que, portanto, ndo deveria ser amada nem cuidada
por sua filha?
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Segundo Vera laconelli (2023, p.51), na obra Manifesto antimaternalista, “sacrificio,
abnegacdo e culpa sdo a base daquilo que veio a ser considerado maternidade real”. Nessa
perspectiva de entendimento, a autora complementa:

A fogueira cessou, mas deu lugar ao risco de ndo se casar — de ficar & mercé
do ambiente misdgino e abusivo, pois 0 casamento protege, da status e
proporciona um lugar social legitimo, dentro da familia, ela mesma palco de
inimeras violéncias — e a difamacdo. A mulher que ndo apresentasse 0
comportamento esperado de uma mée seria considerada triste, louca ou ma,
ou, segundo o jargdo médico, deprimida, psicética ou perversa. Seriam todas
mées desnaturadas, ou seja, incapazes de cumprir com sua natureza materna
(laconelli, 2023, p. 52).

As implicagdes relacionadas ao adoecimento psiquico da mulher decorrente dessa
dedicacdo exclusiva e extenuante as fun¢des do cuidado da sua prole também foram expostas
por Vera laconelli (2023), tecendo criticas a teoria psicanalitica que corroborou a ideia
equivocada de reduzir a mulher a sua funcéo materna:

Das mulheres em geral se espera obediéncia, dedicacgdo incansavel a familia e
restricdes pessoais e sexuais, cujos efeitos, expressos na forma de
adoecimento fisico e psiquico, Freud teve o mérito de denunciar. A teoria
psicanalitica prestou-se a reproduzir o discurso que reduz a mulher a mae e,
por sua vez, a mde a um sujeito cuja sexualidade poderia se restringir ao
cuidado com os filhos. As func¢des que o/a cuidador/a executa para que o bebé
se torne sujeito foram sendo erroneamente atribuidas a genitora, bem ao gosto
da ideia secular de que o instinto materno é dominante (laconelli, 2023, p. 92).

A funcdo paterna, por sua vez, na obra Aglcar Queimado, apresenta-se de forma
praticamente inexistente, num processo de apagamento que nos induz a fazer os seguintes
guestionamentos: Por que o pai ndo ocupa espacgo no diario de Antara? Por que em nenhum
momento a sua falta foi sentida? Por que aquele homem né&o foi cobrado e acusado pela auséncia
das obrigacdes e pela falta de afeto que ndo dispensou a prépria filha?

Em se tratando da cultura patriarcal indiana, a Gnica obrigacao do pai é como provedor.
Caso sua condicdo financeira seja desprivilegiada, ele tem plenos direitos sobre a prole,
inclusive podendo dispor das suas filhas mulheres, vendendo-as a outros homens. Essa
particularidade da cultura indiana isenta a figura paterna de exercer quaisquer cuidados afetivos
as suas filhas. Embora nossa cultura ocidental ndo reproduza essa mesma logica, o pai
brasileiro, normalmente, também ndo é responsabilizado como referéncia de cuidado,
dedicacdo afetiva e obrigacGes diarias nas fungGes com os filhos. Além disso, no cenério
brasileiro, pesquisas recentes apontam que 51% dos lares brasileiros sao chefiados e sustentados
por mulheres. Cabe aqui uma pergunta: como entendemos o papel dos homens brasileiros na
nossa sociedade quando eles ndo assumem nenhuma das fungdes? Nesse caso, a funcao sexual
seria a Unica expectativa a qual eles deveriam cumprir?
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Na tentativa de compreender os aspectos envolvidos nessas questdes, reportamo-nos
mais uma vez aos postulados de Vera laconelli (2023):

Logo se admitiu que o filhote humano ndo pode ser criado apenas no nivel da
satisfacdo das necessidades orgénicas, e que a atengdo particular e
afetivamente investida é imprescindivel. Feita a matemaética, a solucdo mais
facil era remeter as criancas o colo da mée, reiterando o lugar da mulher na
esfera doméstica. Enquanto isso, 0s homens seguiriam suas vidas no espaco
publico (laconelli, 2023, p. 46).

A partir desse pressuposto, a psicanalista argumenta que, “embora o amor pelos filhos
sempre tenha existido, a moralizacdo e a ideologia associadas a esse afeto foram
meticulosamente construidas, fazendo supor que ele ndo seria contingencial — como todo
amor-, mas garantido pela natureza feminina” (Iaconelli, 2023, p. 46).

Vera laconelli (2023) reapresenta a dialética entre a teoria primeiramente descrita por
Rousseau no final do século XVIII, de que o amor materno seria intrinseco a humanidade, e
fortemente rechagada por Elizabeth Badinter, que defende o amor materno como uma
construcdo social.

Seguindo essa perspectiva de compreensdo, Rafael Cossi (2020), ao discutir as
imbricacGes presentes no espectro da parentalidade e psicanalise, assevera que:

O masculino se definiria a partir de uma relacdo de negacéo e subjugacédo do
outro feminino; e 0 mesmo se daria com a paternidade: se a maternidade é
associada ao naturalizado cuidado com os filhos, intimidade e vida familiar, a
paternidade seria constituida em contraposicdo a ela: autoridade,
insensibilidade e auséncia, com origem simbolica do privilégio do homem e
sua supremacia (Cossi, 2020, p. 37).

Outro aspecto que merece atencdo na complexa relacdo entre Antara e Ma refere-se a
possivel disputa e inveja subjacentes entre elas, sobretudo quando se leva em conta o
envolvimento da protagonista com Reza Pine, ex-amante de sua mae. Nesse sentido, é oportuno
questionar: esse envolvimento ndo teria sido uma forma de se sentir proxima de sua mae,
experimentando o que Ma sentia e, assim, tentar compreendé-la?

Durante os anos em que Reza Pine namorava Tara e Antara vivia na mesma casa que
ele e sua mae, a filha dizia: “Se tentasse desenhar o equilibrio entre nos, uma espécie de
triangulacdo, ndo conseguia. Ma e eu entendiamos que havia algo que Reza compartilhava
comigo que ele nao compartilhava com ela” (Doshi, 2021, p. 194).

Desde que conheceu Reza Pine, quando Antara ainda era adolescente, ele despertou nela
desejos inconscientes, 0 que provocou uma cumplicidade entre eles. Supomos que o que levou
Antara a percebé-lo foi o interesse de Tara por ele e o fato desta (Tara) representar para Antara
0 Seu primeiro amor.

Melanie Klein, ao iniciar a discussdo proposta no reconhecido texto Inveja e Gratidao,
argumenta com propriedade que:
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H& muitos anos venho me interessando pelas fontes de duas atitudes que
sempre foram familiares: a inveja e a gratiddo. Cheguei a conclusédo de que a
inveja é um fator muito poderoso no solapamento das raizes dos sentimentos
de amor e de gratiddo, pois ela afeta a relacdo mais antiga de todas, a relacéo
com a mée (Klein, 1991, p. 207).

As ambivaléncias inerentes a maternidade sdo evidenciadas quando Antara torna-se
mé&e. Nesse sentido, a chegada da filha alimenta na protagonista a possibilidade de sair da
escuriddo, de encontrar a luz no seu significado simbolico de vida, permanéncia e seguranca.
N4o tera sido esse medo de amar, de ser amada e de se sentir segura 0 que mais a aproximou
de perder-se de si mesma?

Os conflitos intrapsiquicos decorrentes do ato de tomar para si a funcéo paterna/materna
e os desdobramentos dessa experiéncia em termos de identidade social sdo discutidos pela
psicanalista Thais Garrafa (2020):

Entendida como ato de se nomear mae ou pai, essa entrada na parentalidade
SO pode acontecer a partir de uma decisdo autoral, que envolve precipitar-se
de um novo lugar na sociedade, na familia e em uma posi¢éo diante do filho.
Esse passo, ao tragar uma linha divisoria na trajetoria de vida, pode envolver
vacilagdo, angustia e sofrimento, de modo que o tempo que o antecede tem
duracdo imprevisivel em cada caso (Garrafa, 2020, p. 19).

O nascimento biol6gico de um filho nem sempre coincide com o nascimento psiquico
do suposto pai ou mée desse bebé. A funcéo parental excede em muito os cuidados mecanicos
gue um bebé humano exige. Caso se restringisse a isso, ndo haveria diferenca as respostas
emocionais apresentadas pelos que foram verdadeiramente adotados como filhos daqueles que
nunca ascenderam a essa posicao.

3. Mae (com agucar) X Mée (Ma)

As identificagOes entre Antara e Ma constituem outro aspecto sobre os quais podemos
nos debrucar, na tentativa de engendrar possiveis analises acerca da relacdo dicotdmica
estabelecida entre ambas. Os significados dos seus nomes, por exemplo, sdo pistas literais que
nos convidam a essa reflexdo. Antara pensa em como surgiu sua nomeacao e a entende como
depreciativa, ligada aos aspectos negativos de Tara consigo mesma. Nem mesmo a ideia de ter
a filha como seu oposto foi bem sucedida. Assim, quando Antara chega em casa com a sua
bebé e se pde a pensar qual seria 0 nome da filha, busca explica¢cdes para a sua propria nomeagéo
e as consequéncias em sua vida, dizendo para si mesma:

Minha mée tem um nome lindo. Tara. Significa estrela, outro nome para a
deusa Durga. Como Kali Mata. Ela me chamou de Antara, intimidade, ndo
porque adorava 0 nome, mas porque se odiava. Queria que a vida de sua filha
fosse tdo diferente da dela quanto possivel. Antara era, na verdade, Anti-Tara
— Antara seria diferente da sua mée. Mas no processo de nos separarmos,
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fomos colocadas uma contra a outra. Talvez estariamos melhor se eu nunca
tivesse sido designada como sua destruicdo. Como fago para ndo cometer o
mesmo erro? Como fago pra proteger essa garotinha do mesmo fardo? Talvez
seja impossivel. Talvez tudo isso seja pura ilusdo (Doshi, 2021, p. 245-246).

A escolha do nome da filha e o desejo de que ela tenha uma vida diferente da sua denota
a expectativa de Tara de que sua filha pudesse ser amada, ser apreciada e digna de uma vida
feliz, representada por tudo o que lhe faltou. O gesto de nomea-la por si sé ja significa a
impressdo desejante sobre Antara, que desde muito cedo recebeu investimento materno.
Ancorada nessa perspectiva, Collete Soler (2021) expde que:

Convém ainda lembrar que a constancia da fantasia sujeito-mae ndo exclui o
impacto das conjunturas variaveis da vida, e também da lugar a leitura que o
pequeno sujeito delas fard. Nao nos esquecamos de que, para a mae, tal como
para qualquer outra pessoa, 0 desejo sustentado pela fantasia, e 0 gozo que lhe
é inerente, participam do impossivel de dizer, e portanto, somente se
aproximam pela via da interpretacdo que o pequeno sujeito fard do discurso
que o envolve (Soler, 2021, p. 71).

Collete Soler (2021) ainda acrescenta:

Imperiosa, possessiva, obscena ou, ao contréario, indiferente, fria e mortifera,
presente demais ou ausente demais, atenta demais ou distraida demais, quer
sacie excessivamente, quer prive, quer se preocupe, quer se mostre negligente,
por suas recusas ou por suas dadivas, ela é, para o sujeito, uma imagem de
suas primeiras angustias, lugar de enigma insondavel e de uma ameaca
obscura. No cerne do inconsciente, as falhas da mée sempre tém lugar (Soler,
2021, p. 67).

Para arrematar, Collete Soler discorre também acerca das idealizacbes em torno da
figura materna, assegurando que “uma coisa ¢ fato: entre a mae da qual se fala & mae que fala,
h& uma grande distancia. A primeira € objeto, vista pelo prisma da fantasia daquele que fala. A
segunda é sujeito, eventualmente analisanda e como tal, as voltas com a divisdo do sujeito
falante” (Soler, 2021, p. 68).

Abordando a questdo na mesma perspectiva, Daniela Teperman tece as seguintes
consideracdes:

[...] a operacionalidade da funcdo materna ndo se confunde com o fato de uma
mae ser bondosa, nem com suas habilidades ou caracteristicas, também néo
depende de uma perfeigdo nos cuidados que preconiza. E crucial que o agente
da funcdo materna seja portador de um desejo ndo anénimo, mesmo que pela
via de suas proprias faltas (Teperman, 2020, p. 20).

O desejo que a psicandlise entende ser necessario ao exercicio da fungdo materna néo
pressupde um sujeito mae como infalivel e nem mesmo dotado de predicados excepcionais para
qualifica-lo como mais ou menos satisfatorio. Trata-se antes disso daquilo que o agente da
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funcdo materna sera capaz de investir como desejo dirigido a esse filho, possibilitando assim a
constituicdo de um sujeito.

4. O amodio: desejo e conflito na relacdo mée/bebé

A experiéncia da maternidade implica diversas transformacdes de natureza fisiologica
e comportamental, além das questdes relacionadas a identidade social da mulher, como ja fora
tratado. Avni Doshi apresenta-nos essas mudancas substanciais tanto no corpo quanto no
psiquismo feminino, a partir das observacdes que Antara faz sobre as mudancas fisicas e
intrapsiquicas que ela vivencia durante a gravidez:

Eu observo as duas se beijando e fazendo c6cegas uma na outra e me pergunto
como meu proprio filho seria. Sempre pensei que teria um menino, embora a
ideia de uma menina seja mais interessante. Sinto que meu apego a uma filha
seria mais profundo, mas talvez meus sentimentos por ela penetrassem de
modo um tanto agudo demais. N&o tenho certeza se essa dor particular seria
adequada pra mim (Doshi, 2021, p. 203).

Noutra passagem, a personagem relata suas percepcbes acerca das transformacoes
corporais vivenciadas a partir da gravidez:

Sei que estou gravida antes da primeira menstruagéo que ndo vem. Sinto que
estou ficando mais gorda, mais cheia, mais imida, um pouco mais tudo. Por
um tempo, procuro me conter, lembrando da minha adolescéncia que ser
grande é ser fraca, um pouco fora de controle. Sinto um pavor familiar. Sei
gue planejei tudo isso, mas talvez seja um erro. Marco num calendario o
altimo dia em que posso fazer um aborto com seguranga. Vejo os dias se
passarem até que ndo haja mais volta. S6 entdo me sinto relaxar, aceitando a
mudanca na dindmica, aceitando que h& algo crescendo dentro de mim, agora,
gue ndo posso controlar, e estamos a mercé das decisdes um do outro (Doshi,
2021, p. 208).

A partir da experiéncia de Antara, € possivel depreender que, durante o periodo da
gestacdo, a mulher coloca-se mais reflexiva sobre seu papel e sobre seu lugar no mundo:

No meu colo, posso ver o monte que é minha barriga se mexendo. Ja ndo
pertence a mim esta criatura. Ja tem uma mente propria. Tento me imaginar
sem o monte. Ndo consigo me lembrar daquela pessoa. Me pergunto como
meu corpo ficara agora. Havera um buraco no centro? [...] De repente, ndo
quero abrir médo dela. Deveria ficar comigo, dentro de mim, para sempre
(Doshi, 2021, p. 230).

Como toda gravidez carrega em si a ambiguidade entre 0 desejo e a repulsa, Antara
vivencia esse periodo com a contradi¢do ja conhecida pela psicanélise. O medo de se apaixonar
por essa criatura, de nao ter controle sobre o que tem acontecido e o que serd de si mesma depois
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que esse filho nascer. Antara € capaz de reconhecer as perdas que ja se impdem no fisico e,
paradoxalmente, manifesta o sentimento de plenitude na sua acepcao mais literal, de carregar
em si aquilo que pode ocupar finalmente o vazio que hd muito apodera-se da sua vivéncia. A
expectativa de amar o filho e especialmente uma filha, desperta nela sentimentos quase
insuportaveis de identificacdo com sua propria mée; e também de que esse amor possa nao ser
reciproco, ou melhor, de que essa filha possa ndo corresponder aquilo que ela deseja e além
disso, que essa filha venha para certifica-la de que ela ndo merece ser amada por mais ninguém.
E a partir dai ela pode constatar que as faltas de Ma s@o de responsabilidade dela propria,
(Antara) por ter sido capaz de estragar o amor (seio) que sua mae pode oferecer e ndo encontrou
formas de repara-lo. Quando se refere a sua gestacdo, o desejo de ter a filha dentro de si e o fato
de ndo conseguir lembrar de si mesma antes da gravidez parece expressar 0 quanto sente essa
criatura como parte de si mesma, ainda que ndo pertenca a ela.

Antes de engravidar, Antara manifesta sua fantasia, criada a partir dos conceitos pré-
estabelecidos de uma bem conhecida ideologia, de que a maternidade torna a mulher sagrada e
que por atender as expectativas sociais e dar o filho ao marido ela nunca sera abandonada. Em
alguns trechos ela se expressa como capturada pela idealizacdo da “seguranca” e da “fortaleza”
que o filho garantird a sua familia.

Além da reflexdo durante a gravidez, a pratica da maternidade permite que a
personagem viva outras experiéncias afetivas sob efeito de hormdnios e do imperativo social
sobre a mulher-mae. Assim, Antara manifesta sua indignacao:

Observam meu rosto quando seguro a bebé pela primeira vez. A crianga tem
no rosto o doce cheiro de fluidos amni6ticos. Seu aspecto é sereno — ela passou
por algo escuro e veio paraa luz. [...] Ndo sinto muita coisa engquanto a seguro,
mas quando a levam embora sei que algo esta faltando. Todos eles esperam
gue eu diga alguma coisa. Sei que devo expressar alegria, pois, se ndo o fizer,
vao pensar que estou desapontada por ter uma filha. Uma preconceituosa. A
escoria da terra. Quero deixar claro que ndo estou desapontada, mas também
ndo consigo demonstrar satisfacdo. Talvez eu esteja muito cansada. Talvez
seja a necessidade persistente de enfiar um embrulhinho de volta dentro de
mim, como carne numa pele de salsicha (Doshi, 2021, p. 231).

A chegada da filha também surpreende Antara porque ndo nasce desse encontro um
amor instantaneo, uma magia que torna aquele encontro a certeza que nunca experimentara. Ao
mesmo tempo, ndo consegue se descontextualizar da sua condicdo de mulher, assujeitada,
submetida a uma sociedade que determina seu padrdo de comportamento e como deve expressar
as emocgdes. Suscita na personagem o medo de repetir com a filha o preconceito do qual foi
vitima; o receio de ndo conseguir protegé-la de um mundo dos direitos desiguais. Pensando a
partir da psicanalise, Vera laconelli (2023) assevera que:

A experiéncia perinatal preenche, atravessa, invade, completa, aterroriza,
embevece o sujeito que por ela passa. Ideias de ser ocupado/a por um alien
convivem com a sensacao de ser tocado/a pelo sagrado e por outras formas de
tentar nomear algo que nao tem significado em si. Tentamos simbolizar aquilo
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gue para a consciéncia humana é intangivel. Nesse sentido, o caréater
eminentemente traumatico exige um trabalho de recobrimento simbdlico da
perinatalidade (laconelli, 2023, p. 158).

Frente a problematica da maternidade, a protagonista persiste em suas reflexdes:

Estou cansada dessa bebé. Ela exige muito, quer sempre mais. Eu me tornei
uma linha de montagem. Cada parte é secundaria, importando somente se
puder fazer o seu trabalho. O leite pinga quando minha filha chora, manchando
minhas roupas. No espelho, vejo minha barriga escura e enrugada como uma
tdmara [...]. Nunca ha tempo suficiente para dormir. Eu gostaria de ter
descansado todos o0s anos da minha vida. Gostaria de ter feito tantas coisas.
Em vez disso, fiz todas as coisas que estou fazendo agora. Sentada em casa.
Olhando para as paredes (Doshi, 2021, p. 237).

O fragmento evidencia o tédio e o desespero da prisdo do puerpério que se vive tao
isoladamente. O tdo tenebroso mergulho oceanico em que as maos que nos oferecem ajuda
parecem muitas vezes nao nos alcancar. E, além disso, Antara também se vé envolvida com a
filha a ponto de esquecer de todo o resto. Refere que ela e a filha estdo machucadas e feridas
enquanto seu marido permaneceu ileso. Repudia o fato de percebé-lo orgulhoso de si mesmo e
de sua familia, embora naquele momento ela questione a si mesma o que ele fez por elas.

Tendo em vista as mudancas pelas quais passa e enfrenta apds a maternidade, a
protagonista avancga em seus pensamentos:

Nunca fui uma defensora das boas maneiras, mas essa bebé n&o faz nenhuma
cerimonia. E uma desgracada de uma malcriada, eu néo tenho ddvidas. Nao
h& pausas educadas. Me pergunto quanto tempo leva para as criangas
crescerem, e na minha mente assinalo 0s marcos, ainda tao distantes. Quando
a bebé andar, quando a bebé comer sozinha, tomar banho sozinha. Quando a
bebé tiver sua prépria vida, sair para 0 mundo. Ha outros dias em que sinto
gue nunca vou deixa-la ir embora. A bebé parece tdo pequena as vezes. Dilip
estava certo- € uma maravilha que ainda ndao a tenhamos matado, ela existe de
um dia para o outro; sua vida é pujante, mas ténue. Sempre achei que os filhos
vinham para 0 mundo dos pais, mas talvez seja o contrario. Posso me ver na
minha filha. E como se, por meio deste nascimento, eu tivesse ganhado uma
gémea (Doshi, 2021, p. 237-238).

Acerca dessa relagdo intrinsecamente simbidtica entre mae e filho/a, a psicanalista Vera
laconelli (2020) esclarece que:

Gestantes compartilham seu corpo com o embrido/feto, de tal forma que bebés
nascem avidos pelos cheiros, sons, gostos e toques a que estiveram expostos
durante a gestacdo. Embora ndo sejam capazes de reconhecer a pessoa de
guem nasceram como um outro, reagirdo de forma diferente a sua presenca
fisica apds o nascimento (laconelli, 2020, p. 76).
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Numa passagem importante em que Antara manifesta a prote¢do em torno da sua bebg,
recordamo-nos da popularmente conhecida “mae leoa”, aquela que aparece como a mais arisca
e perigosa predadora para defender sua cria. Na obra analisada esse episodio € descrito quando
sentimentos de raiva e flria se escalonam a ponto de levar Antara ao pensamento de esquartejar
sua sogra. Essa ideia parece permitir algum repouso e dar lugar a lucidez quando a protagonista
entende que esteve “enlouquecida”, mas justifica suas emog¢des como a Unica atitude que
garantiria a preservagdo da espécie.

Mais uma vez, ela comeca a chorar. Eu gostaria que ela parasse. Ja ouvi choro
de bebés antes, mas o dela é pior. Ela fala mais alto, tdo insistente. Parece que
nunca consigo fazé-la parar. Minha sogra administra. Eu deveria ter dado a
bebé a ela - eu deveria dar a bebé a ela. Talvez ela possa levar a bebé de volta
para os Estados Unidos, cria-la da mesma forma que criou Dilip. Dilip também
pode ir. Posso ficar aqui sozinha, com Ma, com Nani. Posso ficar aqui sozinha
e ter um pouco de sossego (Doshi, 2021, p. 244).

O fragmento citado revela as ambivaléncias da maternidade, confrontando amor e odio,
intensidades iguais para sentimentos contraditorios que s6 podem existir paradoxalmente. Esse
trecho nos remete as declaracdes das méaes que amam seus filhos, mas detestam a maternidade.
As mdes arrependidas ndo desejam que seus filhos deixem de existir como pessoas, S0 nao
querem ser mae deles. Essa dicotomia entre amor e édio demonstra as nuances subjetivas da
maternidade e os desafios que se apresentam quando a incipiente vida do bebé exige tantos
cuidados daqueles que se responsabilizam por ele. Em especial, fica retratada a sobrecarga
materna e as implicacGes que dela advém.

Nesse sentido, Thais Garrafa (2020) esclarece que “a fina sintonia que se estabelece
entre 0 bebé e aqueles que dele se ocupam € exigente do ponto de vista psiquico, pois implica
incluir o pequeno ser em um lugar nos sonhos dos adultos que o embalam” (Garrafa, 2020, p.
17).

5. Mata-se a mée ou vive-se por ela?

Se como mae a protagonista enfrenta varios conflitos, esses desdobramentos séo
recorrentes enquanto se posiciona como filha, conforme se observa na seguinte passagem:

Quem contestaria o fato de que minha mée é o meu Unico genitor verdadeiro
e, como filha amorosa, quero lhe dar prazer enquanto ainda posso? [...] Eu
amo ela, amo minha made. Morro de amor por ela. N@o sei onde estaria sem
ela. Nao sei quem seria ela. Se ela s parasse de ser uma cretina terrivel, eu a
colocaria de volta nos trilhos. [...] Ndo quero que ela morra. As vezes penso
que, quando ela se for, vou simplesmente flutuar por ai (Doshi, 2021, p. 250-
251).
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O conflito apresentado por Antara, caracterizado por sentimentos de amor e 6dio em
relacdo a sua mae, pode ser melhor compreendido quando nos debrugamos sobre os postulados
teoricos de Melanie Klein (1991), cuja obra langou um olhar cuidadoso acerca da ambivaléncia:

Minha hipotese é que a capacidade de amar promove tanto as tendéncias
integradoras quanto o sucesso da cisdo fundamental entre o objeto amado e o
odiado. Isso soa paradoxal. Mas, como ja disse, uma vez que a integracdo
baseia-se em um objeto bom firmemente enraizado que forma o nicleo do
ego, um certo montante de cisdo é essencial para a integracéo, por preservar o
objeto bom e, mais tarde, capacitar o ego a sintetizar os dois aspectos do objeto
(Klein, 1991, p. 223).

Estudando a teoria kleiniana sobre “seio bom™ x “seio mau” fica evidente o quanto a
reparacao seria necessaria aquela relacao entre filha e mée. Nesse sentido, podemos dizer isso
a partir do édio que essa mae desperta na filha ao longo da vida, além dos sentimentos de amor,
culpa e, até esse ponto, o sentimento de vinganca alimentado pela expectativa de sofrer e/ou
fazer sofrer a mée.

A medida que o trabalho psiquico se desenvolve, aparece a reparagio como tentativa de
fazer melhor que sua propria mée. Isso se manifesta no acolhimento ofertado por Antara, o
guanto ela estudou sobre a doenca de sua mae, 0 quanto suportou suas provocacdes, hostilidades
e, a0 mesmo tempo, desejou sua presenca e sofreu quando a percebeu destituida do lugar de
sujeito. Assistir a anulacdo de sua propria mae doeu e lhe causou indignacdo por sentir que ali
ela perdia o que sempre havia lhe faltado, mas que se fez presente através da falta.

Chega-se, entdo, a um ponto da narrativa em que essa reparacdo afetiva e emocional é
vivenciada por Antara, mediante o exercicio de amar a sua filha Anikka. A protagonista passa
a ocupar o lugar parental que ressuscita memorias da sua histdria familiar, unindo lagos do
passado e do presente, conforme pode ser observado nos fragmentos a seguir:

Ha um ano Dilip e eu finalmente fizemos uma viagem a Pushkar para espalhar
as cinzas de kali Mata. O p6 parecia limpo e tive vontade de colocar um pouco
na pele. [...] Nao consegui explicar a ele (Dilip) o quanto a queria como parte
de mim (Doshi, 2021, p. 235).

Abrago Anikka com forca todos os dias e sincronizo a atividade com um
crondémetro, para que ela se lembre da abundancia de amor e afeicéo fisica que
recebeu quando crianca. Alguma impressdo da sensacdo, ser comprimida, da
restricdo do fluxo sanguineo, do calor de outro corpo, deve ficar com ela. Os
bebés gostam de ser colocados em camisas de forga, de se sentir enclausurados
— qualquer coisa que lembre o Utero. Depois de uma dia assim, a bebé ndo
gosta da atencdo. Deixa isso explicito. Nao entende o quédo sortuda ela é, e
protesta (Doshi, 2021, p. 248).

Comeco a questionar se ela é mesmo sortuda — e se estou enganada. Ela ndo
quer ser envolvida pelo meu corpo? A sensacdo de receber um beijo é menos
prazerosa do que a de dar? Ouvi dizer que os bebés acham os adultos
assustadores e feios, que nossa pele texturizada e nossos corpos grandes séo
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repulsivos para eles. Quase me lembro de ter tido esses sentimentos quando
crianga — de que mesmo o mais belo adulto era sujo e deploravel. Talvez, mais
tarde na vida, ela fuja desta casa. Talvez fuja de mim. Talvez nossas maes
sempre criem uma deficiéncia em nés e nossos filhos continuem a cumprir a
profecia (Doshi, 2021, p. 249).

Segundo a psicanalista Thais Garrafa (2020):

Ocupar o lugar parental toca sensivelmente a historia familiar e a trama do
passado que déa lugar ao infantil. Diferentes destinos sdo dados a esse afeto na
particularidade de cada caso, o que varia da repeticdo assombrosa e irrefletida
do passado a elaboracdo da conflitiva com os préprios pais trazida a tona pela
emergéncia involuntaria de lembrancgas. Por diferentes vias, conscientes ou
ndo, o didlogo entre continuidade e ruptura € forcosamente trazido a tona para
guem entdo ocupa o lugar de dobradica entre geracdes (Garrafa, 2020, p. 16).

Na condicdo de filha e agora também de mée, Antara se percebe tomada pelo desejo de
amar e cuidar de Anikka. N&o por acaso ela sente saudades de Kali Mata, e a representacao de
querer mistura-la ao seu corpo como parte si mesma ¢é a forma que ela encontrou de dizer que
essa marca ja estava impressa no seu psiquismo. Abracar Anikka de modo sincronizado e
comprimi-la a ponto de causar desconforto é assegurar a si mesma de que ser amada pode nem
sempre ser confortavel. O medo de que Anikka fuja dela é o medo que assombrou Antara por
uma vida inteira.

Concluséo: fim para pensar outros comegos

Pensar a maternidade como escolha e ndo como imposicdo social e/ou dever da mulher,
dissocia-la do feminino e permitir a entrada de outros cuidadores em cena nos faz rever séculos
de construcgéo patriarcal ancorados numa perspectiva de sujeicdo, opresséo e silenciamento da
mulher. Apesar de Acucar Queimado ter como cenario a india, pais onde a mulher ainda hoje
ndo alcancou a emancipagdo feminina caracteristica da civilizacdo ocidental, as pautas que
ganham discussdo no congresso brasileiro e na midia escancaram abusos e submissdes das quais
as mulheres continuam sendo alvo. Ampliar a discussdo acerca do sujeito que existe
independentemente do sexo bioldgico, género com o qual se identifica, orientacdo sexual,
origem racial e/ou escolha pela parentalidade ou ndo parentalidade, permitira que sejamos mais
livres e comprometidos/as com nosso proprio desejo. E em se tratando de desejo, voltemos a
psicanalise, entendida como dispositivo em que a ética do desejo e a responsabilidade pelas
escolhas nos aproximam da autonomia tdo sonhada por quem quer escrever a propria historia.

Acucar Queimado se encontra entre as obras publicadas por autoras femininas, o que a
torna um marcador de género, extrapolando muito do que ja fora dito a partir do referencial
masculino sobre as mulheres. Mulheres narradas por homens tinham sua existéncia reduzida ao
ideal de feminino estabelecido pela sociedade de cada época. Em diferentes momentos
historicos, muito da producéo literéria era investida como recurso pedagogico para controlar e
vigiar o comportamento feminino. A compulsoriedade da maternidade, o silenciamento das
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angustias provocadas pela opressdo de género, a limitacdo ao mercado de trabalho e o
impedimento de manifestar suas insatisfagdes foram questdes trazidas a tona através da escrita
de mulheres.

As producbes ficcionais, ainda que ndo possuam compromisso com a realidade,
permitem que a mulher possa ser escutada e legitimada no seu lugar de fala. E por tudo o que a
literatura proporciona em termos de visdo de mundo, identificagdo e mudanca de paradigma.
Ler autoras mulheres é um convite para pensar o mundo ao lado de quem ndo ocupa o poder e
mesmo assim revoluciona, denuncia e reivindica seus espagos e sua existéncia com dignidade.
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QUEM MATOU MEU PAI? A CONSTRUCAO VIOLENTA DA
PERFORMANCE DE GENERO NO ROMANCE DE EDOUARD LOUIS

Aline Guimardes Couto?
Fabricio Gongalves Pacheco?

RESUMO: O livro Quem matou meu pai? do francés Edouard Louis, publicado no Brasil em 2023,
com traducdo de Marilia Scalzo, conta a historia de um personagem que decide refletir sobre a sua
historia a partir de um mergulho nas suas memorias, dentro do contexto familiar. Escrito em primeira
pessoa, 0 narrador nos aproxima dos conflitos que viveu com o seu pai e amarra esses fatos com o
contexto historico e social da Franca, ao longo da histéria de sua familia até os dias atuais. Dessa
forma, o personagem trata das complexidades presentes em problemas como a pobreza, a homofobia e
0 preconceito social, que podem, metaforicamente, assassinar um homem. Portanto, o presente artigo
se propbe a fazer uma leitura do texto a partir das reflexdes sobre as violéncias, apontando a
construgdo de uma performance de género a luz de tedricos como Judith Butler, Michel Foucault,
Sigmund Freud, Jaques Lacan e Damian Leader.

Palavras-chave: Homofobia; Literatura Francesa contemporanea; Psicanalise.

QUI A TUE MON PERE ? LA CONSTRUCTION VIOLENTE DE LA
PERFORMANCE DE GENRE DANS LE ROMAN D’EDOUARD LOUIS

RESUME: Le livre Qui a tué mon pére? de l'auteur francais Edouard Louis, publié au Brésil en 2023,
traduit par Marilia Scalzo, raconte I'histoire d'un personnage qui décide de réfléchir sur son histoire en
plongeant dans ses souvenirs, dans le contexte familial. Ecrit & la premiére personne, le narrateur nous
rapproche des conflits qu'il a vécus avec son pére et relie ces faits au contexte historique et social de la
France, tout au long de I'histoire de sa famille jusqu'a nos jours. De cette facon, le personnage fait face
aux complexités présentes dans des problémes tels que la pauvreté, I’homophobie et les préjugés
sociaux, qui peuvent, métaphoriquement, tuer un homme. Cet article propose donc de lire le texte a
partir de réflexions sur la violence, en soulignant la construction d’une performance de genre a la
lumiére de théoriciens tels que Judith Butler, Michel Foucault, Sigmund Freud, Jacques Lacan et
Damian Leader.

Mots-clés: Homophobie; Littérature frangaise contemporaine; Psychanalyse.
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Introducéo

O romance Qui a tué mon pére de Edouard Louis foi lancado em 2018 na Franca pela
editora Seuil. Para este trabalho, utilizou-se a traducdo de Marilia Scalzo Quem matou meu
pai?, publicada pela Editora Todavia em 2023. Edicdo que traz na orelha uma citacdo do
autor, que apresenta uma insercao desta obra na sua trajetoria literaria.

N&o tenho medo de me repetir, porque 0 que escrevo, o que eu digo, ndo
atende as exigéncias da literatura, mas as da necessidade e da urgéncia, as do
fogo”, € o que diz o autor a certa altura. Esse é o tom de manifesto inadiavel
gue percorre a narrativa e se faz sentir na figura do pai doente e moribundo,
que Louis visita para prestar ajuda, mas acima de tudo, busca reconciliacdo
(Louis, 2023, [orelha de livro]).

Louis sinaliza assim o compromisso de sua literatura com a expressao do que
considera urgente, dando um tom de manifesto inadiavel. Ele introduz a histéria com a
descricdo de um pai moribundo e doente que recebe a visita do filho querendo se reconciliar.
Sabendo se tratar de uma conversa dificil, a cena desse momento descortina a narrativa
dramaética proposta. Mesmo que, na visdo do autor, ndo se filie as exigéncias literarias.

A narrativa do romance pontua a violéncia na construcao das performances de género.
Usando a literatura como uma ferramenta, o narrador em primeira pessoa se inscreve diante
do leitor e desafia as margens que insistem em categorizar aos limites da ficcdo. O romance é
curto, com apenas 70 paginas, e a edicdo brasileira trouxe uma impressdo menor que o usual
(17cm x 11,5cm), fazendo com que a experiéncia de leitura fosse mais intima e possivel. No
entanto, a narrativa de dentro do livro traz um enredo denso de questdes e convida o leitor a
refletir sobre o seu cotidiano.

Saavedra em sua obra O mundo desdobravel: ensaios para depois do fim (2021)
discute o potencial literario de nossas memodrias e sinaliza que nossas narrativas, dentro e fora
dos livros, carregam marcas de nossas interpretacfes emocionais. Por isso, a narrativa de um
romance também pode dar pistas importantes sobre a leitura que fazemos da nossa prépria
existéncia. A literatura € um espaco que permite a criagcdo. E, nesse processo, nao ha limites
entre a realidade e a ficcdo: “Tudo ¢ palavra, tudo ¢ ficgdo, inclusive a memdria — aquilo que
imaginamos ser n6s mesmos. A ficcao € escrita do inconsciente, pode nos dar passado, e pode
também nos dar futuro e um presente por onde caminha” (Saavedra, 2021, p. 176).

Saavedra, ainda, explora a composi¢do da nossa memoria por um viés que dialoga
com a perspectiva psicanalitica. Se a nossa memaria também é construida com ficgéo, entdo a
literatura pode apresentar questdes importantes para a investigacdo pessoal no
autoconhecimento. Por isso, a leitura do texto literario pode também equipar o leitor com
ferramentas que promovam reflexdes.

Mesmo no inicio do romance de Louis, nos textos que antecedem a narragéo principal,
0 narrador promove uma analise usando a metalinguagem: “Se este texto fosse um texto
teatral, deveria comecgar com essas palavras: Um pai e um filho estdo a alguns metros um do
outro num grande espago, vasto e vazio” (Louis, 2023, p 7). J& nesse inicio, que funciona
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como uma rubrica de uma peca teatral, o0 autor situa os personagens que serdo apresentados,
como se, ao descrever esta posicdo deles nesse espaco ainda vazio, pudesse nos antecipar de
algum modo o que veriamos nas proximas paginas. Contudo, este ndo é um texto teatral. A
descri¢do da ficha catalografica diz que se trata de um romance. Tomando como ponto de
partida o verbete que o autor Carlos Reis apresenta no Dicionario de Estudos Narrativos
(2018):

O romance pode ser definido como uma narrativa ficcional extensa,
integrando um numero relativamente elevado de personagens que vivem
acOes com certo grau de complexidade, em cenarios normalmente descritos
com pormenor e prolongadas num tempo variavelmente desenvolvido; com
suporte nas categorias que convoca, 0 romance evidencia um consideravel
potencial de representagdo social e humana (Reis, 2018, p.432).

Se ndo podemos considerar um romance de 70 paginas um texto extenso, certamente
afirmar sua complexidade e sua representacdo social e humana. Portanto, pode-se constatar
que o texto em andlise é um romance curto.

O romance utiliza como abertura comentéarios que parecem distantes no tempo dos
fatos descritos. Como se antes de abrir a cortina deste espetaculo, o narrador, que ja conhece
como esta historia termina, pudesse entender melhor o movimento dos personagens no
espaco.

Ainda nos textos introdutérios, o narrador amplia a discussdo da historia pré-
interpretada no titulo, para uma reflexdo que realoca a experiéncia individual em um plano
social e amplo. Talvez, essa histdria que o leitor vai ler possa ser mais comum do que parece.
Conforme consta no trecho:

Se considerarmos a politica como o governo de seres vivos por outros seres
vivos e a existéncia de individuos dentro de uma comunidade que nédo
escolheram, entdo politica € a distincdo entre populacdes com a vida
sustentada, encorajada, protegida, e populacGes expostas a morte, a
perseguicdo, ao assassinato (Louis, 2023, p. 9).

Antes de conhecermos o enredo, o narrador, nesta outra nota introdutoria, pontua que
leremos questdes no enredo ligadas & exclusdo social. E possivel perceber que o livro tratara
de assuntos como a homofobia, ja nas sinopses que vendem o livro nas plataformas virtuais de
e-commerce®. Junto a esta questio, sentimentos como vergonha e medo pontuam a relagéo
familiar em evidéncia.

Enfim, usou-se a revisdo bibliografica narrativa conceitual na construcdo deste
trabalho. Constituindo assim um didlogo do texto ficcional com os textos teoricos e

3 Conforme consta na sinopse apresentada no site de vendas Amazon: “Em sua obra, inscrita em uma tradicdo
gue remonta a Annie Ernaux e Didier Eribon, a homossexualidade e as injusticas de classe sdo retratadas por
meio de uma escrita afiada, marcada por altas doses de critica social e politica”. Disponivel em:
https://a.co/d/OSUE76x. Acesso em: 06 abril 2025.
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obedecendo a ordem do texto literario, a fim de tornar a anélise literaria uma espécie de
narrativa psicanalitica, como se 0 caso investigado se tratasse de um caso apresentado em um
diva. Mesmo porque, € no inconsciente, como diz Saavedra, que a ficgcdo é construida.

1. O romance analisa 0 romance

Ao comecar 0 romance, o0 escritor francés parte de uma andlise social onde esta
historia se insere. Sinalizando que para se contar a historia de um sujeito, precisariamos entdo
mostrar onde ele estd inserido. Contextualizando a histéria singular e fazendo a
verossimilhanga na narrativa ficcional ganhar contornos externos.

Além disso, a0 comentar a propria escrita em uma espécie de analise prévia, o
narrador simula a encenacéo teatral daquilo que comecaria a ser descrito. Em perspectiva, 0s
personagens que iremos acompanhar em uma espécie de relato em primeira pessoa, no
comeco do texto, sdo apresentados por alguém que vé a cena de fora. Com uma descricao
muito teatral, o enredo se ilumina no palco desta narrativa. Como se apresenta no trecho
abaixo:

Se este texto fosse uma peca teatral, deveria comegar com estas palavras:
Um pai e um filho estdo a alguns metros um do outro num grande espaco,
vasto e vazio. Este espaco poderia ser um campo de trigo, uma fébrica
desativada e deserta, a quadra emborrachada de uma escola. Talvez esteja
nevando. Talvez a neve cubra os dois pouco a pouco até que desaparecam.
Pai e filho quase nunca se olham. So o filho fala, as primeiras frases que diz
sdo lidas numa folha de papel ou numa tela, ele tenta se dirigir ao pai, mas,
nao sabe por qué, é como se o pai ndo pudesse ouvi-lo (LOUIS, 2023, p.7).

Este trecho aparece em italico e ocupa uma péagina.* Depois dele, ha uma pagina em
branco (p. 8), para que enfim a pagina nove traga a indicagcdo do primeiro capitulo e assim
temos a narrativa em primeira pessoa. Antes de comecarmos o primeiro capitulo, 0s
personagens apresentam-se posicionados nas relacdes de violéncia que seriam descritos
momentos depois.

As cenas que vemos no romance contendo a violéncia e a opressdo do corpo
homossexual, mesmo em relacdes familiares, também se insc