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Resumo

O artigo tem por objetivo analisar o direito & cidade das pessoas com
transtorno mental em conflito com a lei, por meio da caracterizagdo do
perfil clinico e demogrdéfico dos pacientes transferidos ou que receberom
alta do Hospital de Custddia e Tratamento. O estudo deriva de pesquisas
da pods-graduagdo e da iniciagdo cientifica. Trato-se de um estudo
qualitativo, bibliografico, uma revisdo narrativa da literatura, com pesquisa
exploratdéria e de campo. Os resultados indicam que os internos que sairam
da unidade em 2024, 33 foram transferidos para os presidios ou retornarom
a Comarca de origem e 102 receberam alta e retomaram a convivéncia
familiar ou foram encaminhados a Servigos Residenciais Terapéuticos.
Depreendemos que, embora existom importantes normas que preveem um
procedimento mais organizado e humano para a desinstitucionalizagdo da
pessoa com transtorno mental, ainda existem barreiras culturais,
econdmicas e sociais a serem enfrentadas para a efetivagdo do seu direito
a cidade.

Palavras-chave: Desinstitucionalizagdo; Saude mental, Direito o cidade;
Pessoa com transtorno mental; Estigma.

Person with mental disorder in conflict with the law and the right to the city

Abstract

The article aims to analyze the right to the city of people with mental
disorders in conflict with the law, by characterizing the clinical and
demographic profile of patients transferred or discharged from the Custody
and Treatment Hospital. The study derives from postgraduate and scientific
initiation research. This is a qualitative, bibliographic study, a narrative
review of the literature, with exploratory and field research. The results
indicate that of the inmates who left the unit in 2024, 33 were transferred to
prisons or returned to the district of origin and 102 were discharged ond
returned to family life or were sent to Therapeutic Residential Services. We
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understand that, although there are important norms that provide for a
more organized and humane procedure for the deinstitutionalization of
people with mental disorders, there are still cultural, economic and social
barriers to be faced in order to realize their right to the city.

Keywords: Deinstitutionalization; Mental health; Right to the city; Person with
mental disorder; Stigma.

Persona con trastorno mental en conflicto con la ley y el derecho a la
ciudad

Resumen

El articulo tiene como objetivo analizar el derecho o la ciudad de las
personas con trastornos mentales en conflicto con la ley, caracterizando el
perfil clinico y demogrdfico de los pacientes trasladados o dados de alta
del Hospital de Custodia y Tratamiento. El estudio deriva de investigaciones
de posgrado y de iniciacién cientifica. Se trata de un estudio cualitativo,
bibliogréfico, de revision narrativa de la literatura, con investigacién
exploratoria y de campo. Los resultados indican que de los internos que
obandonaron la unidad en 2024, 33 fueron trasladados a centros
penitenciarios o retornados al distrito de origen y 102 fueron dados de alta
y reincorporados a la vida familiar o fueron remitidos a Servicios
Residenciales Terapéuticos. Entendemos que, si bien existen normas
importantes que prevén un procedimiento mds organizado y humano para
lo desinstitucionalizacién de las personas con trastornos mentales, adn
existen barreras culturales, econdmicas y sociales que enfrentar para hacer
realidad su derecho a la ciudad.

Palabras clave: Desinstitucionalizacidén; Salud mental; Derecho a la ciudad;
Persona con trastorno mental; Estigma.

Introdugdo

Em 1960, o estudioso francés Henri Lefebvre, trouxe para a
discussdo académica o conceito de 'direito o cidade’, na sua
obra Le Droit a la ville, evidenciondo que a reflexdo demanda
uma nova definicdo das “formas, fungdes e estruturas da
cidade (econdmicas, politicas, culturais, etc), bem como as
necessidades sociais inerentes G sociedade urbana® (Lefebvre,
p. 103). Nesse cendrio introdutdrio, j& é possivel perceber que a
ideia sobre direito & cidade é complexa e exige muitos
questionamentos, que envolvem as necessidades individuais e
as necessidades sociais (antropoldgicas), na medida em que
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v@o avangando com a realidade e prdatica da sociedade
urbana.

Este estudo se desenvolve a portir da realidade da
desinstitucionalizagcdo do Hospital de Custodia e Tratamento
em Salvador-Bahia a partir dos impactos da Resolugdo n°
487/2023 (Brasil, 2023). A resolugdo atende o que estd proposto
na Lei n° 10.216/2001 (Brasil, 2001), Lei Antimanicomial ou lei da
Reforma Psiquidtrica, que propde o redirecionamento do
modelo hospitalocéntrico para o atendimento no territério
(meio aberto) e assegqura a protegdo dos direitos das pessoas
com transtornos mentais, promovendo o tratomento e o
retorno a vida social. A Resolugdo n° 487/2023 do CNJ é um
avango  significativo  no combote e desmonte do
encarceramento psiquidtrico, especialmente em relagdo as
medidas de seguranga impostas a pacientes psiquidtricos em
conflito com a lei, mas produz forte impacto no Sistema Unico
de Saude (SUS) & medida que precisa absorver os pacientes
desinstitucionalizados nos municipios e servigos residenciais
terapéuticos (SUS) ou residéncias inclusivas (SUAS). Nesse
sentido, este artigo tem como questdo norteadora: Qual o
perfil dos pacientes que forom transferidos ou receberom alta
a partir das agdes de desinstitucionalizagdo desenvolvidas
pelo Hospital de Custddia e Tratamento e o impacto do seu
retorno & cidade?

O objetivo deste artigo é analisar o direito & cidade das
pessoas com transtorno mental em conflito com a lei, por meio
da caracterizagdo do perfil clinico e demogrdfico dos
pacientes transferidos ou que receberaom alta do Hospital de
Custddia e Tratamento.

As transferéncias e altas tem ocorrido com base no poder
judicidrio, nas a¢gdes de desinstitucionalizagdo desenvolvidas
pelo Hospital de Custddia e Tratamento e com o apoio da Rede
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de atengdo psicossocial no contexto da resolugdo n® 487 de
2023 (Brasil, 2023) do Conselho Nacional de Justica (CNJ), que
instituiu a politica antimanicomial no poder judicidrio e
determinou a desativa¢cdo gradual dos hospitais de custddia e
tratomento psiquidtrico no Brasil.

A resolugdo propde que, sempre que possivel, as medidas de
seguranga  sejom  substituidas  por  alternativas oo
internamento, priorizando o cuidado em liberdade, permitindo
o resgate dao liberdade e promog¢do da cidadania. Essa
resolugcdo materializa a légica da desinstitucionalizagdo, ja
que, de acordo com Saraceno (2001) pode-se entender a
desinstitucionalizagdo como um processo que ndo € apenas
um processo técnico; mas sim um projeto ético que valoriza a
cidadania e os direitos humanos.

Foucault (2019) j& ofirmava que a segregagdo caracteristica das
instituicdes transforma os individuos em objetos para controle,
enquanto o cuidado em liberdade permite o reconhecimento
de suas subjetividades e promog¢do de autonomio. Essa
transicdo € um caminho que possibilita resgatar o papel
desses sujeitos como cidaddos que sGo capazes de ocupar a
cidade e contribuir ativamente para sua constru¢do, deixando
de ser subjugados e mero produto delas. Assim, a
desinstitucionalizagdo e o direito 0 cidade se entrelagom de
forma complementar, para promover n&o apenas a reinser¢do
social, mas também a reconfiguragdo de uma sociedade mais
justa e democratica.

O Hospital de Custédia e Tratomento - HCT é unidade
prisional da Secretaria de Administracdo Penitencidria - BA
que durante anos desenvolveu pericia, custédia e tratamento
de pessoas com transtorno mental ou desenvolvimento mental
incompleto ou retardado que cometeram um ilicito penal
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Inicialmente, forom submetidas ao exame de sanidade mental®
e, posteriormente, foram consideradas pela justica como
inimputdveis, passando a cumprir a medida de seguranga em
regime de internomento. A medida de seguranga é um
procedimento juridico, uma sang¢do penal de natureza
preventiva em razéo da inimputabilidade ou
semi-imputabilidade. Em fevereiro de 2024, o HCT na Bahia
fechou a sua porta de entradaq, entdo foi criado um fluxo no
judicidrio em articulagdo com secretarias do estado para que
0s presos passassem a ser encaminhados aos presidios.

Compreendemos que o HCT n&o atende o que estabelece a lei
antimanicomial. A estrutura fisico, o ambiente segregado e
punitivo, distancia-se da politica otual de saude mental.
Entretanto, a transferéncia para os presidios evidencia a
transinstitucionalizagdo (transferéncia para uma unidade com
caracteristicas asilares) que produzirdo uma condigdo de
maior condigdo de vulnerabilidade fisica e psiquica, uma
desestabilizagdo muito pior que a enfrentada no manicémio,
até a alta com o exame de cessagdo de periculosidade.

Desde 2010, com a Resolugdo CNPCP n° 4/2010 (Brasil, 2010), a
cessacdo da periculosidade foi instituida como um critério
para a alta e para o processo da desinstitucionalizagdo. Nesse
sentido, por se considerar que ndo havia culpabilidade no
momento da a¢do, ou seja, a pessoa com transtorno mental
ndo tinha condigdes de se autodeterminar ou compreender o
cardter ilicito do ato era submetido ao cumprimento da
medida de seguranga (com internagdo no HCT ou tratamento
ambulatorial) por no minimo 1 a 3 anos. No que tange oo
conceito de “periculosidade”, é importante tecer algumas
consideragdes. Primeiraomente, € um termo com raizes dentro

5 . A I P ~ . . .
O exame de sanidade mental é solicitado pela justi¢a, apds a instauragéo do incidente de insanidade mental
em razéo da duvida acerca da higidez mental de uma pessoa investigada de cometer um crime.
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da drea juridica e ndo da saude mental. Além disso, seus
impactos, atualmente, gerom empecilhos, de naturezas
diversas, em relagdo & reinsercdo social de individuos com

transtornos mentais e com histérico de conflito com a lei.

O direito & cidade da pessoa com transtorno mental em
conflito com a lei, tangencia o modo como a sociedade
responde a esse publico, pois, neste ponto, os estigmas sociais
sdo dotados de relevancia. A estigmatizagdo social referente
ao “louco” infrator remete sempre aos referenciais do perigo
social, de um termo de relevéncia juridica, conforme citado
anteriormente, denominado “periculosidade”.

Durante o século XIX, a teoria da degenerescéncia proposta
por Benedict-Augustin Morel (1809-1873) foi um dos percussores
mais influentes do que se conhece atualmente em termos de
‘periculosidade”. Essa teoria postulava que determinados
individuos possuiam caracteristicas fisicas e morais desviantes
devido a um estado de degeneragdo que afetava tanto suas
caracteristicas fisicas, quanto suas relagées com as normas e
os valores europeus normativos durante esse periodo
(Mitjavilo; Mathes, 2012).

Posteriormente, o crimindlogo Cesare Lombroso (1836 - 1909)
propde o conceito de ‘“criminoso nato” embasado em
pressupostos bioldgicos e orgdnicos que predeterminavam
determinados sujeitos ao cometimento de crimes devido as
suas constituicdes fisicas. Dentro da categoria desses
individuos, considerados hereditariomente determinados &
criminalidade existiom os denominados “loucos morais”
(Mitjavilo; Mathes, 2012).

Os loucos morais eram considerados uma classe mais
perigosa de criminosos natos, sendo uma das suas principais
caracteristicas a incapacidade ou dificuldade de discriminar
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entre o “oem e o mal” e de orientar suas vidas em fun¢gdo dos
valores normativos em determinado grupo social, além da
disfuncionalidade no controle dos préprios impulsos (Mitjavila;
Mathes, 2012).

Os postulados supracitados, com impactos académicos e
sociais, foraom um dos principais determinantes para o modo
COMO Qs pessoas com transtornos mentais em conflito com a
lei sGo estigmatizadas atualmente. A estigmatizagdo em nivel
social estd atrelada 0 um conjunto de crengas socialmente
disseminadas que determinom, em grande parte, as respostas
dos sujeitos em relagdo adqueles que possuem determinadas
caracteristicas que os fazem serem categorizados enquanto
pessoas inferiores, ou que fazem parte de determinado grupo
considerado inferior (Ahmedani, 2011).

Quando se avalio o impacto dos estigmas sociais sobre as
pessoas com transtornos mentais, se observom dindmicas
sociais excludentes, que criom barreiros para a reinsergcdo
social através da promogdo de desigualdades sociais e perdas
de direitos e cidadanio, gerando impactos deletérios tanto
para o progndstico quanto para o bem estar individual das
pessoas estigmatizadas (Ferreira; Carvalho, 2017)

O transtorno mental, principalmente vinculado s pessoas em
conflito com a lei, adquire uma “tonalidade” de um atributo
que faz do estigmatizado uma pessoa ndo somente diferente,
mas, também, considerada perigosa e inferior, 0 que denuncia
a natureza do estigma enquanto um produto social
decorrente, principalmente, dos desvios das normas
socioculturais (Goffman, 1988).

O Direito a Cidade
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A ideia sobre direito a cidade é complexa (Lefebvre, 2001). Ainda
importa perceber que, embora se pretenda pensar sobre o
“‘direito o cidade”’, o objeto “‘cidade”, como explica Lefebvre, “ndo
vive mais, ndo é mais apreendida praticamente” (p. 104),
persistindo, todaviq, ‘o urbano”. Por essa razdo, diz-se que o
urbano é um processo dindmico, produzido por suas praticas
sociais, econdmicas e culturais, que ultrapassa, por exemplo, a
questdo de infraestruturas fisicas (ruas, prédios, etc.), para se
manifestar como um produto social, construido pelas
interagcdes humanas, relagdes de poder, praticas culturais e
pela economia.

Com isso, o “‘direito & cidade" fornece também os primeiros
fundamentos para o tema dos movimentos urbanos e sociais
em todo o mundo, e, em certa medida, no Brasil, inspirando
lutas pelo acesso igualitdrio a recursos urbanos, pela moradia
digna, pelo espago publico inclusivo e pelo envolvimento direto
dos cidaddos na construgdo do ambiente urbano (Tavolari,
2016, p. 103-105). Nessa perspectiva, ensina Bianca Tavolari:

O direito 0 cidade é um dos poucos motes que conseguem
reunir os mais diferentes atores sociais e isso ndo se d& apesar
da multiplicidade de sentidos atribuidos ao termo, mas
exatamente por causa da possibilidade de projetar tantos
significados numa mesma expressdo. A forga do direito o cidade
reside no fato de que ele ndo é um conceito mobilizado apenas
por académicos nem sé bandeira politica ou proposta
institucional. Néo ¢é encampado sé pela esfera publica,
academia, Estado ou organismos internacionais. N&o se reduz,
portanto, a “protesto” ou a “programa”. E isso significa que, a
principio, nenhuma posicdo sobre o conceito foi excluida e
todas as suas vertentes continuom o conviver, ou seja, que oté
agora ndo se formou uma arena institucional em que as
posigdes mais extremadas do espectro ficassem de fora. (p.
105-106)

Portanto, o direito & cidade inclui o direito de diversos grupos
(especialmente de minorias) de influenciar e participar do
processo de construgdo do espago. Surge, ao mesmo tempo, a
necessidade de que politicas publicas sejom formuladas em
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prol dos interesses coletivos e ndo apenas dos interesses
privados ou econdmicos de um grupo especifico.

Conjuntamente com a nogdo de direito & cidade, estd a ideia
do sujeito, o cidaddo, em um sentido amplo e multiplo, inserido
em um espago que permite a participagdo de diversos atores e
com novos direitos, como o reconhecimento de “direitos
especiais aos doentes, aos deficientes, aos doentes mentais,
etc." (Bobbio, 2004, p. 59). E, por sua vez, a figura do cidaddo
deve nos levar ao questionamento de quem, no pais, é
efetivaomente o cidaddo, seja em razdo daquele que
desconhece a sua figura e o seu papel no meio social (Santos,
2007, p. 19-20), ou mesmo em rozdo daquele a quem lhe é
negado espago de atuagdo.

No Brasil, visando estabelecer as diretrizes para o
desenvolvimento urbano e garantindo o direito @ cidade, em
2001, figurando como um marco na politica urbana brasileira,
foi regulamentado o Estatuto da Cidade, através da Lei n°
10.257/2001, como resultodo de um processo de reivindicagdes
de movimentos sociais urbanos e de estudiosos, que
comegaram a pressionar por um modelo de cidade mais
inclusivo e justo.

Assim sendo, a referida Lei regulamenta que a “politica urbana
tem por objetivo ordenar o pleno desenvolvimento das fungdes
sociais da cidade e da propriedade urbano, mediante, dentre
outras diretrizes’, a ‘gestdo democrdtica por meio da
participagdo da populagdo e de associagdes representativas
dos vdrios segmentos da comunidade na formulagdo,
execugdo e acompanhamento de planos, programas e projetos
de desenvolvimento urbano” (Brasil, 2001), traduzindo, portanto,
a figura ativa do cidaddo em comunidade, representando
diversos setores da sociedade, tanto na formulagdo, no
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acompanhamento, quanto na execugdo de projetos e politicas
publicas de desenvolvimento urbano.

Além disso, ressalta-se que o Estatuto da Cidade serve de
instrumento para regulomentar o que j& estava previsto na
Constituicdo Federal de 1988, nos arts. 182 e 183, que, de
maneira ampla e geral j& previa a necessidade de que a
“oolitica de desenvolvimento urbano, executada pelo Poder
Pdblico municipal, conforme diretrizes gerais fixadas em lei,
tem por objetivo ordenar o pleno desenvolvimento das fungdes
sociais da cidade e garantir o bem-estar de seus habitantes”,
chancelando o direito a cidade no rol dos direitos sociais.

Em um sentido global, na prdética e vivéncia do sujeito no
ambiente urbano, bem como em decorréncia de diversas lutas
sociais ocorridas ao longo dos séculos, também estd a ideia de
‘cidadania’, como ‘um status concedido aqueles que sd&o
membros integrais de uma comunidade. Todos aqueles que
possuem o status sdo iguais com respeito aos direitos e
obrigagdes pertinentes ao status' (Marshall, 1967, p. 76). Com
isso, os direitos sociais se apresentom como instrumento de
concretizagdo da cidadania plena.

Dessa maneira, os direitos sociais, a exemplo da salude, da
educagdo, da moradia, da assisténcia social, da segurancga e
do traobalho digno, quando garontidos pelo Estado,
proporciona que os cidaddos participem da vida coletiva e se
desenvolvam, ainda, nas suas esferas individuais.

Por ultimo, ndo se pode perder de vista que sdo variadas as
dificuldades atuais para concretizagdo dos direitos sociais,
tendo em vista que perpassam desde a compreensdo da
multiplicidade de grupos e minorias de cidaddos, tanto pelos
proprios individuos quanto pelos agentes estatais, até a
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definicdo e implementagdo de politicas publicas que possom
servir de instrumento de concretizagdo do direito a cidade.

Método

Trato-se de um estudo qualitativo, bibliografico, uma revisdo
narrativa da literatura, uma pesquisa exploratdria e de campo.
O estudo exploratério, envolveu a pesquisa documental,
resultou de desdobramentos de pesquisas® realizadas no
Hospital de Custddia e Tratomento e emergiu das discussdes e
leituras empreendidas nos Grupos de Pesquisa (Politicas e
Epistemes da Cidadania, FORMAGEL).

O trabalho de Lefebvre (2001), Santos (2001), Tavolari (2016),
Scarcelli (2011) entre outros fundamentaram a compreensdo
sobre cidade. Basaglia (2010), Amarante (1998), Rotelli, Leonardis,
Mauri  (2019), entre outros abordom o conceito de
desinstitucionalizagdo.

O cominho metodoldgico teve inicio com uma pesquisa
bibliogréfica, em que se buscou informagdes disponiveis na
literatura especializadaq, priorizando artigos publicados em
periddicos cientificos, bem como disserta¢gdes e teses. Essa
busca se deu em bases de dados como Scielo, com o uso dos
seguintes descritores: Desinstitucionalizagdo; Saude mental e
direito & cidade

Os critérios para inclusdo dos trabalhos foram os artigos que
tratom de Desinstitucionalizagdo. Utilizou-se como critério de
exclusdo trabalhos realizados que ndo estavam disponiveis de
modo online. Forom examinadas as referéncias de artigos para
identificar os autores e trabalhos mais citados. A pesquisa de

% Vinculado a pesquisas desenvolvidas na UNIFACS/ edital do Instituto ANIMA. Aprovado pelo Comité de Etica
em Pesquisa CAAE - 68664523.1.0000.5033. N° Parecer: 6.010.288
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campo foi feita com base nos dados disponiveis na unidade,
no setor de Psicologia. O estudo estd vinculado ao projeto que
foi aprovado pelo Comité de Etica, CAAE -68664523.1.0000.5033,

Resultados e discussao

O HCT - Hospital de Custdédia e Tratamento de Salvador,
unidade da Secretaria de Administragdo Penitencidria e
Ressocializagdo da Bahia (SEAP), no momento atual da
pesquisa estd com 67 (sessenta e sete) internos, sendo 4
(Quatro) mulheres. Destes internos, 21 sGo presos em regime
provisério (31,3% %) e 11 estdo cumprindo medida de segurancga
(16,4%). Desse total de internos na unidade, 35 (trinta e cinco)
pessoas estdo liberadas judicialmente (52,3%) e aguardam
vagas Nos servigos residenciais terapéuticos do SUS. Ha4
pessoas liberadas judicialmente que possuem o Alvard de
soltura ou Carta de Desinternagdo e permanecem na unidade
por mais de 10 (dez) anos em razdo de que ndo hd vagas nos
Servigos Residenciais Terapéuticos (SUS), abandono familiar e
falta de assisténcia dos municipios de origem para retornar a
convivéncia social.

A populagdo do HCT em novembro de 2024, periodo da
realizagdo da pesquisa de campo, era de 67 (sessenta e sete)
internos, sendo que 3 (trés) mulheres. A situagdo juridica dos
pacientes apresentou-se como: 11 (onze) cumprindo a medida
de seguranga (16,4%), 21 (vinte e um) pacientes com Medida
proviséria cautelar, aguardando a decisdo judicial (31,3 %), 35
(trinta e cinco) pacientes (52.3%) liberados judicialmente, mas
sem suporte familiar e apoio social permanecem na unidade,
sem possibilidade de retornar a vida comunitaria.
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Na tabela 1 e gréfico evidenciomos o nimero de internos da
unidade que sairam da unidade nos meses de janeiro a
outubro de 2024.

Tabela 1: Comparagdo do numero de internos que foram transferidos ou
sairam de alta do HCT entre jaoneiro e outubro de 2024.

Meses de Ndmero de Local de transferéncia/alta
2024 internos (presidio ou municipio)
Janeiro 14 Municipio: 11
Presidio: 3
Fevereiro 3 Municipio: 2
Presidio: 1
Margo 14 Municipio: 14
Presidio: 0
Abril 10 Municipio: 7
Presidio: 2
Maio 1 Municipio: 11
Presidio: 0
Junho 12 Municipio: 10
Presidio: 2
Julho 17 Municipio: 15
Presidio: 2
Agosto 34 Municipio: 16
Presidio: 18
Setembro 9 Municipio: 8
Presidio: 1
Outubro 10 Municipio: 8
Presidio: 2
Total 135

Fonte: elaborado pelos autores.
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Legenda: relagdo dos internos desinternados sob determinagdo de Alvard
de Soltura/ Ordem de Desinternacdo e daqueles que foram transferidos
para Cadeia publica ou conjunto penal. Fonte: elaborado pelos autores

Os resultados apontom que os internos que sairom da
unidade, 33 forom transferidos para os presidios ou
retornaram a Comarca de origem e 102 receberam alta e
retomarom a convivéncia familiar ou foram encaminhados a
SRT. Desde conjunto de pessoas que voltaram as cidades, 12
(doze) pacientes (2 mulheres e 10 homens) foram encaominhados
Q Servigos Residenciais  Teropéuticos  (SRT), com
acompanhomento na Rede de Atencdo Psicossocial dos
municipios de Salvador (9 - nove) e 3 (trés) para outros
municipios. Esses pacientes estavom na lista da
Desinstitucionalizagdo da unidade, alguns liberados hd mais
de 8 (oito) anos que aguardavam vagas nas SRT.

Os Servigcos Residenciais Terapéuticos (SRT) sd@o casas e
servigos inseridos no territério/comunidade com o propdsito
de cuidar dos pacientes egressos de internagdes psiquidtricas
de longa permanéncia e sem apoio familiar e social (BRASIL,
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2004). O suporte é dado pelo CAPS de referéncia ou equipe de
atengdo bdsica e tem como premissa a autonomia, vida
comunitdria e o direito o cidade, que conforme analisa Tavolari
(2016) implica na necessidade de que politicas publicas sejom
formulodas em prol dos interesses coletivos. Os SRT sdo
alternativas para a moradia, a desospitalizagdo e prdticas em
salde mental que atendem o modelo atual da legislagdo. O
trabalho da desinstitucionalizagdo do Hospital de Custddia e
Tratamento tem sido coordenado por meio de uma articulagdo
entre secretarias e Tribunal de Justiga (TJ-BA) com o suporte
da EAP - Equipe de Avaliagdo e Acompanhamento de Medidas
Terapéuticas Aplicdveis o Pessoa com Transtorno Mental em
Conflito com a Lei. A EAP, instituida pela Portaria GM/MS n°
94/2014 (BRASIL, 2014), surgiu na Bahia antes do fechamento da
porta de entrada do HCT.

Na tabela 2, observa-se os diagndsticos mais comumente
apresentados pela populagdo do HCT, tendo a Esquizofreniaq,
transtornos esquizotipicos e transtornos delirantes (42,7%) e
Transtorno mentais e comportamentais devidos ao uso de
substdncia psicoativa (26,5%) como os mais comuns.

Tabela 2: Principais diagndstico apresentados pela populagdo do HCT que
obteve alta ou transferéncia para unidades prisionais nos meses de janeiro
a outubro de 2024.

Diagndsticos Frequéncia Frequéncia
apresentados absoluta relativa
Transtornos mentais 3 2,6%
orgdnicos (FO0-F09)
Transtorno mentais e 31 26,5%
comportamentais
devidos ao uso de
substéncia psicoativa
(F10-F19)
Esquizofreniaq, 50 427%
transtornos

esquizotipicos e
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tronstornos delirantes
(F20-F29)

Transtornos do humor 14
(F30-F39)

Transtornos da 3
personalidade e do
comportamento adulto
(F60-F69)

Deficiéncia 16
Intelectual/Retardo
mental (F70-F79)

12%

2,6%

13,7%

Total n7

100,0%

50 |

ol AR

Proporgdo de Diagndsticos

F00-F09:Transtornos mentais organicos, inclusive os sintomaticos
F10-F19: Transtornos mentais e comportamentais devidos
ao uso de substéancia psicoativa

9 F20-F29: Esquizofrenia, transtornos esquizotipicos e transtornos
delirantes
@ F30-F39: Transtornos do humor

F60-F69: Transtornos da personalidade e do comportamento
F70-F79: Retardo mental

Legenda: Proporgdo de diagndsticos dos internos desinternados sob
determinagdo de Alvard de Soltura/ Ordem de Desinternagdo e daqueles
que foram transferidos para Cadeia publica ou conjunto penal

Quanto oo perfil dos pacientes que sairom da unidade no ano
de 2024, o distribuicdo dos pacientes por género e idade,
observa-se que mais de ?0% sdo homens, na faixa etdria de 40
a 54 anos. SGo negros em sua maiorio. Havia uma proporgdo
maior de pacientes nascidos fora da capital do estado. Os
pacientes sGo dos municipios do interior da Bahia. Quanto ao
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estado civil mais de 92% sdo solteiros. Quanto a escolarizagdo
mais de 78% cursarom o ensino fundamental, mas de modo

incompleto, apenas 2% tinham o curso superior.

Quanto ao perfil clinico os diagndsticos foram dados pela
equipe de pericia da unidade na realizagdo do exame de
sonidade mental, antes da aplicagdo da medida de segurancgo.
42,7% dos pacientes receberaom o diagndstico de esquizofrenia,
transtornos esquizotipicos e transtornos delirantes (F20—F29).
26,5% tem o diagndstico de Transtorno mental e
comportaomental devido oo uso de substdncias psicoativas
(F10-F19). 13,7% foram diagnosticados como pessoas com
Deficiéncia Intelectual. Outros diagndsticos e dimensdes ou
varidveis clinico-assistenciais fazem parte do cotidiano da
equipe de assisténcia a salde da unidade. Os pacientes que
sairom da unidade, 102 que receberom alta, retomaram a
convivéncia familiar ou forom encaominhados para SRT, tem
sido acolhido nos municipios pela Rede de Atengdo
Psicossocial. SGo pessoas que demandam mais acolhimento,
assisténcia e suporte social em raozédo do estigma e dos anos
de institucionalizagdo. Apenas 4 casos tém exigido mais
esforgco das equipes dos municipios.

O estudo aponta o trabalho das equipes do Hospital de
Custédia e  Tratomento, Equipe de Avaliogdo e
Acompanhamento - EAP, CAPS e equipes de atengdo bdsica
dos municipios para que o acolhimento e reinser¢gdo social
seja efetivamente cumprido, oferecendo novas formas de
cuidado e garantir os direitos do individuo (Amarante, 1998,
2007). A inclusdo social de pessoas desinstitucionalizadas
requer articulagdo e agdes em rede, realizadas por meio dos
servigos de salde mental e que promove a interagdo com a
comunidade, fortalecendo os lagos sociais no espago onde
cada pessoa exerce sua cidadania
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O cuidado em liberdade, ¢é parte central da
desinstitucionalizagdo, e se relaciona diretomente com o
direito O cidade uma vez que, promove a reintegra¢cdo das
pessoas em sofrimento psiquico em seus territérios. Lancetti
(2013) destaca que o cuidado territorial deve ser guiado por
uma ética da singularidade, em que cada sujeito é
acompanhado de forma a potencializar suas capacidades e
criar condigdes para que exer¢a sua cidadanio. Dessa forma, a
cidade deixa de ser um cendrio passivo e se torna propulsora
ativa na reconstrugcdo de vinculos sociais e na atenuagdo
do sofrimento, ao proporcionar novas possibilidades e
ressignificagdes das histérias de vida desse sujeito, quando se
pensa numa atenuagdo dos estigmas sociais que pode ser
alcangado com a socializagdo.

Consideragdes finais

O processo de desinstitucionalizar o paciente psiquidtrico é
pauta recente nas prdéticas de saude mental ao redor do
mundo, mesmo a reforma psiquidtrica sendo um movimento
que j& dura mais de duas décadas no Brasil, a Lei
Antimanicomial teve seu maior avango com  Q
desinstitucionalizagdo assegurada  judicialmente pela
Resolugdo 487 de 2023 do Conselho Nacional de Justi¢a. Todo
o movimento de desinstitucionalizagdo reflete uma ruptura no
modelo manicomial historicomente  preconizado. A
desinstitucionalizagdo, caminha para devolver e ressignificar a
vivéncia do sujeito psiquidtrico e toda sua constituicdo como
individuo social.

O artigo pretendeu analisar o direito o cidade das pessoas
com transtorno mental em conflito com a lei, por meio da
caracterizagdo do perfil clinico e demogrdéfico dos pacientes
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transferidos ou que receberom alta do Hospital de Custddia e
Tratomento. Os resultados evidenciom que os internos que
sairom da unidade em 2024, 33 foram transferidos para os
presidios ou retornaram a Comarca de origem e 102 receberam
aolta e retomaram a convivéncia familiar ou foram
encaminhados a Servigos Residenciais Terapéuticos.

Diante de uma nog¢do de direito a cidade, em que se deve
abarcar, de forma ampla, as necessidades sociais inerentes a
sociedade urbaona, revelo-se evidente que a pessoa com
transtorno mental em conflito com o lei e pessoa com
deficiéncia intelectual, que foi submetida a institucionalizagdo
e, posterior, desinstitucionalizagdo do Hospital de Custddia e
Tratamento, merece especial atengdo para que a finalidade de
reinsercdo social seja efetivamente cumprida.

Normas que preveem a priorizagdo ao resgate da liberdade e
promo¢do de cidadania da pessoa com transtorno mental em
conflito com a lei e pessoa com deficiéncia intelectual j&
existem, mas € importante que existam ag¢des prdticas para
ofastar o estigma destas pessoas, reconfigurando uma
sociedade em que se possa abarcar a todos sem distingdes.
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