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RESUMO

O presente artigo busca performar uma fuga do lugar comum em relagdo as analises das
propostas de Marx. Em um esforgo reflexivo, realizado a partir das obras desse mesmo autor,
busca-se, durante o presente desenvolvimento, interpretar sua propostas e utiliza-las dentro da
concretude de um fendmeno que hoje, pode ser considerado uma categoria “boa para pensar’:
o lazer. Este trabalho, define-se como uma tentativa em relacionar temas que se
complementam, fornecendo assim, um feixe de luz sobre uma questdo que também, imersa na
obscuridade da concepg¢do natural das coisas, ¢ reproduzida e legitimada por uma sociedade
entorpecida pela “coisificacdo” de suas relagdes. Ao invés de formar um panorama geral,
ressaltando a importancia dos estudos marxianos, conceituando termos por ele utilizados e
desenvolvidos, resolveu-se, a partir do substrato que compde sua teoria, ¢ alguns outros de
seus elementos principais, propor uma reflexdo a cerca do fendomeno do lazer. Este, por sua
vez, tem sua reproducdo tatuada no tecido da sociedade de uma forma tao natural e logica que
sequer ¢ questionado. Para respaldar essa abordagem, serdo utilizados alguns pensadores
Frankfurtianos que, através de seus desenvolvimentos criticos, sobretudo no que diz respeito a
industria cultural, teorizaram a cerca dos perigos presente nesse movimento de subjugo ao
capitalismo. A Industria Cultural conseguiu dar formas comerciais a elementos, supostamente,
originarios da mais profunda subjetividade humana, como a arte, conseguiu despir o lazer e
sua diversdo da ingenuidade que residia em suas praticas, enfim, aperfeicoou e explorou as
mercadorias. Sabidamente, conservou-se como a industria da diversdao. No entanto, essa
suposta diversdo, oferecida pela industria cultural, €, na realidade, “um prolongamento do
trabalho sob o capitalismo tardio”.

Palavras-chave: Lazer, trabalho, capitalismo, industria cultural, mercadoria.

A civilizacdo capitalista ndo tem sido somente uma civilizacdo bem
sucedida. Acima de tudo, tem sido uma civilizagdo sedutora. “Tem
conseguido seduzir até suas vitimas e oponentes.” (Wallerstein, 2001
como citado em Ouriques, 2005 p. 49)

Em primeiro lugar, gostaria de ressaltar que o presente texto €, ao mesmo tempo, uma
fuga do lugar comum (evitando assim recriar uma exposi¢cdo exaustiva e saturada dos
conceitos e proposi¢cdes marxianas), em um esforgo reflexivo, realizado a partir das obras de
Marx, busquei, durante esse desenvolvimento, interpretar suas propostas e utiliza-las dentro
da concretude de um fendmeno que hoje, pode ser considerado uma categoria “boa para

pensar”: 0 lazer.
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E valido ressaltar que, a construcio
da categoria lazer, nesse artigo, €
desenvolvida  sobre a  perspectiva
apresentada na obra de Dumazedier, Lazer
e cultura popular (Dumazedier, 1976).
Assim, quando apresentado e citado o
referido termo, roga-se pelo entendimento
desse, através de suas representacOes
populares.

Embora haja definicbes precisas
sobre o conceito de lazer, ndo é objetivo do
texto ignorar o debate sobre as formas
periféricas e subjetivas dessa atividade,
assim, a operacionalizacdo do termo sera
relacionado as forma mais popularizadas
de lazer como o cinema, a televisdo e as
viagens. A recorréncia a essas categorias se
encontrara de forma implicita durante o
desenvolvimento desse trabalho.

No entanto, a presente explicacdo
se justifica pela necessidade de nortear o
leitor a cerca de algumas das formas mais
banalizadas de lazer, evitando assim, que
esse se perca em construgdes de categorias
pessoais, colocando-se de fora do objeto
proposto: formas populares de lazer.

Qualquer trabalho que tenha como
pretensdo realizar a exegese das obras de
Marx se constitui em uma tarefa mais do
que ardua. Que os estudos realizados por
ele seriam de facil compreensdo, nos
conduz a um ledo engano... Engano este,
gerado pela concepgdo iluséria de que, ao

tratarmos da obra de Marx, abordariamos

temas tdo comuns e ‘“naturais” que
dispensariam explica¢cdes ou analises mais
profundas. E justamente neste ponto que se
concentra um dos apices da relevancia do
estudo das obras marxianas: a
desnaturalizacdo da constituicdo do social
ao longo da histéria. Este, por sua vez, &,
de fato, o resultado da forma como a
sociedade capitalista se estrutura.

A complexidade em que se
desdobrou o objeto de estudo marxiano,
nos forneceu, ndo s6 um rico manancial de
ideias, mas também de contradicGes que,
até hoje, permeiam, desde as discussdes
mais informais, até a formulacdo de novas
teorias.

O trabalho desse pensador se baseia
em um processo extremamente complexo
(que muitas vezes passa despercebido,
dada a superficialidade de alguns leitores).
A ideia central, ndo se reduz simplesmente
ao materialismo dialético como socialismo
cientifico, Marx desenvolve uma criacéo
que desmente aquilo que existe através de
um processo também reflexivo. As
propostas elaboradas pelo autor nédo se
limitam apenas ao um empreendimento
politico, mas, também, a realizacdo de uma
auto-transparéncia, através de uma reflexao
dolorosa sobre condicao do proletariado.

Considero este trabalho como uma
tentativa de relacionar temas que se
complementam, fornecendo assim, um

feixe de luz sobre uma questdo que
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também, imersa na obscuridade da
concep¢do  natural das  coisas, €
reproduzida e legitimada por uma
sociedade entorpecida pela “coisificacdo”
de suas relagoes.

Ao invés de formar um panorama
geral, ressaltando a importancia dos
estudos marxianos, conceituando termos
por ele utilizados e desenvolvidos,
resolveu-se, a partir do substrato que
compde sua teoria, e alguns outros de seus
elementos principais, propor uma reflexdo
a cerca de um fendmeno: o lazer. Este, por
sua vez, tem sua reproducdo tatuada no
tecido da sociedade de uma forma téo
natural e l0gica que sequer é questionado.

Acredita-se, contudo, que essa
relagio mereca um desenvolvimento
maior, com reflexdes mais detalhadas a
respeito dos conteudos e ideias, entretanto,
para ndo exceder e fugir as especificacdes
do presente trabalho ser& abordado, de uma
maneira mais genérica, 0s temas que
seriam os elos para a formacdo dessa
proposta.

Dentro desta perspectiva, serdo
utilizadas algumas obras, bem como
conceitos (materialismo histdrico,
mercadoria, alienacdo...) desenvolvidos por
Marx, 0s quais sdo pecas-chave para a
redacdo de um texto que busca a
aproximagdo dos temas anteriormente
expostos, ou seja, partindo de um “pano de

fundo” marxista, (recorre-s€ ao termo

marxista como uma fuga a repeticdo
lexical, no entanto, zela-se aqui, pela néo
vulgarizacdo e  interpretacdo  desta
terminologia como uma referéncia
radicalizada das ideias formuladas por
Marx. Assim, como o proprio autor, aqui,
também, desconsidera-se a possibilidade
de uma abordagem marxista ortodoxa, que
converteria suas andalises a ideologias
extremas) sera relacionado este, a outros
autores, que, ao permitirem tal intersecao,
ajudariam a construir uma rapida visdo do
lazer na contemporaneidade,
fundamentado, em particular, a partir das
proposi¢cdes encontradas em algumas obras
de Karl Marx.

Inicialmente, um ponto que é
fundamental para a compreensdo do
desenvolvimento das concepg¢Bes marxistas
¢ a critica deste a filosofia idealista
Hegeliana. Embora Marx “derive”, de certa
forma, da estrutura basica do pensamento
Hegeliano, encontra-se, porém,
posteriormente, uma forte critica a
teodicéia laicizada presente no pensamento
de Hegel.

Para Hegel “tudo que ¢ real ¢
racional, e tudo que € racional ¢ real”. O
espirito ganha consciéncia de si através dos
elementos de contradicdo encontrados na
histdria ideal, ou seja, a realidade histérica
desenvolve-se enquanto manifestacdo da
razdo, esta é a concepgdo dialética idealista

de Hegel, baseada em uma filosofia da
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historia, que cria para n6s, uma formula
que desce “do céu para a terra”. A ideia
entra em contradicdo com as relacGes
materiais e transforma as condigdes
historicas.

Paralelamente apresenta-se, ainda
em Hegel, o tema da consciéncia alienada,
esta, por sua vez, ligada a um outro tépico
recorrente a0 pensamento politico e
filosofico do séc. XVIII: O subjugo do
homem pela sua criacdo, aprisionando-o a
vida material. Assim, sua liberdade estaria
na recuperacdo da autoconsciéncia, dessa
forma, a histéria dos povos se traduziria,
no processo através do qual, a Razdo
alcancaria progressivamente este destino.

Em A Ideologia Alemd (Marx e
Engels, 2007) vemos como Marx e Engels,
embora inicialmente seduzidos pela teoria
de Feuerbach (a alienacdo tem suas raizes
no fendmeno religioso, que submete o0s
homens as forcas divinas, e que, embora
criada por eles, sdo percebidas como
superiores e autbnomas.) acabam por
refutd-la, considerando sua abordagem e
problematica simples fraseologias. Ainda
dentro desta mesma obra, encontramos a
critica ao idealismo Hegeliano e a inversao
desse sistema explicativo, em que o0s
autores executam a reformulagdo do
processo de producdo da historia e
desenvolvem um modelo ascendente (da

terra para o céu), nos oferecendo entdo, a

filosofia da praxis, articulada a dialética e
o materialismo (Marx & Engels, 2003)

Dessa forma, em linhas gerais, 0
pensamento Hegeliano é ultrapassado pela
inversdo marxista, movimento este, que
articula o0s processos materiais como
formadores da consciéncia, ou seja, é
somente através das nossas relacOes
materiais que nossos ideais S&0 expressos.
Esse método explicativo, ou melhor, esse
método de compreensdo denomina-se
materialismo historico.

As relagdes humanas estariam
estabelecidas sobre o modo como o0s
homens produzem seus meios de vida,
juntamente com as relacbes materiais
estabelecidas entre estes. Em Ultima
instdncia, o0 pensamento e a propria
consciéncia seriam resultados da relagdo
homem/natureza, ou seja, as relagdes
materiais. Essas relacdes, ndo possuiriam
um carater estabilizador, de harmonizacao,
haveria em seu interior, fortes sentimentos
contraditorios, e, uma vez concretizados,
estabelecer-se-ia um estado de tenséo
generalizado e propenso a frentes
revolucionarias.

No entanto, para que fosse levada a
efeito, uma insurreicdo s6 seria possivel
mediante a passagem do que Marx
chamava de “consciéncia de classe em si”
para “consciéncia de classe para si”, ou
seja, somente a partir da tomada de

consciéncia referente a exploracdo que
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sofriam, é que seria provavel uma guinada
na histdria dos modos produtivos. Tomada
de consciéncia + acdo politica = liberdade.
Essa relacdo conflituosa, porém, para
Marx, seria uma constante, presente em
quase todos os modos de producdo da
historia.

A exposicao até aqui realizada teve
como objetivo, para a presente proposta,
enfatizar o carater materialista que se faz
fortemente arraigado no corpo das relacbes
sociais modernas. E a partir desse ponto
(apos estabelecida a estrutura materialista
como elemento constitutivo do esqueleto
social), que aventurar-se-a por uma
realizacgdio da conversdo entre 0
pensamento marxiano e o lazer.

Dentro das discussdes marxistas a

cerca da producgédo e reproducdo, algo se
destacou:
A fome é a fome, mas a fome que se
satisfaz com carne cozinhada, comida com
faca e garfo, ndo é a mesma fome que
come a carne crua, servindo-se das maos,
das unhas, dos dentes. Por conseguinte, a
producdo determina ndo s6 o objeto do
consumo, mas também o modo de
consumo, e nao s6 de forma objetiva, mas
também subjetiva. Logo, a producdo cria o
consumidor. (Marx, como citado em
Quintanero, 2002 p.33).

Em um primeiro momento temos os
homens dominando as circunstancias

naturais no sentido de se proverem daquilo

de que necessitam, no entanto, essa
producdo gera necessidades que estdo além
das necessidades fisioldgicas humanas,
criam-se produtos da existéncia social.

Esse processo de produgdo e
reproducdo esta sobre o ponto fundamental
do pensamento de Marx, o trabalho. E
através deste que se constroi a “historia dos
homens”, ¢ sobre ele que se desenvolve o
materialismo histérico.

No entanto, apesar do trabalho, sua
exploracdo e suas condigdes serem
elementos fundamentais para Marx, 0s
esforcos serdo concentrados ndo em efetuar
mais uma andlise dessas tematicas. Aqui,
atem-se ao momento do nédo trabalho. Se
para Marx, o proletario era imerso em um
profundo processo de alienagdo, era
estranho a si mesmo e ao produto por ele
desenvolvido, encontrariamos, por outro
lado, um breve momento de alivio, contido
nas horas de ndo trabalho, tempo esse, que
serviria para a reposi¢cdo das forcas, para a
recuperacdo das energias fisicas e
psiquicas (?).

Anteriormente ao desenvolvimento
do conceito de alienacdo marxista e seus
desdobramento para o presente estudo,
julga-se ser relevante a discussdo de outra
tematica também  muito cara a
compreensdo de toda teoria de Marx, a
mercadoria e seu fetichismo.

Presente em O Capital (Marx,

1988), o0 termo mercadoria ganha
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significado, por incorporar a unidade
analitica mais simples de uma sociedade
capitalista. O vocabulo mercadoria adquire
ndo somente a forma materializada de
produtos destinados ao consumo, como
também representam a forca de trabalho
em si, “livremente” comercializada entre
aqueles que detém os meios de producéo e
aqueles que ndo os possuem.

Dessa forma a mercadoria se

caracteriza como

... um objeto externo, uma coisa que, por

suas propriedades, satisfaz necessidades
humanas seja qual for a natureza, a
origem delas, provenham do estdmago
ou da fantasia...(Marx, 1988, p. 41).

Nesse ponto, é possivel
compreendermos que, assim como as
necessidades relacionadas & concretude da
vida fisica devem ser atendidas, outras
necessidades, agora de caréater abstrato, sdo
ao mesmo tempo em que geradas, passiveis
de serem sanadas através da aquisicdo de
uma mercadoria. E, ao estender um pouco
mais essa construcdo, seria possivel dizer
que, com a complexidade das sociedades e,
obviamente, do trabalho, ndo é mais
possivel ficarmos presos a ideia de
mercadoria como um simples produto
tangivel, palpavel.

Em uma sociedade complexa, com
um modo de producdo capitalista ja
avancado, encontramos uma conotagéo, e

até mesmo uma denotacdo que esti além

de uma dimensdo corpdrea da mercadoria.
Assim, como a forca de trabalho se
“coisifica”, e ¢é comercializada, a
mercadoria também se torna uma realidade
abstrata. O poder de apropriacdo, hoje, ndo
diz respeito somente aos meios de
producdo. As classes  dominantes,
formadas por um corpo tentacular, vao
abarcar os elementos mais subjetivos,
intimos, elementos que acreditdvamos
estarem isentos de quaisquer forcas
manipulativas.

Da mesma forma que Marx nos
descreve a caracterizagdo de uma
determinada mercadoria, ele também nos
revela a relacdo entre o fetiche da mesma e
seu consumo. Assim, nos Manuscritos
Econbmicos e Filoséficos de 1844 (Marx,
1987): “Cada produto é uma isca com a
qual quer atrair o ser dos outros...” (Marx,
1987, p. 183).

Marx entdo, sobre o ar misterioso
que encobre a mercadoria, elabora tal
caracteristica como o fetichismo daquela e

assim nos apresenta esse como possivel de:
(...) encobrir as caracteristicas sociais do prdprio
trabalho dos homens, apresentando-as como
caracteristicas materiais e propriedades sociais
inerente aos produtos do trabalho; por ocultar,
portanto, a relacdo entre os trabalhos individuais
dos produtores e o trabalho total, ao refleti-la como
relacdo social existente, & margem deles, entre os
produtos do seu proéprio trabalho (...). Uma relacao
social definida, estabelecida entre os homens,

assume a forma fantasmagérica de uma relagdo

CSOnline — Revista Eletronica de Ciéncias Sociais, ano 6, ed. 13, jan./abr. 2012



112

MARX E A PRODUCAO DO LAZER NA CONTEMPORANEIDADE

entre coisas (Marx, como citado em Ouriques,
2005, p. 50).

Da mesma forma, sobre essa
capacidade de embacar completamente a
relacdo bem como o trabalho existente por
tras da producdo da mercadoria, Lukéacs em
a Historia e consciéncia de classe (1989)
desenvolve as consequéncias em relagdo
aos desdobramentos objetivos e subjetivos
que o fetichismo tras para as relacOes

humanas de fato.

Objetivamente, surge um mundo de
coisas acabadas e de relagdo entre coisas
(0 mundo das mercadorias e do seu
movimento no mercado). E verdade que
0s homens vdo descobrindo as leis que
regem tais objetos, mas, ao mesmo
assim, estes lhe sdo confrontados como
outras tantas forgas insuperdveis que
geram o seu proprio poder (...).
Subjetivamente, a atividade do homem —
onde a economia de mercado
desenvolveu-se plenamente — torna-se
estranha a ele préprio, transforma-se
numa mercadoria que, Ssujeita a
objetividade ndo-humana das leis
naturais da sociedade deve trilhar sei
caminho préprio, independentemente do
homem, como qualquer outro artigo de
consumo (...)”.(Luké&cs, como citado em
Ouriques p. 51)

Um aprofundamento de tal teoria
feita por Guy Debord (1997) nos remete a
uma transcendéncia da era do ter & era do
parecer. Assim, complementando e
refinando a teoria de Marx, chegamos a
uma etapa social em que vivemos sob 0
fetichismo do espetaculo, onde o tangivel
do loco cede espago ao poder das imagens.

Dessa forma,

“O espetaculo, como tendéncia a fazer
ver... 0 mundo que ja ndo se pode tocar
diretamente, serve-se da visdo como
sentido privilegiado da pessoa humana —
0 que em outras épocas fora o tato; o
sentido mais abstrato, e mais sujeito a
mistificacdo, corresponde a abstracdo
generalizada da  sociedade atual”
(Debord, 1997, p.18).

E como se desenvolve o conceito
referente a ideia de panoptico de Foucault,
uma perspectiva arquitetdnica
controladora, vista aqui, como se
estivéssemos saindo da dominacdo dos
espacos quadrados, onde trabalhamos e
assumimos compromissos sociais, para
vivermos novamente em ambientes
lineares de dominacao.

O lazer seria um desses elementos.
Ndo s6 o concebemos como uma
mercadoria, mas também o submetemos
aos desmandos daqueles que estdo “no
topo da cadeia alimentar”. Fato esse, muito
bem circunscrito em A luta de classes na
Franca (Marx, 1996).

Para tracar de forma mais bem
definida, quando me refiro ao lazer, falo de
uma espécie de “terceiro tempo”, longe do
trabalho, dos compromissos sociais e até
mesmo fisiologicos, lazer aqui, nos remete
ao tempo liberado, pertencente ao
individuo e somente a ele.

Para Marx, o lazer constitui o “espaco que
possibilita o desenvolvimento humano”;
para Proudhon é o tempo que permite as
“composi¢oes livres”; para Augusto Comte

¢ a possibilidade de desenvolver a
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“astronomia popular”, etc. Engels, enfim,
pedia a diminuicdo das horas de trabalho a
fim de que todos tivessem tempo suficiente
para participar dos negocios gerais da
sociedade (Dumazedier, 2004 p. 29).

A importéncia e crescimento do
Lazer para as sociedades contemporaneas
dispensam desenvolvimentos extensivos,
no que se refere a sua conceituagdo e
imperatividade.

Atualmente, sdo seus
desdobramentos que se justificam como
pontos principais de analise, a formulacéo
de perspectivas mais amplas sobre o lazer,
podem gerar novas abordagens e cenarios
para se pensar a sociedade.

O desenvolvimento dessa atividade
tem passado por importantes mudancas,
que por sua vez, estdo relacionadas as
alteracdes ocorridas no proprio campo do
trabalho.

Todas as proposigdes marxianas
que foram sendo desenvolvidas até aqui,
ndo sé fundamentam o presente artigo, ao
mostrar a forma como o capitalismo baliza
as relacbes de trabalho, as mercadorias,
mas também, a partir de sua logica de
operacdo, e até mesmo por causa dessa, 0
trabalho, em uma sociedade pds-revolucéao
industrial, se reorganiza e deixa de ocupar
um papel central, como progenitor dos
valores e simbolo de realizagdo pessoal, no
entanto, continua a influenciar as

atividades cotidianas (Magnani, 2000).

Dai, a relevancia em estudar a sociedade
através de outras atividades, mas a luz, dos
conceitos que ha muito norteiam o sentido
dessa.

Nesse contexto, acredita-se que 0
Lazer possa, de certa forma, contribuir
para a formacéo de ideias sobre 0s rumos
das sociedades contemporaneas. Muito ja
foi estudado sobre o comportamento do
homem em relacdo ao trabalho, cabe agora,
reflexdes a cerca do homem no momento
do ndo trabalho, as formas de ocupacao
desse tempo livre reflete diretamente a
reordenacao social.

Mais do que compreender o lazer
como uma atividade necessaria, é preciso
empreender um esfor¢co reflexivo ao
movimento do retorno dessa pratica a
sociedade, ou seja, a forma como
utilizamos nosso tempo livre incide sobre a
sociedade. O lazer também pode ser visto
como um produtor de sociabilidade e ndo
s6 como um fruto dessa.

Ao retomar a relacdo entre Marx e
o0 lazer, se faz valido um resgate histérico,
como forma de elucidar o abarcamento do
tempo livre pela classe burguesa operante
das préticas capitalistas,

Durante o século XIX surgiu uma
preocupacdo, por parte da aristocracia
burguesa bem como da Igreja, em exercer
certo controle sobre as poucas horas livres
que a classe trabalhadora possuia. Para 0s

integrantes do clero e da mais alta classe
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social, as diversdes populares haviam se
tornado um entrave no rendimento do
proletariado durante o trabalho. O tempo
ocioso dos trabalhadores era um periodo
preenchido por atitudes depravadas e de
extrema ignorancia. Assim, as viagens de
trem organizadas pela Igreja se tornaram
uma forma de monitorar o tempo livre da
classe operéria.

Em meados do século XIX, os religiosos e
burgueses tinham percebido as vantagens
das viagens de trem... vitdria contra as
diversdes populares depravadas e a
possibilidade de aumentar o rebanho dos
servos de Deus... Para os capitalistas, era
uma forma de diversdo controlavel e
disciplinada, que poderia acabar com as
anarquicas manifestaces nas ruas e com
as bebedeiras dos domingos e segundas-
feiras.” (Ouriques, 2005, p. 30).

Dessa forma, a classe operaria
passa a ter, ao invés de um tempo
preenchido pela falta de atividades
produtivas, um periodo pressuposto de
alguma forma de lazer programada.

Nesse momento, o Lazer ndo sé se
submete aos desmandos do capitalismo,
mas, se padroniza horizontalmente, se
estende ao conjunto da classe operaria da
mesma forma e ganha espacgo fundamental
na sociedade, passando a ser enxergado
como um valor que se sobrepde ao sentido
de ociosidade. Diferentemente do que

havia sido anteriormente reivindicado por

Lafargue em Le droit a la parese
(Lafargue, 1983) . O lazer, paradoxalmente
acaba por pressupor o trabalho. E, valendo-
se da ideia maquiavélica, o lazer passa a
ser, pelo menos subjetivamente, a atividade
principal de uma sociedade, ou seja, se
constitui como um fim e o trabalho com
um meio.

No entanto, uma vez inserido na
I6gica da operacdo do modo capitalista, a
pseudo liberdade do lazer ndo sai mais de
graca, seja através do capital ou da
submissdo a tendéncia geral, mais uma
vez, teriamos a pressdo externa para
nortear nosso tempo livre.

A questdo central, porém, é:
existiria de fato a possibilidade de
interpretarmos o lazer como um espaco de
tempo verdadeiramente livre?

Para conjecturar a respeito de tal
guestionamento, considero  necessario
trabalhar sobre o conceito de alienagdo.
Marx desenvolve esse conceito, que por
sua vez, pode ser sistematizado em trés

aspectos relacionais:

Trabalhador e produto: o produto e seu
trabalho sdo alheios a ele.

Trabalhador e trabalho: a atividade de
seu trabalho também ndo esta sob seu
dominio.

Trabalhador consigo mesmo:
Coisificacdo das relagdes humanas.

... O operario nem sequer considera o
trabalho como parte de sua vida, para ele
é, antes um sacrificio de sua vida. E uma
mercadoria transmitida a terceiros... O
que produz para si mesmo é o salario...
Para ele a vida comega quando terminam
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essas atividades... (Marx, como citado
em Quintanero, 2002, p.49)

De forma concisa, a alienagdo é um
fendmeno possibilitado por essa estrutura
de relagcbes capitalistas baseadas na
exploracdo de uma classe que fica ao
subjugo daqueles que detém os meios de
producdo. Ai esta a origem da alienacéo
marxista, juntamente com a divisao social
das classes e a dominacdo politica de uma

sobre as outras.

O ser estranho ao qual pertence o trabalho
e 0 produto do trabalho, para o qual o
trabalho esta a servico e para a fruicdo do
qual [esta] o produto do trabalho, sé pode
ser o0 homem mesmo. Se o produto do
trabalho ndo pertence ao trabalhador, um
poder estranho [que] esta diante dele, entdo
isto s6 é possivel pelo fato de [o produto
do trabalho] pertence a um outro homem
fora o trabalhador. Se sua atividade lhe é
martirio, entdo ela tem de ser fruicdo para
um outro e a alegria de viver para um
outro. “N&o os deuses, ndo a natureza,
apenas 0 homem mesmo pode ser este
poder estranho sobre o homem”. (Marx,
2004, p. 86).

Assim, para Marx, a alienacdo e o
estranhamento vdo de encontro a
emancipagdo humana, o que para o autor,
se relaciona muito intimamente ao conceito
de liberdade, ou seja, os homens se (re)

conhecendo como poténcias, podem

caminhar na direcdo que quiserem. Esse
processo de (re) descoberta eliminaria o
fetiche da mercadoria e todas as outras
formas de alienagdo, todas as
possibilidades humanas estariam abertas
para todos os homens. Seria a superagéo
dos obstaculos que os impediam de realizar
um maltiplo desenvolvimento de suas
possibilidades humanas.

Por isso, retomo a questdo, mas
reformulando-a: a  transposicdo  da
alienacdo, referente as relagdes produtivas,
base da estrutura capitalista, garantiria a
liberdade real do homem fora de sua vida
produtiva?

De modo geral, a prevaléncia da
ideia funcionalista, de que o lazer esta
sempre imune as formas de n&o-liberdade,
de opressdo, de alienacdo, como se ele
integrasse um mundo independente de toda
a ldgica capitalista é, no minimo, ingénua.

Acredita-se  ser justamente o0
contrario, o lazer estd tdo submetido as
coercOes capitalistas quanto qualquer outra
relacdo social. Este fato se justificaria
simplesmente pela concepcdo de que é
atraves da troca entre mercadorias que se
d4, em Jdltima instdncia, as relacOes
concretas. Nesse processo  podemos
perceber como as coisas séo personificadas
e as pessoas coisificadas.

Dentro deste contexto é que se
insere o lazer, pois, ndo sendo somente um

produto das relacdes sociais e de producéo,
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é também, uma necessidade que foi sendo
forjada a medida que foi se constituindo
COmMO um campo propicio a extensdo das
politicas  capitalistas de lucro e
acumulagéo.

O Lazer entdo, ja ndo possui mais a
simples funcdo que € definida por sua
denotacdo, a composicdo e complexidade
das relagbes contemporéneas, forjadas a
partir do fetichismo, da alienagdo e da
mercadoria, imputam a pratica desse uma
nova funcionalidade, o de comunicador
social. As atividades sociais e individuais
de lazer constroem todo um corpo
significativo de mensagens nédo verbais,
mas que, de forma geral, posicionam,
transmitem e criam, valores e sentido para
aqueles inseridos nessa realidade.

A perpetuacéo desse fenémeno fica
a cargo da cultura, ou seja, os resultados da
atividade e da experiéncia humana sao
acumulados e transmitidos por meio dessa.
A ideia de lazer que permeia nossas
concepcdes é tdo natural e despretensiosa
que, aparentemente, perde-se a relevancia
em questionar os meio e as formas pelas
quais utilizamos nosso tempo liberado.

Uma abordagem possivel, sobre a
forma pela qual o lazer vem se construindo
na contemporaneidade, diz respeito as
analises “frankfurtianas” realizadas, mais
precisamente, por Adorno e Horkheimer
em sua obra A dialética do esclarecimento

(Adorno e Horkheimer, 1985) . Nessa, em

particular no capitulo referente a Industria
cultural, é possivel observarmos, mediante
ao tom alarmista e &cido da discussdo, 0s
riscos potenciais da extensdo da logica
capitalista, mais precisamente
mercadoldgica, ao  desenvolvimento
cultural. A crescente atrofia criativa e
artistica propde a iminéncia de um estado
cultural amorfo, edificado sobre uma
massa homogénea de gostos e padroes.
“Pois a cultura contemporanea confere a
tudo, um ar de semelhanca” (Adorno e
Horkheimer, 1985).

Utilizo a Teoria Critica, pois
considero esta, sendo uma reflexdo daquela
primeira geracdo de pensadores da Escola
de Frankfurt, um valido esforco ao
recuperar a radicalidade da critica de Marx
ao capitalismo.

No capitulo supracitado (a Inddstria
Cultural: o  Esclarecimento  como
mistificacdo das massas), vemos a
referéncia a uma Instituicdo abstrata que
ndo somente distrai ou aliena, mas também
molda os gostos. A referida obra explora a
tensdo entre racionalidade e fantasia,
fortalecendo o hedonismo, mas,
posicionando-0 como uma categoria
balizada  pelos desdobramentos do
capitalismo.

Sob a roupagem da personalizacao,
mergulhamos em um mar padronizado da

producdo em série, que, ao perpetuar o
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individuo como independente, o submete
cada vez mais aos desmandos do capital.

Os canais difusores de cultura e
provedores de lazer se vulgarizam de tal
forma, que uma contestacdo de tal
realidade é extremamente dificil, pois, para
os clamores e argumentos intelectuais, se
sobrepdem as cifras dos rendimentos,
respaldados e legitimados pelo modelo
econdmico vigente. “O inimigo que se
combate € o inimigo que ja esta derrotado,
0  sujeito (Adorno e
Horkheimer,1985).

A Industria Cultural conseguiu dar

pensante”

formas comerciais a elementos,

supostamente,  originarios da  mais
profunda subjetividade humana, como a
arte. Conseguiu despir o lazer e sua
diversdo da ingenuidade que residia em
suas praticas, enfim, aperfeicoou e
explorou as mercadorias.

Para os consumidores, ja existe
toda uma programacdo desenvolvida a
partir de uma logistica realizada sobre
dados estatisticos oriundos das falsas
distingdes entre categorias de um mesmo
segmento. De antemdo, ja estamos
condicionados a reproducdo de projetos
anteriormente  bem  sucedidos  que,
objetivam por ultimo “o triunfo do capital
investido” (Adorno e Horkheimer,1985).

Sabidamente, a inddstria cultural
conservou-se como a industria da diversao.

Dessa caracteristica abstraimos o primeiro

termo (inddstria) e nos concentramos no
segundo, a diversdo (mesmo que essa faca
parte de uma reproducdo sistematica das
férmulas bem sucedidas).

Chegamos assim, a uma situagao
um tanto quanto irGnica: essa suposta
diversdo oferecida pela industria cultural,
¢, na realidade, “um prolongamento do
trabalho sob o capitalismo tardio”.

Ao fugir da mecanizagdo do
trabalho, caimos na mecanizacdo do lazer.
Nesse ponto, mais uma vez, podemos
conferir a sagacidade com a qual a
industria cultural se apropria do lazer.
Através da mecanizacdo e padronalizacdo
do lazer, temos, consequentemente, a
minimizacdo dos esforgos, ou seja, para
quem foge da realidade exaustiva fisica e
mental do mundo do trabalho, o lazer deve,
por obrigacdo ser 0 oposto, a auséncia total
de esforcos. A logica do entretenimento
deve ser clara, objetiva, sem mensagens
ocultas das quais seja preciso uma reflexao
para depreendé-la. O lazer se consolida
como o império da monotonia.

Um filme demasiadamente

complexo, repleto de  mensagens
subliminares, perde sua razdo de ser, seu
alcance é tdo limitado, que pouquissimos
se identificariam. Uma obra
cinematografica para ser bem sucedida
teve conter sobre tudo uma objetividade
que para a sua apreensdo, 0 espectador

deva langar m&o ndo mais do que de seus
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sentidos primarios e alguns conhecimentos
especificos, sendo arbitrario a recorréncia
de estimulos que incitem a atividade
intelectual (Adorno e Horkheimer,1985).

Em um mundo no qual o contato
social é substituido pelas trocas comerciais
e seus respectivos valores, “a industria
cultural maltrata a individualidade, pois é
nela que esta a fragilidade da sociedade”
(Adorno e Horkheimer,1985).

Nesse ponto, é possivel retomarmos
a previsao feita por Tocqueville em 1844.
O risco de uma tirania da maioria €
verificado sob o monopdlio privado da
cultura, “a tirania deixa o corpo livre e vai
direto a alma” (Adorno e
Horkheimer,1985).

A ndo conformidade com os
padrdes e opcgdes previamente estipuladas,
acarreta a punicdo de uma impoténcia
econbmica e espiritual do individuo, em
outras palavras, a marginalizagdo, um
apartheid entre vocé e a massa
conformada. E, convenhamos,
parafraseando Baudelaire, ndo é para todos
tomar um banho de solidéo.

Dessa forma, o presente texto se
constitui ndo s6 como um inicio de
pesquisa, mas, como um convite a
ampliacdo do debate em relagdo aos meios
analiticos sociais.

Em Marx, vemos que as
contradicbes internas, o conflito de

interesses entre as de classes gera um

ambiente propicio a revolucdo. Mais do
que isso, provoca um processo de auto
reflexdo, de tomada de consciéncia, e
enfim, o reconhecimento do subjugo de
uma classe.

Intelectuais de todo o mundo,

uni-vos! E pensai...

Abstract

The present paper seeks to perform a sort
of scape from the common place regarding
Marx’s analytical contributions. In a
reflexive effort, accomplished by his
works, we search, during this process to
interpret his proposals and to use them in
the concreteness of a phenomena that
today, could be considered as a “good to
think” category: the leisure. This paper
defines itself as an attempt to relate themes
that complement each other, providing a
ray of light over a question that is also
immerse in the obscurity of the natural
realization of things, being reproduced and
legitimized by a society which is numbed
by the reification of its relations. Instead of
creating a general perspective, highlighting
the 1importance of Marx’s studies,
conceptualizing terms used and developed
by him, it was decided, from the
substratum that composes his theory,
among others also important elements, to
propose a thinking around the leisure
phenomena. This has its reproduction
tattooed in the society tissue, in a so
natural way and logic that it’s not even
questioned. To back up this approach, will
be used a few Frankfurtians thinkers who,
through critic’s developments, especially
regarding the cultural industry, have
theorized about the dangers present in this
submissive movement. The cultural
industry managed to commercialized
elements, allegedly, subjective such as the
art itself, it also stripped the leisure and its
fun from its naivety, in the end, improved
and exploited the merchandise. Wisely, it
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kept itself as the fun industry. However
this allegedly fun, provided by the cultural
industry is, in truth, “a work extension
under the later capitalism”.

Key words: Leisure, work, capitalism,
cultural industry, merchandise.
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