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Resumo

Com este artigo, objetivamos debater sobre a importancia do trabalho dos extensionistas
rurais, enquanto mediadores sociais, no acionamento de politicas pablicas culturais, por
meio de projetos que visem a manutencdo de praticas e habitos alimentares tradicionais
de comunidades negras rurais, ou remanescentes quilombolas. Considerando a
alimenta¢do como um dado cultural (Canesqui, 2005; Fischler, 2001; DaMatta,1987),
apresentamos alguns aspectos da prética alimentar de comunidades de remanescentes
quilombolas do municipio de Piranga/MG. Assumimos que, partir da observacdo e
andlise desses aspectos, torna-se possivel depreender informacdes a respeito da logica
organizacional, da memdria, da matriz étnica e da formatacdo socio econdmica desses
grupos sociais. Desta forma, a ressignificacdo e a manutencdo das praticas e héabitos
alimentares significam, sobretudo pelo momento em que se encontram as comunidades
de remanescestes quilombolas no pais, um importante elemento para a conquista da
titulacdo efetiva de terra desses povos, ou seja, se configuram como um instrumento
para o desenvolvimento social, cultural e econdémico. O papel do mediador social, neste
sentido, torna-se fundamental, pois a ele cabera o direcionamento e interlocucéo entre
as comunidades quilombolas e as politicas publicas culturais a que tém direito.

Palavras-chave: remanescentes quilombolas, politicas pablicas culturais, alimentacao,
extensao rural
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INTRODUCAO

O debate sobre a base triplice a
que se reporta este artigo revela-se de
extrema complexidade, sobretudo por
envolver o dinamismo caracteristico de
reflexbes acerca de acbes ainda
incipientes.

No que tange ao papel do
extensionista rural, atuante na esfera
cultural, o tema se encontra em fase
embrionaria e com breves discussdes
académicas e praticas. Quanto as acdes
e projetos que visam ao acionamento de
politicas publicas culturais no meio
rural, a situacdo atual revela um nimero
de acbBes ainda mais estanque. A
alimentacdo, por sua vez,dificilmente é
dissociada da relacdo bioldgica, que
assegura a manutencdo do homem
enquanto ser vivo, em favor da relacéo
cultural, que resguarda, entre 0 homem
e o alimento, representacdes do campo
social.Tal fator incide na inconstancia

do debate sobre o tema, no campo das
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ciéncias sociais, desde o0s primeiros
trabalhos realizados nos anos de 1950.

Neste contexto, com 0 presente
artigo, propomos uma reflexdo que
comungue o0s trés elementos acima
apresentados, na medida em que
reconhecemos a  preméncia  de
profissionais  capacitados para 0
acionamento de politicas puUblicas
culturais no meio rural e que assumimos
a alimentagdo como um dado cuja
observacdo possibilita a compreensédo
das relacBes socioculturais que se
estabelecem entre grupos de
comensalidade e entre homens e
alimentos.

Por entender que, a partir do
estudo dessas relacdes, seja possivel
depreender informacdes a respeito da
I6gica organizacional, da memoria, da
matriz étnica e da formatacdo sdcio
econdbmica desses grupos sociais,
apresentamos aspectos da pratica e dos
habitos alimentares de comunidades
remanescentes quilombolas do
municipio de Piranga-MG. Tais

aspectos, ainda carentes de
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empreendimento  investigativo,  se

caracterizam como importante
instrumento no processo de
ressignificacdo e valorizagdo da cultura
desses grupos sociais, 0 que representa
uma acdo fundamental na busca de
identificacdo e titulacdo das terras por

eles ocupadas.

SABOR DE
ALIMENTACAO
DADO CULTURAL

CULTURA: A
COMO UM

Por se tratar de um ato diério, do
qual ndo prescinde a sobrevivéncia
humana, dificilmente a alimentacdo €
desvinculada de sua funcdo bioldgica.
Entretanto, muitos sdo 0s espagos de
interpretacdo e as perspectivas a partir
das quais a alimentacdo pode ser
analisada. Dentre essas perspectivas,
destacamos as seguintes: i) a
econbmica, em que o pesquisador fixa o
olhar nas questbes de oferta e demanda
dos produtos alimenticios, nos valores
atribuidos aos alimentos, na capacidade
de aquisicdo das familias, dentre outras.
i) a nutricional, por meio da qual se
compreende a alimentagdo como
necessidade basica para a manutengédo

dos organismos Vvivos. iii) a cultural, em
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que a alimentacdo, como um dado
cultural, é pensada a partir dos habitos,
das escolhas, dos ritos, tabus e
representacdes, ou seja, N0 seu aspecto
simbolico; e, por fim iv) a social,
voltada para as questbes relativas a
alimentacdo e ao trabalho e as
distingdes sociais quanto ao consumo.

Essa miriade de possibilidades
torna a alimentacdo um terreno fértil
para investigacbes em campos de saber
diversos, como a antropologia, a
historia, a administracdo, a nutricdo, a
economia, dentre varios outros. Esse
fator, por sua vez, oportuniza uma
abordagem multidisciplinar quanto ao
tema e requer um constante didlogo
entre as diversas areas concernentes ao
mesmo.

No que se refere a antropologia,
ao assumir a alimentacdo como um
dado cultural, do qual se torna possivel
depreender informacGes sobre a cultura
de um determinado grupo, ela aproxima
o fator bioldgico do cultural. Fischler
(2001), a partir dessa perspectiva,
afirma que:

Comer: nada de mais vital,
nada de tdo intimo. "intimo"
é 0 adjetivo que se impde: em
latim, intimus é o superlativo
de interior. Incorporando os
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alimentos, n6s os fazemos
acender a0 auge da
interioridade. [...] O
vestuario, 0s  cosméticos,
estdo apenas em contato com
0 nosso corpo; os alimentos
devem ultrapassar a barreira
oral, se introduzir em nos e
tornar-se nossa substancia
intima. H& entdo, por
esséncia, alguma gravidade
ligada ao ato de
incorporacdo: a alimentacéo é
0 dominio do apetite e do
desejo  gratificados, do
prazer, mas também da
desconfianca, da incertitude e
da ansiedade. (Fischler, 2001,

p.7)

Torna-se possivel pensar, assim,
que a alimentacdo localiza 0 homem
socialmente. Posto iSS0,
compreendemos as palavras do
antrop6logo Garine, quem afirma que
"0 homem se alimenta de acordo com a
sociedade que pertence" (Garine, 1987,
p. 4). As escolhas quanto ao qué comer,
como comer e na companhia de quem
comer sdo escolhas  socialmente
estabelecidas. A este respeito, em outro

momento, assumimaos que .

a comida opera como
elemento de pertenca. As
escolhas e os rituais relativos
a alimentagéo sdo
socialmente estabelecidos e
se relacionam diretamente a
posicdo que determinadas
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sociedades ou grupos sociais
ocupam. Desta forma,
compreende-se que 0S
habitos alimentares estdo
vinculados a memoria, ao
imaginario. (Santos, 20009,
52)

E preciso pensar, neste sentido,
que o homem nao se alimenta apenas
pelo desejo de saciar sua fome. O que
move a pratica alimentar é algo que
transcende os desejos bioldgicos. Ao
nos alimentarmos, ou ao servirmos
aquele que é nosso convidado, saciamos
a fome de nos situar social e
economicamente. Alimentamo-nos de e
pelo imaginario. Em nossos pratos,
servimos nossos valores sociais, morais,
religiosos, nossos tabus. Savarin (1995),

a este respeito, afirma que:

Os hébitos alimentares de
uma nacdo ndo decorrem
somente do mero instinto de
sobrevivéncia e da
necessidade do homem se
alimentar. S&o expressdo de
sua histéria, geografia, clima,
organizagdo social e crencgas
religiosas [...] O gosto, que
muitos acreditam ser proprio,
é uma constelacdo de extrema
complexidade, na  qual
entram em jogo, além da
identidade idiossincratica,
fatores como: sexo, idade
nacionalidade, religido, grau
de instrucdo, nivel de renda,
classe e origem sociais. O
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gosto é, portanto, moldado
culturalmente, e socialmente
controlado. (Savarin,1995, p.
58).

As palavras do autor nos
conduzem a reflexdes quanto as
estratégias das quais 0 homem se
utiliza para se situar socialmente,
através de sua pratica alimentar. Nesta
Otica, torna-se plausivel pensar que a
analise das escolhas que envolvem a
pratica alimentar reflete e refrata dados
sobre as relacGes que se estabelecem em
ambitos multiplos. As variaveis de
distingdo de género, etnia, faixa estaria,
estado de saude, dentre outras que
definem os habitos alimentares, séo
capazes de determinar ndo somente
aquilo que ¢é ingerido, mas aquele que
ingere, j4 que, como afirma DaMatta, “
a comida ndo é apenas uma substancia
alimentar, mas é também um modo, um
estilo e um jeito de alimentar-se. E o
jeito de comer define ndo s6 aquilo que
é ingerido, como também aquele que
ingere (DaMatta, 1986, p. 56).

Sendo assim, compreendemos as
diferengas entre a comida do dia a dia e
aquela que servimos aos NOSSOS
convidados, em uma festa. Entre a

comida dos doentes e a dos sdos. A
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comida do pobre e a comida do rico. A
comida do nosso povo e a comida dos
“outros”.

No caso de comunidades
etnicamente organizadas, percebemos
que a alimentacdo tem o poder de
definir, ndo somente 0s espacos acima
citados; ela se inscreve, como veremos
a seguir, como um elo de ligacdo as

tradicdes historicas desses grupos.

A COR DO SABOR: PIRANGA E
SEUS QUILOMBOS

Piranga € um municipio que se
esconde nos vales. Seu nome € de
origem tupi e significa barro vermelho.
Pertencente a microrregido de Vigosa,
na Zona da Mata mineira, Piranga
concentra grande parte de sua
populacgdo no espaco rural. A
produtividade local gira em torno das
culturas do café, do milho, do feijdo e
do eucalipto.

O municipio é cortado pela BR
482 e dista 60 km de Vicosa e 69 km de
Conselheiro Lafaiete, passando pelas
cidades de Catas Altas da Noruega e
Itaverava. Fica, ainda, a 40 km de
Mariana, por estrada parcialmente
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pavimentada e a 38 km de Ouro Preto,
por estrada ndo pavimentada. Essas
cidades atuam como referéncias sociais
e, principalmente, econémicas para a
opulagéo de Piranga.

A historia assegura que O
povoado teve inicio no final do século
XVII e pertenceu a cidade de Mariana
até seu desmembramento, no ano de
1867, sendo, entdo, elevado ao posto de
vila em 1870. Entre os anos de 1870 e
1891, foram instaurados 0s nove
distritos que compunham o municipio:
Piranga, Bras Pires, Concei¢do do
Turvo, Guaraciaba (ex Santana da Barra
do Bacalhau), Oliveira, Pinheiros, Porto
Seguro e Santo Antonio de Pirapetinga’.

A partir do ano de 1960, Piranga
passou a ser constituida por apenas trés
distritos, a saber: Piranga, Pinheiros
Altos e Santo Antonio de Pirapetinga.
Essa € a formacdo permanece até os
dias atuais.

A relacdo de pertenca com o
municipio de Mariana, e a proximidade
com a cidade de Ouro Preto, bercos do
comércio escravista do século XVIII,
podem justificar a miriade de
comunidades negras presentes, nao

somente na zona rural de Piranga, mas
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em todo o trajeto que liga 0 municipio
aquelas cidades.

Dentre as muitas comunidades
que habitam o espago rural do
municipio, trés sdo identificadas como
comunidades de remanescentes
quilombolas pelos orgéaos
governamentais competentes. S&o elas:
Bacalhau, Guiné e Santo Antdnio de
Pinheiros Altos. Santo Antonio de
Pinheiros Altos e Guiné possuem
certiddo  de  autorreconhecimento,
proferida pela Fundagdo Cultural
Palmares. Esse documento é o ponto
inicial do longo processo de conquista
territorial, a grande bandeira quilombola
da atualidade.

Para a realizacdo do presente
trabalho, concentramos nossas
atividades de campo nas comunidades
identificadas como Bacalhau e Santo
Antbnio de Pinheiros Altos. Nossa
primeira descoberta foi a de que, em
verdade, a comunidade Bacalhau se
trata de um composto de pequenas
comunidades independentes. O nome
Bacalhau se refere a comunidade que
atua como centralidade desse complexo;
€ 0 nlcleo de abastecimento comercial e

econdmico local.
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Castro e Borddes, duas pequenas
comunidades geminadas, foram as
selecionadas para a realizacdo do
presente estudo. Essas comunidades se
destacam pela forte referéncia a
ancestralidade negra.

O complexo de Bacalhau
pertence ao distrito de Santo Antonio de
Pirapetinga e, segundo afirmam
moradores da localidade, os grupos
foram se constituindo com a libertacdo
dos antigos escravos que ganharam
terras e construiram suas vidas no lugar.
As comunidades de Castro e BordGes
sdo formadas por poucos troncos
familiares.

Em Castro, as pequenas oito
casas que compdem o local séo
ocupadas por filhos, irmdos, netos e
sobrinhos do Sr. Rom&o. H& apenas um
tronco familiar identificado. Em
BordGes, a falta de sobrenomes nos
impossibilitou a reconstru¢cdo de uma
arvore genealdgica precisa. Em sua
maioria, 0s moradores recebem, como
sobrenome, o equivalente ao nome do
santo devotado no dia do nascimento.
Desta forma, na mesma familia,
encontramos os sobrenomes, Maria, dos

Anjos, Damiéo, da Luz, e varios outros.
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Percebemos que apenas a terceira
geracdo, ou seja, a partir dos netos dos
moradores mais idosos (Sr Tadeu e
Dona Cerita, primos de Sr Roméo, de
Castro), possuem sobrenome que se
definiu como familiar, na juncdo dos
sobrenomes do pai e da maée.
Entretanto, todos confirmam o
parentesco. S&o primos, filhos, irméos
ou se aproximam pela relacdo de
compadrio. Aqueles que nao sdo ligados
a familia do Sr Tadeu, por lagos de
sangue, afirmam que seus pais foram
para o local em busca de trabalho nas
fazendas vizinhas e ali constituiram
familia. Ainda, aqueles que dizem ser
de “fora” confirmam suas origens em
localidades dentro do perimetro de
Piranga ou das cidades de Mariana,
Ouro Preto ou Guaraciaba.

A permanéncia nessas
comunidades é uma caracteristica
local.Poucos sdo 0s que saem em busca
de trabalho em cidades maiores. A
producdo do eucalipto é uma das
responsaveis por esse fendmeno.
Homens e mulheres trabalham em
fazendas vizinhas, sazonalmente, em
periodo de colheita mas, em sua

maioria, vivem do plantio do eucalipto e
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de programas de assisténcia
governamental como Bolsa Familia,
Bolsa Escola e aposentadorias; por isso
ndo se afastam de seus pais e avos.
Embora as comunidades tenham contato
com outros municipios, sobretudo por
motivos de saude, preservam ritmo
vagaroso do tradicional estilo de vida
rural, 0 que as diferem,
significativamente da comunidade de
Pinheiros Altos, na qual também
realizamos o trabalho de campo que deu
origem a este trabalho.

Santo Antdnio de Pinheiros
Altos é uma comunidade em busca do
mundo moderno. Bem delimitada e néo
menos cercada de outras muitas
comunidades negras rurais, Santo
Antbnio de Pinheiros Altos pertence ao
distrito de Pinheiros Altos. A localidade
é, por muitas décadas, ocupada por
negros que trabalharam nas fazendas do
entorno. Hoje, as aproximadamente 80
familias sdo oriundas, basicamente, de
dois troncos familiares: os Nicacios e 0s
Acécios. Em Santo Antdnio de
Pinheiros Altos também todos sdo
familiares, seja por lagcos
consanguineos, seja pelos lacos de

apadrinhamento.
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A comunidade tem
caracteristicas singulares. Durante a
semana, poucos homens sdo
encontrados no local. Em sua maioria,
trabalnam na construgdo civil em
Mariana ou Ouro Preto. Alguns
aventuram a vida em Sdo Paulo, no
sonho das promessas da cidade grande.
As mulheres permanecem em casa,
cuidando dos filhos, dos afazeres
domeésticos, das pequenas plantacdes
utilizadas para o  autossustento.

Exercem atividade remunerada
sazonalmente, nas fazendas da regido,
nos periodos de colheita de café, milho
ou feijdo. Os moradores de Santo
Anténio de Pinheiros Altos afirmam ter
forte ligacdo comercial com a cidade de
Mariana, o que revela a manutencao de
afinidades com a antiga cidade de
pertenca.

O contato com outras cidades e
com o universo de possibilidades, que
chega nas casas através da TV, faz de
Santo Antonio um local em que o rural
se reconstroi a cada dia, seja pelo desejo
de aquisicéo de bens e produtos, seja na
forma como os moradores falam e se
vestem. A imagem que 0s moradores

ttm de si mesmos € a de pessoas
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modernas, que acompanham o mundo
globalizado pela TV e, na media do
possivel, vivenciam a sua modernidade.

Contudo, podemos perceber que,
embora as muitas diferengas entre Santo
Antonio de Pinheiros Altos, Bacalhau e
Castro, alguns tradicionalismos, velados
na memoria dos moradores desses
locais, nos conduzem a um mesmo
espaco e tempo da historia do Brasil.
Tempo em que negros e brancos
precisaram criar estratégias para a
sobrevivéncia em um pais ap6s o fim da
escravidao.

A abolicdo da escravatura, por
ndo se tratar de um projeto social, ndo
preparou fazendeiros e escravos para a
liberdade. Livres, 0S negros
vivenciaram um momento de ndo
pertencimento, ou seja, ndo tinham
casas, dado que viviam nas senzalas.
Ndo tinham trabalho, posto que se
configuravam como mao de obra nédo
remunerada nas fazendas e, como
consequéncia, ndo tinham como se
construir  como sujeitos, ativamente
participantes de um sistema social e
econdmico.

Do outro lado do sistema

estavam os fazendeiros, sem mao de
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obra ativa, 0 que incidia na baixa de
lucro e auséncia de quem prestasse
servicos essenciais dentro de casa,
como cozinhar, lavar e servir as damas.

E neste contexto que 0s negros
libertos se veem na situacdo de
continuarem a trabalhar para seus
antigos donos, agora na condicdo de
funcionarios, ainda que, na pratica, o
pagamento  fosse efetivado com
alimentos, 0 que apenas garantiam uma
sobrevivéncia precéaria e resultava na
relacdo de perene dependéncia. A este
respeito Theodoro (2006) afirma néo ter
a escraviddo terminado com a abolicdo

da escravatura:

pois sua  discriminagdo
ganhou uma outra
perspectiva: o abandono e o
esquecimento. A partir da
evolucdo do capitalismo, um
grande contingente da
populagdo negra, quando ndo
permanecia  desempregado
por ndo possuir qualificagdo,
passou a ser utilizado em
servicos que exigiam mao-
de-obra pesada. De escravo,
passou a assalariado, mas ndo

ascendendo socialmente
como o0s brancos [..] aos
negros, sobraram 0s
pequenos Servicos: 0
comércio  ambulante, 0

conserto, O hiscate e,
sobretudo, 0S Servicos
pessoais.  Pode-se  dizer,
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portanto, que o processo de
exclusdo da populagdo negra
teve inicio com o fim do
regime escravocrata no pais,
no final do século XIX,
evento que marcou 0O
surgimento da nacao
brasileira, a partir da
CONCessdo aos negros - ao

menos no papel - da
igualdade civil (Theodoro,
2006, p. 16).

E com base nessas lembrancas,
as que hoje se encontram em processo
de apagamento da memoria, que as
comunidades de remanescentes
quilombolas de Piranga apresentam
similaridades. O  processo  de
construcdo  dessas localidades é
resultante do cenario de um pais pos-
abolicdo. A independéncia, hoje, se
afirma e se sustenta pela
autossuficiéncia de trabalho, habitacdo
e alimentacdo, embora a busca pela
titulacdo de terras se configurar como
um dos pilares no quadro da luta pela
construcdo identitaria e de liberdade
desses sujeitos.

A complexidade que impde essa
luta faz com que quilombolas se vejam
presos as memorias que tentam
esquecer. A assinatura de uma ata de
requerimento  de  declaracdo de

autorreconhecimento como quilombolas
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significa o atrelamento incondicional ao
passado. O passado que remonta a
estorias de sabor amargo,
indigestamente  retomadas  quando
relacionam o termo quilombolas a
escravidao.

A partir deste contexto,
compreendemos a importancia da
atuacdo de um sujeito capaz de mediar
0s sabores e o0s saberes entre o
universo legal e a cultura local. Aos
mediadores sociais que trabalham com
comunidades de remanescentes
quilombolas cabe o desafio de estar la
e aqui. A este profissional recai a
tarefa de ressignificar as tradigOes
afrodescendentes, a fim de que elas
sejam novamente valorizadas pelo
grupo e ndo represetem um
instrumento  de  folclorizacdo e
caricatura do mesmo. Sob esta
perspectiva, salientamos a importancia
do debate sobre a fragilidade da
dindmica do emprego do conceito
revisitado de quilombo as comunidades
negras rurais da atualidade, assunto
que, pelo objetivo a que nos propomos
neste artigo, ndo sera aqui debatido".

Muitos séo as estratégias a que

podem recorrer os mediadores sociais,

CSOnline — Revista Eletronica de Ciéncias Sociais, ano 4, ed. 9, jan./abr. 2010



MEDIANDO SABORES: DEBATE SOBRE A ALIMENTACAO, POLITICAS

CULTURAIS E EXTENSIONISMO

nessa tarefa de auxilio & revalorizagdo
da cultura local. A mais recorrente
delas tem sido a de rememoragdo de
dancas e rituais religiosos. A partir de
uma releitura, ou resgate dessas
praticas, muitas comunidades de
remanescentes  quilombolas  tém
iniciado o caminho de reconstrugéo
identitaria, preméncia na busca pelos
direitos auferidos pela  carta
constituinte. E também por meio desse
resgate  que mediadores  sociais
encontram portas, a partir das quais
visionam a possibilidade de acionar as
politicas publicas culturais, na medida
em que conseguem que a cultura
desses grupos seja espetacularizada.

Neste trabalho, nos propomos a
debater sobre a possibilidade de
buscarmos o reacionamento da memoria
quilombola através da préatica alimentar,
considerando a alimentacdo como um
instrumento que nos resguarda das
armadilhas da teatralizagcdo, da qual
chama atengéo Leite (2001).

SABORES DE MEMORIA:
EXTRAINDO O PASSADO DO
AROMA DAS PANELAS
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A0 penetrarmos nas cozinhas
quilombolas de Piranga, percebemos a
rigueza de informacfes que emergem
desse espaco de construcdo identitéria e
de socializacdo. Na casa, a cozinha
representa o local em que permanecem
os “de dentro’, os ‘“chegados”. Os
outros sdo diretamente encaminhados
para a sala, ou sdo acomodados nos
quintais. A cozinha marca o limite entre

ser ou ndo ser intimo.

Figura 1: Fogéo a lenha de Santo Antdnio

AAa NinlhAivan Alban Tada. AlavianmAden CAamdan )

Enquanto espaco fisico, a
cozinha ainda guarda caracteristicas
relacionais & ancestralidade desses
grupos. Neste sentido, os pratos de
antigamente e alguns utensilios

domeésticos, especialmente o fogdo a
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lenha, exercem papel fundamental no
acionamento da memodria.

O fogéo a lenha marca a cozinha
enquanto comodo da casa. Chama-se de
cozinha o local onde ele se localiza. O
fogdo a gas ndo tem o0 mesmo status e
pode se encontrar na area ou em
algum um cémodo, junto a geladeira. O
fogdo a lenha é a centralidade da
cozinha, que pode ser também o espaco
de lavar roupas, guardar mantimentos
ou de prosear.

Percebemos que os fogbes a
lenha de Piranga ocupam um lugar
especial no imaginario que a
comunidade cria de si mesma. Tal
afirmativa se sustenta na base de que os
moradores os exibem como o que de
mais valioso tém em suas casas.
Pousam para fotos na frente do fogéo e,
quando apresentam suas casas é para
eles que chamam a atencdo. Exibem o
utensilio, cuidadosamente limpo e
guarnecido de lenha.

N&o foi possivel confirmar a
data precisa do evento mas, chamou-nos
a atencdo o movimento que tem se
instaurado nos quilombos: 0
revestimento dos fogdes a lenha com

ceramica. Em quase totalidade das
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casas, ndo se vé mais fogdes de barro.
Aos poucos, todos eles tém sido
artisticamente revestidos,
frequentemente com a ceramica de cor
branca.

Esse desejo e forma de se
revestir o fogdo marcam os quilombolas
dentro de uma nova dindmica social ja
que: i) os fogdes ainda em barro séo
justificados pela falta de oportunidade
financeira para a execucdo do
revestimento; ii) os fogdes ja revestidos
h&d mais tempo, ou seja, 0s que ndo
seguem 0 movimento atual, séo
cobertos com tijolinhos, ndo com
ceramica. Esse tipo de revestimento
marca a diferencia heridataria do
morador, 0 seja, nas casas em que
encontramos o fogdo revestido com o
tijolinho, os moradores faziam questdo
de frisar que a reforma era antiga, néo
fazia parte do processo de revestimento
atual. Esses fogdes foram encontrados
nas casas de moradores com vinculos
familiares dos antigos fazendeiros, nao
COM 0S eX-escravos.

Percebemos, assim, que o0
revestimento do fogdo a lenha,
simboliza uma nova ocupacdo de

espago econébmico, mas que, ainda
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assim, marca particularidades dentro do
grupo. Os quilombolas se reconstroem,
mas nao perdem sua identidade, nem
copiam a identidade do outro. O
material utilizado para o revestimento
marca o tempo, as relagbes com a
ancestralidade, o espaco social ocupado
hoje e no passado.

O revestimento do fogéo a lenha
marca a comunidade também em termos
econdmicos. E importante dizer quem
foi o primeiro a ter condigdes de fazé-
lo. Um das moradoras afirmou ser o seu
fogdo, o primeiro a ter sido revestido
com a cerdmica. Seu marido &
“fogaozeiro” famoso da localidade. Ele
é o responsavel por vérias reformas em
Santo Antdnio de Pinheiros Altos e em
outras comunidades do entorno; faz
questdo de fazer todos os fogdes
milimentricamente iguais, a fim de que
sua “obra de arte” seja reconhecida. A
moradora ndo soube precisar, mas
afirmou que seu fogdo ndo tem mais de
dez anos, 0 que nos leva a assumir que
0 movimento de remodelagem
identitaria — verificado atraves da
reforma dos fogbes a lenha- tem se

fortificado na Ultima década.
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Sustentados pela teoria de que as
representacdes sociais sdo criadas a
partir do poder simbdlico que
atribuimos a um signo, algumas foram
consideracGes que elaboramos acerca
do processo de revestimento do fogédo a
lenha pela cerdmica: i) revestir 0s
fogbes a lenha é como revestir o
passado. Este procedimento concretiza
0 desejo de rasurar, recobrir para,
novamente, reescrever a historia desses
grupos. Entretanto, assim como, sob a
ceramica, permanece 0 barro, sob o
desejo e a busca por um presente
modificado, estdo os fatos passados da
vida desses sujeitos. Tirada a ceramica,
0 barro se mostra. Revelados os causos,
estd la o passado dos remanescentes do
regime escravista brasileiro. ii) Como as
estdrias da memoria, o fogdo permanece
presente no cotidiano, ainda que
reescrito, modernizado, reconstruido.
Sua funcionalidade faz com que ele,
diferentemente de outros utensilios",
ndo seja banido do uso doméstico. Da
mesma forma, o passado historico, os
habitos e as tradi¢bes desses grupos,
ainda que reconstruidos e

modernizados, fazem parte de uma
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matriz cultural, a qual ndo se desfaz,
ndo se recobre totalmente.

Jodelet (2001), a respeito da
teoria das representaches socialis,

afirma que essas

devem ser estudadas
articulando-se elementos
afetivos, mentais e sociais e

integrando — ao lado da
cognicéo, da linguagem e da
comunicagao - a

consideracdo das relacdes
sociais que afetam as
representacdes e a realidade
material, social e ideativa
sobre a qual elas tém de
intervir (Jodelet, 2001, p, 26)

Doise (apud Jodelet, 2001, p

193), por sua vez, assume que:

As representac@es sociais s&o
sempre tomadas de posicdo
simbolicas, organizadas de
maneiras  diferentes.  Por
exemplo: opinides, atitudes
ou esteriétipos, segundo sua
imbricacio em  relacBes
sociais diferentes. De um
modo geral, pode-se dizer
gue, em cada conjunto de
relacdes sociais, principios ou
esquemas  organizam  as
tomadas de posicao
simbolicas ligadas a
insercOes especificas nessas
relagbes (Doise, 2001, p,
193)
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A partir dessas perspectivas,
compreendemos o valor simbdlico do
fogdo a lenha nas comunidades
quilombolas de Piranga. Novos, como
a vida no quilombo, os fogdes
escrevem uma outra historia; a historia
dos quilombolas da atualidade. Nesta,
hd comida para servir a todos da
familia. N&o ha& acoite, chicote,
senzalas. Sobre o0 novo fogdo a lenha,
pousam sabores da liberdade de quem
planta e colhe. De quem tem planos; de
guem pode sentar-se na soleira da casa
e ver 0 tempo passar. Vagarosamente.

E qual é o sabor que exala dos
fogdes a lenha? Qual sera a relacdo que
0os quilombolas estabelecem com a
comida que servem e com a que
comem? Que estdrias estardo por tras
dos aromas dos fogbes de Piranga.
Percebemos que h4, na relacdo que os
quilombolas estabelecem com o0s
alimentos, um intrigante caminho, pelo
qual chegamos a wuma série de
informagdes sobre a matriz cultural
desses atores sociais.

Por questbes de limitagdo de
tempo e espaco, e pelo bjetivo a que se
destina este trabalho, determinamos,

como base central de nossa andlise, o
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milho e a forca de sua representacéo na
nas  comunidades.  Primeiramente,
percebemos que o milho atua como um
alimento emblemético da regido. Ao
contrério de muitos alimentos e pratos
degustados no passado, o milho
permanece como a base principal da
alimentacdo  quilombola. Faz-se
necessario salientar, contudo, o espago
social que o milho, enquanto elemento
simbolico, ocupava na vida das
comunidades quilombolas no passado e
0 espaco que ocupa na atualidade.

Afirmaram os moradores mais
antigos, que o milho era a mais valiosa
moeda de troca no periodo apoés a
abolicdo da escravatura. Uma saca de
milho significava o suor de todo um dia
de trabalho. Ter milho em casa
significava ter tido um bom (lucrativo)
dia de labuta. Com a saca de milho nas
méos, a familia era poupada das pouco
varidveis outras opcdes de cardapio:
sopa de banana verde, banana com
feijdo, sopa de folha de batata, dentro
outras poucas op¢oes.

Ter o paiol repleto de espigas
representa, hoje, a confirmacgdo de que
0s quilombolas ndo sdo mais o0s

mesmos. O milho confirma a mudanca
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de status; o que antes valia por todo um
dia de trabalho, hoje é retirado das
hortas, e comido sempre que se tem
vontade. Comer o0 angu todos os dias
significa comer a comida do senhor,
dono das fazendas, dono da liberdade.
Antigos donos, antigos chefes.

Ao serem questionados sobre a
ndo preservacdo do habito de se comer
banana no feijdo, os quilombolas
respondem que hoje ja ndo precisam
mais de comer esses alimentos.
Insistimos no questionamento,
perguntando sobre o gosto que tinha a
banana no feijdo. Em nenhum
momento, 0s quilombolas fazem
referéncia ao sabor daquela comia. A
funcdo era a de ndo passar fome, e ndo a
de ter um alimento saboroso. Hoje, das
bocas dos fogbes a lenha, saem a
comida que autoriza os quilombolas a
terem o prazer de saborear o que
comem, sentir o gosto. Comer pelo
desejo, comer para além da biologia,
comer culturalmente.

Compreendendo, assim, 0 vasto
terreno de oportunidades que a
alimentagdo apresenta, ao ser assumida
como campo proficuo aos estudos

culturais, caminhemos em direcdo ao
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terceiro elemento que constitui a base
triplice que sustenta este trabalho: os
servigos de extensdo rural que visem ao
acionamento de politicas publicas

culturais no meio rural.

SABORES DO DESAFIO:
POLITICAS PUBLICAS
CULTURAIS NO MEIO RURAL

Muitos séo os desafios em face
dos quais se véem aqueles que se
destinam ao trabalho com as politicas
publicas culturais no Brasil. Neves
(2008) afirma que:

Valorizar a mediacdo social
como perspectiva de anélise é
tentar se desembaragar do
positivismo, da reificagdo ou
da cristalizacdo. Considera-la
é reconhecer a coexisténcia
de diferenciados universos,
sO alcancaveis se
corresponderem a saberes
obtidos pelo mediado, isto é,
se este se apresenta como
sujeito de produgdo de
inerentes  novos  saberes.
(Neves, 2008, 39).

A autora nos coloca, com essa
observacao, de frente a um dos mais
complexos dilemas da atividade de
mediacgdo social: a capacidade de fazer
com que O outro se construa como

sujeito no processo de intervencdo. Esta
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proposicdo é de vital importancia para
as colocacdes expostas neste trabalho.

Ter visibilidade social implica
em assumir papéis diante de si e do
outro. Ser visivel socialmente, enquanto
comunidade quilombola, requer, nesse
sentido, que a prépria comunidade se
veja como tal. N&o existe alteridade sem
uma relacdo dialdgica entre 0 eu e 0
outro.E, neste ponto, reside o obstaculo
revestido de historia, politica, e outras
maltiplas variaveis.

Faz-se necessario ressaltar, que,
aqui, ndo se pretende a defesa de que,
aos quilombolas, cabe a tarefa de
enquadramento em categorias analiticas
e paradigmas conceituais. Esse € 0
campo da academia. Entretanto, chama-
se a atencdo para o fato de que esses
sujeitos sociais se ‘“‘enquadram” no
cenario de beneficiamento de politicas
publicas especificas, por caracteristicas
articuladas a sistemas de
representacdes, e a uma légica cultural.

Todavia, essa logica cultural, e
esse sistema de representagbes a que
estdo relacionados, engquanto
beneficiarios de politicas publicas e
proposicdes  legais, por  razoes

multiplas, tém se esvaziado, na medida
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em que deixam de ter valor dentro da
prépria comunidade. Desta forma,
entendemos a preméncia do papel do
extensionista rural especializado para
que seja desenvolvido um trabalho
junto a esses grupos. Ao mediador se
fixa a possibilidade de mediar discursos
e possibilidades entre quilombolas e
poder publico, na medida em que deve
ter a condicdo de se articular entre os
dois pdlos, sem abrir mdo de que as
comunidades se interajam e se
construam  enquanto  sujeito  no
processo.

Sobre a necessaria participacdo
de atores sociais de ambos os lados da
mediac&o, Alvares (2008) assume que
essa deve ser desenvolvida de modo a:

mobilizar autores e atores de
projetos culturais revelando
horizontes de inovagdo e
promovendo 0
desenvolvimento local, os
dominios da educagdo, da
formac&o social da juventude,
do meio ambiente, da
cooperagdo inter-cultural e da

valorizagéo dos  recursos
locais. (Alvarez, 2008, p.70).

A participagdo  ativa  dos
mediados no processo de intervencéo

social, no gue tange ao acionamento de
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politicas publicas sociais, &€ uma dos
pontos a serem considerados nas
discussbes que emergem nos atuais
debates acerca da manipulacdo dos
projetos e agbes culturais no pais. Isto
porque esses incitam o questionamento
sobre a base em que se sustenta,
ideologicamente, o Plano Nacional de
Politicas Publicas Culturais, que, ao
promover a espetacularizacdo cultural,
beneficia produtos ‘“comercias”, em
detrimento de acGes de menor ambito,
Como as regionais.

Outro fator de complexidade
para a promocdo cultural em termos
locais se deve ao fato de que, como
afirma Durand (2001, p.67), “ainda nao
se tem com exatiddo o numero de
prefeituras que possuem secretarias de
cultura e em quantas 0s assuntos
culturais séo tratados por secretarias de
educacdo, esportes e turismo, etc”. Este
fator significa que, em sua maioria, 0
setor publico ndo dispde de mao de obra
especializada para gerir as questdes
culturais, o que incide na contratacao,
por parte dos interessados, do servigo
no setor privado.

Também sobre este respeito,
afirma Botelho (2001):
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A produgéo cultural brasileira
hoje deve sua atividade
basicamente as leis de
incentivo  fiscal  federal,
estaduais e municipais. Os
recursos orgamentarios dos
Orgdos publicos, em todas as
esferas administrativas, sao
tdo pouco significativos que
suas proprias instituicdes
concorrem com produtores
culturais por financiamento
privado (Botelho, 2001, p.
11).

Visibilidade,
formagdo. Com estes desafios latentes,

investimento,

nos questionamos sobre as
possibilidades do acionamento de
politicas publicas culturais no meio
rural. Certamente, as possibilidades se
fazem reais, na medida em que
pensamos no investimento na formagdo
de gestores culturais que atuem no meio
rural, ou seja, extensionistas rurais cujas
potencialidades transcendam as bases

de produtividade agricola.

CONCLUSOES

Com as informagles aqui
descritas, compreendemos que a

alimentacéo se apresenta como uma rica
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e segura porta de entrada, a partir da
qual se pode mapear a matriz cultural de
comunidades tradicionais, em nosso
caso, as comunidades de remanescentes
quilombolas.

Percebemos que as
possibilidades de analise oriundas da
observacdo das escolhas que envolvem
a prética e os hébitos alimentares nos
conduzem a uma série de variaveis
sobre 0s espagos sociais ocupados pelo
comedor quem se representa a partir
daquilo de come, da forma como come
e na companhia de quem come.

Ainda, nossa pesquisa
demonstrou que ndo somente 0S
alimentos, mas todos os elementos que
compdem a cozinha, enquanto local de
socializacdo e integragdo  social,
contribuem para a construgdo identitaria
dos quilombolas de Piranga. A partir da
analise das relacdes que se estabelecem,
pelas bordas das panelas, torna-se
possivel pensar nas representacdes
sociais que esses grupos criam de si, das
relacbes que estabelecem com seu
passado histérico e com 0 momento
presente.

Vimos que a redescoberta da
identidade étnica dos quilombolas, uma
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das tarefas prementes no processo de
busca pela titulacdo das terras que esses
grupos ocupam, se configura como de
extrema complexidade, na medida em
esses sujeitos, ao longo dos anos,
buscam se reconstruir, de forma que o
passado do cativeiro permaneca velado.

Ainda, procuramos mostrar a
importancia do papel do mediador
social, especialmente o extensionista
rural que atua junto a essas
comunidades. Ao extensionista rural,
que vise o0 desenvolvimento da
comunidade, ndo somente no sentido
econdmico, mas na
autosusstentabilidade social, cabe o
desafio de mediar acGes que ndo se
resguardem as funcdes de lucratividade
mas, mormente, as que buscam a
revalorizagdo e  reativacdo  da
sensibilidade das comunidades
quilombolas, em relacdo a sua matriz
cultural de tradicGes afrobrasileiras.
Esta tarefa se inscreve como basilar no
processo de autorreconhecimento do
grupo e, muitas vezes, a resisténcia,
pelo desconhecimento ou escolha, faz
com que os quilombolas busquem o

afastamento de suas origens.
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Salientamos que nossa
proposicdo ndo é a de que oS
mediadores sociais devam fazer com
que os quilombolas busquem a
bricolagem do tempo passado. Nossa
proposta é a de que, através da
valorizagdo,  quilombolas  possam
reviver sua matriz cultural,
conscientemente, sem  que isto
signifique o apagamento do desejo de
desenvolvimento.

Entretanto, percebemos que, em
face a problemaética que se instaura no
atual cenario das politicas publicas
culturais brasileiras, ha a necessidade de
um investimento na formacdo desse
mediador social, a fim de que ele esteja
capacitado a acionar as politicas
publicas que possam beneficiar as
comunidades rurais.

Entendemos que, com esta
formacdo, o0 extensionista  rural
contemplaria de forma eficaz, as
proposicGes da Politica Nacional de
Extensdo Rural, ao afirmar que, a esse
profissional, também recai a
responsabilidade de atuar junto as
potencialidade culturais das

comunidades assistidas.
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Desta forma, com este trabalho,
tentamos trazer algumas contribuicGes
para este  cenario cheio de
possibilidades a serem descobertas. O
universo € amplo, basta a
disponibilidade de degustar os multiplos

sabores que as mesmas nos

proporciona.

ABSTRACT

This paper discusses the importance of
the agents of development’s work, in
the access of cultural public policies,
through projects which seek to the
maintenance of social practices and
eating habits of rural  black
communities or quilombolas groups.
Considering the feeding as a cultural
event (Canesqui, 2005; Fischler, 2001;
DaMatta,1987), we present some
aspects of eating habits observed in
quilombolas  communities settled in
Piranga, a small city in Minas Gerais.
From the analysis of those aspects, we
can infer information regarding the
social organizations, the memory, the
ethnic heritage and economical aspects
of those groups. So, the revaluation and
the maintenance of practices and eating
habits mean, mainly taking into account
the current moment faced by
quilombolas communities in  the
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country, an important element for the
conquest of the effective land
possession of those people, in other
words, for their social, cultural and
economical development. The paper of
the social mediator, in this sense,
becomes fundamental, because he will
be in charge of the guidance and
dialogue between quilombolas
communities and the cultural public
policies they have as a right.

Key Words: quilombolas communities,
cultural public policies, food, rural

extension
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