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Resumo:

Neste artigo realizamos uma apreciacdo de duas eminentes problematizacdes da
sexualidade e critica social. Centramos nossa discusséo nas obras: “Eros e Civilizacdo”
[1955], de Herbert Marcuse, e de “Histéria da Sexualidade I: a vontade de saber”
[1976], de Michel Foucault. Ocupamo-nos, sobretudo, em penetrar no que parece ser 0S
focos que distanciam as perspectivas criticas dos autores, a saber: por parte de Marcuse,
uma ontologia do social que anseia a utopia de um Eros e Razdo emancipatorios; e, por
parte de Foucault, uma ontologia do presente que busca uma nova dimensdo da relacédo

entre a subjetividade e a verdade, afastando de ajuizar sobre a natureza da sexualidade.
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Introducao

“A “luta pela existéncia” é uma luta pelo prazer — hoje essa
luta foi organizada para dominagdo™.
H. Marcuse (in: Eros e Civilizagao).

A arte erética e o cuidado com os prazeres,

*(...) no gozo perfeito, no esquecimento do tempo e dos limites,

no elixir da longa vida, isto é, no prazer perfeito como adversario da morte™.
M. Foucault (in: Historia da Sexualidade 1).

A tematizacdo da sexualidade humana, tratadas em dimensdes tdo vivas —
estética e politicamente - por dois fildsofos do século XX, Michel Foucault e Herbert
Marcuse, € aqui apresentada e debatida por meio da dimensdo de critica social dos
autores.

Trata-se de um debate bastante polémico do pensamento contemporaneo, que se
encontra alastrado — mas, infelizmente, pouco profundamente entendido — por meios
académicos das mais variadas areas de saberes. Nossa motivacdo primeira sera explorar
este espaco para levantar alguns contornos dos fundamentos que ddo origem aos
discursos dos autores sobre a sexualidade. Discursos criticos que sdo, sem duvida,
radicalmente marcados — como o préprio FOUCAULT (1997) anunciava — pelas raizes
das técnicas de interpretacao de Nietzsche, Freud & Marx.

Daremos um destaque neste artigo a apresentacdo de duas obras: “Eros e
Civilizacdo” ([1955] 1999), de H. Marcuse e “Historia da Sexualidade I: a vontade de
saber” (1993 [1976]), de M. Foucault. Estas apresentam interpretacfes historicas,
interrogacOes e posicionamentos tedricos que nos sdo por demais importantes e
influentes.

Comparando as diferentes leituras critica da sociedade, ocupar-nos-emos, em
seguida, sobre o que parecem ser as duas perspectivas que distanciam pensadores: de
um lado, a ontologia do social marcusiana que anseia a utopia de um Eros e Razéo
emancipatérios; de outro, a ontologia do presente foucaultiana que busca uma nova
dimensdo da relagéo entre a subjetividade e a verdade que o afasta da tentativa de

‘essencializacdo’ da natureza do sexo.

1 - Sexualidade (Eros) e Sociedade “Repressiva”: Marcuse intérprete de Freud

Alguns anos apo6s a publicacdo de “Eros e Civilizagdo” [1955], durante a década
de 1970, principalmente, época do aparecimento da obra de Foucault, tedricos de cunho
psicanalista-marxistas como o alemédo P. Schneider realizavam a seguinte assertiva a

respeito de nossa cultura moderna:
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“A contradicdo entre as forcas politicas totalmente desenvolvidas e
a fantasia totalmente desenvolvida no capitalismo tardio expressa-
se da seguinte forma: a fantasia desaparece completamente da
consciéncia e realiza-se na neurose. A forca inventiva dos seres
humanos realiza-se no capitalismo tardio nas formas de sua auto-
destruicdo” (SCHNEIDER, P. apud MARCONDES F., 1984: 7).

Instituia-se, dentro de uma tradicdo freudiana que, de certo modo, originava-se
W. Reich, atravessa-se por Erich Fromm, até chegar a Marcuse, uma intelligentsia que
pensava a necessidade de uma “revolucdo cultural” da sociedade ocidental através de
uma acdo no plano da consciéncia e de ‘libertacdo’ sexual. Em lugar do consumo
passivo (e neur6tico), pensava-se uma atuacdo consciente e autbnoma. No lugar da
violéncia neurdtica de massa, pensava-se alcangar uma acd0 comum criativa e
libertadora, sexual e socialmente.

Como escrevia MARCONDES F. (1984: 7-37), no livro “A linguagem da
seducdo”, tanto o espaco do politico imediato como o do ideoldgico cristalizado
multiplicaria a submissao autoritaria. Somente o imaginario (como desejo, simbolo) é o
embrido que aguarda impacientemente o0 momento do re-nascimento, da revolugédo
libertadora.

Os desdobramentos da rela¢do entre a psicanélise e 0 marxismo tomaram um
grande fblego entre intelectuais de vastas &reas. Teorias como as esbogadas acima foram
impulsionadas por um interesse intelectual que nos desperta bastante curiosidade, pois
nos coloca em uma indagacdo: como foi possivel tornar a interpretacdo freudiana
‘pessimista’ em relacdo a origem da civilizacdo, em uma esperanca revolucionaria e de
exercicio da verdadeira sexualidade?

Uma resposta a esta questdo pode ser encontrada na leitura marcusiana de Freud.
Marcuse protestou dizendo que em uma sociedade mais justa, Eros (a natureza da
sexualidade) adquire um papel central: conseguiria controlar o potencial de
aniquilamento de Tanatos, e a razdo, Logos, viria a assumir um papel mais decisivo e
‘saudavel’ na administracdo dos impulsos humanos, em detrimento dos mecanismos
inconscientes.

Mas deixemos de adiantar as teses deste autor para explicitar e compreender
melhor a forga do horizonte teérico construido. Veremos, pois, que o entendimento de
Marcuse quanto a natureza da sexualidade humana é tratado a partir do arcabouco
alcado pela teoria freudiana, e de sua utopia de libertacdo social.

*k*k
Tal como apresentou Freud em seu livro classico “Trés ensaios sobre a

sexualidade” [1905], a sexualidade é uma pulsdo, um elemento de base fisica, com
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hormdnios, zonas erdgenas, aparelho reprodutor, substancias, etc., e um lado de
fantasia, que se combinam para produzir a vida sexual. Diferentemente de Agape (amor
de Deus) e Philia (amor dos homens entre si), Eros € o amor sexual, amor fisico, na
tradigéo grega. Freud, a partir de um estudo detalhado das fases/comportamentos do ser
humano, preocupou-se em explicar a consciéncia humana, apresentando os variados
termos que representam as nossas paix0es. Para Freud, duas pulsdes se mostraram
primordiais, regendo a vida do homem: a pulsdo sexual ou libidinal (Eros) e a pulsdo de
morte (Tanatos) — representando o dualismo fundamental do ser.

Freud, devemos lembrar também, arquitetou sua filosofia psicanalitica
demonstrando como o processo histérico que formou a civilita deu origem ao individuo
reprimido. A interpretacdo histérica de Freud é uma grande imagem simbdlica da
civilizagcdo, em que o progresso dela é conduzido pela ‘dominacdo’ de Eros e por sua
necessidade imanente de ligar os varios conjuntos que a formam (tais como: a familia, o
povo, a nacao, a humanidade) em uma penuria perpétua pela satisfacao interrompida.

O nascimento da civilizacdo (quer se queira, da cultura) €, portanto, marcado
pelo momento de transformacéo dos “objetivos priméarios do ser”, a saber, do processo
de “desnaturalizacdo” da satisfacéo integral de suas necessidades imediatas. O momento
da constituicdo da cultura €, assim, a ocasido em que 0s impulsos mentais primarios —
conceituados como inconscientes ou id -, sofrem repressdes, ou seja, as energias
psiquicas destes impulsos continuam as mesmas no organismo, mas sao contidas pela
formacdo do ego e superego humanos. Em outras palavras, a cultura é sucintamente
entendida como a afirmacdo dos julgamentos morais e das regras sociais ao individuo,
tornando-o ser social.

*k*k

Na leitura critica que Marcuse realiza da obra de Freud, a interpretagdo da
sexualidade humana como uma *“racionalidade libidinal”, calcada em um puro
naturalismo do instinto sexual ou em uma esséncia biolodgica do ser humano, precisara
ser repensada.

Para Marcuse, ha um grande conflito entre o principio do prazer e o principio da
realidade determinando a sexualidade dos individuos em civilizacdo. O dominio do
principio da realidade € estabelecido, por meio de Freud, como a origem historica de
condutas morais. Em “Eros e Civilizacdo” (1999: 33-65) sdo destacadas varias condutas
do desejo ndo vertidas em prazer, isto é, reprimidas — a saber: o fato do individuo ndo
cuidar da vida para satisfacédo individual imediata, mas sim para uma satisfacdo adiada;
a perda da sua receptividade ao “agora’ para a produtividade no trabalho; o cessar de
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seu prazer ilimitado a vida de restri¢des; o jubilo da atividade libidinal ao esforco no
trabalho. O fim dessas condutas significou, enfim, o inicio da “ordem segura” no trato
social.

Na obra de Marcuse, a sexualidade humana é complementada, contudo, com
uma perspicaz critica marxista da cultura tecnocratica e consumista, e da economia
politica da sociedade baseada no trabalho alienado. A pretensdo do autor é acolher o
nascimento da analise psicanalitica com a dimensdo critica da categoria politica,
encampando, assim, criticas mais profundas quanto: ao carater da cultura, as relacfes de
dominagdo (nas vérias instancias da vida) e ao surgimento de uma raz&o técnica em
nosso tempo - temas proprios da °‘Escola de Frankfurt’, mas com muitas
particularidades em Marcuse.

O dominio do principio da realidade sobre o do prazer foi sinbnimo de um
progresso que se baseou, decisivamente, na produtividade, na represséo social da vida,
subordinando a consciéncia humana e sua capacidade de atingir uma liberdade
verdadeira, ja que o controle humano foi eficientemente organizado e manipulado para
manutencdo da ignorancia e impoténcia em forma de alienacdo (MARCUSE, 1999: 34-
40).

A constituicdo de um aparelho mental repressivo € entendida por dois principios
historicos: ontogenético e filogenético. O primeiro baseado na idéia de evolugdo do
individuo reprimido desde a sua remota existéncia social consciente; o segundo, na
evolucéo da civilizacao repressiva. Eros e Civilizagéo séo, pois, dialeticamente unidos.

Aproveitando-se dos escritos “ontogénicos” de Freud, Marcuse ird dizer que a
teoria dos instintos € exposta como a grande forca unificadora da vida, que se preserva
até a morte®. O prazer, brotado do id, é a volicdo sem qualquer limite, sem valoragéo,
entregue apenas ao alivio das tensdes e do desfrute total do mundo. No entanto, €, ao
mesmo tempo, a energia da auto-destruicdo. Isto €, constitui, por contrario, o instinto de
morte intrinseco ao homem.

A origem do individuo reprimido, no dizer de Freud, € a negacdo desses instintos
em civilizagéo.

O principio de realidade, para Marcuse, tornou possivel um controle inédito

sobre 0 grau e ambito dos instintos, ao desviar para o trabalho (na organizacédo

2“0 instinto de morte opera segundo o principio do Nirvana: tende para aquele estado de “gratificacio
constante” em que ndo sente tensdo alguma — um estado de caréncias. Essa tendéncia do instinto implica
que as suas manifestacbes destrutivas seriam reduzidas ao minimo, a medida que se aproximasse de tal
estado [...]. O principio de prazer e o principio do Nirvana convergem entdo. Ao mesmo tempo, Eros,
livre da mais-repressdo, seria reforcado; e o Eros reforcado como que absorveria o objetivo do instinto de
morte” (MARCUSE, 1999: 202).
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administrativa, dominadora e alienada da producdo) as energias libidinais. Como o
status da producdo social € dado por uma rigida hierarquia social, determinou-se, assim,
0 maximo da repressdo (mais-repressao) e seu desvio para um desempenho produtivo,
apreendido na génese de um superego nos individuos®.

O problema maior da teoria dos instintos de Freud, segundo Marcuse, encontra-
se na renuncia a qualquer emancipacao do mal-estar da civilizagdo contemporanea e no
entendimento “naturalizado” quanto as condi¢des que fundam os problemas, uma vez
que ndo sdo submetidos as concretizagdes historicas das institui¢des politicas e sociais.

E necessario, a partir dai, travar uma luta contra o carater dominante e repressor
da sociedade. As problematizacdes da praxis histérica sdo bastante interessantes na
critica social elaborada por Marcuse. Ele nos remete que, no século XX, as
transformacgdes tecno-cientificas incorporadas no seio da sociedade categorizaram-se
pelo aprofundamento e encobrimento dos mecanismos repressivos especificos. Assim
sendo, as revolucdes tecnologicas ndo trouxeram — como muitos acreditaram — 0 maior
Ocio e prazer. Ao contrario, trouxeram mais culpa coletiva, dissolu¢do da figura do
patréo, e outras coisas. Como escreve MARCUSE (1999: 123), “o instinto de agressédo
gira no vazio, ou melhor, o Odio depara com colegas sorridentes, concorrentes

atarefados ou funcionarios obedientes, que séo, todos, vitimas inocentes”.

1.1 - A libertacao social e sexual pela superacao do principio de realidade atual

Para reencontrarmos com o principio de prazer e, logo, com a verdadeira
sexualidade, € necessario ir em direcdo ao conteudo filosofico pleno do instinto
humano. A teoria freudiana impediu qualquer utopia psicanalitica. Como defende
LEBRUN (1983, p.133), o que interessou Marcuse ndo foi, absolutamente, realizar um
“estudo sobre a psicanalise. E a antropologia de Freud que interessa (...), a sua filosofia
da existéncia, tal como aparece, notadamente, na metapsicologia e na sua arqueologia
da civilizacdo”. Marcuse, escreve ainda LEBRUN (idem: 133-4), soube confrontar “as
duas maneira de escrever a historia simbolica da civilizacdo. Duas ‘intrigas’ bem
diferentes, para falar com Paul Veyne (perito no assunto), dois roteiros: 1°) cristéo-

hegeliano (...); 2°) freudiano. E o segundo que Marcuse escolhe”.

® Com a configuracdo histérica da repressdo nos individuos (principio ontogenético), as principais
conseqliéncias seriam: a perpetuacdo da familia patriarcal-monogamica como o lugar da procriagdo; € a
divisdo hierarquica e alienada do trabalho e o controle publico da existéncia privada do individuo. Por sua
vez, na origem da civilizagdo repressiva (principio filogenético) as conseqiiéncias seriam: a génese dos
sentimentos de culpa coletiva, de idéias “pecaminosas” e dos tabus sociais em relagcdo a qualquer
transgressdo social; e o desenvolvimento aberto da dominagdo paterna (MARCUSE, 1999: 41-61).
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Marcuse capta a légica da antropologia de Freud para inseri-la em sua ontologia
do social. Se Freud apenas “racionalizou” a repressdo, Marcuse pensa uma libido nédo-
reprimida que ndo “recaia na barbarie”. Para isso, quer se dissociar do conceito
patolégico da consciéncia culpada de Freud para recuperar a idéia de uma consciéncia
finita (“infeliz”) de Hegel. Marcuse se inspira em uma filosofia emancipadora que,
portanto, tem um fundo de “pedagogia hegeliana”, de busca pela consciéncia de si, da
razdo realizada, de um ““novo Logos™ que metamorfoseie Eros para longe da realidade
atual que o concilia e pacifica®.

A perspectiva marcusiana é a de libertacdo social e sexual pela superacdo da
mais-repressao do principio de realidade atual. No lugar da ‘luta pela existéncia’
organizada para a dominacdo social, uma luta por uma realidade que seja a efetivacdo
de uma vida pelo prazer.

Como bem nota BENTO PRADO Jr. (2005: 51-70), Marcuse nos oferece uma
determinacdo essencial do Ser no Logos. Isto significa que h4, nos sujeitos, formas
intrinsecas que determinam suas dimensdes corporais, de géneros e sociais, assim
como, uma totalidade historica que a contextualiza. A linha interpretativa da critica
social marcusiana ndo sai das bases do racionalismo burgués da ‘idade classica’,
ambiente em que uma filosofia aparece como a expressdo mais alta de dominacédo
instrumental do mundo, bem como determina uma relagao antagbnica entre o sujeito e 0

objeto”.

2 — Sexualidade e sociedade “de Controle”: Foucault e a genealogia da

‘ciéncia sexual’

A partir da aproximacdo com o sentido de seu método genealdgico, podemos
explicitar a nova perspectiva foucaultiana para falar de sexualidade. Esta nova
abordagem de Foucault é fundamental para entendermos o sentido geral do
distanciamento da critica social de Foucault em relacdo a de Marcuse. Apresentamos,

neste capitulo, o sentido metodoldgico contido no livro “Historia da Sexualidade: a

* “O que fascina Marcuse na obra de Hegel ndo é a glorificacdo do tempo destrutor, da negatividade
devoradora ou da ‘dindmica prometéica’: é a supressdo do tempo na eternidade. E no fim da
Fenomenologia [do espirito] que ele pretende apreender a inspiracdo do hegelianismo: na figura do
espirito finalmente reconciliado consigo, de um passado totalmente redimido afinal...” (LEBRUN, 1983:
139).

> Veremos, no 3° capitulo, que essa determinacdo do Ser no Logos sera um dos pontos centrais das
divergéncias tedricas entre Foucault e Marcuse, no que dizem respeito a sexualidade humana e critica
social — (no fundo, das suas concep¢des como um todo).
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vontade de saber” (vol. 1), de M. Foucault, deixando para a Gltima parte o ataque deste
autor a ‘ordem de interpretacao da sexualidade e critica social’.

Em 1977, um ano ap6s Foucault concluir seu primeiro volume da “Histéria da
sexualidade”, Roland Barthes escrevia na abertura de seu livro “Fragmentos de um
discurso amoroso”:

“A necessidade deste livro se apdia na seguinte consideracdo: o discurso
amoroso é hoje em dia de uma extrema soliddo. Este discurso talvez seja falado
por milhares de pessoas (quem sabe?), mas ndo é sustentado por ninguém; foi
completamente abandonado pelas linguagens circunvizinhas: ou ignorado,
depreciado, ironizado por elas, excluido ndo somente do poder, mas também de
seus mecanismos (ciéncias, conhecimentos, artes). Quando um discurso é levado
por sua propria forca a deriva do inatual, banido de todo espirito gregario, so lhe
resta ser o lugar, por mais exiguo que seja, de uma afirmacdo. Essa afirmacao é
em suma o assunto do livro que comec¢a” (BARTHES, 1981, grifos do autor).

Foucault, sem ddvida concordaria com seu “interlocutor” R. Barthes. Para ele,
assim como, em nosso presente pagamos um alto preco por termos ‘criado’ a ciéncia
psiquiatrica e excluido a figura do louco e do delingliente, vivemos também certo
embaraco por termos criado uma ciéncia da sexualidade, dado voz as praticas
discursivas (disciplinares) de filosofias politicas e ciéncias humanas afins que nos dizem
0 que é o objeto sexo, deixando ‘qualquer outra’ muda ou em uma ‘extrema solidéo’,
como diz Barthes.

O ponto de partida, como Foucault escreve, foi “analisar a formacdo de um certo
tipo de saber sobre o sexo, ndo em termos de repressdo, mas em termos de poder”
(FOUCAULT, 1993: 12).

O conceito poder na obra focaultiana é central. Para Foucault, nas condi¢des da
sociedade moderna, o poder é a capacidade de efetuar um determinado desempenho, de
modo que o poder ndo se constitui como um modo ‘cristalizado’, mas um atributo de
relacGes e tipos sociais que se edificam como coisas que atravessam o corpo social
inteiro, isto €, qualifica-se como onipresente. Nesta concepcdo, ndo ha, enfim, uma
visdo juridico-politica do poder. O poder nunca é representado como uma forma
terminal; como uma estrutura instituida e soberana®.

Preocupando-se em examinar a ‘hipétese repressiva’, o filésofo francés parte de

um sutil metodo de investigagéo historico que resgata, acima de tudo, os mecanismos de

¢ Foucault’s power/knowledge should be regarded as a heuristic device, a pragmatic construction to be
tested in terms of its value in reconstructing the history of the science of man and of society. Foucault’s
enterprise is neither epistemological nor ontological, for he is not making claims about knowledge and
power are ultimately” (HOY, D. C., 1986: 129).
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sujeicdo (assujeitamento) e producdo de verdade dos individuos europeus da ‘era
vitoriana’ até os nossos dias.

O projeto de estudo da sexualidade se insere ndo em uma sociologia histérica,
mas em uma histéria politica de uma producdo de ‘verdade’’ (FOUCAULT, 1982:
230). O sentido metodoldgico em Foucault é, precisamente, responder como se deu a
criacdo de um dispositivo da sexualidade:

“(...) que engloba os discursos, instituicbes, organizacdes
arquitetdnicas, decisdes regulamentares, leis, medidas
administrativas, enunciados cientificos, proposi¢des filoséficas”: o
dito e 0 ndo dito sdo elementos dos dispositivos que vai além dos
discursos, estando inscrito em um jogo de poder e em uma
configuracdo do saber (FOUCAULT, 1982: 233).

Para Foucault, a realidade em uma dada época € constituida pelas relacdes entre
verdade, poder e ética. O método genealdgico é a chave encontrada por Foucault para
libertar-se da ‘histéria interna dos saberes”. Nietzsche é o grande inspirador. O
genealogista quer, em primeiro lugar, escutar a historia, ndo a metafisica. Ndo quer ir
atras da das “coisas em esséncia e sem data”, mas ir atras do “segredo que elas sdo sem
esséncia” (FOUCAULT, 1982: 17-18). Ndo ha a verdade e o ser, mas “a exterioridade
do acidente”. H& um caminho histérico que constréi as verdades e o corpo humano, em
gue as suas marcas podem ser encontradas analisando as regras do jogo (as ‘ciéncias’
que recobre todo campo tradicional do conhecimento), as formas de subjetividade (que
prescrevem o sujeito), o dominio do objeto e as modalidades de saber ®.

*

No ‘deciframento’ historico da sexualidade, Foucault delineia que, desde tempos
vitorianos (século XVII), pelo menos, a sexualidade é contida, muda e hipdcrita,
tornada “oculta” aos ndo-adultos e atribulada por proibicGes. Para ele, a hipdtese da
interdicdo (repressao) burguesa — tal como Marcuse concorda — é ascendida mais por

“interesses” discursivos do que sustentacao real.

” Foucault deixa claro sua desprentensdo ‘cientifica’, dizendo n&o ser seu projeto, absolutamente: uma
historia tradicional das idéias e dos costumes; sexo como objeto do historiador das ciéncias; ou entéo das
praticas sexuais que os historiadores estudam através de novos métodos e meios técnicos de analise (ver
“Sobre a Historia da Sexualidade”, in: FOUCAULT, M. (1982)).

® No dizer de DREYFUS & RABINOW (1995: 115), h4 em Foucault uma poderosa ‘analitica
interpretativa’, pois “Foucault introduz a genealogia como um método de diagnosticar e compreender o
significado das préaticas sociais a partir de seu interior (...), inaugurou um novo nivel de inteligibilidade
das préaticas que ndo podem ser captada pela teoria; a0 mesmo tempo, ele introduz um novo método de
“deciframento’ do significado destas praticas. Elabora o método da genealogia e diagnostica o biopoder
como um conjunto de praticas historicas que produz os objetos humanos sistematizados pelo
estruturalismo e os sujeitos humanos explicados pela hermenéutica”.
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Trés aberturas reflexivas sdo expostas para criticar a hipdtese repressiva.
Pergunta-se: 1) A repressao € uma evidéncia histérica? 2) A mecanica da sociedade é
repressiva? 3) O discurso repressivo € uma contestacdo politica ou n&o?
(FOUCAULT, 1993: 15-16). Foucault quer, pois, elevar 0s seus questionamentos para
trés niveis: historico, histérico-tedrico e histérico-politico.

O mundo moderno trouxe, como nunca Visto antes, o aumento dos discursos
sobre 0 sexo — da ‘liberdade’ de falar sobre. No entanto, a dimensdo dos discursos
nunca foi tdo racionalizada, cientifica e moral. Nao a toa, os discursos ‘Uteis e publicos’
formaram uma ‘ciéncia da sexualidade’.

Segundo Foucault, a necessidade de regular o sexo por meio de discursos Uteis e
publicos ndo se consumou com atos de censuras e proibicdes, mas por meio de servicos
de “economia individual dos prazeres” e pudores humanos. O delineamento para uma
hipGtese mais profunda para o tema esta em compreender o nascimento das técnicas de
poder disciplinar sobre as populacfes — controles efetivos de natalidade, casamentos,
condutas libidinais, etc. Estes controles culminam na implantacédo perversa, isto é, na
fundacéo social de cddigos e leis; de juizos e pecados graves nas condutas sexuais.

Em nossa época, a ciéncia sexual (scientia sexualis) é, pois, 0 mecanismo de
prescri¢cbes morais aos individuos, tendo como produtos dispositivos de “racionalidade
cientifica”, que norteiam uma vontade de saber. A vontade de saber é, a0 mesmo tempo,
processada em uma vontade de esconder ‘verdades’, ndo-saber. Isto significa, para
Foucault, que ha prazer em ter poder sobre o sexo (vigiar, fiscalizar, regular, punir,
premiar), e ha poder em ter prazer (regulacdo, escandalizacdo, resisténcia e punicdo).
Existe um verdadeiro regime de poder-saber-prazer sobre o sexo. Os dois processos
inversos, rivalizados explicam a criacdo de uma sociedade de controle que se satisfaz,
na verdade, de uma forma “contida, muda e hipécrita” (FOUCAULT, 1993: 9).

O pensador francés conclui ser os mecanismos de confissdo — e ndo de repressao
— que incitam a falar (e muito) sobre sexo. A todo 0 momento sédo remunerados aqueles
que revelam a verdade do que cada um é, extraindo seu intimo. Enguanto que a scientia
sexualis divide o corpo, regulamenta o tempo e o0 espago e limita os prazeres do elixir
sem limites. Ela cria, em uma palavra, o biopoder: que quer o corpo disciplinado e a
populacdo regulada e administrada; que ajusta o corpo ao aparelho de reproducéo e a
populacdo as ‘forcas produtivas’.

Dentro da ciéncia sexual, analisa Foucault, foi se consolidando mecanismos de
ajustamentos, a fim de recair um exercicio de poder as varias opera¢des experimentadas
desassociadamente do “ambito social”. Essas experimentacdes sdo as que moldaram

CSOnline — Revista Eletronica em Ciéncias Sociais 111
Ano 2, Volume 5, Dezembro 2008



regras como: a retirada dos “vicios”; de “habitos solitarios”; e a caga as sexualidades
periféricas (o homossexual torna-se um ‘ser anémalo’) (FOUCAULT, 1993: 46).

Na perspectiva da “Historia da Sexualidade”, processos continuos de controle
foram determinados pelos varios dispositivos da sexualidade implantados desde a ‘era
vitoriana’ até os nossos dias. O século XIX, especialmente, foi auge destes processos de
controle, uma vez que se caracterizou por idéias cientificas de carater positivistas e
biologizantes determinadas por modelos de ‘implantacdo perversa’ que
circunscreveram a a-sexualizacdo da crianga, a esterilizacdo sexual da mulher, a
especificacdo dos “perversos” e a regulacdo das populagcbes, e outros processos
caracteristicos de uma sociedade “de controle” (FOUCAULT, 1993).

3 - Foucault e 0 Ataque a Ordem de Interpretacdo da Sexualidade e Critica

Social

Em Nietzsche, Freud & Marx (1997: 15), Foucault afirmava que:

“cada forma cultural da civilizacdo ocidental teve o seu sistema de
interpretacdo, as suas técnicas, 0s seus métodos, as suas formas
préprias de suspeitar que a linguagem quer dizer algo de diferente
do que diz, a entrever que ha linguagem dentro da mesma
linguagem”.

Ao pensar a genealogia da sexualidade, o que interessou a Foucault, foi a
possibilidade de diagnosticar seu préprio presente, por meio de uma interpretacéo
sempre ‘inacabavel’, ‘fragmentéria’, ndo entregue a uma estruturacdo absoluta de um
modelo sobre 0 homem. H& em Foucault, podemos dizer, uma grande contigliidade com
as obras de Nietzsche: pelas posturas, por exemplo, do desvendar historico que trazem
as condigdes analiticas do poderes ‘em outro lugar’, isto €, fora da ordem de verdade
constituida.

Foucault, em nossa compara¢do com Marcuse, representa uma abertura critica
para repensar as questdes que inquietam a sociedade hoje, como a sexualidade, a partir
de um afastamento do senso tradicional das filosofias do sujeito (ou das chamadas
“filosofias da consciéncia”) e psicanalise.

Quando Marilena CHAUI (1991: 9-10) conceitua 0 que seria a natureza da
repressdo sexual, ela explicita bem o entendimento do senso tradicional de critica social
do qual Foucault espera se afastar:

“Desde que 0 mundo é mundo, seres humanos e animais sdo
dotados de corpos sexuados e as praticas sexuais obedecem a
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regras, exigéncias naturais e ceriménias humanas (...) [a repressao
sexual] pode ser considerada como um conjunto de interdigOes,
permissGes, normas, valores, regras estabelecidas histérica e
culturalmente para o exercicio da sexualidade (...). As proibicdes e
permissfes sdo interiorizadas pela consciéncia individual, gracas a
inimeros procedimentos sociais (como a educagdo, por exemplo) e
também expulsas para o0 longe da consciéncia, quando
transgredidas, porque, neste caso, trazem sentimentos de dor,
sofrimento e culpa que desejamos esquecer ou ocultar”.

A expressdo conceitual acima se caracteriza como uma tipica construcdo da
sexualidade como ‘um problema a ser solucionado’. As ‘hermenéuticas do sujeito de
desejo’ (tal como se objetualiza a psicanalise) querem encontrar a origem, 0
desenvolvimento e a decifracdo do desejo (de sua anatomia, de suas fungdes biologicas,
condutas, sensacgoes, sabores, prazeres). Foucault, sobretudo, quer se desligar disso, por
meio da constituicdo de uma andlise histdrica das praticas de verdades que irrompe em
nosso presente®.

Na idéia de sujeito “freudiano’ que a visdo de Marcuse assume, o fato bioldgico
do sexo aparece como fundamento para poder entender, em um segundo momento, o
contexto historico-cultural de uma época. Marcuse traz a tona uma sexualidade abragada
nas ciéncias do psiquismo humano (pela analise psicolégica do homem), enlagando-o
como um sujeito com uma verdade de ser desejante.

O que esta por fundo na argumentacdo do fato biolégico do sexo, que da base
para a hipdtese repressiva, é a psicologizagdo do sujeito. O sujeito é delegado sobre seu
“sexo verdadeiro”. E prescrito sobre sua realidade, e sobre sua faléncia diante da forma
repressiva. Nesta perspectiva, escreve ARAUJO (2001: 43), a sexualidade esta dentro
do grande problema da filosofia do século XX, que é: “reduzir-se ao antropologismo,
isto é, reduzir o ser e o saber as nossas propor¢cdes humanas, ao nosso desejo de
mesmice ou de assegurar-nos uma identidade ou, ainda, nos convencermos de que ha
uma verdade no homem” (ARAUJO, 2001: 43). O homem, argumentou Foucault em
“As palavras e as coisas” [1966], passou a ser um estranho par empirico-
transcendental. Desde Kant, temos uma antropologia filoséfica que, de um lado, analisa
a empiricidade do sujeito vivente, falante e produtivo, e, do outro, analisa as condigdes
transcendentais para a constituicdo desse sujeito de conhecimento. Foucault chamou a

essa positividade do saber de analitica da finitude.

° Esta analise histérica significa, em dltima instancia, um movimento pelo qual o sujeito se interroga
sobre si mesmo, ndo caindo em serviddo voluntaria e docilidade aos discursos de verdade sobre o sexo,
por exemplo. Esta dimensdo critica é, para Foucault, a que caracteriza nosso tempo — a politica da
verdade (ver: “Qu’est-ce que la critique?” [1978]).
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Ora, em Marcuse, 0 reencontro com a ‘esséncia do homem’, a confianca utdpica
de conciliar efetivamente o instinto e a razdo humanos, se estende pela luta por um
trabalho ndo repressor e estranho a consciéncia (problema da falsa consciéncia, da
alienacdo). Prazer, sensualidade, beleza, verdade, arte e liberdade sé serdo realmente
plenos diante de uma nova construcao politica e estética a partir de grupos com ideais
coletivos e libertarios.

Na antropologia que Marcuse recupera de Freud, a auto-sublimacéo dos prazeres
estd incluida nas atividades ludicas (literatura, obras de arte, 6cio etc.). O mito de
Prometeu, a forca maior da razdo técnica, deve ser confrontado com os de Orfeu e
Narciso — simbolos de uma realidade diferente, desreprimida, dada a alegria e a fruicéo
da vida; capazes de recriar as fantasias, os sonhos (lugares em que o principio de prazer
é inerente, imperativo)*® (MARCUSE, 1999: 132-56).

H& em Marcuse, um apego a ‘“consciéncia clara” e aos valores de
“conhecimento”. Como observa LEBRUN (1983: 138), “‘a felicidade [escreve
Marcuse], ndo reside no sentido de satisfacdo... a felicidade implica o conhecimento; é o
privilégio do animal racional”. Imagina-se como Nietzsche sorriria a leitura destas
linhas...”. O que “decepciona” e “comove” em Marcuse, escreve Lebrun, é o seu recuo
diante de Nietzsche (mesmo se aproximando tanto de seus temas) para ficar instalado
nas paragens de Hegel:

“Com efeito, Marcuse jamais questionou o logocentrismo (como
hoje questionam, cada um a seu modo, Derrida, Deleuze e
Foucault). O que ele condena é uma opcao nefasta que, conferida
sobre 0 Logos, fez deste, ndo apenas a instancia diretriz da
existéncia humana (instancia que ele merece ser), mas também uma
maquina de proibicdo, uma barreira brutalmente erguida contra os
instintos de prazer (...). Faltou a Marcuse radicalidade na sua
filosofia, ele acreditou que a ‘razdo’ ocidental podia mudar de rumo
— como se fosse possivel reconciliar Eros e Logos apés tdo longo
divércio” (LEBRUN, 1983: 138; 141).

Foucault, ndo obstante, considerou um Marcuse envolto nos projetos de

filosofias que desejam ‘salvar’ o sujeito de conhecimento'. Como aponta

19 Eros, por sua vez, é o grande mito da transformacéo estética do ser — sua linguagem é a cancao, e sua
existéncia, é a contemplacdo. Marcuse profetizava diante de uma releitura da estética romantica alema:
“A arte desafia o principio da razdo predominante (...) € 0 mais sensivel retorno do individuo nao-
reprimido” (MARCUSE, 1999: 165), deixando claro que o lugar onde os principios e as verdades da
sensualidade fornecem contetido é na estética.

1 Ele diz: “je considére que Marcuse essaie d"utiliser les vieux thémes hérites du XIXe siécle pour sauver
le sujet, entendu au sens tradicionel” (Foucault, “Les problémes de la culture” [1972] apud
CHEVALLEY, 2002: 33)
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CHEVALLEY (2002), ao ler Nietzsche, o pensador francés ndo deixou de levar em
conta 0s questionamentos decisivos contra as “metafisicas salvadoras”*?.

E com vista ao carater negativo das ‘idealizacBes’ do antropologismo,
principalmente, que Foucault se afasta da ordem interpretativa do devir hegeliano da
consciéncia de si como verdadeira passagem da vida a existéncia plena, absoluta.
Marcuse, como vimos, ndo fica contra a essa pretensdo. Mas, pelo contrario, pensa uma
libertacdo por meio da consciéncia.

Foucault se posicionou quanto ao modo como ele observa a filosofia de Hegel.
Em sua conferéncia intitulada “L"ordre du discours” (1971), Foucault observa que —
assim como Marx, Fichte, Husserl, Kierkegaard ou Hyppolite —, ele também esta imerso
nas paragens de Hegel, mas, mesmo assim, contra Hegel:

“(...) le régne de Hegel, et que toute notre époque, que ce soit par la
logique ou par I’epistemologie, que soit par Marx ou par Nietzsche,
essaie d’échapper a Hegel (...) Mais échapper réellement a Hegel
supose d apprécier exactement ce qu’il en codte de se détacher de
lui; cela suppose de savoir jusqu’ou Hegel, insidieusement peut-
étre, s’est approché du nous; cela suppose de savoir, dans ce qui
nous permet de penser contre Hegel, ce qui est encore hégélien; et
de mesurer en quoi notre recours contre lui est encore peut-étre une
ruse qui’il nous oppose et au terme lagquelle il nous attend,
immobile et aileurs” (FOUCAULT, pp. 74-75).

Na publicacdo dos outros dois volumes da “Histéria da Sexualidade”*, Foucault
pdde mostrar que ‘outras’ hermenéuticas sdo e foram possiveis. Estudando as
experiéncias éticas greco-romanas, pode, sobretudo, encontrar nessas épocas um
“verdadeiro tesouro” de conexdes entre 0s prazeres e 0s desejos, que retratam uma
perspectiva de hermenéutica do sujeito como cuidado de si: havia dispositivos, técnicas,
idéias, procedimentos que demarcavam a criagdo de uma estética da existéncia, do auto-
dominio, do equilibrio com o uso dos prazeres.

Em Foucault, pois bem, estamos diante de uma atitude de repensar a sexualidade
e a critica social por meio da valorizagdo da subjetividade humana: ndo h& necessidade
de uma teoria do sujeito como critério para a boa conceitualizagdo. Mas sim de uma
dimensao historica da situacdo presente. Foucault busca o sentido de uma ontologia do

presente que constituiria 0 mecanismo fundamental para uma vontade ética que liberta

12 Chevalley cita, de Nietzsche, a seguinte passagem critica sobre a relagdo mito e sexo: “I’absurdité de
notre souffrance intérieure I’heritage du christianisme (...) et ainsi parvenu a “faire d’Eros et d’Aphrodite
— grandes forces se prétant a I’idéalisation — des kobolds et des esprits trompeurs tout droit sortis de
I’enfer, en provoquant des tortures de consciences chez les croyants chaque fois qu’ils ressentaient une
excitation sexualle” (NIETZSCHE, § 76, Aurora, apud CHEVALLEY, 2002 : 35).

3 Livros intitulados: “Historia da Sexualidade I1: Uso dos Prazeres” e “Histéria da Sexualidade 111: O
cuidado de Si”.
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das taticas e estratégias que criam variados tipos de saberes e poderes (GIACOIA,
1995).

A critica da sociedade moderna se realiza, assim, pela no¢do de produtividade
tatica que os discursos sdo capazes de desempenhar. Este € 0 momento da agdo e
construcdo dos poderes. Os discursos sdo 0s elementos no campo de correlagdes de
forcas, contraditorias ou nao, que perfazem estratégias e constituem verdades do pensar
e agir da sociedade. O que temos hoje, pensa Foucault, € uma sociedade disciplinar, do
controle e da vigilancia, que engendra seu saber através de praticas sociais'*. Isto o
afasta, por exemplo, de uma dominante interpretacdo marxista ‘vulgar’ (que nao inclui
Marcuse) que supde simplesmente, escreve ele, que “no sujeito humano, o sujeito de
conhecimento sdo dados prévios e definitivos, e que as condi¢cdes econémicas, sociais e
politicas depositam no sujeito dado” (FOUCAULT, 2005: 8).

ARAUJO (2001: 113-114) interpreta que na nogio de sujeito em Foucault n&o
cabe nenhuma enunciacdo metafisica. O sujeito é constituido pela historia e cada vez
mais fundado por ela. As praticas subjetivadoras sdo, portanto, tanto epistemoldgicas
(relacGes discursivas) como disciplinares (campo que transpassa o discurso — ambiente
social, politico, cultural etc.). Assim, a evolucdo do pensamento deste autor para
‘decifrar’ a nocdo de sujeito ndo foi outra coisa a ndo ser poder pensar: a relacdo da
verdade com as formas de saber e poder histéricas; a formacdo de sujeitos de
conhecimento; a sociedade disciplinar (que culmina com a formacédo de um biopoder); a
proveniéncia das ciéncias humanas; e o polimorfismo do poder (econémico, juridico,

epistemoldgico etc.).

Considerac0es Finais

“Mas a vida, a vida, a vida,

a vida so é possivel

reinventada™.

Cecilia Meireles (do poema “Invencéo”).

A perplexidade das questdes éticas e politicas de nosso tempo perpassam pelos
discursos sobre a sexualidade humana. Foucault manifestou sua motivacao em repensar
a sexualidade da seguinte forma:

“A guestdo que gostaria de colocar ndo é por que somos reprimidos
mas, por que dizemos, com tanta paixao, com tanto rancor contra

14 Cf., especialmente, as conferéncias de Foucault em “A verdade e as formas juridicas” (FOUCAULT,
2005).
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nosso passado mais préximo, contra nosso presente e contra nds
mesmos, que somos reprimidos?”** (FOUCAULT, 1993: 14).

Na sua perspectiva critica da sociedade “de controle”, o sentido da hipdtese
sobre 0s “mecanismos de confissdo” (e ndo de repressdo), acabou mostrando que 0s
vinculos da sexualidade com poder e saber € mais importante que subdividi-lo e
subordina-lo a partir da nocdo de exploracdo capitalista.

Na forma com que Foucault buscou estudar a sexualidade ndo ha lugar para um
sujeito sexual dominante ou a qualquer violéncia de pré-conceitos®. Sua posicéo ética
exprime que o verdadeiro governar é, primeiramente, o cuidar de si, da espiritualizacdo
da alma e ndo da prescricdo moral ao corpo. Para ele, ndo ha salvacdo através do
reencontro com sua “necessidade universal”.

Se Marcuse intermedeia a légica da antropologia de Freud com a sua ontologia
do social emancipatoria, através de uma idéia de sexualidade com uma libido ndo-
reprimida e social (ndo-barbara), Foucault, por sua vez, busca o sentido de uma
ontologia do presente cujo anseio fundamental é uma ‘vontade ética’ que se liberta das
taticas e estratégias que criam as variadas ordens de saber e poder, e cuja sexualidade
ndo é simplesmente um conjunto de estimulos bioldgicos que conquistam ou ndo uma
liberacéo.

GIDDENS, A. (1993: 187) nos alerta que as limitacdes hoje dos pensamentos
dos “radicais sexuais” — Reich, Marcuse, Foucault — é ter explorado pouco sobre “o
género ou sobre as mudangas que influenciam o desenvolvimento das relagfes amorosas
na ordem social moderna”. Ora, argumenta ainda Giddens, quando a sexualidade é
descrita em termos gerais, como € o0 caso de Marcuse e Foucault, ela é tida como se
fosse andrégena — “um resultado direto de se seguir uma concepg¢do da libido que é
andnima em relacdo ao género” e, assim, fica pouco atenta as configuracdes e
diferencas de “‘poder’ entre os géneros.

Sem ddavida, é sempre hesitante dialogar com formas de pensar como as de
Foucault: que desafia a ordem de critica ‘tradicional’, que, enfim, nos oferece um novo
modo de ver a vida e a constituicdo do sujeito. Que, como poetiza Cecilia Meireles, nos
da oportunidade de reinventa-la, sempre. GIACOIA (1995: 100) questiona bem,

1> Foucault se manifesta ainda no preféacio a edicéo alema: “(...) Eu ndo quis dizer absolutamente que néo
havia repressdo da sexualidade. Apenas me perguntei se a analise em seu conjunto era obrigada a se
articular em torno do conceito de repressdo para decifrar as relagBes entre o poder, o saber e o sexo (...)"”
(apud ERIBON, 1990: 256).

16 Como Paul VEYNE (1997: 34) nota: “(...) if there is one thing that distinguish Foucault’s thought that
of some others, it is the firm resolve not a serve a dual function, not to reduplicate our illusions, not to
establish as finally true what everyone would like to believe, not to prove that is ought to be has every
reason to be”.
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deixando a seguinte indagacdo: como nos comportar diante de um pensamento
contemporaneo que destaca um modo de vida “tdo digno de ser considerado”? Ou,
melhor:

“Como consideréa-lo, no entanto, uma alternativa sustentavel, em
face da amplitude e profundidade dos problemas éticos com o0s
quais nos debatemos, em face da tarefa de constituir uma sociedade
politica fundada na justica, na liberdade e na responsabilidade, de
onde ausentemos — tanto quanto possivel — os espectros tradicionais
da violéncia, da opresséo e da opacidade?”.
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