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Resumo

Na perspectiva em que entendemos o corpo e o género como construcdes
culturais, ambos s@o estruturalmente fransformados ao implicarem-se com
processos culturais atravessados pelos meios de comunicacdo. Neste artigo,
objetiva-se discutir os processos de subjetivacdo implicados na midiatizacdo dos
sujeitos, promovendo o didlogo com o conceito de habifus relacionado aos
estudos de género, a fim de discutir a midiatizacdo dos corpos de sujeitos
fransgéneros em tecnologias digitais. O habifus entendido como uma
“subjetividade socializada” aponta para a participacdo dos sujeitos frans nas
plataformas de redes sociais em processos de sociabilidade que estdo a
reconfigurar discursos que reformam os discursos baseados na ideia de natureza
essencial dos corpos e das identidades, intervindo intersubjetivamente em novos
acordos sobre como se entende a coimplicacdo enire sexo, subjetividade e
desejo. Implicados por tecnologias digitais online, os corpos frans em processos
de midiatizac@o nos dizem como o modo como vivemos € um dentre muitos
posicionamentos possiveis na multiplicidade de mundos sociais vidveis, o que
amplia a heterogeneidade e relaciona-se com as diferentes maneiras de usar a
midia.
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The mediatization of the Aabifus and the dimension of the difference:
communicational processes of network transgender

Abstract
When we understand the body and gender as cultural constructions, they both
are structurally transformed by being involved with cultural

processes traversed by the media. This article aims to discuss the processes
of subjectivity involved in mediation of individuals dialoguing with the concept of
habitus related to gender studies in order to discuss the mediation of bodies of
frans subjects in digital technologies. The habitus understood as a ”socialized
subjectivity” points to the participation of frans subjects in networks in processes
of sociability that are reconfiguring discourses that affirm the naturalization of
bodies and the identities put through intersubjective articulations and (re)
negotiation of the senses of the relationships between sex, subjectivity and desire.
Implied by online digital technologies, trans bodies in mediatization processes tell
us about our current lives as a continuous positioning of a person within the
plurality of social worlds, which broadens the heterogeneity and relates to the
different ways of using the media.
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A midiatizac&o do habitus e a dimens@o da diferenca

1. Intfroducdo

A experiéncia nos ambientes digitais on-line tem trazido a
possibilidade de vivéncias diversas, como a de contar histérias, de
se autonarrar, de os sujeitos poderem lidar com jogos e encenacdes
a partir da multiplicidade das identidades humanas em espacos
mediatizados. Por meio desses espacos, o sujeito € levado ao limite
da experimentacdo de “identidades multiplas compartiihadas e
arrasta desejos, fantasias, e imagindrios a novos contextos e
realidades existentes e conscientes” (SANTAELLA, 2004, p. 54). Isso
inclui experiéncias desobedientes e ndo-normativas de género.

E por meio de redes rizomdticas nutridas com informacdes pela
iniciativa de membros de grupos interessados no desenvolvimento
de informacdes construidas mutuamente que tais experiéncias de
(re)construir-se e de reinventar-se de modo autorreferencial — tanto
o corpo fisico quanto a persona digital —, nesses ambientes
mediatizados, s&o partihadas. E justamente a soma das narrativas
experienciadas que constitui esse saber proprio e de interesse
comum.

Homens transgéneros ndo fogem a essa ftendéncia e estdo
também utilizando as plataformas digitais. Alids, as plataformas de
midias sociais e a Internet foram dispositivos fundamentais para a
organizacdo de homens trans e a massificacdo da possibilidade de
se viver a propria identidade de género, especialmente nos anos
2000 e 2010 (ALMEIDA, 2019; AVILA, 2014; FERREIRA, 2020a; NERY;
MARANHAO FILHO, 2013). Quando falamos de homens transgéneros
(ou trans) estamos falando de pessoas que foram designadas com
um género distinto do qual se identificam.

Em outras palavras, quando falamos de transgeneridade estamos
nos referenciando a pessoas que ndo se identificam com o género
ao qual lhes foi atribuido pelo sistema da cisgeneridade
compulséria (VERGUEIRO, 2016) e que, portanto, estdo em ndo-
conformidade com as expectativas atribuidas a ele. A
cisgeneridade compulséria é o sistema de poder que produz
sujeitos homens/masculinos e mulheres/femininos em uma l6gica
binarista e biologizante que vincula reiteradamente uma
materialidade do corpo (em suas caracteristicas sexuais) a uma
identidade de género. E quando falamos especificamente de
transgeneridade  masculina  fazemos referéncia a  sujeitos
transgéneros que tém uma expressdo de género no espectro das
masculinidades.

Este trabalho é parte dos debates realizados ainda preliminarmente
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para a pesquisa de doutorado que investigou acerca dos
investimentos de homens frans e seus processos de
transgenerizacdo mediatizados. Tratamos sobre as experiéncias que
sdo compartiihadas em plataformas de redes sociais as quais sdo
veiculadas pelo proprio sujeito a respeito das transformacdes de
seus corpos. Essas acdes corroboram na desnaturalizacdo dos
estatutos do género e do sexo, a partir do questionamento dos
limites enfre orgdnico e tecnologia, quimico/farmaco e
subjetividade.

O objetivo deste artigo € o de promover discussdes tedricas sobre
0s processos de subjetividade implicados em midiatizacbes dos
sujeitos, numa perspectiva de género. O narrar das experiéncias
tem estabelecido uma ideia compartihada de corpo a qual
infentamos compreender fendo como base o didlogo dos estudos
sobre midiatizacdo, especialmente de Stig Hjarvard, e da
antropologia e da sociologia, com destaque ao conceito de
Habitus, de Pierre Bourdieu, no que tange as relacdes de género, e
sua apropriacdo aos estudos transfeministas.

Queremos aqui estabelecer o conceito de Habitus (a grosso modo,
uma subjetividade socializada, como veremos mais abaixo) em suas
relacdes com os processos de subjetivacdo no que se refere ao
género e a sexudlidade de sujeitos inseridos em processo de
midiatizacdo de seus corpos e de performatividade de género
(BUTLER, 2016). Em suma, pretendemos colocar dois grandes
campos tedricos, o da midiatizacdo e o dos estudos de género,
para conversar. E a pauta da conversa é: o habitus.

A midiatizac@o € o desenvolvimento gradativo de mudancas na
cultura e na sociedade contempordneas  associadas
imperiosamente das tecnologias mididticas, de tal forma que,
atualmente, é dificil interpretar suas instituicbes sem considerar as
midias e sua influéncia. Lembra-nos Hjarvard (2014a) que a
midiatizacdo é um processo histérico determinado pela
modernidade  tardia, correlacionado & globalizacdo, a
secularizacdo e a individualizacdo.

Se partimos do pressuposto que o corpo e o género sdo fatos
sociais, portanto, construcdes culturais, eles também estardo
implicados nesses processos culturais de midiatizacdo e
influenciados, em sua constituicdo, pelos meios de comunicacdo. A
digitalizacdo € um conjunto de modos particulares de midiatizacdo
e a hiperconectividade das redes digitais tem mediatizado uma
série de processos humanos, como a memoria (LUNDBY, 2014), a
comunicacdo interpessoal, grupal e social, e a propria construcdo
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de conhecimento (FERREIRA, 20200q).

O que se estd produzindo nas redes € uma profunda transformacdo
da relacdo dos sistemas socioindividuais com os fendmenos
mididticos. A rede, do ponto de vista da midiatizacdo, traz em si
uma fransformacdo das “condicdes de acesso dos atores
individuais & discursividade mididtica, produzindo transformagdes
inéditas nas condicdes de circulac&o” (VERON, 2013, p. 281). Como
consequéncia destas fransformacdes, temos a mudanca nos
mecanismos de criacdo de valor no mercado das midiasno acesso
aos saberes e a informacdo, nos relacionamentos interpessoais e
com as instituicdes, e, ainda, a relacdo dos atores individuais com
0s saberes humanos.

Destacamos que, neste artigo, temos como pressuposto um
conceito de género que foi desenvolvido como categoria analitica
para se opor ao Vviés binarista, biologizante e essencialista da
diferenca sexual entre os elementos de uma sociedade. E, como
dito, nos interessa debater teoricamente como a midiatizacdo,
especialmente os processos de digitalizacdo, o atravessa.

O conceito de género permite que, em andlises historicas, nos
demos conta de que a diferenca sexual como construcdo social
dos *homens” e das “mulheres” posiciona esses sujeitos um em
relacdo ao outro, diferenciados por hierarquia e antagonismo
(HARAWAY, 2004).

O estabelecimento da categoria género para dimensionar as
diferencas sociais entre corpos sexuados causou reformulacdes nas
politicas dessa natureza, especialmente apds os anos 1960. Autoras
feministas passaram a questionar e reconstruir, nessa perspectiva, a
“construcdo de senfidos e fecnologias de sexo e género nas
ciéncias da vida normalizadoras, liberais, terapéutico-
intervencionistas, empiricistas e funcionalistas, (..) incluindo-se ai a
psicologia, a psicandlise, a medicing, a biologia e a sociologia”
(HARAWAY, 2004, p. 215). A categoria do género é usada para
analisar a constituicdo do individuo na modernidade machista e
racista, por uma ampla biopolitica de incitacdo ao discurso sobre
sexudlidade (HARAWAY, 2004).

As experiéncias comuns de homens frans tém estabelecido uma
ideia compartihada de corpo e subjetividade, inclusive nas
plataformas de redes sociais online, a qual infentamos
compreender apoiados nos estudos  fransfeministas. O
transfeminismo, segundo Jaqgueline Gomes de Jesus (2015), € uma
linha de pensamento e pratica do feminismo que
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rediscute a subordinac&o morfolégica do género (como construcdo
psicossocial) ao sexo (como biologia), condicionada por processos
histéricos, criticando-a como uma prdtica social que tem servido
como |justificativa para a opressdo sobre quaisquer pessoas Cujos
corpos ndo estdo conformes “a norma bindria homem/pénis e
mulher/vagina” (p. 19).

O que gqueremos, como ja dito, & contestar aqueles discursos que
naturalizam, binarizam e essencializam determinadas configuracdes
de corpos e identidades, e notamos que, na teoria e na pratica
transfeminista, isso tem sido promovido por intervencdes
intersubjetivas para novos acordos sobre como se entende a
coimplicacdo entre sexo, subjetividade e desejo. E deste ponto de
vista que Donna Haraway (1995) anuncia que esses discursos de
naturalizacdo dos corpos e das identidades convém na
manutencdo da atual ordem das coisas e das relacdes de poder.
Portanto, compreender e apropriar-se das tecnologias hormonais,
cirdrgicas, discursivas, digitais e politicas, em sua capacidade de
dissolver as fronteiras do possivel, € também um modo de mudar a
realidade por meio da reinvencdo de nossos corpos, géneros e
subjetividades.

2. Midiatizagdo do Habitus

Midiatizacdo € um conceito que tem sido usado para caracterizar
mudancas que acontecem em prdaticas, culturas e instituicdes nas
sociedades tomadas pelos meios de comunicacdo, o que denota
transformacdes dessas sociedades. Pesquisadores desse campo?
procuram entender os processos contempordneos das mudancas
sociais, culturais e politicas nessa perspectiva em que os meios de
comunicacdo atravessam boa parte de nossas sociabilidades.

Reconhecidamente, midiatizacdo é um  problema de
comunicacdo, no que diz respeito a mudancas que ocorrem
quando padrdées de comunicacdo sdo modificados devido a
novas ferramentas e tecnologias de comunicacdo, ou seja, pela
midia. Assim, pesquisas em midiatizacdo exploram a transformacdo
que a comunicacdo mediada faz sobre a cultura e a sociedade.
As abordagens para o estudo dessas mudancas diferem entre si,

2 A investigacdo sobre a midiatizacdo da comunicacdo, segundo Lundby, tem origem principalmente
no Norte da Europa, na Alemanha e na Escandindvia. Em 1933, o socidlogo alem&o Ernest Manheim
foi o primeiro a aplicar, cientifica e analiticamente, o termo “midiatizacdo” (Mediatisierung), usando-
o para descrever os processos de comunicacdo através da imprensa, como uma mudanca geral na
comunicagdo. Enfretanto, a maior parte dos pesquisadores da midiatizagdo surge mesmo no final do
século XX (LUNDBY, 2014).
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assim como a propria definicdo de midiatizacdo. Podem derivar ou
das caracteristicas do desenvolvimento da midia, ou apontar para
0s mecanismos de mudancas, ou referir-se aos aspectos de como
género e poder se ddo nos processos de midiatizacdo, ou ainda
atuar no reconhecimento tecnolégico, como a digitalizacdo
(LUNDBY, 2014).

Knut Lundby (2014) esbocou frés perspectivas sobre a midiatizacdo
da comunicacdo. Uma perspectiva € a culfural, com foco nas
transformacdes no ambiente simbdlico dentfro e fora dos meios de
comunicacdo. Uma outra, € a material, focada nas caracteristicas
dos meios tecnoldgicos como causa chave para mudangas. E, por
fim, uma terceira perspectiva, a institucional, que estuda os modos
como 0s meios de comunicacdo e vdarias instituicdes atuam na
mudanca da sociedade de acordo com diferentes logicas
institucionais.

A nomeacdo de cada perspectiva aponta para o foco real na
pesquisa em midiatizacdo. Por exemplo, estudos com uma
perspectiva cultural ainda que considerem as especificidades dos
meios que estdo envolvidos na comunicacdo, prioriza os aspectos
simbodlicos da interacdo e ndo as especificidades de midia
materialmente. Da mesma forma, a perspectiva institucional estd
preocupada fambém com as especificidades dos meios de
comunicacd@o, mas o padrdo de interacdes institucional € o foco
principal. Em comum, todas as perspectivas assumem que a
midiatizacdo implica longos processos de mudanca estrutural que
aconfecem na inter-relacdo enfre desenvolvimentos da
comunicac@o mediada na sociedade, mudancas na politica social
e o contexto cultural nas praticas e nas instituicoes.

Trés aspectos sdo relevantes para compreender a midiatizacdo: o
primeiro € que a midiatizacdo é um processo de longo prazo; o
segundo, a midiatizacdo implica transformacdo de praticas e
instituicdes; e por fim, que essas transformacdes ocorrem na
interacdo entre as mudancas nos meios de comunicacdo e o
contexto social, politico e cultural. A midiatizacdo, portanto, procura
compreender como, institucional e fecnologicamente, os meios de
comunicacdo converteram-se em parte constituinte de diferentes
dmbitos de nossas vidas (LUNDBY, 2014).

Neste frabalho, adotamos principalmente aspectos da perspectiva
institucional, especialmente pelo trabalho de Hjarvard em foco nos
processos de midiatizacdo do Habitus, ainda que tangenciemos as
influéncias materiais e/ou tecnoldgicas. A midiatizacdo é um
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conceito sensibilizante?, pois d& um senso geral de referéncia e um
caminho aproximado em instGncias empiricas. Vale destacar que
boa parte da pesquisa em midiatizacdo estd preocupada com os
novos meios digitais e processos de digitalizacdo.

Do ponto de vista da midiatizacdo do Habitus, o enfoque de
interesse sGo as maneiras como tal processo interfere na relacdo
entre o individuo e a sociedade, sobretudo em como os meios de
comunicacdo “possibilitam, estruturam e alteram a maneira como
os individuos adquirem orientacdo normativa e estabelecem
relacdes sociais reciprocas” (HJARVARD, 2014q, p. 215). Além disso,
eu acrescentaria, os modos como eles participam na producdo de
resisténcias (e dissidéncias) ds normas sociais € aos confratos
subentendidos estabelecidos pelos atores sociais, notadamente,
COmMO NO NOSsO caso, em se fratando da digitalizacdo das
interacoes.

A midiatizacdo poderia promover uma interferéncia em como é
reproduzida a coesdo social ndo s6 por meio de diferentes
instituicées, mas também subjetivamente. De modo geral, Hjarvard
argumenta que os referidos processos excitam o desenvolvimento
de um individualismo brando dependente de lacos sociais fracos.

O autor refere-se ao trabalho de Mark Granovetter que trata da
forca influente dos lacos fracos nas relacdes entre sujeitos
(HJARVARD, 2014q0; BORGATTI et al, 2009). Lacos sdo modos de
interacdo entre sujeitos (ou perfis numa plataforma de rede social).
Os lacos fortes, para o autor, dizem respeito a um fipo de
relacionamento entre os individuos que sdo mais intimos e
fortemente estabelecidos, em que as interacdes tém maior
qualidade afetiva e acontece em maior nUmero de vezes, como,
por exemplo, relacdes familiares e de amizade. Por sua vez, os lacos
fracos sd@o relacdes mais frdgeis, com menos interacdes e com uma
qualidade mais superficial, tais como conhecidos ou colegas de
trabalho. Os lacos fortes tendem a ser “uma massa aglomerada”,
tendo muitas linhas quando procura-se representar graficamente
as relacdes entre individuos — justamente por conta da grande
quantidade e qualidade das interacdes. Quando hd lacos fortes,
geralmente, todos os individuos proximos participam de um mesmo
circulo social, tendendo a conhecer-se uns aos outros.
Consequentemente, do ponto de vista da rede social, a circulacdo
de informacdo tende a ser redundante dentro de um mesmo
circulo social (um cluster), nGo tendo grandes distincdes tematicas

3 Lundby faz essa reflexdo a partir do trabalho de Herbert Blumer.
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e de viés (BORGATTI et al,, 2009).

A descoberta de Granovetter foi que os lacos fracos sGo mais
importantes para a manutencdo de uma rede social como um
todo do que os lacos fortes, uma vez que eles conectam os distinfos
grupos sociais. Sem os lacos fracos, os distintos circulos sociais
compostos por lacos fortes ndo teriom conexdo uns com 0s outros
e tenderiam a se isolar e ndo constituiram uma rede efefivamente
(RECUERO, 2004). O mais importante é que, mesmo sendo mais
facilmente desconectdveis, os lacos fortes sGo mais suscetiveis a
serem fonfes de informacdo exteriores Qos circulos sociais
(BORGATTI et al., 2009).

A formacdo da rede, a vista disso, ndo é aleatdria, hd um tipo de
ordenacdo que a determina. A teoria de Granovetter dos lacos
fortes/fracos aponta para a importdncia das triades para o estudo
das redes sociais, uma vez que dois individuos desconhecidos,
portanto, sem conexdo um com o outro, podem ser conectados
com mais facilidade a partir de um terceiro agregador (RECUERO,
2004).

Neste sentido, Hjarvard (2014a) afirma que o cardter social que se
estabelece em nossas sociedades midiatizadas ndo se caracteriza
nem por um forte individualismo, nem por um coletivismo sélido sob
a forma de obediéncia as instituicdes sociais. O que temos € uma
combinacdo paradoxal de individualismo, de exposicdo e de
desejo a uma exterioridade, enquanto lacos sociais fortes (familig,
escola, trabalho, etc.) sdo submetidos ao aumento do afluxo de
lacos sociais mais fracos, potencializados pelas redes midiaticas. E
justamente ai que as influéncias dessas redes estendidas e
interativas sobre a sociabilidade do individuo agem. Esse carater
individual é justamente o que chamamos de Habitus.

Habitus tfrata da capacidade cognitiva estabelecida socialmente
no processo de socializacdo primdria por meio de um sistema de
disposicdes que sdo aprendidas (CARVALHO, 2004). Ele aponta
para como percebemos, pensamos, apreciamos e agimos; &
produto do processo de internalizacdo dos principios de um arbitrio
cultural. Expressa, pois, uma maneira de ser como capital cultural
corporificado, “um estado habitual, especialmente do corpo, uma
predisposicdo, tendéncia, propensdo ou inclinacdo, incluindo a
auto-disciplina e a auto-censura” (CARVALHO, 2004, p.3). Para
Pierre Bourdieu, os Aabifus sGo principios geradores de prdaticas
distintas e distintivas, é

o principio gerador e unificador que retraduz as caracteristicas
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intfrinsecas e relacionais de uma posicdo em um estilo de vida
univoco, isto é, em um conjunto univoco de escolhas de pessoas, de
bens, de prdaticas. Assim como as posicdes das quais sdo o produto,
os habitus sdo diferenciados; mas sdo também diferenciadores.
Distintos, distinguidos, eles s@o também operadores de distingcdes:
pdem em pratica principios de diferenciacdo diferentes ou utilizam
diferenciadamente os principios de diferenciacdo comuns
(BOURDIEU, 1996, p. 21-22).

Hjarvard (2014a) ativa o conceito de habitus no que tange a
identidade cultural, dando-lhe uma conotacdo sociolégica mais
forte. Modernidade tardia, a morte da tradicdo, a ascensdo da
subjetividade autorreflexiva, além das mudancas decorrentes da
globalizacdo, da urbanizacdo, da flexibiidade dos meios de
producdo, etc. sdo contextos que fazem com que o individuo seja
impelido a construir sua propria identidade como processo em que
se vai adquirindo multiplas facetas. Do ponto de vista do autor, ndo
se pode subestimar os habifus de vida em segmentos da
populacdo, nem os contextos sociais proprios e tdo pouco a
autorreflexdo dos sujeitos sobre tais contextos.

E preciso debater o cardter social para que se possa contemplar a
influéncia dos meios de comunicacdo sobre a identidade cultural
e social (HIARVARD, 2014a). Ambos, cardter social e meios de
comunicacdo, denotam as disposicdes gerais pelas quais nos
relacionamos e interagimos com o ambiente, fornecendo uma
conceitualizacdo da interacdo entre a formacdo da idenfidade e
o contexto social e cultural.

O conceito de habitus proposto por Pierre Bourdieu seria o sucessor
socioldégico do conceito de cardater social, no qual o autor deseja
apreender o cardter social fundamental das acdes e
interpretacdes dos atores individuais acerca de sua posicdo na
sociedade. E por meio dele que

o individuo desenvolve um estilo de vida particular e um conjunto de
praticas e juizos de valor que justificam a posicdo hierdrquica que
ocupa e a dotam de senfido. Ao mesmo tempo, o habitus © anima
a pensar e agir apropriadamente entre diferentes campos sociais. [...]
é esse principio gerador e unificador que retraduz as caracteristicas
intrinsecas e relacionais de uma posicdo em um estilo de vida unitdrio,
isto &, um conjunto unitério de escolhas de pessoas, bens, praticas
(HJARVARD, 20140, p. 222).

Bourdieu nos ajuda a suplantar a contradicdo entre as demandas

sociais externas e as intimas que orientam os atos e interpretacdes
do ator social. Os sujeitos estabelecem distincdes na esfera de
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diferentes campos sociais (politica, comida, atividades de lazer,
etc.) em uma série de esquemas classificatéorios pelos quais o estilo
de vida se fundamenta. Para Hjarvard (2014c), o conceito de
habitus de Bourdieu € mais potente para descrever as relacdes
entre o individuo e a sociedade do que a nocdo de cardter social,
pOoIs O

habitus nos permite considerar como os esquemas de interpretacdo
e acdo entrelacam-se com a posicdo estrutural de um individuo, um
grupo especifico ou uma classe social em uma variedade de campos
sociais. Conjuga, assim, uma compreensdo do poder e classe social
com a frajetdéria histérica especifica de um dado individuo, grupo ou
classe (HJARVARD, 20140, p. 222).

H& para Hjarvard auséncias no plano tedrico de Bourdieu no que
se refere as dimensdes psicoldgicas para compreender a inferacdo
entre desenvolvimento social e psicologia individual, bem como
processos afetivos e cognitivos. Alem disso, ele ndo dd conta no
que diz respeito a funcdo moderna da midia em nossa sociedade,
seu alcance na formacdo do habitus e nos modos de vida.

Para tanto é que Hjarvard fraz ao didlogo o trabalho de David
Riesman como complemento, especialmente a partir dos seus
escritos da década de 1950. Hjarvard (2014a) destaca a
combinacdo feita pelo socidlogo entre a andlise social e a andlise
cultural, ao mesmo tempo enquanto analisa a importdncia dos
fendbmenos estruturais e materiais e a forma como eram
experimentados pelos individuos e grupos.

O conceito de cardter social, proposto por Riesman, considera-o
como 0 mecanismo pelo qual a sociedade leva seus elementos a
querer agir da forma como tem de agir enquanto integrantes da
coletividade, num processo de conformacdo, como disposicdes
psicoldgicas e sociais de agir conforme as demandas da sociedade
e da cultura.

Ainda que Riesman distinga transformacdes sociais em um nivel
muito mais geral do que aquele contemplado pelo habifus de
classes e grupos sociais especificos, ele dd conta da mudanca em
larga escala, dos tracos de cardter dos individuos em diferentes
fases da modernidade: “[glracas O crescente midiatizacdo da
sociedade, proliferaram-se esses tracos para muito além da classe
social e do periodo histérico especificos em que surgiram”
(HJARVARD, 20140, p. 224). A proposta de Hjarvard do conceito de
habitus &€ que ele contemple também essas mudancas em um nivel
maior em uma sociedade.
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3. Género e sexo mediatizados

O modo como as sociedades simbolizam diferencas anatémicas
dos corpos € o que chamamos de género, segundo Marta Lamas
(2014). H& uma congruéncia nessa simbolizacdo que gera
disposicdes de poder enfre os atores sociais de modo a produzir um
tratfamento  desproporcional entre  homens X  mulheres,
heterossexuais X homossexuais, cisgéneros X transgéneros, que se
traduz, muitas vezes, em discriminacdo e violéncia dos primeiros em
relacdo aos segundos, por conta da distincdo a partir da sexuacdo,
da identidade sexual e das prdticas sexuais. Para Lamas (2014), a
transexualidade (e, por conseguinte, a tfransgeneridade?) gera uma
dissondncia entre o corpo, a identidade e o mandato cultural de
género.

As simbolizacdes das diferencas anatdmicas “instituem codigos e
prescricdes culturais particulares para mulheres e homens” (LAMAS,
2014, p. 158, traducdo nossa), Como se o dado bioldégico bastasse
para organizar as pessoas em uma sociedade submetendo-os ha
certas disposicdes de como sentir, do seriom capazes de realizar e
de como devem se portar equivalendo-as ao género.

De outro modo, género estabelece atribuicdes, permissdes e
interdicdes concedidas e reiteradas a determinados sujeitos a partir
da cultura, a partir da inteligibilidade das diferencas sexuais. O
género € uma construcdo histdrica, geopolitica e uma expressdo
cultural. E por meio de uma légica cultural do género que um
conjunto de praticas, ideias, discursos e representacdes sociais &
atribuido aos sujeitos que possuem caracteristicas consideradas
masculinas ou femininas. Esse conjunto condiciona modos de
autoidentificacdo ao (re)afirmar condutas apropriadas ao construir
pautas de expectativas e crencas (LAMAS, 2014).

s

E nesse sentido que Lamas (2014) aponta para os efeitos da
presenca de corpos que sdo ambiguos e que ndo sdo facilmente
distinguiveis no binbmio homem/mulher, provocando inquietacdo,
rechaco e/ou malestar. Ainda que a sociedade imponha acordos
e pratficas psicossociais coercitivas, enquanto ente/artefato
simultaneamente fisico e simbdlico, o corpo experimenta “no
senfido fenomenoldgico distintas sensacdes, prazeres, dores e
pulsdes” (p. 159).

Para a autora, além de ser construido socialmente e historicamente,
O COrpo possui uma psique cujos processos inconscientes ndo
controla, portanto muitas vezes a feminilidade e a masculinidade
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psiquicas transgridem os delineamentos culturais da socializac&o.

O habitus, entendido como uma “subjetividade socializada”, € um
conceito chave também para Lamas, especialmente no que tange
ao fato da ordem simbdlica do género estar tdo profundamente
arraigada que ela ndo necessita ser justificada, tomando o aspecto
de autoevidente, de “natural”. Essa naturalizacdo do género se da
por conta de certas estruturas organizativas sociais, como a diviséo
sexual do trabalho e as estruturas cognitivas inscritas nos corpos e
menftes.

s

E assim que as culturas consagram suas ordens simbdlicas,
naturalizando-as, impedindo a possibilidade de pensar sobre as
relacdes de dominacdo de género, j[G que se incorporam Ccomo
esquemas inconscientes de percepcdo e apreciacdo das
estruturas histéricas dessas relacdes (LAMAS, 2014).

Ao compartilhar certos significados, as culturas de todas as
sociedades com suas linguagens e materializacdes inculcam desde
muito cedo a diferenciacdo sexual enfre os sujeitos, mediante
mandatos e acordos tacitos, relegando os tracos e atitudes da
masculinidade aos machos humanos e a feminilidade as fémeas
humanas.

O corpo sexuado € como um dispositivo que articula o social e o
psiquico nos seus jogos de “sexualidade e identidade, pulsdo e
culturg, carne e inconsciente” (LAMAS, 2014, p. 162). Como seres
bio-psico-sociais, 0s humanos infroduzem identidades atipicas na
ordem do normativo, no pensamento hegemaonico em sua estrutura
de coercdo e de consentimento, incluindo ai a fransgeneridade.

Pierre Bourdieu (2002) em seu A Dominacdo Masculing, foca a
andlise da questdo do habitus na (re)producdo do género e na
permanéncia da relacdo de dominacdo entre eles, como sistema
de posicionamentos cognitivos e somdticos, em  seus
delineamentos, em sua constédncia e em suas imutabilidades. A
subjetivac@o do género é initerruptamente recriada e reiterada
pela ideia de objetividode da realidade social em posturas
masculinas ou femininas das experiéncias individuais que o
corporificam, o estruturam internamente e o expressam. E essa
objetividade que constroi uma ordenacdo do  social
fundamentada em divisdes de género estabelecidas histérica e
culturalmente (CARVALHO, 2004).

Os habitus de género sdo resultado da educacdo informal, de uma
pedagogia psicossomdatica de nominacdo, introjecdo e
incorporacdo, na maioria das vezes implicitas, nas praticas de varios
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atores sociais e instituicoes (familia, a igreja, a escola e os meios de
comunicacdo), ainda no processo de socializacdo infantil, e
continuos através de variadas e constantes estratégias educativas
de distincdo (CARVALHO, 2004)

A nocdo de diferenciacdo dos sexos, dos o6rgdos fidos como
sexuais, naturaliza a distincdo socialmente construida entre os
géneros, incluindo atribuicdes funcionais das pessoas na sociedade,
como o trabalho. Tal naturalizacdo cria processos de relacdes de
dominacdo entre os géneros inscritas em divisdes objetivas e em
esquemas cognitivos que organizam a percepcdo das divisdes
objetivas (BOURDIEU, 2002).

[As] diferencas visiveis enfre os érgdos sexuais masculino e feminino
sdo uma construcdio social que encontra seu principio Nos principios
de divisdo da razdo androcéntrica (...) condensa duas operacodes: ela
legitima uma relacdo de dominacdo inscrevendo-a em uma
natureza bioldgica que é, por sua vez, ela propria uma construgcdo
social naturalizada (BOURDIEU, 2002, p. 33).

Para Bourdieu, a distincdo de sexo e género sdo produto de
trabalho coletivo ao longo do tempo a respeito da “socializacdo
do bioldgico e de biologizacdo do social” (BOURDIEU, 2002, p. 9)
desempenhado sobre as subjetividades. E uma acdo coletiva de
socializacdo difusa e continua nas quais identidades caracteristicas
sGo inculcadas pela arbitrariedade cultural, encarnando em
habitus distintos segundo a divisdo dominante (BOURDIEU, 2002).

A definicdo social dos érgdos sexuais ndo &€ de uma simples
observacdo das propriedades naturais oferecidas diretamente a
percepcdo, mas, € a producdo de um construto operado sob a
l6bgica androcéntrica. E por essa razdo que o subordinado se
assujeita ao dominador (mulher ao homem, fransgénero o
cisgénero) e assimila a loégica patriarcal cissexista como a Unica
possivel quando nenhum outro instrumento de conhecimento do
gue a de seu opressor &€ estabelecida.

A proposta para escapar dessas ldgicas de dominacdo que cria
habifus de género €& desmantelar essencialismos, rejeitar a
possibilidade de desenvolver explicacdes gerais de subordinacdo
de género, favorecendo abordagens particularistas e
fragmentadas. E nesse sentido que espacos midiatizados criados
nas redes surgem como catalisadores de multiplicidades na
producdo intersubjetiva.

Bourdieu ao considerar uma epistemologia que oportuniza
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entender o mundo e ndo o justificar, pleiteia-a como instrumento
que permite incorporar explicacdes de detalhes da vida cotidiana
e do poder. Esse modo de construcdo de saberes € condicdo sine
qua non para construir relacdes de liberdade, modestas, mas
eficazes dentro de nossa experiéncia humana (PLAZA, 2003).

4. Midiatizagdo da experiéncia transgénera

O que significa, portanto, o habifus de género cada vez mais
imbricados com processo de midiatizacdo das subjetividades e das
experiéncias dos corpos trans? Na relacdo na construcdo de
subjetividades implicadas em questdes de género e sexo
mediatizados e processos de comunicacdo ndo podemos mais
considerar a midia como um fendmeno independente.

HA& na propria acepcdo das identidades de género frans uma
relacdo com a acdo coletiva de socializacdo do habifus para o
género, quando as enfendemos como experiéncias identitdrias
caracterizadas pelo conflito com as normas de género (BENTO,
2006). O que os ativismos frans tém nos colocado é que ao tratar
sobre identidade de género, por muito tempo, referiu-se apenas a
transgeneridade, mas nunca da cisgeneridade. Isso € uma
caracteristica gritante de um Aabifus que, como dito anteriormente,
reproduz a verdade de que o género é sempre autoevidente e
natural. Ainda que a experiéncia diga o confrdrio. Autoras trans tém
constituido o entendimento da cisgeneridade como

um sentimento interno de congruéncia entre seu corpo (morfologia)
e seu género, dentro de uma légica onde o conjunto de
performances é percebido como coerente. Em suma, € a pessoa que
foi designada ‘homem’ ou ‘mulher’, se sente bem com isso e é
percebida e tratada socialmente (medicamente, juridicamente,
politicamente) como tal (KAAS, Hailey; 2012 apud COLLING, 2018, p.
33)

Um aspecto fundamental para esse funcionamento confinuo de
educacdo informal do género é o fato da cisgeneridade ser
compulsoriq, isso €, se materializar em um sistema que exige que
sejamos aquilo que nosso sexo (lido a partir da materialidade dos
corpos) dita. Isso se dd por discursos, atos, gestos e atuacdes. Ela é
performativa porque cria os sujeitos que enuncia, “no sentido de
qgue a esséncia ou identidade que por outro lado pretendem
expressar sGo fabricacées manufaturadas e sustentadas por signos
corpdreos e outros meios discursivos” (BUTLER, 2016, p. 235, grifo da
autora). Ndo hd um género ou um sujeito gendrado fora do proprio
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ato de ser. Performatizamos nossos géneros enquanto agimos, nos
mostramos e nos constituimos (ou Ndo, no caso das dissidéncias) em
certas significacdes esperadas ou ndo para eles.

Os tracos de pré-discursividade, binariedade e permanéncia da
cisgeneridade sdo o que a fornam compulséria a todos nods
(VERGUEIRO, 2016). A cisgeneridade compulséria diz respeito ao
fato de ndo termos escolha sobre ser ou ndo ser compreendido por
essa normativa, uma vez que ela estd para além do sujeito, como
uma estrutura assimétrica fundamental de uma relacdo de poder.
Por meio dela, qualquer identidade de género ou mesmo qualquer
condicdo sexual que escape da sua matriz normalizante é tida
como menos natural e legitima, configurada como desvio, abjecdo,
ou é simplesmente invisibilizada.

O conceito de idenfidade de género ¢€ intfrinseco aos discursos
veritativos de uma cisgeneridade heterossexista e precisa de uma
producdo ativa para legitimar um conjunto de géneros ndo
infeligiveis por essa logica. Além disso, € preciso atentar as
dimensdes racistas, colonialista e neoliberais que podem assumir a
reducdo de tudo a uma relacdo antagdnica entre cis e frans ou
homens e mulheres, ndo considerando as peculiaridades de raca,
classe e diferencas geopoliticas, histéricas e culturais.

E importante descrever as fransformacdes dos modelos
comunicativos que estdo alinhados com as fransformacdes da
midia. Formas mais complexas que decorreram da comunicacdo
midiatizada se desenvolveram, e a comunicacdo ocorre com maior
const@ncia, em maiores aspectos de nossas vidas e cada vez mais
em relac@o a distinfos assuntos. E necessério considerar que
podemos apontar entre vdrios processos de midiatizacdo em
tempos e grupos diferentes, descritos de forma concreta (HEPP,
2014).

Ao investigarmos sobre questdes de identidade de género nas
plataformas de redes sociais & relevante atentar-se aos processos
de midiatizacdo, para os quais o foco deve ser as possibilidades
institucionais, estéticas e tecnoldgicas que essas tfransformacdes
sociqis produzem nos sujeitos — que vao incorporando légicas e
moldagens — e nas midias.

E com Andreas Hepp (2014) que o termo forca de moldagem da
midia ganha o sentido de compreender a especificidade de um
meio No processo de comunicacdo e de midiatizacdo do habitus.
A expressdo forca de moldagem
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capta dois processos relacionados d midia, ou seja, sua
institucionalizacdo e a sua reificacdo. O aspecto interessante é que
ao mesmo fempo podemos relacionar essa nomenclatura qos
principais interesses das duas tradicdes de pesquisa da midiatizacdo,
ou seja, a midia de massa e a midia (digital) de comunicagdo pessoal.
Discutindo contra uma compreens@o de que cada pessoa seria
marcada por um habitus homogéneo, (...) nossas vidas atuais como o
continuo posicionamento de uma pessoa dentfro da pluralidade de
mundos sociais que sdo ndo homogéneos, e as vezes até
contraditorios (..). O ponto interessante disso para teorizar os mundos
midiatizados € que (.) o que amplia a heterogeneidade descrita
também tem algo relacionado com as diferentes maneiras de usar a
midia nos vdarios mundos sociais (HEPP, 2014, p. 51).

As midias digitais permitem que os individuos que se apropriam
delas desdobrem comunicacdes no tempo, Nno espaco € no modo
de representacdo, sendo um recurso para representar informacdo
e construir relagcdes a partir da agcdo comunicativa (inclusive de si
mesmo e de sua identificacdo de género). Hjarvard (2014b) afirma
que esse recurso geral é disponibilizado para usos distintos pelos
meios de comunicacgdo individuais e géneros,

por exemplo, plataformas de redes sociais como o Facebook tendem
a estruturar a informagc@o como conversacdes escritas parcialmente
publicas, em parte privadas, entre uma rede estendida de amigos,
enquanto a midia jornalistica tipicamente estrutura a informacdo
como noticia de alta importdncia para a sociedade, a ser recebida
por uma audiéncia publica de cidad&os. Em ambos os casos, a
atencdo dos amigos do Facebook e a atencdo do publico séo o
resultado da habilidade da midia em representar a informacdo de
modos particulares e colocé-la em circulacdo entre certos grupos de
usudrios, que se tornaram relacionados uns aos outros de formas
especificas nesse mesmo ato de comunicacdo (HJARVARD, 2014b, p.
40).

Vale destacar que em outra pesquisa realizada (FERREIRA, 2020b),
homens trans fazem gerenciamento de limites interpessoais de
modo distinto a partir das diferencas de arquitetura das plataformas
de midias sociais como Facebook, Instagram, Twitter, Youtube e
Tumblr. As distintas estratégias de apropriagcdes véo desde o tema
dos conteldos, a profundidade das abordagens e principalmente
a permissGdo de acesso a essas postagens. O que a pesquisa
demonstra é que ao usarem as distintas plataformas de modos
diferenciados homens trans usam estrategicamente as arquiteturas
para ter algum gerenciamento de sua privacidade nos espacos
on-line (FERREIRA, 2020b).

Sdo ferramentas sociais, as midias que produzem atenc¢do, com
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capacidade para controlar como a informacdo é representada (os
enquadramentos e as formas narrativas), como as relagcdes sdo
construidas (caracteristicas dos sujeitos que se conectam e de que
maneira eles os fazem), e para qual intencdo social os atos
comunicativos  servem  (para  entretenimento? educacdo?
persuasdo?) (HJARVARD, 2014b). Com o poder de influéncia do
social que elas possuem, para entender hoje parte da regra social
€ preciso entender as regras dessas plataformas.

O cendrio mididtico contempordneo tem nos mostrado um grande
volume de manifestacdes marcadas pelas falas de si pela
invasdo/protecdo do privado e da intimidade, bem como pelo
culto 4 celebridade. Essa proliferacdo de narrativas vivenciais
compreende desde o registro das memodrias e (auto)biografias até
a emergéncia dos blogs e perfis pessoais nas redes sociais,
passando pelos programas de reality shows. Nesse sentido, 0s
processos de escrifa de si se inscrevem na interdiscursividade de
outros suportes textuais - literGrios ou ndo - da cena
contempordnea.

Uma das caracteristicas que €& comum nas experiéncias
transgéneras € que se frata de pessoas que reivindicam a
autonomia de seus corpos diante do controle politico, lutando para
que a autodeterminacdo do género e a integridade corporal
sejam principios aceitos como bens politicos (BUTLER, 2006).

Essa luta pela autodeterminacdo e, ao mesmo tempo, pelo
reconhecimento, protecdo e respeito a sua integridade passam
pela busca de autonomia corporal perante um controle que tem
capilaridades micropoliticas de gestdo da vida e do sexo. Para
Butler (2006), de certo modo, isso € um paradoxo, pois se tfratam de
reivindicacdes que maximizam a protecdo e libertacdo dos grupos
minoritdrios. Entretanto, a autora complementa que ndo se trata de
abandond-las, mas € necessario usa-las estrategicamente.

Butler nos lembra que, afinal de contas, nosso corpo leva a marca
que lhes impdem, enquanto fendmeno social no espaco publico e
locus de agéncia, ele € nosso e, o mesmo passo, Ndo €. Reclama-
lo, entdo, significa um gesto de sua negacdo e de sua afirmacdo
(BUTLER, 2006). A luta pelos direitos sobre os corpos possui via de
mdao dupla, pois o corpo nunca é de todo dos individuos; ele possui
sua dimensdo publica, pois & constituido como fendmeno social na
esfera publica (o que é o proprio conceito de habitus).

Por outro lado, as reivindicacdes desses sujeitos, os fransgéneros,
tém ampliado os parGmetros culturais da nocdo do humano, do
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aceitavel e do inteligivel, pois questionam os ideais que ditam como
deveriaom ser seus corpos (BUTLER, 2006). No que tange a
participacdo dos sujeitos trans nas redes, o que temos, assim, € uma
reconfiguracdo dos discursos que afirmam a naturalizacdo dos
corpos e das identidades (im)postas por meio das articulacdes
intersubjetivas e de (re)negociacdes dos sentidos das relacdes entre
sexo, subjetividade e desejo.

O sistema da cis-heteronormatividade se sustenta com a
naturalizac&o do elemento cisgénero, heterossexual e patriarcal em
defrimento da patologizacdo do desejo e das identidades que
escapam a sua normatividade. Se perscrutarmos as diversas
relacdes em que os significados do género esté@o envolvidos nisso,
podemos perceber como o género pode assumir a forma de uma
arrojada “tecnologia social heteronormativa” operacionalizada
pelas instituicdes midiaticas, médicas, Psis, linguisticas, domésticas e
escolares na producdo do entendimento de que os corpos com
disposicdes cisgéneras e heterossexuais sdo “naturais”. Além disso,
que a heterossexualidade € a matriz que agird sob reiteracdes
continuas e proporcionard inteligibilidade a esses corpos e suas
diferencas sexuais.

A construcdo do género, nesse sentfido, se realiza por meio de
tecnologias diversas, como os discursos institucionais, a linguagem,
o cinema, a arte e a literatura (AVILLA; GROSSI, 2013), os saberes Psi
e a medicina. E claro, pela producdo nas plataformas de midias
digitais. Todas as atuacdes que o corpo ftiver durante o seu
desenvolvimento que fugirem Qas expectativas e suposicoes
(esperadas para esse corpo) serdo postas O margem, pois
transgridem ao que os discursos que lhes sd@o afribuidos podem
esperar. SGo identidades ftranstornadas a que o0s saberes
legitimados se encarregaram (e se encarregam) de adequar.

A invencdo da transexualidade, medicalizada e psicopatologizada,
teve repercussdes na vida dos sujeitos trans. A partir dela, aqueles
que se autoidentificassem com o outro género/sexo seriam
considerados doentes, tendo que passarem por terapias e
trataomentos de salde, serem submetidos cos saberes de
profissionais de sdude sem terem reconhecimento social e legal de
sua condic@o (AVILLA; GROSSI, 2013).

Tanto a travestilizacdo quanto a transgenitalizacdo do corpo se
inserem numa época em que este jG ndo pode mais ser
considerado como uma matéria imutdavel, mas sim como algo que
possa ser transformado, aumentado e/ou tecnologicamente
produzido. As modificacdes a que os sujeitos trans recorrem ndo se
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encontram deslocadas de reconfiguracdes pelas quais o corpo
tem passado em outros campos do conhecimento.

O corpo assume na contemporaneidade ndo mais a forma de uma
totalidade homogénea, mas de uma interface, de “um mosaico
flexivel e permedvel, cujas formas e estruturas se tornaram volateis”
(SANTAELLA, 2007, p. 11). O corpo tem sido reinterpretado e
reivindicado por determinados sujeitos contemporaneamente
(BUTLER, 2006), movendo-se entre as prdticas impositivas e os
discursos de confrole institucional e as estratégias criativas de
solidariedade, e de atuacdo politica em confronto com os discursos
hegemonicos (SANTAELLA, 2007).

As midias digitais lancam a possibiidade dos sujeitos frans
digitalizarem suas experiéncias e relacdes e produzirem
coletivamente a partir de suas vivéncias individuais nas ambiéncias
implantadas pelas plataformas de redes sociais. Inserem-se no
processo que temos chamado de digitalizacdo de si (FERREIRA,
2020a). Tal processo diz respeito a fraduzir-se em outra linguagem,
da matéria carne para a matéria digito. Nesse sentido, a tecnologia
digital d& certas possibilidades, estrutura e altera a maneira que os
sujeitos se infroduzem em circuitos normativos e se relacionam.

Portanto, tais tecnologias tornam-se ndo s&6 um veiculo de
subjetivacdo de discursos, mas fomentam maneiras de exercitar a
constituicdo de si. Entretanto ndo podemos perder de vista que
apropriar-se dessas plataformas é também ser apropriado por elas,
e inserir em relacdes proprias de tecnobiopoder. As subjetividades
implicadas nessas arquiteturas digitais de plataformas, que tem
como caracteristicas a “‘extracdo e andlise de dados’, ‘novas
formas confratuais devido a um melhor monitoramento’,
‘personalizacdo e customizacdo’' e ‘experimentos continuos'”
(ZUBOFF, 2018, p. 26). Elas estdo enredadas em um sistema que
produz uma nova, distribuida e ndo contestada expressdo de poder
constituida por mecanismos ilegiveis pelos usudrios — de extracdo,
mercantilizacdo e conirole —, que efetivamente impossibilitam as
pessoas controlarem plenamente seus proprios conteldos e acdes
na rede, com a finalidade de produzir novos mercados de predicdo
e modificacdo comportamental, inclusive na perspectiva de
género (FERREIRA; NATANSOHN, 2021).
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