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Editorial

A importancia da Atencédo Priméria a Saude na prevencdao e reducédo das
violéncias

The importance of Primary Health Care in preventing and reducing violence

Leticia Gongalves'

A violéncia é um fendbmeno complexo e multicausal, com importante impacto sobre a
salude das pessoas, familias e comunidades. Apesar do seu carater histérico, foi apenas na
década de 1990 que a Organizacdo Mundial da Saude (OMS) consolidou a violéncia como uma
questao de saude publica, incluida, a partir de entdo, na agenda de prioridades do setor. Em
1994, a Organizacdo Pan-Americana da Saude (OPAS) enfatizou a pressao dos impactos das
violéncias sobre os sistemas de saude, em funcdo do aumento de demandas nos diferentes
niveis de atencao. Nessa ocasido, a OPAS concluiu que o setor satude € o ponto de convergéncia
dos efeitos das violéncias!. Além disso, ela combateu a naturalizagdo do problema, assumindo
a viabilidade da perspectiva preventiva, com a aplicacdo de esfor¢cos e abordagens adequados.
Em 1997, a OMS endossou o reconhecimento da violéncia como um dos principais problemas
gue afetam a saude publica no mundo e, em 2002, se pronunciou de forma contundente sobre o
tema, a partir do diagnéstico apresentado no World Report on Violence and Health?.

A publicacdo, em 2001, da Politica Nacional de Redu¢do da Morbimortalidade por
Acidentes e Violéncias (PNRMAYV) foi um importante marco no Brasil. A iniciativa visa orientar o
setor salde quanto a sua responsabilidade e estabelecer diretrizes para as intervencdes. Como
elementos centrais, a PNRMAYV analisa a insuficiéncia e a baixa qualidade das informagoes,
resultando em subnotificacdo; evidencia a necessidade de pesquisas que aprofundem a
compreensao do fendmeno e inovem na proposicao de estratégias; destaca a inser¢do do tema
no marco da promoc¢ao da saude; reconhece a necessidade de investimento em capacitacao de
profissionais; e, por fim, reafirma a importancia de acées intersetoriais®.

A Atencado Primaria a Saude (APS) desempenha um papel crucial na promoc¢éao, prevencédo e
tratamento de diversas condi¢cdes de saude. A sua posicao privilegiada de contato longitudinal com as
familias e comunidades é estratégica para a vigilancia e prevencao das violéncias. A reorganiza¢éo do
modelo de aten¢do, mais adequado a situagdo epidemioldgica de tripla carga de doengas, permite uma
abordagem apropriada das violéncias, apreendendo a sua relagdo com o aumento das doencgas cronicas
e a sua interferéncia nas praticas assistenciais e de autocuidado. Entretanto, apesar do reconhecimento
dos impactos das violéncias na saude e da capacidade do setor de somar-se a esfor¢os intersetoriais

para enfrentar o problema, muitos desafios persistem. Entre os mais centrais, esta a incorporagéo de uma
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racionalidade que inclui efetivamente as violéncias no cotidiano das unidades de saude, o que ainda ndo
foi substancialmente alcancado com tentativas tradicionais de sensibilizacéo e capacitacdo de gestores
e profissionais de saude.

Recentemente, em 2023, o Ministério da Saude langcou o Programa Nacional de Equidade de
Género, Raca, Etnia e Valorizagcdo das Trabalhadoras no SUS, produzindo uma inflexdo nas estratégias
até entdo adotadas. Sem desconsiderar os desafios reiterados ao longo das ultimas décadas, a acao
redimensionou a importancia da promocdo de melhores condi¢cfes de trabalho para a qualificacdo da
assisténcia. O Programa inova ao associar as violéncias as iniquidades em saulde e ao reconhecer que
as dimensfes estruturais — tais como racismo, sexismo e capacitismo — interferem nas relagbes de
trabalho e, consequentemente, na salde. Soma-se aos beneficios diretos e necessérios para as
trabalhadoras, o enfrentamento do persistente problema da invisibilidade das violéncias, convocando,
inicialmente, os servigos a intervirem internamente. Trata-se, portanto, de uma iniciativa que colabora
para a consolidacdo da PNRMAV como politica transversal em saude, sofisticando seus aspectos

analiticos e interventivos.
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