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RESUMO

Em margo deste ano, a OMS declarou estado de pandemia causado pelo
coronavirus. A COVID-19 é uma doenga respiratéria que também compromete
outros sistemas do organismo. E considerada uma doenca altamente contagiosa,
logo, destacou-se a necessidade de impedir a transmissdo da doenga a classe dos
profissionais da saude. Por conseguinte, o Ministério da Saude publicou uma nova
portaria, que juntamente com a lei federal N° 13.989 e o oficio do CFM N°
1.756/2020, regularizaram o uso da telemedicina durante a pandemia. Esse estudo
teve por objetivo avaliar os beneficios e os maleficios do uso da telemedicina no
Brasil durante a pandemia da COVID-19, por meio da revisao bibliografica nas bases
de dados Pubmed e Google Académico. Como ainda hoje nao se descobriu uma
terapia eficaz comprovada para a doenca, as medidas preventivas se respaldam no
isolamento do paciente e uso de equipamentos de protecdo individual pelo
profissional da saude, além de higiene constante. Destacou-se, entdo, a
necessidade de aperfeicoar os atendimentos médicos. As leis citadas acima
tornaram possivel a orientagdo e acompanhamento dos pacientes a distancia. Ao
transferir o servico para plataformas virtuais, obtiveram-se beneficios como, por
exemplo, a economia no uso de Equipamentos de Protecdo Individual e a
diminuicdo da sobrecarga do sistema de salde. Nos aspectos negativos, destacam-
se a dificuldade para se realizar o exame fisico, os custos da
implantacdo/manutenc¢do dos aparelhos tecnoldgicos, e a marginalizacdo dos
pacientes que ndo possuem acesso a tecnologia necessaria. Conclui-se que além da
regularizacdo/flexibilizacdo da telemedicina, é necessario programar tecnologias
acessiveis aos usuarios, melhorar a logistica dos setores e a formacdo dos
profissionais responsdaveis por tais tecnologias.
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