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RESUMO

Como parte do tripé ensino-extensao-pesquisa, a extensdo é uma ferramenta que
permite a formagdo de um profissional inserido em sua comunidade. A atengao
primaria, contexto em que se insere a Liga Académica de Medicina de Familia e
Comunidade da UFES (Lamfac), € um campo de conhecimento essencial na
formagdao médica, visto que é responsavel por 85% da resolutividade dos problemas
de saude populacionais. A partir disso, a Lamfac se mobilizou para a continuagdo
do ensino e divulga¢do de conhecimento, mesmo em um momento tdo delicado de
isolamento social. A Lamfac se apresenta como um veiculo de aprendizagem sobre
a Medicina de Familia e Comunidade (MFC) e Ateng¢do Primaria em Saude a
académicos e aos profissionais de diversas dreas da saude, bem como um veiculo
de medicina preventiva e educagdo em salude. A Lamfac promove a formacdo
continuada sobre tdpicos da MFC através de aulas, jornadas e simpdsios abertos a
toda comunidade académica, focados nos estudantes e profissionais da drea de
saude. Com o advento da pandemia da COVID-19, o isolamento social se tornou
realidade e a realizacdo desses eventos de maneira convencional foi prejudicada.
Diante dessa situacdo, visando o ndo prejuizo da democratizacdo do ensino, a
Lamfac realizou simpésios e jornadas de maneira totalmente online, gerando
conteudo digital em formato de transmissdes e videos que estdo disponiveis no
Youtube. A realizacdo de eventos pelos meios digitais, como o Youtube, trouxe
excelente adesdo da comunidade académico-profissional, com mais de 18 mil
impressdes, 4,8 mil visualizacbes e aproximadamente 1,4 mil horas totais de
visualizacdo. Em conclusdo, o isolamento social foi um catalisador da consolidacdo
de um crescente modelo de ensino, baseado nos meios digitais que tornou o
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conhecimento amplamente acessivel, democratizando o processo de formacao
académico-profissional.
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