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RESUMO

O preconceito e a discriminagao originam diversos problemas relacionados a salde
e ao acesso aos cuidados com mulheres transexuais. E importante destacar a
existéncia de politicas especificas, uma vez que, a partir delas, discute-se a inclusao;
muito embora, os principios de integralidade, universalidade e equidade no
cuidado a essas mulheres estejam longe de serem alcangados. Objetivou-se realizar
uma revisao sistematica de literatura, visando compreender o acesso e o cuidado
da saude de mulheres trans. Realizou-se buscas nas bases de dados Scielo, Pubmed
e Lilac de 2015 a 2020, em setembro de 2020, em portugués. As palavras-chave
foram: “Mulher Trans”, “transexual”, “pessoa trans”. Foram encontradas 11
referéncias e, dessas, somente 1 refere-se ao acesso de mulheres trans aos servigos
de saude com demanda de transicdo de género e prevencdo da AIDS. Esse artigo
também relata a resisténcia ao uso do nome social pelos profissionais de saude,
gerando constrangimento nas pacientes, fato que dificulta o acesso ao servico de
saude. Os outros estudos estavam relacionados com a pessoa trans em geral. Em
conclusdo, apesar de existirem mecanismos legais voltados ao acesso da mulher
trans ao servico de saude, na pratica, esses instrumentos ndo sdo observados, de
modo que esta populacdo permanece com dificuldade para acessar os servicos. A
literatura mostra-se escassa em relacdo a producdo de trabalhos que abordem a
oferta de servigo de saude basica para a populacdo em questdo. Faz-se necessario
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mais estudos que envolvam a populacdo de mulheres trans para que novas
medidas de acolhimento e cuidado integral sejam discutidas e postas em pratica.

PALAVRAS-CHAVE: Atencdo Primaria a Saude. Acesso aos Cuidados de Saude.
Servicos de Saude Para Pessoas Transgénero. Minorias Sexuais e de Género. Mulher

Trans.
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