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RESUMO

O Ministério da Saude preconiza, no minimo, seis consultas de pré-natal no periodo
gestacional. Sabe-se que esse atendimento a gestante é essencial para informar a
paciente sobre condutas e cuidados essenciais. Este estudo busca analisar se certos
fatores socioeconémicos seriam determinantes sociais de saude, impactantes no
acompanhamento gestacional de qualidade. Objetivou-se analisar dados acerca
dos perfis socioeconémicos e do tipo de parto e a sua relacdo com a frequéncia de
consultas pré-natal na populacdo de Belo Horizonte, de forma a avaliar o impacto
destes no cuidado gestacional e no desfecho do nascimento. Foi realizada uma
analise quantitativa, descritiva e retrospectiva em 2020, a partir dos dados do
Sistema de Informacdo de Nascidos Vivos (SINASC), disponibilizados no
Departamento de Informética do Sistema Unico de Saude (DATASUS),
correspondente ao municipio de Belo Horizonte, entre janeiro de 2008 e dezembro
de 2018. No periodo analisado, Belo Horizonte teve 341.551 partos registrados,
dentre os quais 76,08% tiveram acompanhamento pré-natal suficiente e 23,45%
tiveram-no insuficiente. Verificou-se associa¢do significativa com o numero de
consultas pré-natal: tipo de parto, raca/cor, idade e escolaridade materna e
presenca de anomalias congénitas. Maes brancas, com mais de 25 anos e ensino
fundamental completo tém 2,7 vezes mais chances de realizarem mais de 6
consultas, o que também é observado em estudos quanto ao acesso a saude em
geral. Quanto as anomalias congénitas, maes que fizeram o pré-natal adequado
tiveram 1,3 vezes menos chances de desenvolverem malformacoes fetais, o que
era esperado, visto que certas condi¢des podem ser prevenidas e evitadas com o
acompanhamento correto. Em conclusdo, novos estudos sdo necessdrios para
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avaliar arelacdo entre pré-natal e outras varidveis, além de comparar o achado com
os dados de outras cidades com mesmo porte.
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