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O papel da Ateng¢ao Basica na gestao de cuidados em
saude no cenario pos-rompimento de barragens

Erick Veiga Franco da Rosa', Isadora Dantas Sakr Khouri?, lasmin Dantas Sakr
Khouri®, Eloisa Helena De Lima*

RESUMO

Introdugdo: De 2000 a 2019, foram registrados 10 rompimentos de barragens no
Brasil, sendo 6 deles em MG. Estes desastres afetam a saude de forma direta e
indireta, com impactos de curto, médio e longo prazo. De acordo com a Politica
Nacional de Atengao Basica, é atribuicdo da Atengao Basica (AB) o acolhimento as
urgéncias de baixa complexidade e quadros agudos ou crénicos agudizados da area
de cobertura nesses cenarios. Objetivos: Contribuir para o desenvolvimento de
competéncias em gestdo de cuidados no contexto da atencdo primaria apds o
rompimento de barragens. Pretende-se elucidar as principais repercussées do
desastre para a saude da populagdo afetada, de modo a reduzir os danos e prevenir
repercussoes futuras, analisando os determinantes sociais e sua correlagdo com as
iniquidades em saude. Métodos: Revisdo de literatura de 2016 a 2019, nas bases
SciELO e Arca Fiocruz. Materiais do Ministério da Saude e da Universidade Aberta
do SUS também foram utilizados. Descritores em saude: rompimento de barragem,
saude publica, salde coletiva e mineragdo. Discussdo: A gestdo de cuidados pela
AB baseia-se nas fases de efeitos do pods-desastre: resgate, recuperacdo e
reconstrucdo. Na primeira, observam-se efeitos agudos como afogamentos,
traumas e mortes. Na segunda, de semanas a meses, apds o evento, predominam
as doencas infecciosas, intoxicacGes, doencgas respiratérias e exacerbacbes de
doencas crénicas. Na reconstrucdo, de meses a anos, observa-se
comprometimento da saude mental, com sintomas comportamentais e
psicoldgicos. E responsabilidade da AB avaliar os danos e necessidades da
populacdo afetada, tracar um perfil de morbimortalidade, identificar epidemias,
implementar a¢des para a reducdo da exposicdo aos riscos, planejar acGes
preventivas, entre outros. Além disso, questdes como acesso a saneamento,
imunizacGes, estabelecimentos de abrigos, assisténcia farmacéutica e atencdo
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psicossocial sdo essenciais. Conclusdo: E fundamental que as equipes de salude
estejam preparadas para responder aos desastres dessa magnitude, atendendo aos
atingidos de forma eficiente e com equidade, com atencdo aos efeitos fisicos e
também ao sofrimento psiquico. Cabe a AB a reducdo de danos, atuando em varias
etapas da gestdo de cuidados pods-desastre, fortalecendo o controle e a
participacdo social. E imprescindivel a regulamentacdo de acdes e politicas de
prevencdo de novos rompimentos com desfechos tdo desfavoraveis a saude e a
vida como tem sido observado em MG e no Brasil.

PALAVRAS-CHAVE: Atengdao Primdria. Saude Coletiva. Desastres Ambientais.
Rompimento de Barragem.
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