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Introdugio: a captacio de um maior nimero de doadores de sangue é uma ferramenta estratégica da atencdo primaria
para manutengdo dos estoques adequados de hemocomponentes dos hemocentros. A Hemominas de Juiz de Fora aten-
de a demanda de 57 hospitais em 27 cidades da regidao com cerca de 5 mil transfuses por més. Assim, sao necessarios
160 candidatos a doagdo por dia. Com a finalidade de aumentar a conscientizagdo do ato voluntario de doar sangue,
a Fundacio Hemominas estabeleceu uma parceria com o Grupo Bahamas, caracterizada por mobilizacGes anuais, que
resultou na realizacdo da campanha de doa¢ao “Bahamas 15 anos”, em 2017. Objetivo: conscientizar e esclarecer as
davidas dos funcionarios do Grupo Bahamas de Juiz de Fora sobre doagao de sangue. Métodos: A campanha “Bahamas
15 anos” ocorreu, entre agosto e outubro de 2017, com a participacao de 20 lojas do grupo e cerca de 1108 funcionarios.
Foram realizadas palestras padronizadas, ministradas por profissionais da equipe de captacio de doadores, abordando a
importancia do ato voluntario e os requisitos basicos para doa¢io de sangue, as etapas do processo de coleta, as indica-
¢Oes da coleta de 2* amostra, o método de entrega dos resultados dos exames, o direito ao abono de ponto e o cadastro
no Banco de Medula Ossea. Ao finalizar o processo de conscientizacio foi entregue folder informativo aos ouvintes.
Os autores buscaram nas bases Pubmed e Scielo, utilizando as palavras chaves “doadores de sangue”, “medula 6ssea”
e “conscientizacao”, producio cientifica tipo artigo de dados e de revisao de literatura, entre janeiro de 2011 a marco
de 2018. Resultados: o contato préximo com os potenciais doadores permitiu a identificagao de concepg¢des, valores
e sentimentos relacionados ao ato de doar sangue, possibilitando o esclarecimento de crengas infundadas que ainda sao
disseminadas na sociedade. Apds a campanha, 501 funcionarios doaram sangue na Fundagao Hemominas Juiz de Fora,
correspondendo a 45% dos abordados com incremento nos estoques de sangue, reduzindo o impacto negativo das
festas de fim de ano e férias. Conclusdo: a campanha “Bahamas 15 anos” tornou-se uma importante ferramenta de
conscientiza¢do sobre a doacdo de sangue, possibilitando a captagdo de novos doadores e a fidelizagao de funcionarios
que ja eram doadores regulares. A¢des realizadas na atengao primaria junto a comunidade sdao essenciais a resolutividade
da saude nas atengdes secundaria, terciaria e quaternaria.
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