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Introdugdo: A intoxicacdo exdgena ¢ a manifestaciao dos efeitos nocivos da intera¢do de uma substancia quimica ex6-
gena com o organismo vivo,' 2 que constitui um agravo de notificacaio compulséria. Contudo, a escassa base de dados
epidemiol6gicos notificados a Vigilancia Epidemioldgica, em Juiz de Fora, leva a incapacidade de manejo e resolutivi-
dade em termos de politica puiblica.> Objetivos: Quantificar os casos de Intoxicacio Exdgena, na cidade de Juiz de
Fora, que foram ou nio notificados a Vigilancia Epidemiologica. Metodologia: Trata-se de um estudo transversal,
quantitativo e descritivo. Os dados foram coletados, no periodo de janeiro de 2013 a janeiro de 2014. As informacdes
foram adquiridas, por meio dos prontudtios/sumarios de alta obtidos no Hospital Monte Sinai, Pronto Atendimento
Infantil, Departamento de Urgéncia Regional Leste e Instituto Médico Legal. Foram incluidos os prontuarios que apre-
sentaram no icone diagnodstico intoxica¢ao exdgena e excluidos todos os demais com outro diagndstico ou nio preen-
chidos. As informagdes obtidas foram usadas para preencher um questionario com as variaveis: més, cidade de origem,
zona geografica, sexo, idade, substincia responsavel pela intoxicacio, via de administragao, ébito, alta do paciente, uso
de farmaco continuo e notificagdo ao 6rgao competente. A base de dados foi digitalizada em Excel v.2.0 e analisada
em SPSS 15.0. A pesquisa foi registrada no Comité de Ftica em Pesquisa da Universidade Federal de Juiz de Fora.
Resultados: Foram analisados 154 prontuarios classificados com o diagndstico de intoxicagao exdgena. Observou-
se a prevaléncia do sexo masculino com (57,1%) em relacdo ao sexo feminino (39,6%) no total de casos. Em apenas
1,9% dos prontuarios foi observado o registro da notificagdo, sendo que 98,1% nio apresentaram tal informacao.
Discussdo/Conclusio: Pela analise dos dados contidos nos prontudtrios/sumatios de alta, foi observada subnotifica-
¢do dos dados referentes a intoxicagdo exdgena, muito embora se constitua em agravo de notificagdo compulsoria. A
notificagdo ¢ a comunica¢ao da ocorréncia de determinada doenga ou agravo a autoridade sanitaria. Pode ser realizada
por profissionais de satide ou qualquer cidaddo, para fins de ado¢ao de medidas de intervencdo pertinentes. A notifi-
cagdo permite a elaboracdao de um perfil epidemiolégico da populagao vulneravel. Isso por sua vez, pode determinar o
gerenciamento de recursos financeiros e estratégias de prevencao primaria e secundaria mais efetivas.
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