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RESUMO

Objetivo: analisar a percepe¢ao de académicos (ingressan-
tes e formandos) do curso de Fisioterapia de uma IES, a
respeito da promogao da saude. Método: trata-se de uma
pesquisa qualitativa realizada entre os meses de marco e
abril de 2016. Para coleta dos dados utilizou-se um ques-
tiondrio autoaplicavel e a andlise dos dados foi feita por
meio de analise de conteddo de Bardin. Resultados: a
amostra contou com 39 individuos, sendo 21 académicos
ingressantes (primeiro semestre) e 18 formandos (oitavo
semestre). Observou-se que os académicos e estagiarios
apresentam uma compressao sobre a importancia da pro-
mocao da saude ¢ esta foi construida e internalizada du-
rante o processo formativo. Conclusio: os académicos
do primeiro semestre possuem um conhecimento empiri-
co sobre a promocio de saide, ja os estagiarios apresen-
tam uma melhor compreensio sobre o assunto uma vez
que tiveram mais vivéncias durante sua formacao.

PALAVRAS-CHAVE: Promocao da Satde; Fisioterapia;
Atencdo Primaria a Saude.

INTRODUGCAO

A Organizagdo Mundial de Satde (OMS) aponta a
promocio de saude como uma das areas prioritarias e de
maior importancia para o setor da saude. Por isso, as dire-
trizes ¢ politicas de saide sofreram mudangas profundas
nos ultimos vinte anos, a fim de se adequarem a essa nova
demanda.' No Brasil, o tema promocio da saude ganhou
forca, a partir das mudancas nas politicas de saude, na dé-
cada de 80, que culminaram na Lei Organica da Saude

! Centro Universitario Franciscano.

2 Centro Universitario Franciscano.

3

Centro Universitario Franciscano. E-mail: louise.quatrin@yahoo.com.br.

ABSTRACT

Objective: to analyze the perception of students
(freshmen and seniors) in a college physiotherapy studies
program, about health promotion. Method: this is a
qualitative study conducted during the months of March
and April 2016. A self-administered questionnaire was
used for data collection, and data analysis was done
using Bardin's content analysis. Results: the sample was
composed of 39 individuals, including 21 freshman (first
semester) and 18 seniors (8th semester). It was observed
that freshmen and seniors comprehend the importance
of health promotion and this was built and internalized
during the academic training process. Conclusion: the
first semester students have an empirical knowledge of
health promotion, while the final semester students have
a better understanding of the subject since they have had
more experience during their training,

KEYWORDS: Health Promotion; Physical Therapy;
Primary Health Care.

(1990) e na concepcio do Sistema Unico de Satde (SUS).2

A promogio de satde tem por objetivo potencializar a
saude e os recursos da comunidade para o desenvolvimen-
to humano, por meio de uma visio ampliada da saide. A
Conferéncia de Ottawa (1986) conceituou a promogao de
saude como o processo de capacitacao da popula¢io, para
melhorar a sua qualidade de vida. Esse foi o marco inicial
e, desde entdo, o tema permanece em constante debate,
apresentando-se ainda multifacetado nos diversos campos
da saide humana e da sociedade.’
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Na area académica, as discussoes sobre a formacao do
profissional, sob a 6tica do SUS e da promocao da saude,
se intensificaram, apos a implementacao das Diretrizes
Curriculares Nacionais. Essas apontam a necessidade de
adequar o atual modelo de ensino, a fim de que o futu-
ro profissional atue na perspectiva da atencio integral a
saude.* Na fisioterapia, Souza, Rocha e Souza *destacam a
importancia da inser¢io do fisioterapeuta na aten¢ao basi-
ca, em uma nova légica de atuacao, focada nas praticas de
prevengao e promogao e nao restrita aos procedimentos
de reabilitacio.

Contudo, Budziak et al® destacam que, embora as ma-
trizes curriculares estejam direcionadas, cada vez mais,
para a atencao basica, hd uma certa dificuldade dos alunos
entenderem a importancia dessa area, durante sua forma-
¢do. O enfoque curativo, que se tornou alicerce do conhe-
cimento dentro da Fisioterapia, desde seu inicio, ainda ¢
muito presente, pois a maioria dos futuros profissionais
ndo vislumbra a atuacio na Saide Publica.

Uma vez que a legislagao orienta a formagao dos pro-
fissionais de saude nessa direcdo, se faz necessario com-
preender qual o entendimento dos atores envolvidos nes-
se processo, no sentido de identificar quais as necessida-
des e potencialidades, visando contribuir para a melhoria
da qualidade das a¢des de promocgiao de saude.

O objetivo geral deste estudo foi analisar a percepgao
de académicos (ingressantes e formandos) do curso de Fi-
sioterapia, de uma Instituicado de Ensino Superior (IES)
privada do sul do Brasil a respeito da promocao da saude.

METODOLOGIA

Neste artigo é apresentado um recorte de uma pes-
quisa desenvolvida como Trabalho Final de Graduacao.
Trata-se de uma pesquisa de natureza qualitativa reali-
zada com académicos ingressantes (primeiro semestre)
e formandos (oitavo semestre) do curso de Fisioterapia
de uma IES. Os académicos selecionados, que aceitaram
participar da pesquisa, deviam estar cursando o primeiro
e o oitavo semestre do curso de Fisioterapia, nao conco-
mitantemente; de ambos os géneros, com idade igual ou
superior a 18 anos e assinar o Termo de Consentimento
Livre e Esclarecido. Foram excluidos os alunos que esta-
vam cursando o primeiro e o dltimo semestre do curso
concomitantemente.

A coleta com os académicos foi realizada em momento
de aula, nas dependéncias da IES. O periodo de coleta de
dados compreendeu os meses de marco e abril de 2016. O
projeto foi submetido e aprovado pelo Comité de Ftica em
Pesquisa da Instituicio (CAAE: 51809215.0.0000.5300).

Foi utilizado como instrumento de pesquisa um ques-
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tionario autoaplicavel desenvolvido pelas pesquisadoras
direcionado aos académicos ingressantes e formandos do
curso de Fisioterapia, contendo as seguintes perguntas: O
que ¢ promog¢ao da saude para vocé? Como a Fisiotera-
pia pode contribuir para promover a saude das pessoas?
Cite estratégias. Vocé reconhece que a promog¢ao de saude
contribui com o melhor funcionamento do Sistema Unico
de Satde? Por qué? E uma pergunta destinada somente
aos alunos do 8° semestre: Vocé considera que as disci-
plinas de Fisioterapia e promoc¢io de saude contribuiram
para sua formagao profissional e pessoal? Por qué?

Para a analise dos dados, foi utilizada a analise de con-
teudo de Bardin (2009). A proposta do autor constitui-se
de algumas etapas para a efetivacdo da analise. Nesta pes-
quisa, a primeira etapa, denominada pré-anilise, corres-
pondeu a organiza¢do do material a ser analisado com vis-
tas a torna-lo operacional, sistematizando as ideias iniciais.

A exploragio do material consistiu na segunda etapa e
abrangeu a codificacdo do material e a defini¢ao de cate-
gorias de analise. Segundo Bardin,”a codificacio corres-
ponde a uma transformac¢io que permite abranger uma
representa¢ao de conteudo ou da sua expressio, suscetivel
de esclarecer o analista acerca das caracteristicas do texto.
No entanto, a categorizagio ¢ uma operacio de elementos
indispensaveis de um conjunto por diferenciacio, seguida
por reagrupamento de género, com critérios previamente
estabelecidos.

A terceira e tltima etapa consistiu no tratamento dos
resultados, e na inferéncia e interpretacio desses. Nesta
etapa, ocorreu a condensacdo e o destaque das informa-
¢Oes para andlise, culminando nas interpretagdes inferen-
ciais; ¢ o momento da intuicio, da analise reflexiva e cti-
tica.”

RESULTADOS E DISCUSSAO

A amostra contou com 18 estagiarios do oitavo semes-
tre, ¢ 21 académicos ingressantes do curso de Fisioterapia,
totalizando 39 participantes. Seguindo a Analise de Con-
teudo de Bardin, inicialmente, foi realizada a pré-andlise
dos questionarios. Em seguida, a partir dos indicadores
que foram extraidos dos questionarios, realizou-se a codi-
ficagao dos dados, que direcionaram para as categorias em
cada grupo de individuos, conforme apontado na tabela 1.

Assim, analisaram-se as respostas dos académicos,
buscando identificar as concepg¢des sobre promogao de
saude e as possibilidades e limitagdes encontradas na pra-
tica do futuro profissional. Utilizaram-se as iniciais de
“AC” para académicos do primeiro semestre; “EST” para
estagiarios do oitavo semestre, respeitando os aspectos
éticos da pesquisa. As respostas contidas nos questiona-
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rios foram transcritas de forma fiel ao que os participantes

Percepgbes dos académicos e estagiarios

A Tabela 1 ilustra as respectivas categorias definidas, a

responderam.

partir dos indicadores reconhecidos nas anélises dos ques-
tionarios.

Tabela 1 - Categorias ¢ indicadores definidos a partir das falas dos académicos e estagiarios de Fisioterapia.

Sadde e qualidade de vida

Concepgdes de Promogao da Saude

Educacio em saide

Capacitagdo para o autocuidado

Atividades fisicas em grupo

Estratégias de Promogao da Saude Reabilitagcao

Trabalho em equipe multiprofissional

A Promocao da Satude e o SUS

Fisioterapia: A constru¢dao de um novo
olhar

Prevencao de doencgas e aumento da resolutividade do sistema

Visao ampliada de Fisioterapia
Atendimento humanizado

Fonte: dados da pesquisa.

Concepgodes de promogao da saude

A primeira categoria trata das concepgdes de promo-
¢ao de sadde, em que foi possivel constatar, pelas falas
dos entrevistados, que estas se aproximam do conceito de
saude. Ao serem questionados sobre promogao da sau-
de, os entrevistados, primeiramente, fizeram referéncia
ao conceito de saidde; em seguida, procederam a carac-
terizacdo da promogio da saude, referindo-se a saide e
qualidade de vida, educacdo em saude e capacitacio para
o autocuidado.

Satde e qualidade de vida

Observa-se que os académicos tém um conceito am-
plo sobre promogio da satde, entendendo-a nao sé como
a auséncia de doencas, mas também como um processo
dinamico, ligado a forma como as pessoas vivem.

“I...] que satide nao é apenas ligada a doengas, mas também
intimeros fatores como ambiente de trabalho, familia, bem

social, entre outros.” (AC1)

“I...] a promogao da saiide envolve toda a populagao, reco-

nhecendo que existem diferentes formas de classes, etnias,
escolaridade etc. Pretendendo sempre promover a qualidade
de vida das pessoas.” (AC2)

Para Rodrigues e Ribeiro,® ao analisar a evolucio his-
torica da concepcao de promoc¢io da saude, nota-se que
ela muda a medida que o contexto de saude se modifica,
ampliando a compreensio acerca do processo saude-do-
enca da humanidade. Avanga-se, assim, de uma percepg¢ao
pautada nas mudancas de comportamento e habitos de
vida para uma compreensio de que a promocio da saude
depende das condi¢bes de vida e, por isso, as pessoas pre-
cisam lutar pelos seus direitos e ter autonomia.

Constata-se uma maior referéncia a ideia de qualidade
de vida nos trechos a seguir:

“Promogio da saiide: sao diferentes atividades, modo de
viver ¢ ages que podem promover satide e melhorar a qua-

lidade de vida das pessoas.” (AC 3)

“Promover a saside de um individno ou sociedade como um
todo, bem-estar fisico, psicoldgico ¢ social.” (EST 1)

Para Heidemann et al.,’ a qualidade de vida consiste em
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bons pensamentos e conhecimento, como também, num
modelo conceitual no qual a atividade, o desempenho e
recuperacao sao necessarios para garantir uma qualidade
de vida melhor.

Educacio em saiade

Observa-se ainda que alguns académicos e estagiarios
entendem a promoc¢ao de saude como forma de educar
em saude, orientando, no sentido da prevencio de doen-
¢as, que possam causar adoecimento aos usuarios, trans-
mitindo informagoes e realizando atividades fisicas:

“Levar bem-estar ¢ equilibrio para as pessoas através de
atividades de lazer e exercicios fisicos.” (EST 2)

“Sao campanhas, informagoes para informar a sociedade
sobre a saiide.” (EST 3)

Observando estes trechos, percebe-se a que a educagao
em saude ¢ mais do que apenas informar, ela pode contri-
buir para uma reflexdo sobre a necessidade de mudancas
do estilo de vida. Para Lopes e Tocantins,’ a educa¢io em
saude possibilita a emancipacido do sujeito, fortalecendo o
vinculo entre democracia e educacio.

Conforme Barbosa," o fisioterapeuta deve atuar no
campo da educacao em satude, com praticas de promo-
¢ao de saude, atendendo as necessidades da comunidade
e reduzindo danos a saude, a partir de uma atuagao inter-
disciplinar, aliada a estratégias de acolhimento e vinculo,
colaborando, dessa forma, para o avanco da resolutivida-
de do sistema e assegurando o progresso da integralidade
na assisténcia.

Capacitagio para autocuidado

Os académicos do oitavo semestre relacionaram a
promogao da saude a capacitagdo para autocuidado; eles
reconhecem a relevancia da promogao da autonomia do
individuo, capacitando-o para obter uma melhor qualida-
de de vida, como ilustram os trechos a seguir:

“E um tipo de capacidade que o piblico em geral tem de
modificar a “saiide” e sen proprio beneficio.” (EST 5)

“Capacitacao das pessoas e comunidade para conbecerem os
beneficios da saiide.” (EST 0)

“Promover acies que ajudem as pessoas a se cuidarem me-
thor com foco na saiide.” (EST 7)
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Observando os trechos colocados anteriormente, foi
possivel perceber a importancia atribuida a capacitacao
dos individuos na busca de a¢Ges para controlar os fatores
que favorecem os modos de vida das pessoas. Essas falas
remetem ao conceito de promoc¢io da saude defendido
pelas Cartas de Promogdo da Sadde."" Nestes documen-
tos, a promo¢io de saide é definida como o processo
através do qual a populacio se capacita e busca os meios
para conseguir controlar os fatores que favorecem seu
bem-estar e da comunidade, de modo a garantir a melho-
ria das condi¢des de vida e satde.'

Observa-se que este indicador foi definido apenas a
partir das falas dos estagiarios. Uma possivel justificativa
estaria nos conteudos trabalhados nas disciplinas de Fi-
sioterapia ¢ Promog¢ao de Saude, e nas atividades praticas
ofertadas ao longo do curso, que proporcionam a cons-
trucdo desse conceito, reduzindo-se a possibilidade de os
conceitos empiricos permanecerem ao longo do curso. Ja
os alunos do primeiro semestre possuem apenas o conhe-
cimento do senso comum sobre promogao da sadde, pois
ainda ndo tiveram a oportunidade de estudar e aprofundar
esse conceito.

Para Sucupira e Mendes,"” ainda hoje, permanece a
ideia de que ¢ importante e suficiente educar as pessoas
para que elas possam adquirir comportamentos mais sau-
daveis. A Carta de Ottawa fala da importancia da capaci-
tacdo dos atores, para que identifiquem opg¢des e tomem
decisGes para a adogao de habitos de vida mais saudaveis.
Cabe aos profissionais da sadde estimular reflexdes acerca
do autocuidado, a partir de estratégias de educacio em
saude, como em rodas de conversa, que proporcionam o
compartilhamento de ideias e saberes.

Estratégias de promogao de saude

Essa categoria surge por meio da identifica¢io das es-
tratégias de promogao de saude que se traduzem através
das atividades fisicas em grupo; reabilitacdo; e do trabalho
em equipe Multiprofissional.

Atividades em grupo

Somente os estagiarios mencionaram as atividades em
grupo como estratégias para promover sadde:

“Promovendo agies em escolas, fagendo palestras sobre
prevengao e orientagdo de doengas, trabalhando com grupos

especificos (gestantes, idosos, doengas cronicas).” (EST 8)

“O fisioterapenta pode orientar as pessoas na prevengao de
problemas e, posteriormente, na melhora ou na cura dos
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problemas através dos grupes.” (EST 4)

Conforme os trechos destacados acima, apenas nas
falas dos estagiarios esse indicador apareceu. O curso de
Fisioterapia busca incentivar a participa¢ao dos académi-
cos em grupos de promogio da saude, na comunidade e
no ambiente institucional. Nestes, participam diferentes
publicos e entre as atividades desenvolvidas estdo as de
educacio em saide, que contribuem para o autocuidado
dos individuos.

Segundo Pacheco e Antunes," a sadde pode ser pro-
movida em grupos, o que pode facilitar a percep¢io, no
coletivo, do valor das orientacdes e, nesse contexto, as

pessoas podem ser estimuladas para o desenvolvimento
de habilidades individuais de cuidado.

Reabilitacio

Identificou-se, por meio das falas, que os académicos
apontam como estratégias de promocio da saude aque-
las relacionadas somente a reabilitacao do individuo. Esta
visdo restrita da atuagdo do fisioterapeuta ¢ amplamente
difundida na populagdo e apresenta-se como a unica for-
ma de exercicio profissional. Na medida em que os aca-
démicos vao cursando/vivenciando o curso, esta visao se
amplia e novas possibilidades de atua¢io sao descobertas.

“Ela pode trazer o melhor funcionamento do corpo, na re-
cuperagao de algum problema.” (AC 4)

Ajudando as pessoas que precisam de atendimentos, que
sofrem com lesdo, acidentes.” (AC 3)

Desde sua origem, a Fisioterapia possui um carater re-
abilitador e curativo. Formiga e Ribeiro'® ressaltam que a
assisténcia fisioterapéutica ainda é focada nos servicos de
atencdo secundaria e terciaria, a exemplo da Medicina e da
Fisiatria. Hssas praticas sempre estiveram vinculadas ao
modelo biomédico, que se caracteriza por ser um modelo
centrado na doenga, no atendimento individual, curativo,
refor¢ando apenas a busca pelo tratamento.

Contudo, a atuagao do profissional fisioterapeuta su-
pera este modelo e busca, por meio de uma visao ampliada
de saide, estudar, prevenir e tratar os distarbios cinéticos
funcionais dos individuos, baseando-se em mecanismos
terapéuticos proprios, classificados pelos estudos da bio-
logia, das ciéncias fisiologicas e disciplinas comportamen-
tais.'®

Nesse contexto, uma das competéncias gerais da Fi-
sioterapia, segundo Baena e Soares, precisa estar, também,
na “atencdo bdsica em saude, a partir da qual ultrapassa

o modelo individualista consoante ao novo paradigma de
saude, definido nas politicas publicas de saide do Pafs,
constituindo, assim, a integralidade”.""A Fisioterapia,
portanto, apresenta-se como uma profissio da area da
saude, que trabalha com diferentes aspectos da funcio-
nalidade do individuo inserido em um contexto social,
tornando-se, assim, necessario o olhar ampliado sobre sua
saude.

Trabalho em equipe multiprofissional

Tanto os académicos quanto os estagiarios abordaram
a questao do trabalho multiprofissional e a interacio com
a equipe da satide como uma das estratégias de promogao
da saide.

“l...] através do trabalbo multiprofissional, conbecimen-
to em grupos de apoio, programas de incentivos a Saiide.”

(EST 9)

“...] promovendo acies na comunidade em conjunto com a
equipe da UBS.” (EST 10)

Os trechos colocados anteriormente evidenciam a pet-
cepgao dos académicos sobre a atua¢do em equipe mul-
tiprofissional que, além de ser pautada pela integralida-
de, serve como ferramenta fundamental para gerar agdes
conjuntas que promovam a saude e previnam doencas.

A inserc¢ao da Fisioterapia na equipe multiprofissional
tem por objetivo contribuir com as agdes de promoc¢io de
saude e prevencao de doengas e, por conseguinte, melho-
rar a qualidade de vida. O fisioterapeuta deve atuar multi-
plicando saude, proporcionando as atividades de grupo
e interagindo com a equipe.'®

A promogio da satide e o SUS

Prevengdo de doengas e aumento da resolutivida-
de do sistema

Verifica-se nas falas dos académicos e estagiarios a as-
sociagdo de que o melhor funcionamento do sistema de
saude esta relacionado a reducao de filas de espera em
hospitais, reducdo de gastos na sadde e prevencio de do-
encas:

“Sim, porque ligada a promogio da saside vem a prevengao.
Com esta prevengdo, diminui o nilmero de pacientes em fila
de espera ¢ ficam somente aqueles que realmente necessitam,
¢ acaba tornando-se um servico mais eficiente ¢ de melhor
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gualidade.” (EST 11)

“Sim, porque prevenindo doencas e prevenindo a saiide do
usudrio, aliviam as unidades de saiide, tragendo menos gas-
tos para o governo.” (ACAO)

Percebe-se nos trechos citados que os académicos e
estagidrios mencionam a promogao € prevengao como
instrumento necessario para reducao de gastos e filas de
espera do SUS. Para os participantes deste estudo, a pro-
mocao da saude esta associada ao cuidado integral e conti-
nuo do usuario. Nesse sentido, as estratégias de preven¢ao
de doengas contribuem para a resolutividade do SUS.

Fisioterapia: a construgio de um novo olhar

Na dltima questao, destinada somente aos estagiarios
do oitavo semestre, eles afirmaram que as disciplinas de
Fisioterapia ¢ Promogao da Saide contribuiram para sua
vida profissional e pessoal. Nessa questdo, foram elenca-
dos os seguintes indicadores: Visdo ampliada da fisiotera-
pia e atendimento humanizado.

Visdo ampliada da Fisioterapia

Observou-se, na fala abaixo, o reconhecimento dos
estagiarios sobre a atuacao da Fisioterapia nos trés niveis
de atencdo, assim como seu papel na promogao da saude.

“Sim, pois através dessas disciplinas foi possivel conhecer-
mos os diferentes niveis de atengdo e a insergdo do fisiote-
rapenta nos trés ambitos, bem como o papel de atnagao na
promogdo da saiide e prevencao de doengas.” (EST 2)

“Sim, entendemos como o SUS funciona e qual o papel da
Fisioterapia na promocao de saide.” (EST 12)

O estudo de Naves e Brinck' aponta que a Fisiotera-
pia apresenta papel importante de cooperacio, mediante a
nova realidade de sadde, que se apresenta por meios tera-
péuticos, na prevencao, na melhoria da qualidade de vida,
na promogio e na educagdo em satude.

Alguns académicos relataram a mudanca de percep¢ao
sobre promog¢ao da saude por meio das disciplinas sobre
o tema:

“Sim, porgue através dessas disciplinas podemos ter uma
visao sobre o gue € promogao da saiide na pratica.” (EST

14)

“Sim, para termos a ideia de como um simples ato de pro-
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mogao a sailde pode, a longo prazo, melhorar a qualidade

de vida da populacao.” (EST 15)

Os alunos do 8° semestre reconhecem a importancia
dessas disciplinas para sua formacdo, ao contribuirem
para uma aproximac¢ao do aluno com o sistema de satde
vigente, preparando-o para a atuagdo comprometida, in-
terdisciplinar, contextualizada, ética ¢ humanista.

Atendimento humanizado

Os estagiarios reconhecem a importancia do atendi-
mento humanizado através de praticas de promogao da
saude, como mencionado por este estagiario do oitavo
semestre:

“Sim, porgue a partir dos temas abordados desenvolvenros
as questoes de humanizacao, a importincia de um atendi-
mento humanizado e multidisciplinar.” (EST 12)

Logo, a humanizacio é compreendida como a capa-
cidade de ofertar atendimento de qualidade. Humanizar
refere-se a possibilidade de uma mudanca de gestao e das
praticas desenvolvidas nas instituicGes de saude, adquirin-
do uma postura ética de respeito ao outro, compreenden-
do-o como um cidadao e ndo apenas como um consumi-
dor de servicos de saude.”

Silva e Silveira® ressaltam que, a partir do conhecimen-
to global/holistico do ser humano é que se pode alcangar
0 objetivo maior para o qual a Fisioterapia apresenta-se:
preservar, manter, desenvolver e restaurar a integridade de
érgios e funcoes. F necessaria uma visio mais sistémica
e nio apenas reducionista, para que se possa ir além da
auséncia da doenca.

Sendo assim, como trabalhador da saude, o fisiotera-
peuta precisa estar ciente das questoes sobre humaniza-
¢do, e saber reconhecer o ser humano na sua integridade
e singularidade.

CONSIDERACOES FINAIS

A concepgio de promogio da satde presente nas fa-
las dos estagiarios esta permeada pelo conceito ampliado
de saude, possivelmente, devido as praticas de promo-
¢ao a saude vivenciadas por eles, durante sua formagao
académica. Ja os académicos do primeiro semestre ainda
possuem um conhecimento empirico, pois ainda fazem
referéncia a reabilitagdo como uma das estratégias de pro-
mocao de saude.

As praticas de promog¢ao de saude sio reconhecidas
pelos estudantes como parte do rol de competéncia do
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profissional fisioterapeuta, que compreende a¢des que
vao, desde a promocao de saude, até reabilitaciao dos indi-
viduos, tendo a integralidade da assisténcia como princi-
pio fundamental. Nesse sentido, as IES devem possibilitar
formagao de profissionais diferenciados capazes de gerar
transformacoes na vida dos usuatios.
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