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Apresentacédo do Projeto:

A internacdo hospitalar € um periodo que necessariamente altera a rotina das pessoas, sejam elas os
proprios usuarios, seus cuidadores ou os profissionais da saltde. E crucial aos profissionais da salde
conhecer as representacdes psicologicas desses usuarios, cuidadores e profissionais para preconizar
tratamentos e educé-los. Este trabalho busca interpretar significados que adultos e idosos hospitalizados
atribuem a possiveis causas e consequéncias da doenga, bem como compreender percepgdes relacionadas
a suas rotinas dentro e fora do hospital, antes e depois da internacdo. Trata-se de projeto de
responsabilidade do departamento de Terapia Ocupacional da EEFFTO/UFMG

Objetivo da Pesquisa:

O objetivo do presente estudo € interpretar o significado que os pacientes, que os seus cuidadores e 0s
profissionais da salde atribuem aos héabitos, as condicdes de vida, e ao adoecimento; interpretar como cada
um desses atores percebe as possiveis causas do

adoecimento, a partir da confirmacdo do diagnéstico, antes, durante e apds a internagdo hospitalar;
entender sua percepcdo especificamente relacionada ao seu cotidiano, seus cuidados e os possiveis
impactos do periodo de hospitalizacao.
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Trata-se de estudo clinico-qualitativo (exploratério, ndo-experimental) realizado na Linha de Cuidado Clinico
do Hospital Risoleta Tolentino Neves. A amostra sera composta de usuarios internados com diagnéstico
diferenciados, seus cuidadores, assim como os profissionais da satde em um grupo fechado com até 20
sujeitos quando ocorrida a saturacao de informacdes das entrevistas para cada diagndstico ou agrupamento
de pessoas:

usuarios, cuidadores ou profissionais. Serdo realizadas entrevistas semi-dirigidas de questdes abertas
(entrevista em profundidade na observacdo acurada dos

entrevistados) contendo poucos topicos aplicados em ambiente confidencial, usando gravador de fita
cassete. Serdo concebidas estratégias para garantir a privacidade do entrevistado, como a colocacéo de
biombos em torno do leito hospitalar ou utilizacdo de

espacos reservados fora das enfermarias, de modo a estabelecer uma relacdo empatica, cordial e
confidencial entre sujeito e pesquisador. ApOs categorizacdo do conjunto das falas, usando andlise
gualitativa de conteldo, a discussdo dos resultados empregara conceitos tedricos interdisciplinares,
especialmente da terapia ocupacional e da psicologia.

Avaliacdo dos Riscos e Beneficios:

Riscos: Os participantes podem apresentar-se cansados durante o processo de entrevista, o que levara a
interrupcéo imediata do processo de coleta de dados.

Beneficios: Melhora da qualidade na relagéo profissional-paciente-familia-instituicdo; tornar conhecidos mais
profundamente os sentimentos, ideias e comportamentos dos usuérios, assim como de seus familiares e
mesmo dos profissionais da saude.

Comentarios e Considerag8es sobre a Pesquisa:
Projeto é meritorio e podera contribuir para o entendimento do significado da hospitalizacdo na vida do
adulto e do idoso.

Consideragdes sobre os Termos de apresentacdo obrigatoria:

Presentes folha de rosto, parecer consubstanciado e aprovado pela cAmara departamental, anuéncia do
Nucleo de Ensino e Pesquisa do Hospital Risoleta Neves, TCLE. O TCLE esta claro e apresenta todas as
informacgdes necessérias aos sujeitos da pesquisa.

Recomendacgdes:

N&o ha.

Conclus8es ou Pendéncias e Lista de Inadequagdes:
N&o ha.
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Situacao do Parecer:
Aprovado

Necessita Apreciacdo da CONEP:

N&o

Consideracdes Finais a critério do CEP:
Aprovado conforme parecer.

BELO HORIZONTE, 19 de Agosto de 2013

Assinador por:

Maria Teresa Marques Amaral
(Coordenador)
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