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Introdugdo: A disciplina de Atencao Bésica Integrada (ABI), na Faculdade de Medicina de Valenga — RJ, consiste em in-
serir o académico do segundo ao quinto periodo em equipes de saude da familia para vivenciar as praticas de Estratégia de
Satde da Familia (ESF). Uma vez discutidos os fundamentos conceituais e éticos, as técnicas e as praticas da ESF envolvem
os estudantes em uma perspectiva ampliada do cuidado em saidde. Objetivo: O objetivo do presente estudo foi avaliar a
contribuicio da disciplina de Atencao Bésica Integrada (ABI) para a humanizagao dos académicos do curso de medicina.
Metodologia: Trata-se de um estudo de campo, de abordagem quantiqualitativa, realizado com os académicos da Fa-
culdade de Medicina de Valenca — RJ, que conclufram a disciplina de Aten¢ao Basica Integrada (ABI). Resultados: Par-
ticiparam da pesquisa 92 académicos, que responderam a um questionario contendo dez questOes objetivas sobre a
tematica acima citada. Dos académicos que responderam ao questionario, 31,5% consideram bastante importante a
disciplina de ABI para o desenvolvimento de uma medicina baseada no paciente e nao na doenca; 55,4% consideram
bastante importante o vinculo com a equipe; 38% dos académicos consideram também bastante importante o papel da
disciplina de ABI no despertar de uma reflexdo sobre o risco de um profissional da saude ser formado apenas tecnica-
mente e com deficiéncias humanas, e 64,13% dos académicos responderam que sim, a disciplina foi importante para a
recuperac¢io dos desejos que motivaram o mesmo pela escolha do curso de medicina. Discussdo/Conclusio: Conclui-
se que a maioria dos académicos reconhece a importancia da disciplina de Atengao Baésica Integrada (ABI) como um
importante instrumento na reumaniza¢iao do atendimento médico, contribuindo, assim, para a qualificacao desse profis-
sional no mercado de trabalho. Entretanto, uma parcela significativa dos académicos precisa ser sensibilizada e alcancada
pelas institui¢oes de ensino, para que compreenda que a Aten¢ao Bésica Integrada (ABI) surge como uma ferramenta
eficaz na educacio médica.
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