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Introdugdo: O Programa Integrador (PI), eixo pedagogico estruturante da Faculdade de Ciéncias Médicas e da Saude
de Juiz de Fora, busca inserir precocemente os estudantes nos contextos reais de ensino-aprendizagem e integra-los aos
servicos de sadde no contexto do SUS, acompanhando e realizando a¢oes relacionadas a atengdo primaria a saude, por
meio de atuacdo em equipes multiprofissionais. Objetivo: Relatar a experiéncia de académicos do curso de Medicina nas
acoes de educacdo em satde e meio ambiente desenvolvidas pelo Programa Integrador na Unidade de Atencao Primaria
a Saude (UAPS) de Vila Ideal. Relato da Experiéncia: O conhecimento adquirido, tanto ao longo do curso, quanto
nas atividades desenvolvidas na UAPS, proporcionou aos alunos a possibilidade de assistir aos moradores do bairro
Vila Ideal e redondezas, enfatizando temas que colaboraram para a conscientizacao popular com foco na saude. Com o
acompanhamento dos profissionais das equipes de Saude da Familia nas visitas domiciliares e nas atividades realizadas
na UAPS, foi possivel identificar as principais necessidades de saide da comunidade e assim planejar e realizar agdes
de promocio a saude. Entre essas acOes, destacam-se: acao educativa sobre “Boa alimentacio e Higienizacao bucal” na
creche do bairro; sala de espera na UAPS sobre "Conservacio do Meio Ambiente" e “Novembro azul — cuidados rela-
cionados a saude do homem”. Conclusdo: Péde-se concluir que a agdes realizadas possibilitaram aos estudantes a pet-
cepgao ampliada quanto ao processo de sadde-doenca dos individuos e comunidades, estimulando uma abordagem mais
humanista, critica e reflexiva norteada por demandas pessoais e sociais. Para a comunidade, observou-se a melhoria da
inclusao social e o desenvolvimento das familias na busca de solug¢oes para diminuir a vulnerabilidade social e ambiental.
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