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Introdugdo: O cancer de colo uterino representa um grave problema de saude publica. Segundo o Instituto Nacional do
Cancer (INCA), trata-se da terceira neoplasia maligna mais comum e a quarta causa de 6bito por cancer entre as mulhe-
res brasileiras. O diagndstico precoce e o tratamento das lesdes precursoras podem reduzir em até 80% a incidéncia do
carcinoma invasot, assim como a identifica¢io e a abordagem do tumor em estigios iniciais (doenca microinvasora).” O
programa de rastreamento sistematico, por meio do exame citopatolégico tem sido umas das estratégias mais eficientes,
seguras e de baixo custo para a detec¢ao precoce do cancer de colo uterino e de suas lesdes precursoras.? A abordagem
preventiva do cancer de colo uterino deve incluir agdes educativas realizadas por meio de programas que esclarecam a
importancia do exame citopatol6gico no rastreamento, no diagnodstico precoce e na possibilidade de cura.’> No entanto,
mesmo com a ampla disponibilidade do exame citopatologico na atencdo bésica, a taxa de absenteismo ainda ¢ alta. As
acoes educativas em salas de espera ou em grupos especificos sao realizadas com pouca frequéncia e com baixa partici-
pacio das mulheres. A auséncia de conscientizaciao sobre um problema pode se tornar um obstaculo para o sucesso dos
programas de rastreamento.” Objetivos: Realizar uma revisio cientifica acerca da prevencgdo do cancer de colo uterino,
com énfase nas a¢cdes educativas na atengao primaria, a fim de ressaltar a importancia do conhecimento da populagao fe-
minina sobre o tema. Metodologia: Por meio de revisio de literatura, foram utilizados artigos do banco de dados Scielo
e Medline. Ampliou-se essa revisdao, buscando referéncias nos bancos de dados do Ministério da Satde e no INCA.
Resultados: Estudos qualitativos constataram que as mulheres tém caréncia de conhecimentos em relagio a prevencao
do cancer de colo uterino, desconhecem os fatores de risco envolvidos, a importancia do exame, sentem-se constran-
gidas e nio seguem a periodicidade do exame preventivo.* A caréncia de conhecimento pode estar relacionada 2 falta
de preparo dos profissionais envolvidos, gerando falha de comunicac¢do entre os profissionais de saide e as mulheres
assistidas. Conclusdo: Diante dos resultados encontrados, sao indispensaveis investimentos em ac¢Oes educativas que
tragam uma pratica humanizada e que resultem em impacto sobre a compreensao das mulheres quanto a necessidade de
prevencao. Essa pratica deve ser pautada no conceito de integralidade da assisténcia a mulher e a familia.
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