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RESUMO

O objetivo deste estudo foi avaliar as percep¢des e atitu-
des em torno da Dengue dos usuarios das regides de sau-
de do municipio de Aracaju — Sergipe. Estudo transversal
quali-quantitativo com 378 individuos distribuidos em
oito regides de sadde. Realizou-se entrevista semiestrutu-
rada com aplicagdo de formulario, analises de conteudo e
bivariadas, com aplicacdo do teste do qui-quadrado e cor-
relacdo de Pearson (p<<0,05). A maioria significativa dos
sujeitos reconhece que a transmissdo da doenga ocorre
em decorréncia do mosquito ou agua parada (p=0,035); as
atitudes especificas para evitar a Dengue enfocam que, na
maioria absoluta das regides, os sujeitos priorizaram a pre-
vencao pela comunidade (p<0,0001); as atitudes de prote-
¢do individual e da familia sio demonstradas pelo cuidado
para evitar agua parada, predominante nas regides 2, 6 ¢ 7
(p<0,0001); tampar recipientes, vasos e caixas d’agua tem
maior representatividade nas regides 5 e 8 (p<<0,0001). A
maioria significativa dos sujeitos que referem que a Den-
gue pode levar a morte e daqueles que fazem a identifica-
¢do errada do vetor realiza os cuidados de limpeza peri-
domiciliares (p=0,03). A incorpora¢ao de conhecimentos
sobre a Dengue corrobora praticas de prevencao efetivas
pela populacdo em prol da reducio da infestagdo e proli-
feracao do Aedes aegypti.

PALAVRAS-CHAVE: Dengue; Percepcao; Atitude; Po-
pulagao; Prevencio.
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ABSTRACT

This study aims to evaluate the perceptions and attitudes
about Dengue, from the users in the health regions of the
city of Aracaju, Sergipe. It is a cross-sectional qualitative
and quantitative study with 378 subjects enrolled in
eight health regions. A semi-structured interview was
conducted, including application of an assessment form,
followed by content analysis and bivariate data analysis,
using the chi-square test and Pearson correlation (p<0.05).
The significant majority of the subjects recognized that
disease transmission occurs due to mosquitos or the
presence of standing water (p = 0.035); the specific
actions to prevent Dengue show that in regions 1,
2, 3,4, 5,7, and 8, the subjects prioritized community
prevention (p<0.0001); individual and family protection
attitudes are demonstrated by the care to avoid standing
water, predominantly in regions 2, 6, and 7 (p<<0.0001);
covering water containers, vessels, and supply tanks has
higher representation in regions 5 and 8 (p<<0.0001). The
significant majority of the subjects who relate that Dengue
can lead to death, and of those who misidentified the
vector, take peridomestic cleaning precautions (p=0.03).
The assimilation of knowledge about Dengue supports
effective prevention practices by the population in order
to reduce infestation and proliferation of Aedes aegypti.

KEYWORDS: Dengue; Perception; Attitude; Population;
Prevention.
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INTRODUGCAO

A Dengue demarca um periodo recrudescente na his-
toria da humanidade no que se refere as doengas de cunho
epidemiol6gico com caracteristicas epidémicas. Considera-
da hoje uma das mais importantes arboviroses que afetam
0 homem, constitui um sério problema de satde publica no
mundo, em especial no Brasil, pafs de clima tropical, onde
as condi¢oes ambientais favorecem o desenvolvimento e
proliferacao do Aedes aegypti, mosquito vetor.

Entre os fatores associados a reemergéncia da Den-
gue, esta 0 processo de ocupag¢io urbana e desordenada
que acarreta em regides com alta densidade demografica
e graves deficiéncias no abastecimento de dgua e limpeza
urbana, associado a uma distribuicio desequilibrada dos
nfveis de renda. O intenso transito de pessoas entre as
cidades e a ineficiéncia das estratégias atuais no combate
a0 vetor tornam o controle da Dengue uma tarefa extre-
mamente dificil.!

E reconhecida a relevancia dos inquéritos populacio-
nais, ao fornecerem informagdes adicionais aquelas ob-
tidas com os casos de Dengue detectados e mostrarem
o real impacto das epidemias.” O acesso as concepgdes
populares sobre as doengas, que buscam compreender os
conhecimentos, atitudes e praticas da populagao no con-
trole dos vetores, ¢ um importante recurso para esclarecer
aspectos como a predominancia da Dengue nas popula-
coes urbanas.?

De forma que se torna imprescindivel a andlise sobre
a importancia das populagdes humanas na infestacao do
mosquito transmissor, levando-se em consideracio as
condi¢Ges ambientais em que se processa a interacao. As-
sim, as respostas contribuem para a identificagdo do papel
de cada sujeito na manutencao da circulagao viral e acres-
centam elementos para a elaboracdo de estratégias mais
adequadas de prevencio.*

As percepcoes e atitudes dos sujeitos em torno da
Dengue podem ser definidas como uma tomada de cons-
ciéncia das problematicas ligadas ao ambiente, que pode
levar a maior responsabilidade e respeito em relagao a sa-
lubridade do ambiente em que vivem. As percepgdes e
representacoes enquanto processos de intermediacio so-
cial sio importantes, 2 medida que os individuos passam
a adotar providéncias de protegdo contra essas doencas
e enfrentam a diversidade e mobilidade entre os mundos
individual e social.®

Nesse contexto, os estudos sobre a percepcao em tor-
no da Dengue e as caracteristicas ambientais no espaco
urbano tém se ampliado, buscando entender quais as ati-
tudes, os valores e as expectativas que os diversos segmen-
tos da sociedade tém em relacdo a Dengue e como suas

342

condutas podem afetar e intervir na qualidade ambiental
dos mesmos.

O objetivo deste estudo foram avaliar as percepgoes e
atitudes dos usuarios e profissionais das regides de saiude
do municipio de Aracaju — SE quanto aos fatores de ris-
co e prevencao, analisar os discursos sobre os conceitos
de Dengue, saude e ambiente, assim como as a¢oes dos
sujeitos, na perspectiva da prevencao dessa doenga, con-
substanciadas pelos dados sociodemograficos.

METODO

Trata-se de um estudo transversal observacional com
abordagem quali-quantitativa, por meio de coleta de da-
dos com aplicagdo de formulario para avaliagdo das carac-
terfsticas sociodemograficas e das percep¢odes e atitudes
da populagio.

Os sujeitos do estudo foram selecionados a partir da
popula¢ao cadastrada nas Unidades Basicas de Satde das
oito regides de satde que perfazem o municipio de Araca-
ju — SE, estratificada proporcionalmente ao tamanho da
popula¢io de cada regiao.

A amostragem aleatéria de cada conglomerado foi fei-
ta por sorteio proporcional por meio das pastas-familia.
Para o cilculo do tamanho da amostra, utilizaram-se a
prevaléncia média esperada (Pesp) de 41,4%.° e a precisao
desejada (d) de 0,05, levando-se em conta um intervalo de
confianca de 95%. Assim, encontra-se o valor calculado
para a estimativa do tamanho de amostra de 372 indivi-
duos, extrapolada para 378 pessoas que participaram das
entrevistas. No local, foram listados os membros de cada
familia e imediatamente foi sorteado apenas um individuo
para participar da amostra.

Os critérios de inclusio adotados foram: a moradia
no municipio de Aracaju ha pelo menos seis meses e ser
maior de 12 anos. Como critérios de exclusao dos sujeitos
da amostra estdo: residir em mais de um municipio ou em
Aracaju a partir do final da dltima epidemia de Dengue;
possuir alguma restricao a liberdade de expressiao ou di-
ficuldade para o esclarecimento necessitio ao consenti-
mento livre e esclarecido, como criangas, portadores de
perturbacdo ou doen¢a mental.

Os dados foram levantados em entrevista individual
dirigida com uso de um instrumento contendo questdes
fechadas e abertas, com as seguintes variaveis: anteceden-
tes de doenca sugestiva de Dengue; dados socioeconémi-
cos; grau de instrugdo; condi¢des de moradia; frequéncia
da coleta de lixo na residéncia; necessidade de armazenar
agua para uso doméstico e higiene pessoal; ocorréncia
de doenga febril durante o periodo da dltima epidemia;
conhecimentos sobre os sintomas da Dengue e conheci-
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mento das medidas de prevencao.

Foi realizada a categorizagdo dos dados coletados a
partit do método de anilise de contetido de Bardin.” As
categorias de concepcdes e percepedes mais frequentes
foram apresentadas e correlacionadas com os dados de-
mograficos/regido de saude, escolaridade e com as atitu-
des demonstradas.

Os resultados foram analisados por meio de distribui-
¢do de frequéncias, andlises bivariadas entre as variaveis,
percepcdes e atitudes, conhecimento dos sujeitos, regi-
oes de satde com aplicacdo do teste do qui-quadrado.

RESULTADOS

O levantamento das percepgoes e atitudes em torno da
Dengue com a populagiao do municipio de Aracaju — SE
possibilitou detectar os conhecimentos e as agdes preven-
tivas para conter a proliferacio do vetor e transmissao da
doenca.

Existem, entre as oito regides de satude, caracteristi-
cas ambientais comuns, como a pavimenta¢ao de ruas
(78,5%) ¢ alta densidade populacional, com maior percen-
tual de pessoas sensibilizadas onde as condi¢oes de sane-
amento eram mais precarias, a necessidade de armazenar
agua (37,9%) e frequéncia de coleta de lixo (57%). Essas
informagoes possuem semelhancas e discrepancias, que
podem influenciar na dindmica circulatéria da Dengue no
municipio. Isso pode ser observado nas informacSes que
estdo apresentadas nas tabelas a seguir, em que estdo ex-
pressos os conhecimentos e atitudes relevantes ao comba-
te e prevencao da Dengue em Aracaju.

Em relacdo ao género, a maioria dos entrevistados era
de mulheres (81,2%). A faixa etaria predominante foi de
20 a 39 anos (55%), apresentando, também, percentagens
relevantes de individuos entre 40 a 59 anos (29,1%) ¢ de

Para verificar correlacio entre as variaveis, foi realizado
o teste de Pearson. O nivel de confianca assumido foi de
0,05. A discussao focaliza os discursos mais frequentes
dos sujeitos.

Todos os critérios éticos estabelecidos pelo Conselho
Nacional de Satde, Resoluciao 196/96, foram atendidos,
com aprovacio pelo Comité de Ftica da Universidade Ti-
radentes, com Parecer n® 031208. Todos os sujeitos as-
sinaram o Termo de Consentimento Livre e Hsclarecido
antes da participa¢do na pesquisa e o material esta arqui-
vado sob responsabilidade dos autores.

14 a2 19 anos (12,2%).

A distribui¢io da escolaridade revelou que 35,7% da po-
pulacio abordada apresentou formacio escolar de ensino
fundamental incompleto. Entre os dematis, 6,3% sao indi-
viduos com ensino superior completo e 4,8%, analfabetos.

A maioria dos entrevistados apontou que a trans-
missdo da doenca acontece em decorréncia do mosqui-
to (73,8%); outros atribufram a presenca de dgua parada
(14,8%); e alguns sujeitos referiram que o transmissor ¢ a
larva do mosquito (1,3%). Porém, poucos relacionaram
ou integraram tais informacdes (0,5%).

Quanto ao conhecimento sobre o mosquito, apenas
32% dos sujeitos o identificaram corretamente (preto,
pernas longas com manchas brancas). Entre os demais,
24,1% fizeram identificacdo equivocada, 39,1% nio sou-
beram identificar e 4,8% referitam conhecer, mas nio
descreveram as caracteristicas do mosquito corretamente.
Os sintomas da Dengue foram reconhecidos pela maioria
dos sujeitos (74,8%), sendo que, destes, 38,1% apontaram
apenas febre e cefaleia, 19,8% referiram febre, cefaleia,
dor articular e 16,9% associaram a esses sintomas man-
chas no corpo, vémitos e dor retro-orbitaria.

Tabela 1 - Distribuicido das atitudes para evitar a Dengue dos sujeitos da pesquisa, por regido de saude do municipio

de Aracaju, Sergipe.
Atitudes para evitar a Dengue
T g PPV i g Nioube T
parada necessarios e canais governo informar

Regido 1 7 (13,7%) 23 (45,1%) 13 (25,5%) 6 (11,8%) 2 (3,9%) 51 (13,5%)
Regido 2 6 (12%) 25 (50%) 9 (18%) 9 (18%) 1 (2%) 50 (13,2%)
Regido 3 14 (26,9%) 25 (48%) 11 (21,1%) 2 (3,8%) 0 (0%) 52 (13,7%)
Regido 4 11 (27,5%) 18 (45%) 9 (22,5%) 0 (0%) 2 (5%) 40 (10,6%)
Regiao 5 14 (26,9%) 23 (44,2%) 4 (7,7%) 10 (19,2%) 1 (1,9%) 52 (13,7%)
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Regiio 6 6 (15%) 11 (27,5%) 19 (47,5%) 1(2,5%) 3(7,5%) 40 (10,6%)
Regiio 7 8 (15,3%) 24 (46,1%) 12 (23,1%) 2 (3,8%) 6 (11,5%) 52 (13,7%)
Regiio 8 12 (29,3%) 13 (31,7%) 4(9,7%) 9 (21,9%) 3(73%) 41 (10,8%)
Total 78 (20,6%) 162 (42,8%) 81 (21,4%) 39 (10,3%) 18 (4,8%) 378 (100%)

Fonte: dados da pesquisa.

Na Tabela 1, foram identificadas as atitudes especifi-
cas dos sujeitos para evitar a Dengue, discriminadas por
regido de saude. Na distribui¢ao pela totalidade dos in-
dividuos, 42,8% apontaram que a responsabilidade pelas
acoes de prevencdo estd sob os cuidados da populagio,
por meio de medidas de higiene que devem ser desenvol-
vidas no peridomicilio, como aparece em uma das falas
dos entrevistados: “[...] ruas limpas, quintal limpo, casa limpa,
caixa d'dgua limpa, lavanderia limpa, esgoto limpo, nio acumular
lixxo em terreno baldio, nao jogar garrafa, nem copo descartdvel, os
vasithames sanitérios no lixo, tem que estar tudo limpinbho” (S19).

Como segunda prioridade, a énfase foi dada a limpeza
dos terrenos baldios e canais que cortam a cidade (21,4%),
conforme exemplificado na fala: “[...] ndo jogar lixo em ter-
renos baldios, limpar sempre os reservatorios e corregos” (S123).
Para 20,6% dos entrevistados, deve-se evitar acimulo de
agua, e apenas 10,3% citaram a necessidade da ajuda dos
agentes de saude e governo como elemento essencial para
prevencao da Dengue, como apontou um dos entrevista-
dos: “Eles fazem campanha preventiva para a conscientizagio das
pessoas” (§83). Apenas 4,8% dos sujeitos ndo souberam in-
formar as medidas de combate a proliferagao da Dengue.

Quando os dados foram estratificados por regidao de

saude, obteve-se que, na maioria delas, existe um pet-
centual significativamente maior de sujeitos (p< 0,0001)
que priorizaram a responsabilizacio da populagiao pela
prevencao e controle da Dengue. J4 entre os sujeitos da
regido, 6 priorizaram (47,5%) a limpeza dos terrenos bal-
dios e canais do municipio.

As regides 3, 4, 5 ¢ 8 apontaram a atitude de evitar
agua parada como segunda alternativa para conter a dis-
semina¢ao da Dengue, com valores percentuais de 26,9%,
27,5%, 26,9% e 29,3%, respectivamente. Ja nas regides
1,2, 6 e 7, os sujeitos apontaram a limpeza dos terrenos
baldios e canais do municipio como atitude adicional a
responsabiliza¢gdo comunitaria, respectivamente, com 0s
seguintes percentuais: 25,5%, 18%, 47,5% e 23,1%.

Como atitude complementar para combater a proli-
teracdo do Aedes aegypti, os sujeitos informaram a neces-
sidade da ajuda dos agentes de sadde e governo como
indispensavel na manuten¢do do ambiente urbano livre
do vetor. Nas regides 1, 2, 5 e 8, foi mais enfatizada essa
atitude (p < 0,0001). Todavia, um dado relevante ocorreu
na regiao 7, que a diferencia das demais pelo fato de que
11,5% dos sujeitos nao souberam informar como se pre-
venir do vetor ou doenca.

Tabela 2 - Distribuicio das atitudes de protecao individual e familiar para evitar a Dengue dos sujeitos da pesquisa,

por regidao de saide do municipio de Aracaju, Sergipe.

Atitudes de protegao individual e da familia para evitar a Dengue

Tem

Regido ”I.'ar'npa Limp » B cuidado Usa S'egue o o Total
i recipientes, lavanderia Evita agua . . .  orientagdes Niao sabe
de satude . . com quintal, mosquiteiro .
vasos e caixa com agua parada . , dos Agentes  informar
y Lo lixo e 4gua e repelente i
dagua sanitaria de Saude
acumulada
Regido 1 3 (5,9%) 3 (5,9%) 18 (35,3%) 14 (27,4%) 3 (5,9%) 2 (3,9%) 8 (15,7%) 51 (13,5%)
Regiao 2 8 (16%) 1 (2%) 32 (64%) 5 (10%) 4 (8%) 0 (0%) 0 (0%) 50 (13,2%)
Regiao 3 3 (5,8%) 2 (3,8%) 25 (48%) 4 (7,7%) 13 (25%) 1(1,9%) 4 (1,7%) 52 (13,7%)
Regido 4 4 (10%) 6 (15%) 12 (30%) 10 (25%) 1(2,5%) 2 (5%) 5(12,5%) 40 (10,6%)
Regiao 5 13 (25%) 1 (1,9%) 14 (26,9%) 9 (19,2%) 9 (19,2%) 0 (0%) 6 (11,5%) 52 (13,7%)
Regido 6 6 (15%) 2 (5%) 22 (55%) 3 (7,5%) 4 (10%) 1 (2,5%) 2 (5%) 40 (10,6%)
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Regiio 7 8 (15,4%) 4(77%) 27(519%) 8 (154%) 3 (5,8%) 0 (0%) 2(3,8%) 52 (13,7%)
Regiio 8 10 244%)  1(24%)  15(36,6%) 8 (195%) 5 (12,2%) 0 (0%) 2(49%) 41 (10,8%)
Total 55(14,5%) 20 (5,3%) 165 (43.6%) 61 (161%) 42 (111%) 6 (1,6%) 29 (7,7%) 378 (100%)

Fonte: dados da pesquisa.

A Tabela 2 retratou as atitudes dos sujeitos da pesquisa
em torno da prote¢do individual e da familia para evitar
a Dengue, demonstradas pelo cuidado para evitar agua
parada (43,6%), cuidado com quintal, lixo e 4gua acumu-
lada (16,1%), tampar recipientes, vasos e caixas d’dgua
(14,5%), usar mosquiteiros e repelentes (11,1%), seguidas
dos sujeitos que ndo souberam dizer como se proteger
(7,7%) e dos que nao seguiram as informagdes repassadas
pelos agentes de saude (1,6%). A maioria significativa (p
< 0,0001) dos sujeitos das regides 2, 6 e 7 referiu como
principal atitude isolada de protecdo contra a Dengue o
fato de evitar agua parada, conforme se identifica nas falas
dos sujeitos:

[-..] nao deixar dgua parada, manter vasos tampados
(876) (8§129); [...] nao deixando dgna parada, eliminando
qualquer recipiente que possa ser transformado em criadou-

ros (§170) (§220);

[--.] tampar os locais que tém dgna como caixa d'dgua,
virando garrafas, pneus, ndao deixar dgna acumulada em

vasos de plantas (S148) (§214).

Quanto a referéncia ao cuidado com o quintal, lixo e
agua acumulada em casa, nas regides 1, 4, 5 e 8§, predomi-
nou, respectivamente, com 27,4%, 25%, 19,2% e 19,5%
(Tabela 2). Tais informacdes denotam uma maior preocu-
pacdo com o ambiente urbano e conhecimento em torno
do desenvolvimento do Aedes aegypti, o que pode ser per-
cebido nos discursos: ““/.../ a populacio nao jogar lixo nas ruas,
manter a caixa d’dgna sempre limpa e nio deixar dgua parada
(801) (8183); |...] manter quintal limpo, casa limpa, nao acumn-
lar lixo ¢ dgua parada” (§264) (§378).

A atitude de tampar recipientes, vasos e caixas d’agua
teve maior representatividade (p < 0,0001) nas regides 5
(25%) e 8 (24,4%). Ja o uso de mosquiteiros e repelentes
foi enfatizado nas regides 3 (25%) e 5 (19,2%). Quanto ao
uso das orientagdes que sdo repassadas pelos agentes que
trabalham na area, as regides 1, 3, 4 ¢ 6 apresentaram os
menores indices: 3,9%, 1,9%, 5% e 2,5%, respectivamente

(p < 0,0001).

Tabela 3 - Relacao entre Conhecimentos sobre a consequéncia da Dengue e Atitudes necessarias para evita-la, de

acordo com sujeitos da pesquisa do municipio de Aracaju, Sergipe.

Agbdes necessarias para evitar a Dengue

Conhecimento sobre a

principal consequéncia B e To.ma os Limpa os . Ajuda d(’)s Agentes Niio sabe Total
da Dengue cuidados terrenos baldios de Saude e do .
parada Y . . informar
necessarios € canais Governo
Levar 2 morte 70 (20,5%) 153 (44,7%) 68 (19,9%) 33 (9,6%) 18 (5,3%)  342(90,5%)
Nio sabe informar 8 (22,2%) 9 (25%) 13 (36,1%) 6 (16,7%) 0 (0%) 36 (9,5%)
Total 78 (20,6%) 162 (42,8%) 81 (21,4%) 39 (10,3%) 18 (4,8%) 378 (100%)

Fonte: dados da pesquisa.

A relacdo entre conhecimentos dos sujeitos sobre a
principal consequéncia da Dengue para a vida humana e
as atitudes necessarias para evita-la estd demonstrada na
Tabela 3. A maioria significativa (p = 0,03) dos sujeitos
(90,5%) que reconheceram que a Dengue pode levar a
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morte realiza os cuidados peridomiciliares necessarios,
como nao acumular entulhos, evitar 4gua parada, limpar
terrenos baldios e canais. Por outro lado, os que referi-
ram nao entender essa consequéncia da Dengue sobre sua
saude informaram ter algumas dessas posturas de preven-
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¢do. Vale ressaltar que mesmo quem refere nao perceber
a gravidade da Dengue assume algumas posturas ativas

em prol do controle da doenga, pois todos souberam citar
algum tipo de atitude adequada.

Tabela 4 - Relagdo entre Conhecimentos sobre o mosquito da Dengue e Atitudes necessdrias para evitar as larvas do
mosquito, de acordo com sujeitos da pesquisa do municipio de Aracaju, Sergipe.

Atitudes recentes para evitar as larvas do mosquito

Conhecimento sobre o

mosquito Manter locais limpos (lavanderia, Evitar agua Tampar Nio sabe Total
quintal e caixa d"agua) parada recipientes informar
Identificagao errada 48 (52,7%) 30 (33%) 13 (14,3%) 0 (0%) 91 (24,1%)
Nao sabe informar 60 (40,5%) 70 (47,3%) 14 (9,4%) 4 (2,7%)  148(39,1%)
r:;zﬁazeg:i;;gas’ com 66 (54,5%) 43 (35,5%) 8 (6,6%) 433%) 121 (32%)
Sim, mas nio identifica 9 (50%) 6 (33,3%) 1(5,5%) 2 (11,1%) 18 (4,8%)
Total 183 (48,4%) 149 (39,4%) 36 (9,5%) 10 (2,6%) 378 (100%)

Fonte: dados da pesquisa.

A relagdo entre o conhecimento para identificagdo do
mosquito vetor e as atitudes recentes de prevenciao de
criadouros estdo demonstradas na Tabela 4. Dos sujei-
tos que identificaram o mosquito como preto com pet-
nas longas e manchas brancas, a maioria significativa (p =
0,03) tem a atitude de manter locais limpos (54,5%), como
lavanderia, quintal e caixa d’agua, ou evitar agua parada

(35,5%) e tampar recipientes (6,6%). Os que fizeram a
identificacao errada ou nao souberam informar as caracte-
risticas do mosquito ainda assim assumem posturas ativas,
porém em menor frequéncia. O que pode ser identificado
nas falas: ““/..] limpo sempre o reservatirio de dgua, nao deixo
lixco em terreno (S13)(S74); [...Jeoloco as garrafas comr a boca para
baixo e nao deixo dgna parada em local nenbum” (§139) (8§193).

Tabela 5 - Relagao entre Conhecimentos sobre o aumento dos casos de Dengue e Atitudes necessarias para evita-la,

de acordo com sujeitos da pesquisa do municipio de Aracaju, Sergipe.

Atitudes para evitar a Dengue

Conhecimento sobre

Contar com ajuda

LTI 6 €210 Evitar d4gua A popula.g 40 Limpar os dos Agentes Nio sabe e
da Dengue tomar os cuidados terrenos , .
parada L. . . de Saude e do informar
necessarios baldios e canais
Governo
Lixo nas ruas e falta de 1 g, 30 (40,5% 20 (27% 5 (6,7% 5(6,7%) 74 (19,6%
saneamento basico (18,9%) (40,5%) @7%0) ©6,77%) (6,7%) (19,6%)
Falta de cuidado da 29 (16,3%) 84 (47,2%) 38 (21,3%) 21 (11,8%) 6 (34%)  178(47,1%)
populagao e limpeza
Agua parada 18 (41,9%) 15 (34,9%) 7 (16,3%) 2 (4,6%) 1Q23%) 43 (11,4%)
Falta de conscientiza¢io 0 0 0 0 o 0
da populacio 12 (19,3%) 27 (43,5%) 13 (21%) 10 (16,1%) 00%) 62 (164%)
Nio sabe informar 5 (23,8%) 6 (28,6%) 3 (14,3%) 1 (4,8%) 6 28,6%) 21 (5,5%)
Total 78 (20,6%) 162 (42,8%) 81 (21,4%) 39 (10,3%) 18 (4,8%) 378 (100%)

Fonte: dados da pesquisa.
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Na Tabela 5, destacou-se a relagio entre conhecimen-
tos sobre o aumento do numero dos casos de Dengue e
as atitudes para evitd-la, conforme demonstrado nas se-
guintes relagdes: a maioria significativa (p < 0,0001) dos
sujeitos reconheceu como principal causador do aumento
dos casos de Dengue a falta de cuidado da populagao e de
limpeza em geral (47,1%), tendo reconhecido como atitu-
de principal a responsabilizacao da populacio — a popu-
lagao tomar os cuidados necessarios (47,2%), seguida das
acoes de limpar terrenos baldios e canais (21,3%), assim
como de evitar o acimulo de agua (16,3%) e de contar
com ajuda dos agentes de saude e governo (11,8%).

Dos sujeitos que responsabilizaram a agua parada pelo
aumento dos casos de Dengue, a maioria evita o acimulo
de 4gua e toma os cuidados necessarios. Alguns individuos
referiram nao obter conhecimentos em torno do avanco
da Dengue no municipio e, mesmo assim, alguns tomam
os cuidados necessarios e evitam o acumulo de 4gua.

DISCUSSAO

Os sujeitos deste estudo apontaram que a responsabi-
lidade pelas atitudes de prevencao e controle da Dengue
¢ da populacio, quando esta realiza as medidas de limpe-
za no peri e intradomicilio e evita acimulo de agua. Tais
atitudes sao concordantes com as encontradas por Cons-
tantianus et al.® como medidas para prevenir Dengue,
sendo que a atitude mais citada, com 46% das respostas,
foi a de evitar 4gua armazenada; um grande numero de
individuos nao sabia qualquer medida destinada a evitar
Dengue, o que contradiz o atual estudo, quando aponta
que o percentual mais elevado de respondentes que nao
sabiam como se proteger foi de apenas 11,5% na regiao 7.
Todavia, condiz com o estudo de Donalisio et al.,’ quando
estabeleceu que, embora houvesse uma grande variedade
de atitudes para evitar a Dengue, 11,6% dos entrevistados
nao sabiam responder sobre elas.

A responsabilizacao da populacido pelas medidas de
higiene e por evitar 4gua parada apresentou elevada sig-
nificancia e condiz, também, com as expressas no estudo
realizado Caceres-Manrique et al.,'” quando apontou que
a pratica mais citada para evitar a Dengue foi evitar agua
parada.

Outros estudos'® 12

ja haviam feito referéncias a im-
portancia dos ambientes favoraveis a disseminagao desses
agentes e relataram que os recipientes provenientes do
lixo doméstico normalmente apresentam menor tama-
nho, possibilitando rapido acimulo de agua de chuva e,
por outro lado, rapida evaporacio de agua acumulada, o
que pode aumentar o risco de se contrairem outras doen-
¢as além da Dengue. E enfatizaram que a percepcgio do
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entulho assume importancia ainda maior no contexto da
prevencao da Dengue, sendo associada a sujeira, a falta
de higiene e de cuidado com a casa, caracterizando um
ambiente propicio a dissemina¢io de mosquitos.

Também condiz com a Organizacio Panamericana da
Saude (OPAS)," quando referiu que o cuidado com os re-
cipientes presentes nas residéncias e terrenos baldios esta
associado ao aumento do risco de transmissao do virus da
Dengue, bem como os sistemas inadequados de coleta e
de armazenamento de lixo. Esses fatos indicam a neces-
sidade de demonstrar para a populacdao a importancia do
acondicionamento do lixo, pois, quando inadequado ou
ausente, pode favorecer a ocorréncia da Dengue.

O atual estudo aponta que a maioria absoluta dos su-
jeitos (95,2%) apresenta atitudes de prevencdo contra a
Dengue, o que estd concordante com Rawlins et al.,'* em
estudo desenvolvido em Trinidad e Tobago, que afirma-
ram que mais de 50% dos respondentes desses dois paises
mostraram uma inclinagdo pratica para se envolverem na
prevencao contra a Dengue, embora cerca de 60-70% dos
inquiridos tenham tido conhecimento dos métodos de
prevengcao. E cita que as entidades publicas precisam me-
lhorar as praticas de educacdo em satude, para aumentar
o envolvimento da comunidade e consequente resposta
positiva.

Quanto as atitudes dos sujeitos desta pesquisa em tot-
no da protecao individual e da familia para evitar a Den-
gue, demonstradas pelo cuidado para evitar 4gua parada
(43,6%), concordam com os resultados encontrados por
Brassolatti e Andrade,'” em estudo na cidade de Campinas—
SP, em que a maioria absoluta dos participantes (97,7%)
apontou o nao acimulo de dgua em recipientes domésti-
cos como a melhor atitude que poderia ser tomada para
evitar a proliferacdo dos vetores da Dengue.

Outros autores!®!"18

ja enfatizaram o armazenamento
de 4gua e limpeza dos tanques como implicagdes para au-
mento dos indices do vetor e a compreensao das praticas
de preven¢iao como essenciais para combaté-lo. Isso per-
mitiu delinear a ligagdo entre os locais de reproducio e as
atitudes dos sujeitos, em suas vidas diarias, para diminui-
rem os locais de reproducio do vetor da Dengue.
Gongalves Neto et al."” também jd haviam exposto o
problema do acimulo de 4gua em Sio Luis — MA, pois,
em relagio ao abastecimento, detectou-se que a maioria da
popula¢ao dispunha de agua do sistema publico, entretan-
to a descontinuidade no abastecimento desencadeava em
estocagem pela populagio. Nesse contexto, a caixa d’agua
como criadouro merece aten¢ao especial, uma vez que é
encontrada em uma parcela significativa da populacio e
se torna uma atitude inversa a da prevencao da Dengue.
Assim como os sujeitos priorizam a atitude de evitar
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agua acumulada, convém refletir sobre o posicionamento
de Carceres-Manrique et al."’ em relagdo aos sujeitos de
Bucaramanga — Colombia, pois as pessoas precisavam ar-
mazenar agua, mas, em algumas casas, a 4gua da chuva era
captada para atender as necessidades de armazenamento
e consumo. Por isso, o armazenamento temporario nao
tem relagdo com os cuidados necessarios para impedir a
formagao de criadouros de mosquitos e se torna essencial
para o controle da Dengue evitar o acimulo de dgua de
forma permanente.

Alguns entrevistados (11,1%) enfatizaram o uso de
mosquiteiros e repelentes como uma pratica comum de
protecdo contra a Dengue, o que é concordante com o es-
tudo realizado na Colémbia, que identificou essas mesmas
atitudes para evitar picadas de mosquito. Entende-se, e
concorda-se com outros estudos, que essas praticas estao
intimamente relacionadas com a continuidade na cadeia
de transmissao da Dengue e apresentacdes da doenga, por
ndo eliminarem as formas imaturas do vetor."

Os achados desta pesquisa também mantém relagao
com o estudo de Sayed et al.,'® quando esses autores en-
focaram que os mais importantes locais de reproducao
do mosquito foram os frascos que acumulam agua e lixo,
tendo como pratica de prevencio dos vetores a pulveriza-
¢do, uso de mosquiteiros, repelentes e eliminacio de lixo.
Por sua vez, Constantianus et al.® referiram que o uso de
repelentes ou mosquiteiros ¢ ineficaz, porque nio afeta a
probabilidade de uma casa ser infestada com Aedes aegypi,
o que contradiz o estudo de Quintero et al.,”” que apon-
tou que aqueles que sabem que os mosquiteiros sio uma
medida de prevencdo e aqueles que usam mosquiteiros
tiveram um menor risco de ter vetores adultos em seus
domicilios.

Um dado pouco citado (1,6%) como necessario a pro-
tecdo individual e familiar contra a Dengue tem relagao
com as medidas educativas proporcionadas pelos servicos
de saude puiblica. Esse tem intima relagdio com o estudo
de Brassolati e Andrade,” que relatou que houve apenas
7% de mencao ao processo educativo realizado pelas poli-
ticas publicas de saide como medida importante.

Isso pode se refletit na pouca adesao da populagao
as politicas publicas e seu carater verticalizado, por nao
avaliarem as reais necessidades locais, a confiabilidade das
informacoes repassadas e a caracteristica impactante de
uma doenca sazonal. Esses resultados também sao seme-

! em estudo desenvolvido

lhantes aos de Lenzi e Coura,?
na cidade do Rio de Janeiro, em que foram encontradas
mensagens pouco consistentes em distintos materiais, por
apresentarem um tom excessivamente prescritivo, que
caracteriza o modelo vertical autoritario das praticas de

comunicacdo e educacio em saide.
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Existe a possibilidade de que esse desencontro de in-
formagdes sobre a Dengue e ndo utilizacdo das mesmas
esteja relacionado a ineficiéncia do setor de comunicagao
em saude por envolver, em suas multiplas dimensdes, a
circulacao de informacdes ¢ conhecimentos oriundos de
indmeras fontes (T'V, jornais, revistas, familia, vizinhos,
empresas etc.), em uma sociedade complexa.” Claro et al.’
ja tinham afirmado que essas praticas haviam demonstra-
do eficiéncia limitada para a colaboragao da populacio na
eliminacdo dos focos de mosquitos.

Portanto, o uso inadequado das informagSes pode es-
tar atrelado ao grau de escolaridade dos sujeitos da pes-
quisa, que, em sua maioria, apresentam niveis que vao de
ensino fundamental a ensino médio incompletos, o que
pode dificultar o entendimento da importancia das medi-
das saneantes de controle do Aedes aegypti. Essa informa-
¢do esta de acordo com a exposta por Quintero et al.”’ e
Constantianus et al.,* quando afirmam que os entrevista-
dos com um a quatro anos de escolaridade apresentaram
um risco significativamente menor de abrigar o vetor da
Dengue do que aqueles sem escolaridade. A presenca do
vetor da dengue foi menor em lugares com maior estra-
to educacional, em que se utilizavam medidas preventivas
mais eficazes contra 0 mosquito.

A maioria significativa dos sujeitos (90,5%) reconhece
que a principal consequéncia da Dengue ¢ a morte e faz
relacdo com os cuidados gerais por parte da populagao,
para que se possa evitar a disseminacido do Aedes Aegyp-
#. Hssas informagdes sio concordantes com os dados
relatados em estudos realizados na cidade de Sao Sebas-
tido — SP** em que as pessoas colocaram, priotitariamente,
que a Dengue pode ser letal; na Colémbia,” apontou-se
a identificacdo da Dengue como uma doenga febril grave
que, em alguns casos, apresenta hemorragia e pode levar a
mortte; em SAo Sebastiio — DE?** a populacio entrevistada
também considerou a Dengue como uma doenga grave
e que pode matar; assim como em Bucaramanga — Co-
l6mbia," onde duas em cada trés pessoas consideraram a
Dengue como uma doenga muito grave.

Os resultados corroboram o estudo de Constantia-
nus et al®, na Tailandia, em que quase todos os inquitidos
(98%) consideraram a Dengue como uma doenca muito
grave ¢ 77% dos entrevistados informaram que a atitude
necessaria seria a de se livrar dos mosquitos transmissores,
e citaram como responsaveis por esse controle os volun-
tarios das Secretarias de Satude, seguidos pelos proprios
moradores. Outro estudo com resultados semelhantes foi
o de Sayed et al.,' em pesquisa realizada no Paquistdo,
que abordou a Dengue como uma doenga muito grave
(60%), tendo por atitude as intervengdes preventivas para
diminuicio da reproduc¢io de mosquitos, como o cuidado
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com a casa ¢ 0 armazenamento de agua.

Para que tais atitudes permanecam ativas no fazer co-
letivo, torna-se indispensavel tanto o trabalho técnico de
controle e prevenc¢io junto a populacio, para que haja di-
minui¢do do nimero de doentes e de mosquitos, quanto
o trabalho integrado entre os 6rgaos responsaveis pelo
controle do vetor e entre a a¢do do setor publico com a
populagio.”

Contudo, a constante atividade de eliminacdo de cria-
douros realizada pela populacio e pelo poder publico nao
tem se mostrado suficiente para a diminui¢ao dos niveis
de infestagao dos mosquitos, pois os recipientes elimina-
dos tém sido sistematicamente substituidos. A populagao
tem adotado padrdes de consumo de produtos nio reci-
claveis que incrementam a producio de lixo e a prolifera-
¢do de criadouros potenciais. Esse fato, aliado a crescente
urbanizacio, contribui para o aumento de muitas doengas,
entre elas, a Dengue.”

As informagoes expressas também estdo concordantes
com as de Cavalcante et al.,* que relataram que 52,9% dos
entrevistados citaram a Dengue como uma doenca grave,
sendo que 20% referiram que a doenca pode matar. En-
tretanto, estao discordantes quando os autores enfatizam
que os conhecimentos dos sujeitos participantes nio se
traduziram em atitudes e praticas preventivas adequadas
contra a transmissao da Dengue. Neste estudo, por outro
lado, foi encontrada uma relagao positiva entre o conhe-
cimento e atitudes, o que refletiu em posturas ativas de
combate ao vetor.

Quanto ao conhecimento sobre as caracteristicas do
mosquito e as atitudes para evitar a formacao dos cria-
douros e das larvas, entre os sujeitos que identificaram o
mosquito corretamente, a maioria significativa (p = 0,03)
tem a atitude de manter locais limpos, como lavanderia,
quintal e caixa d’agua, além dos que evitam dgua parada e
tampam os recipientes que servem para armazenar agua.
Essa relacio corrobora os estudos de Quintero et al.” e

Pérez-Guerra et al.,*

quando esses autores abordam que
os sujeitos fazem a identificacdo correta do mosquito e,
para evitar a agua acumulada, a popula¢io mantém reci-
pientes que acumulam 4dgua de cabega para baixo e limpos,
visto que os locais de reprodu¢iao do mosquito mais en-
contrados foram os reservatorios de agua.

Esta de acordo, também, com o estudo de Suirez et
al,,'® em pesquisa realizada na Colémbia, que identificou
que, para os habitantes da regido de Melgar e Girardot, a
Dengue ¢ uma questiao de ambiente sujo e limpo, pois as
larvas podem se reproduzir em lugares sujos. Portanto, é
necessario garantir que todos os depositos de agua este-
jam limpos, para que se torne uma estratégia-chave para o
controle da doenca.
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Essas informagoes contradizem as encontradas por
Cavalcante et al.,* que identificaram que os conhecimen-
tos relacionados a morfologia e biologia do vetor e o de-
senvolvimento em 4gua limpa, em Sao Sebastido — DE
estavam bastante claros na populacio amostral e foram
alicercados pelo uso da midia, da realizagdo de palestras
e atividades educativas. Entretanto, esses conhecimentos
nao se traduziram em atitudes e praticas preventivas ade-
quadas contra a transmissao da Dengue.

Dentro dessa perspectiva, Chiaravalloti Neto et al.'?
demonstraram que, isoladamente, os conhecimentos so-
bre a Dengue e os vetores foram incorporados pela po-
pulacdo, mas nio corresponderam necessariamente a uma
mudanca de habitos e, consequentemente, a uma redugao
do nimero de criadouros, a ponto de se evitar a transmis-
sao da Dengue. Essa ideia bastante esquematica acabou se
instalando no imaginario coletivo, por centralizar a ques-
tao da Dengue e do enfrentamento apenas ao mosquito.”’

Todavia, convém lembrar que Lefévre et al.”
que o tipo de 4gua, seja ela limpa, suja, acumulada, empo-
cada ou de chuva, para uma parcela da populacio, parece
estar associado a criacio do mosquito, o que revela que
a popula¢ao nio esta conseguindo discriminar adequada-
mente que tipo ou modalidade de colecido de agua seria o
mais apropriado/a para sua criagio.

Portanto, o conhecimento sobre os varios aspectos da
Dengue revelado pelos sujeitos, como ¢ caracteristico dos
estudos de percepcbes sobre temas técnicos ou cientifi-
cos, revela-se incompleto, fragmentado e, as vezes, equi-
vocado. As atitudes revelam algum grau de descrenca na
participagao popular, atribuido a uma tendéncia atavica
das populagdes ao relaxamento.”

Tais informag¢des apontam para a necessidade de se
compreender a problematica educativa, a fim de identifi-
car, com mais precisao e detalhe, o conhecimento da po-

referem

pulacio, seus eventuais lapsos, seu grau de organicidade,
com vistas ao enfrentamento da defasagem entre a infor-
magao e a pratica, o que podera contribuir para o incre-
mento da desejavel e necessaria participacio popular no
controle do vetor.?

Os sujeitos também foram questionados em relagao
aos conhecimentos sobre aumento dos casos de Dengue
e atitudes para evitar sua propagaciao. A maioria significa-
tiva (p < 0,0001) reconhece como principal causadora do
aumento dos casos de Dengue a falta de cuidado da popu-
lagao e de limpeza em geral, tendo reconhecido como ati-
tude principal a responsabilizacao da popula¢ao, seguida
das a¢oes de limpar terrenos baldios e canais, assim como
evitar o acimulo de 4gua e, por fim, a ajuda dos agentes
de saide e do governo.

Dos sujeitos que responsabilizam a agua parada pelo
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aumento dos casos de Dengue, a maioria evita o acimulo
de 4gua e toma os cuidados necessarios. Esse fato esta de
acordo com o estudo de Quintero et al.,*’ que apontou
que 77,1% dos entrevistados confirmaram que os mos-
quitos se reproduzem em sistemas de aguas residuais,
tendo a atitude de higiene e limpeza do tanque, da casa
e plantas para se prevenirem, seguida da eliminagdo dos
depositos de agua e recipientes descartaveis.

Em outros estudos, observou-se expressiva presenca,
nos discursos dos sujeitos, da associagdo positiva do lixo
com atitudes para evitar a doenga, no que diz respeito ao
cuidado com recipiente, ou seja, o criadouro do mosqui-
to.”” Tais dados sugeriram a existéncia de conhecimento
entre a doenga e o saneamento do meio, pois a produgao
de lixo doméstico e o seu descarte inadequado podem fa-
vorecer a proliferacio do vetor por disponibilizarem um
ambiente adequado ao mosquito que pode transmitir ou-
tras doencas além da Dengue. Schweigmann et al.,*® em
estudo realizado nas cidades de Buenos Aires e Vicente
Loépez, na Argentina, demonstraram que o risco de trans-
missdo devido a criadouros deve-se a ruptura existente
entre conhecimentos, manejo da informagao e implemen-
tacdao dos saberes. Para tanto, tornam-se necessarias acoes
de educacio e saude em espagos formais e informais, a
fim de promover a igualdade de conhecimentos e empo-
deramento comunitario na geracdo de praticas salubres
para prevengao da proliferacio do vetor da Dengue, antes
do acometimento da doenca.

Ciaceres-Manrique et al."’ referem que o conhecimen-
to ¢ atitudes para o combate a Dengue sdo insuficientes,
especialmente pela pouca participa¢do da comunidade.
Para tanto, torna-se relevante desenvolver agdes que mo-
tivem as pessoas a melhorarem os seus conhecimentos e a
aplica-los, a fim de qualificar a participagao da comunida-
de para o sucesso das campanhas de prevengido e controle
da Dengue.

A contradi¢dao entre discurso e praticas oficiais pode
estar provocando o desinteresse da comunidade pelo tra-
balho preventivo. Os resultados sugerem a necessidade de
reformulacio das acGes educativas frente a distancia en-
tre o conhecimento e a mudan¢a de comportamento por
parte da comunidade, mesmo diante de situa¢ao de risco
real de transmissdo. O componente educativo das agodes
de campo parece ter pouco impacto, apesar dos grandes
investimentos dos programas oficiais de erradicacao do
Aedes aegypti.’ Expetiéncias em vérias partes do mundo
tém mostrado que a participagdao ativa da comunidade
tem sido um dos principais enfoques dos programas de
controle e prevenc¢ao de epidemias para superar essas di-
ficuldades.”

Precisa-se considerar Constantianus et al.,* ao conclu-

irem que existe uma relagdo direta entre o conhecimento
sobre Dengue e atitudes preventivas de protecio, infor-
mando que as medidas contra mosquitos adultos sao pro-
vavelmente usadas somente quando as pessoas vivenciam
o problema. Assim, fechar a lacuna entre conhecimento
e pratica continuara sendo um desafio importante para o
controle da Dengue, bem como definir metas para a redu-
¢ao da dinamica do Aedes aegypti nas populagdes.

Alguns estudos concluiram que, apesar do bom nivel
de conhecimento da populacio, isso nio se traduz, neces-
satiamente, em praticas preventivas.”' 1722428293031 Entre-
tanto, os resultados do presente estudo apontam para uma
relagdo significativa entre conhecimentos e atitudes dos
sujeitos, apresentados como necessarios e indispensaveis
a prevencao e controle da Dengue no ambiente urbano.

Portanto, os conhecimentos sobre a Dengue, sua for-
ma de transmissdo, consequéncias, como fator de risco
de morte, caracteristicas fenotipicas do mosquito e peri-
odo do ano em que mais ocorrem casos de Dengue siao
primordiais na determinacdo de medidas eficazes para
combater a doenga. Para que isso ocorra, as abordagens
baseadas na participagdo comunitaria e educagdao em sau-
de devem ser cada vez mais valorizadas, ao lado das acSes
ambientais e da vigilancia epidemiolégica, entomoldgica
e viral.

CONSIDERACOES FINAIS

A maioria dos sujeitos da pesquisa reconheceu que a
transmissio da doenca ocorre em decorréncia do mosqui-
to ou da presenca de agua parada. Porém, o foco esta no
mosquito vetor, o que dificulta a mudanca de habitos para
diminuicio dos criadouros e consequente transmissao da
doenca.

Outro agravante ¢ que poucos sujeitos identificaram o
mosquito corretamente, ndo reconhecendo suas caracte-
risticas, mas uma maioria significativa reconheceu os sin-
tomas da doenca, quando acometida por ela.

As atitudes especificas dos sujeitos da pesquisa para
evitar a Dengue, identificada por regido de saide, enfo-
caram que as regioes 1, 2, 3, 4, 5, 7 e 8 apresentaram, em
percentual significativamente maior, a responsabiliza¢ao
da populagio pela prevencio e controle da Dengue, ¢ a
regiao 6 diferiu das demais por ter enfatizado a limpeza
dos terrenos baldios e canais do municipio. As regides 3,
4,5 e 8 detiveram, como segunda alternativa para evitar a
disseminacao da Dengue, a elimina¢dao de dgua parada; ja
as regides 1, 2, 6 e 7 enfatizaram a limpeza dos terrenos
baldios e canais do municipio como atitude complemen-
tar a responsabilizacdo comunitaria.

Como atitude complementar para combater a proli-
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feracdo do Aedes aegypti, os sujeitos informaram a neces-
sidade da ajuda dos agentes de saude e governo como in-
dispensavel na manuten¢ao do ambiente urbano livre do
vetor, sendo as regioes 1, 2, 5 e 8 as que enfatizaram essa
atitude. Todavia, a regido 7 se diferenciou das demais, por
apresentar a maior quantidade de sujeitos que nio sou-
beram informar como se prevenir do vetor ou doenca,
o que pode estar atrelado ao baixo nivel de escolaridade
e a localizacdo em uma drea periférica da regiao norte do
municipio.

As atitudes dos sujeitos da pesquisa em torno da pro-
tecdo individual e da familia para evitar a Dengue sao
demonstradas pelo cuidado para evitar 4gua parada, com
predominancia significativa nas regides 2, 6 e 7. Quanto
ao cuidado com o quintal, lixo e dgua acumulada, isso ¢
enfatizado nas regides 1, 4, 5 ¢ 8. A atitude de tampar
recipientes, vasos e caixas d’agua tem representatividade
significativamente maior nas regioes 5 e 8. A compreen-
sao do uso de mosquiteiros e repelentes ¢ mais exposta
nas regides 3 e 5. Seguem as orientacOes dos servicos de
saude que sdo repassadas pelos agentes principalmente os
sujeitos das regides 1, 3,4 ¢ 6.

Dos pesquisados que referiram o conhecimento de
que a Dengue pode ser letal, a maioria significativa realiza
os cuidados de limpeza intra e peridomiciliares. Dos que
referiram nao possuir conhecimentos sobre a consequén-
cia da Dengue sobre sua satde, todos apresentaram atitu-
des de prevencao.

A relagao entre o conhecimento para identificagdo do
mosquito vetor e as atitudes recentes que levam a evitar
as larvas do mesmo apresenta sujeitos que identificaram o
mosquito corretamente, que fizeram a identificagdo equi-
vocada do vetor e aqueles que diziam conhecer, mas nao
conseguiram caracteriza-lo; porém todos apresentaram
atitude de prevencio.

Dos sujeitos que reconheceram como principal causa-
dor do aumento dos casos de Dengue a falta de cuidado
da populagio, a maioria toma os cuidados necessarios; 0s
que reconheceram como fator desencadeante o lixo nas
ruas e falta de saneamento basico associaram isso aos cui-
dados de limpeza necessarios; dos que responsabilizaram
a falta de conscientizacdo da populacio pelo quadro da
Dengue, a maioria, além de tomar os cuidados necessarios
e limpar terrenos baldios, evita dgua parada.

Em sadde publica, pouco ou quase nada se consegue
sem a participacdo popular e essa participacio, no caso da
Dengue, se refere a incorporagio do conhecimento sobre
o vetot, seu controle e a doenca, a fim de formar atitudes
que corroboram praticas efetivas, ndo somente pela popu-
lagao em geral, mas pelos diversos setores da sociedade e
servicos de saude.
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