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Dossié Autoetnografias: (In)visibilidades, reflexividades e interagdes entre “Eus” e “Outros”

A infantilizacio de mulheres brancas: dispositivo de raca, género e
classe na construcao de subjetividades

Fabiane Albuquerque '
Vanessa Diniz ?

Resumo

Este artigo busca discutir sobre a construcao da subjetividade de mulheres brancas, enquanto infantilizadas.
Para isso, nos valemos da Autoetnografia como método que nos permite trazer nossas vivéncias e experién-
cias de mulheres negras na interagdo com as primeiras, pois construidas como a Outra das mulheres brancas,
percebemos o quanto somos “adultizadas” desde tenra idade, colocadas na relagdo com elas enquanto suas
conselheiras, cuidadoras, ouvintes e suporte, material e emocional. O arcabougo teérico para tecer nossas
reflexdes e embasar nossos argumentos ¢ dado, sobretudo, pelos estudos sobre Relagdes Raciais e pela Teo-
ria Feminista Negra. As feministas negras mostram a intersec¢ao nas formas de opressdo e os impactos nas
subjetividades e, por conseguinte, na forma de ser e de estar no mundo. Mulheres nao partilham da mesma
condicdo de género, uma vez que este marcador nao da conta, sozinho, de explicar as diferengas das nossas
existéncias. Raga e classe nos distanciam e, por vezes, at¢ mesmo da ideia de género que, como diz Angela
Davis, nos foi negado quando quiserem se apropriar de nossa mao de obra, igualando-nos a forga de trabalho
dos homens negros ou nos animalizando. Mulheres brancas ocupam um lugar simbdlico e estrutural, que
lhes garante formas de tratamentos diferenciadas como a “paparicagdo” e a infantilizacao.

Palavras-chave: Mulheres, Brancas, Infantiliza¢ao, Raga, Brasil

The infantilisation of white women: a device of race, gender and class in the construction
of subjectivities

Abstract

This article seeks to discuss the construction of subjectivity of white women as infantilized. For this, we
make use of Autoethnography as a method that allows us to bring our experiences of black women in in-
teraction with the former, because constructed as the Other of white women, we realize how much we are
&quot;adultized&quot; from an early age, placed in the relationship with them as their advisors, caregi-
vers, listeners and support, material and emotional. The theoretical framework to weave our reflections and
support our arguments is given, above all, by the studies on Racial Relations and Black Feminist Theory.
Black feminists show the intersection in the forms of oppression and the impacts on subjectivities and,
consequently, on the way of being and being in the world. Women do not share the same gender condition,
since this marker alone cannot explain the differences in our existences. Race and class distance us, some-
times even from the idea of gender, which, as Angela Davis says, has been denied to us when they want to
appropriate our labour, equating us to the labour force of black men or animalising us. White women occupy
a symbolic and structural place, which guarantees them differentiated forms of treatment such as &quot;pa-
parization&quot; and infantilization.

Keywords: Autoethnography. Life stories. Intersectionality. Black feminism.
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1.Introducao

Erainicio dos anos oitenta. Eu morava no interior
de Minas Gerais e tinha mais duas irmas mais velhas,
consideradas brancas na sociedade brasileira. E
importante ressaltar que, no Brasil, a branquitude
ndo é uma questdo de ancestralidade, como nos
Estados Unidos, mas de fenotipo. Ao lado de nossa
casa morava também uma prima, um ano mais nova que
eu, também branca. Desse periodo, lembro-me que eu,
ja aos oito ou nove anos, era aquela requisitada para
ir ao mercadinho para a minha avo e para a minha
tia, embora as minhas duas irmas e prima também
pudessem ir. Inclusive, eu também precisava comprar
cigarros para outra tia, mesmo ela tendo dois filhos
mais velhos que eu. Hoje relendo tudo isso, percebo que
meu corpo de menina negra evocava a rua, a for¢a, a
esperteza e a desprotegdo, além da hiper sexualizagdo.
Crescendo, minha prima sempre foi escolhida para ser
dama de honra de casamentos da familia, porque tinha
“tragos delicados” e jeito de “boneca”. Sua timidez
era valorizada como atributo de feminilidade e com
isso, todos a sua volta deviam protegé-la, inclusive eu.
Nos duas estuddavamos na mesma sala e a professora
me colocou para ajuda-la nas tarefas de casa. Com o
tempo, nossa relagdo se intensificou e nos tornamos
amigas. Eu, com postura protetiva, conselheira, sempre
atenta a escuta dos seus problemas, tornei-me sua
“tutora”. Era eu quem viajava para visita-la no interior,
mesmo morando em Goidnia, e, mais tarde, na Italia.
Eu sempre estava a sua disposi¢do, até que mudei
para o Brasil novamente e surgiu a possibilidade de
prestar concurso na sua cidadezinha. Antes da prova
fui visitar o local e procurar casa e escola para o meu
filho. Minha prima nunca trabalhou fora, foi criada
para estar em casa e, para que ndo lhe faltasse nada.
Nagquela ocasido ela me disse: “Espero muito que
VOCé passe nesse concurso e venha morar aqui, assim
vocé me leva para passear”. Sua frase mexeu comigo
e foi ali que se tornou clara a 3 nossa relagdo, pois eu
estava chegando na cidade, nada conhecia, mas eu ja
era vista como aquela que se ocuparia dela. O que isso
revela? Que os nossos corpos foram nos empurrando
para lugares, materiais e simbolicos e que somente ele
explica a formagado de nossas subjetividades a partir
dos afetos que recebemos, bem como do cuidado (ou
ndo) e dos discursos sobre quem éramos ou deveriamos
ser. A nossa socializacdo racista nos colocou, cada uma

no seu lugar, na estrutura social e familiar. Somente
0 género, aqui, ndo explica porque ela foi sempre
cuidada, paparicada e infantilizada e eu, requisitada
para cuidar.

(Fabiane Albuquerque).

Como mostra o relato acima, ¢ esta relacdo com
mulheres brancas que vamos discutir neste artigo,
usando a Autoetnografia como método que considera
a experiéncia, as vivéncias € as memorias pessoais
importantes fontes de acesso ao conhecimento de
uma realidade que, talvez, de outra forma ndo seria
possivel acessar ou conhecer. Como diz bell hooks, a
experiéncia “pode informar o modo como sabemos o que
sabemos.” (HOOKS, 2013, p. 122-123). Nessa linha, a
Autoenografia ¢ um método rico e eficiente por trazer a
subjetividade de quem produz conhecimento enquanto
fonte para o acesso a uma determinada realidade. Mari
Steban (2004:16), antropodloga espanhola, diz que
esse método ainda encontra resisténcias nas Ciéncias
Sociais devido a tradi¢do positivista que deu status
a objetividade e a distancia entre o investigador e
o objeto investigado como unica forma legitima de
producdo cientifica. Por isso, a autora diz ndo abrir
mao de reconhecer o “valor da experiéncia pessoal”
e do “subjetivo” (STEBAN, 2004: 17). Para Steban,
se trata de uma estratégia tinica que liga conteudos e
interpretagdes da experiéncia, inacessiveis de outra
forma, além de contribuir com a metodologia, uma
vez que a leva a uma revisao critica profunda dentro
das disciplinas.

A Autoetnografia, como o nome ja diz, se da
quando o pesquisador ndo exime de analisar a prépria
experiéncia e as interconexoes da propria vida com
o tema estudado, pois segundo Haraway (1995: 19),
toda visdao sobre determinado fendmeno possui uma
“natureza corpérea’, o que Steban (ibidem, p. 2) chama
de “antropologia encarnada” Ela reivindica o exercicio
de auto-observagio e de “partir de si mesma” para
entender melhor o outro. Esse exercicio, para nos,
mulheres negras, nao ¢é tarefa dificil, uma vez que
conseguimos ver, além de nds mesmas no olhar dos
outros enquanto corpos racializados, também este
Outro que sempre nos definiu: o branco.

Obviamente, a experiéncia sozinha e isolada nao
produz pensamento ou teoria social, sendo necessaria
que haja, entre outros aspectos, a passagem crucial como
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a “objetivacao da subjetividade” apontada por Bourdieu
(2003). Olhar para nossas vivéncias nas relacdes com
mulheres brancas ¢ de fundamental importancia para
entender este fendmeno brasileiro da infantilizagao
das primeiras.

Aquelas das classes médias e altas sdo socializadas,
em geral, com empregadas domésticas lhes servindo,
muitas delas negras e, desde cedo, sabem que existe
uma outra, racializada, a sua disposi¢ao, ndo somente
para as tarefas da casa, mas para a afirmagao do préprio
ego e da identidade racial, de género e de classe,
enquanto aquela que precisa dos cuidados no trabalho
doméstico e emocionais de outra mulher. Esta relagao
molda até mesmo a linguagem. Nao rara as vezes em
que elas aparecem em redes sociais ou programas
com o tom de voz infantilizado, chorando ou fazendo
“birra”. Estas sdo, basicamente, algumas das atitudes
utilizadas para se evitar assuntos constrangedores, para
silenciar discussoes que gerem algum tipo de tensdo e,
assim, serem vistas como “frageis”. Atributos morais
sdo nuances de sentimentos e crengas estruturadas
socialmente, a partir da aparéncia fisica que serve
de garantia de integridade e de “paparicagdo™ ,
mesmo que mulheres brancas cometam alguma
transgressao. O mesmo ndo acontece com mulheres
negras, pois ndo somos autorizadas a utilizar da
mesma estratégia para mobilizar afetos. Muito pelo
contrario, nossas caracteristicas e atributos morais,
intelectuais ou fisicos, sdo fixadas a partir de tudo
aquilo que ¢ socialmente recusavel ou inferior, como
por exemplo, a agressividade, amargura, animalizacao,
hipersexualizagdo, fortaleza, servidao etc. Portanto,
vivemos cotidianamente em uma relacdo assimétrica
a condicao da Outra branca.

Lembro de como fiquei inquieta, em 2006, com
a reportagem?’ exibida pelo Fantastico, com Suzana
Von Hichthofen, presa em 2002 pelo assassinato dos
pais, Manfred Alfred e Marisia Von Richthofen, com

3 Paparicagdo ¢ o ato de mimar demasiadamente o outro e investir
carinho e atenc¢do. Nesse caso, a referéncia do conceito ¢ a pesquisa
denominada “Infancia, raga e paparicagdo”, de Fabiane de Oliveira e
Anete Abramowicz (2010), a qual aponta o fato de criangas, ja na pri-
meira infancia, serem tratadas de modo diversificado, de acordo com a
raga/cor da pele. As autoras concluiram no referido estudo que crian-
¢as brancas recebiam mais ateng@o dos educadores da creche pesquisa-
da, além de elogios e cuidados comparadas as criangas negras.

4 Esta reportagem esta disponivel em : https://www.youtube.com/wa-
tch?v=8Mj4qVm5teU. Acessado em fevereiro de 2022. Algo interes-
sante de ressaltar ¢ que a historia de Suzana Von Hichthofen serviu de
inspiragdo para o diretor Mauricio E¢a langar dois filmes, um deles,
A menina que matou os pais (2021), que atribui a personagem um
comportamento manipulador, mas preserva sua imagem infantilizada.

a ajuda do namorado Daniel Cravinhos e de seu
irmdo. Nos bastidores da entrevista, a reporter havia
flagrado o advogado, Denivaldo Barni, instruindo a
acusada a “chorar” para finalizar a entrevista. Ao
assumir uma atitude “infantilizada” - visivel através
da vestimenta, da impostac¢do da voz, dos movimentos
corporais e, principalmente, do choramingar - Suzane
se utiliza da sua brancura para distanciar-se das
tipificagoes da imagem de mulher criminosa. Vale
lembrar que nesta mesma reportagem, Suzana foi
apresentada pelo jornalista Zeca Camargo como a
“menina bem nascida”, ou seja, mesmo sendo acusada
de cometer um crime hediondo. Ela é infantilizada em
rede nacional, sendo-lhe preservada a integridade
moral, sob o véuda “paparicagdo”, manifestada pelo
referido “‘elogio”. Ser “bem nascida”, ou melhor, ser
mulher branca burguesa, em um pais racista como
o Brasil, ndo é qualquer coisa, isso evidencia que o
fenotipo do branco ndo coloca em xeque a sua imagem,
integridade ou exceléncia, mesmo diante daquilo que
¢ socialmente indesejavel ou inaceitavel.
(Vanessa Diniz)

Obviamente que nas nossas analises consideramos
que mulheres brancas das classes trabalhadoras nao
possuem os mesmos privilégios que as brancas
burguesas, mas afirmamos que o sofrimento de
ambas produz mais comog¢ao publica que os de
mulheres negras. O socidlogo cubano Carlos Moore
(2012) explica este fendmeno como insensibilidade
sociorracial, sendo um produto do racismo que se
manifesta quando pessoas fenotipicamente parecidas
podem angustiar-se diante da doeng¢a de um cachorro,
mas nao desenvolver qualquer comogao perante a um
quadro de opressao racial. Ele afirma que o racismo
coloca uma barreira de insensibilidade, rejeicao, de
brancos (as) para com o sofrimento daqueles que sdo
fenotipicamente diferentes deles (ibidem, p.24). Por
isto, ¢ tdo importante discutir tais atribui¢des sociais
associadas as mulheres brancas, pois elas instauram
um conjunto de valores nos quais as mesmas se
reconhecem.

Silvia Federici (2015) também diz que, mulheres
pobres, embora brancas, tém outro sfatus na sociedade
capitalista. A filosofa aponta que, na passagem do
sistema feudal a primeira fase de acumulagao do
capital, no século XV, mulheres, na Europa, sofreram
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seus corpos para melhor serem utilizados. Uma das
formas, por exemplo, foi a grande difusdo do estupro das
mulheres servas e das camadas mais pobres por homens
de todas os extratos sociais. A Franca, inclusive, nesse
periodo descriminalizou o estupro, gerando uma onda
de violéncia e misoginia contra estas mulheres. Patricia
Hill Collins (2004) também fortalece esta tese, ou seja,
a de que mulheres negras, pobres e/ou trabalhadoras sao
representadas como “cadelas”, que ¢ uma reformulagao
da imagem da mula da escravidao, visto que a mula
era considerada um animal teimoso. No entanto, como
os valores da burguesia sdo incorporados pela classe
trabalhadora, no Brasil, mulheres brancas das camadas
baixas, apesar das privagdes e da opressdo, também
podem fazer uso de alguns comportamentos infantis,
como o caso da prima citada acima.

2. Infancia e raca no Brasil: as bases
da infantilizacdo e das suas vantagens

“Corpo non si nasci, si diventa” (Corpo nao se
nasce, se torna) ¢ o livro da antropdloga italiana Michela
Fusaschi (2018) em que ela enfatiza a construcao
do significado dos corpos no contexto em que ele
nasce. Nascer branco ou com tragos aproximativos do
modelo nérdico, no Brasil, significa possuir privilégios
que condicionam direitos € ampliam o acesso as
diversificadas oportunidades profissionais, assim
como aos afetos e, até mesmo, traga caminhos para a
construgao do “eu”. Desde 0 nascimento, nossos corpos
sao moldados por discursos que tornam evidentes, desde
a infancia, relacdes de subserviéncia historicamente
institucionalizadas. Os lugares destinados as mulheres
brancas e negras sao bem definidos, sendo a dominagao
de umas e a subordinagdo das outras, questdes
estruturantes das relagdes socias/raciais da realidade
brasileira. Ou seja, em uma sociedade pautada pelo
racismo que pressupde uma inferiorizagao de umas em
detrimento de outras, aquelas consideradas racializadas,
nos negras sempre seremos reduzidas ao biologico, por
meio de narrativas e praticas que legitimam nossa pouca
evolugado, ligadas a natureza, fixadas nas similaridades
dos animais.

Desses lugares desiguais entre mulheres, como
a relacdo e os tipos de trabalhos que ocupam, assim
como moradia, salario ou renda, saude e feminicidio,
temos varias pesquisas e dados, como, por exemplo,

os levantamentos do IBGE (Instituto Brasileiro de
Geografia e Estatistica). J4 sobre a constru¢ao das
subjetividades, a partir do marcador racial, ligado ao
género e a classe, que condiciona comportamentos e
formas de estar no mundo, precisamos ainda avangar,
sobretudo para desconstruir a ideia liberal de que o
individuo escolhe seu proprio caminho, em base ao
mérito pessoal. Ha uma produgao de marginalizagdo de
determinados corpos na sociedade brasileira embasada
no fendtipo, a partir do qual serad definido o modo como
estes serdo tratados através, na midia, nos discursos
e nas praticas. Para isso, falaremos da infincia onde
formamos nossas percepgdes sobre o mundo e sobre
nds mesmas, quem somos para os outros e qual o nosso
valor ou ndo valor nos espagos de socializagao.

Fabiana Oliveira e Anete Abramowicz (2010) no
artigo Infancia Raga e Paparicagdo, trazem os resultados
de uma pesquisa de campo realizada em uma creche no
interior de Sao Paulo que acolhe criangas de zero a trés
anos de idade e revelam como as praticas das educadoras
expdem o racismo no tratamento diferenciado de
criangas brancas e de criangas negras. As primeiras eram
sempre elogiadas com palavras como: “minha princesa”,
“olha como ele é educado”, “meu homenzinho” etc.
Ja as segundas, diante dos mesmos comportamentos,
eram chamadas de “dificil”, “vulcdo”, “mal educado”
ou eram acusadas de fazerem sujeira na hora de comer.
Sem contar que criangas brancas eram recorrentemente
colocadas no colo, acalmadas quando choravam e
recebiam maior afeto e cuidado. Criangas negras,
quando muito, eram colocadas entre as pernas das
cuidadoras, mas ndo no colo. Algumas se referiam ao
peso da crianga negra, dizendo que era muito pesada
para ser colocada no colo ou levantada, ou ainda, se
referiam ao suor, sugerindo nojo.

Meninas negras ndo sdo tratadas dessa forma, sdo
“adultizadas” em tenra idade, tratadas como menos
inocentes e mais maduras, como mostra uma pesquisa
realizada pela faculdade de direito da Universidade da
Georgetown, Estados Unidos® . A pesquisa realizada
com meninas negras de cinco a quatorze anos mostra
que os esteredtipos de raca contribuem para acelerar
o processo de sexualizagdao e “adultizacao” destas
meninas, expondo-as a maior violéncia e desprotecao.

5 Os dados sdo do relatério Girlhood Interrupted: The Erasure of Black
Girls’ Childhood (Infancia Interrompida: O Apagamento da Infancia de
Criangas Negras, em tradugdo livre), do Georgetown Law Center on
Poverty and Inequality, 2017. Acesso no site: The Center on Poverty
and Inequality | The Center on Poverty and Inequality | Georgetown
Law
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Com isso, mesmo se meninas negras fizessem
“biquinhos”, chorassem ou demonstrassem fragilidade,
1sso ndo seria considerado pela sociedade como € o caso
das meninas brancas. Os estereotipos nao permitem.

O que isso revela sobre a nossa sociedade? Que
desde muito novas, criangas brasileiras ja sentem,
embora nao consigam explicar e elaborar, a diferenga
de tratamento. Criangas brancas sabem que tém maior
capital social e afetivo com os adultos ao seu entorno.
As instituigdes de ensino representam um dos primeiros
espacgos onde o racismo cotidiano se manifesta e onde
se revelam as praticas diferenciais no tratamento de
pessoas em base ao seu fendtipo, ou seja, o conjunto
de suas caracteristicas observaveis.

A familia € outra institui¢cao que também incorpora
e reproduz o racismo estrutural. A socidloga afro-
americana Elizabeth Hordge- Freeman (2015) realizou
uma pesquisa de campo durante quatorze meses em
Salvador, com familias negras e multirraciais da
classe trabalhadora e, examinando raca e género, a
autora ilustra os privilégios da brancura, revelando
como 0s membros com caracteristicas mais “negras”,
muitas vezes experimentam dificuldades materiais e
emocionais. Dos lagos parentais, as interagdes entre
irmaos, as relacdes familiares, ela revela a conexao
entre a proximidade da brancura e a distribui¢do do
afeto dentro das familias. Logo na introducao do seu
livro intitulado “The Color of love: Racial Features,
Stigma, and Socialization in Black Brazilian Families”,
ela ressalta que, a fala de uma sua colega negra durante
sua estadia na Universidade da Bahia, é reveladora das
relacdes raciais e afetivas nas familias, o que indicou
para ela, uma hierarquia na preferéncia dos filhos:

Ah, sim! Em uma familia, as pessoas estdo felizes em
ter filhos, elas tém o escuro primeiro (...) mas quando o
branco vem tudo muda! o branco ¢ tratado muito bem
e o escuro ¢ esquecido. O preto € punido porque se diz
que tem a “cara de escravo”. (Hordge-Freeman, 2015,

introduc¢do).

A autora continua:

No contexto brasileiro, ha um forte investimento na ideia
de amor s6 de mie, que idealiza o amor incondicional
por seus filhos. Desestabilizando esta ideia, defendo que

em uma sociedade racializada, todos os recursos, mes-

mo o amor e o carinho, sdo simbodlicos e desigualmente
distribuidos, na maioria das vezes (embora nem sempre)
de forma a beneficiar os membros da familia que mais
se aproximam da brancura. (Elizabeth Hordge-Freeman,
2015).

A partir de suas entrevistas e observagao participante
ela introduz o termo Capital Afetivo que quer dizer
as diferentes formas de distribui¢do e experiéncias
de amor e afeto no interior das familias em base aos
atributos fisicos de cada membro.

(...) Este termo se refere aos recursos emocionais e psi-
coldgicos que uma pessoa ganha ao ser avaliada e apoia-
da positivamente e ao receber frequentes e significativas
demonstragdes de afeto. Estas expressoes companheiras
de amor, que moldam significativamente a vida das pes-
soas, envolvem “expressao facial, tom vocal, linguagem
corporal, tato, sensacdes fisioldgicas, experiéncia subje-
tiva, avaliag@o cognitiva, e tendéncias de agdo compor-
tamental”. a nogdo de capital ¢ critica porque a emogao
positiva de alegria, orgulho e amor pode servir como
“recursos pessoais duradouros... que constroem resilién-
cia psicologica, em vez de apenas refleti-la”. Ou seja, as
emogdes positivas geradas pela afirmagao de interacdes
sociais com as familias e fora delas podem gerar recur-
sos pessoais ligados a maior criatividade, resiliéncia e
bem-estar emocional. (Elizabeth Hordge-Freeman, ver-
sdo digital (s/p), 2015).

O que isso quer dizer? Que o que recebemos
como afeto, discursos, repreensdes, permissoes etc.
pode forjar nosso modo de estar, sentir e de ser no
mundo. Diante disso, voltemos ao exemplo da prima
branca. Até mesmo o seu modo de falar ¢ infantilizado,
ela recorre constantemente ao “biquinho” para se
expressar, muda o tom da voz para parecer crianga nas
suas interacdes sociais. Porque? Porque desde pequena
foi tratada como princesa, fragil e todos ao seu redor a
protegem e sustentam essa imagem. Ela, por sua vez,
aprendeu que este papel de género, historicamente
fundamentado na ldgica patriarcal e, por conseguinte,
do “sexo fragil”, juntamente com a raga, lhe faz ter
algum reconhecimento social, ganhando elogios cada
vez que age como esperam dela e, assim, afirma-se
através desse papel.
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A prépria imagem das “sinhazinhas”, por exemplo, as
sinhds-mocas ou sinhds, criada no periodo colonial,
retrata, ndo somente uma posi¢ao social de prestigio
dessas mulheres, dessas donzelas, mas o tratamento
mimado/privilegiado que as mesmas deveriam receber.

Esta figura da “sinhazinha” estd atrelada,
exclusivamente, as mulheres brancas, como podemos
verificar nos romances literdrios ou nas novelas
brasileiras de época, sendo marcadas, principalmente,
por falas sempre polidas, que simulam ingenuidade,
e lhes garante seu lugar de “damas”, “dondocas”,
afirmando uma “fragilidade” por conveniéncia, que serve
para encobrir ou justificar sua “ndo intencionalidade”
em cometer atitudes racistas e assegurar privilégios.

Uma das manifestagoes do fendomeno que nomeamos
como infantiliza¢do da mulher branca se manifesta
através do choro que, geralmente, produz mobilizagao
e comogao, isentando-a de responder por suas atitudes
racistas contra negras e negros. Além disso, o choro
representa uma chantagem emocional também em
relagdo aos homens para, assim, receberem protecao.
A performatizacao destas mulheres através do choro,
facilmente, lhes garante o lugar de vitimas, fazendo
com que recebam apoio da sociedade, mesmo em
casos em que cometam crimes. Isto corrobora para o
fendmeno que a psicéloga Cida Bento (2022) chamou
de Pacto narcisico da branquitude, o qual se entende
como um acordo nao verbalizado de autopreservagao
que atende a interesses de determinados grupos e, por
pressuposto, contribui para a perpetuagao do privilégio
de pessoas brancas. A autora assinala o referido pacto
trata-se de uma:

Heranga inscrita na subjetividade do coletivo, mas que
ndo ¢é reconhecida publicamente. O herdeiro branco se
identifica com outros herdeiros brancos ¢ se beneficia
dessa heranca, seja concreta, seja simbolicamente; em
contrapartida, tem que servir seu grupo, protegé-lo e for-
talecé-lo (BENTO, 2022, p. 24).

Na medida em que mulheres brancas sao produzidas
pelos aspectos socioculturais como “frageis”, a partir
da brancura, valendo-se do choro como suposta
superioridade de seus sofrimentos psiquicos, nds,
negras, somos construidas compulsoriamente como
fortes, “mulas”, na medida em que reprimimos nossas
emocdes para garantir nossa seguran¢a material. Uma

tatica liberal racista que incentiva sermos inabalaveis,
mesmo em meio as dores, as desigualdades econdmicas
e ao genocidio do homem negro, principalmente, tendo
que suportar todo tipo de exploracao, seja pela forca
de trabalho ou através da objetificagdo dos nossos
corpos. E, quando ousamos expressar nossas emogoes,
somos classificadas como raivosas ou agressivas, com
o intuito de sermos silenciadas e desqualificadas diante
das situagdes de humilhagdo que somos expostas
diariamente. O racismo nos violenta, nos desumaniza
e emudece diante de situacdes de intenso sofrimento
psiquico, a0 darmos pouca importancia para o que
sentimos, quando nao, nos produz sentimento de
vergonha diante das nossas dores, calando nosso
choro, nossas necessidades mais intimas, nosso banzo!
Vivemos em uma sociedade pensada por brancos e para
os brancos, onde nds ndo somos autorizadas a receber
cuidado, ao contrario de mulheres brancas burguesas.
No meu consultorio de psicologia, ougo inumeras
situagoes de pessoas negras que relatam dificuldades de
chorar, pois elas se envergonham disto, e, em algumas
situagoes mais graves chegam a se autoflagelar para
evitar as lagrimas. Modos de estar no mundo que sdo
transmitidos de geragdo a geragdo e fortalecidos por
toda uma engrenagem racista. No doutorado fiz parte de
um grupo de pesquisa, com outros pesquisadores, onde
discutimos os projetos uns dos outros em meio as dores e
aos prazeres do ato de autorizar-se a escrever. A tarefa,
embora aparentemente parecesse propicia para trocas
de saberes, tambem pressupunha disputa de poderes
no enfrentamento de epistemologias colonialistas para
produzir saber e poder, através da subjuga¢do de
determinados grupos. Isto evidencia o quanto certos
discursos, que sempre colocaram o negro como objeto
de estudo, ainda hoje sdo fortalecidos e reforcados no
ambito académico. Porém estdo sendo tensionados pela
nossa presenga enquanto sujeitos da propria historia e
escrita em oposi¢do a todo projeto colonialista.
Certa vez, uma colega branca apresentou sua
pesquisa no grupo, relatando sua experiéncia no campo
em um quilombo, onde se limitou a observar o modo
como as meninas negras daquela localidade admiravam
a cor de seus olhos, de sua pele e a textura de seus
cabelos. Esse tipo de fala ja tinha surgido em outra
ocasido por outra pesquisadora, também branca. Fiquei
muito irritada ao ouvir como aquelas meninas negras
eram descritas. Fui levada a refletir sobre a dimensdo
do discurso vindo destas pesquisadoras que pressupu-
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nham, ao mesmo tempo, que o olhar daquelas meninas
quilombolas significava admiragdo de seus corpos, de
suas aparéncias e dos seus atributos fisicos considerados
culturalmente desejaveis, enquanto aquelas criangas
eram vistas como se recusassem a propria imagem.
Ou seja, o que essas pesquisadoras estavam dizendo
fortalecia aquilo que socio culturalmente é naturalizado
sobre o corpo negro, a partir de um pacto velado
(Bento, 2022): a inferioridade, o desajuste, em relagdo
a «belezay, a supremacia do corpo da mulher branca. A
partir disso, fiz a seguinte pergunta: «o que vocé acha
que essas meninas negras quilombolas veem em vocé? »
O siléncio dela e de outras mulheres brancas ressoou
no grupo, e, em seguida, a colega desabou a chorar.
Em todos os encontros a pergunta nao respondida
parecia acompanhd-la e ela reagia a falta de uma
autocritica de sua branquitude com o choro. Assim, na
medida em que ela foi acolhida pelo grupo e consolada,
sob o véu do pacto narcisico, por meio do qual os
(as) brancos (as) estabelecem uma protegdo entre si,
eu fui inferiorizada, da mesma maneira que aquelas
meninas negras quilombolas foram, ao ser considerada
“inconveniente” pelas pesquisadoras brancas. Deste
modo, fui responsabilizada por constranger a colega,
por bloquear seu processo de escrita e, portanto,
posteriormente, por obriga-la a mudar o tema de
pesquisa, tendo em vista a violéncia que a mesma dizia
ter sofrido através da “‘forma”, dita pouco civilizada,
que eu havia questionado sua experiéncia no campo. O
argumento principal que acompanhava o choro, entre
um soluco e outro, era o da boa intencionalidade e
ingenuidade ao tratar daquele assunto. A pesquisadora
via-se acusada de racismo por mim, minha presenga ali
a remetia a isto. E comum que no racismo o opressor
seja produzido como oprimido e quem sofre a violéncia
tornar-se o agressor (a). Foram meses e meses, em
que me senti exposta e colocada nesta situagdo como
agressiva e raivosa, fui silenciada pelo choro daquela
mulher branca, tendo que “zelar” pelo seu bem estar,
enquanto era culpabilizada por seu sofrimento. Mas,
identifiquei que aquela situag¢do se tratava de um
processo que a branquitude atualiza para silenciar
e anular nossa produgdo intelectual, e, assim, ndo
se pensar de forma critica a dita supremacia branca,
perpetuando uma logica colonialista que invisibiliza
modos de vida e saberes do povo negro e quilombola.
O choro e a infantiliza¢do daquela pesquisadora ndao

me causaram comog¢do, pois tratava-se de um recurso
utilizado, recorrentemente, pela branquitude para
velar e impedir a exposicdo de praticas excludentes,
neste caso, por meio da “paparicagdao” de mulheres
brancas, que tanto contribuem para a estigmatizagdo
de meninas e mulheres negras como inconvenientes,
agressivas ou raivosas.
(Vanessa Diniz)

Hill Collins chama de “Imagens de Controle”
esses estereotipos criados no periodo da escravizagao
e colonizacdo. Esse conceito foi criado para explicar que
essas imagens sao, na verdade, formas de nos definir
para melhor nos controlar, criadas pelo capitalismo
branco masculino e, quando nao, utilizar-nos como um
recipiente esvaziado de subjetividade, aniquilando nosso
pensamento e nosso corpo. Entre essas imagens estao:
servas, maes pretas, prostitutas, mulas, raivosas, rudes,
pouco femininas, emotivas, passionais, insaciaveis
sexualmente, perigosas, desviantes, impuras, agressivas
e até objeto de estudos.

E quem melhor para perceber a infantilizagao de
mulheres brancas? A sua outra® , ou seja, mulheres
negras, pois este comportamento ¢ tdo naturalizado
para mulheres brancas, sobretudo burguesas, que passa
despercebido no dia a dia. Nos, mulheres negras, temos
uma vasta experiéncia com esta infantiliza¢do de nossa
Outra, pois historicamente, participamos intensamente
da vida privada dela, conhecemos os bastidores das
artimanhas, seja pelas vivéncias pessoais ou pelas
historias de nossos ancestrais nas suas cozinhas.

3- Dispositivo de género &
Dispositivo de racialidade na construcao
das subjetividades femininas

Dispositivo ¢ um conceito de Michel Foucault que
quer dizer um tipo de pratica de poder, dita ou nao,
adoperada pelas instituicdes a fim de manter controle
sobre corpos e individuos para regular comportamentos,
subjetividades, sexualidade etc. Para o filosofo,
um dispositivo tem “um tipo de formagdo que, em
determinado momento histérico, teve como fung¢ao
principal responder a uma urgéncia.

6 A outra da Outra” ¢ uma expressdo de Gadra Kilomba no livro “Me-
morias da Plantagdo”. A autora utiliza a feminista francesa Simone de
Beauvoir que diz que a mulher ¢ a outra do homem. Neste caso, a mu-
lher negra ¢ a Outra da mulher branca.
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O dispositivo tem, portanto, uma funcao estratégica
dominante.” (FOUCAULT, 1979, p. 244).

A partir disso, Sueli Carneiro nos apresenta, na
sua tese de doutorado (2015) a ideia de Dispositivo de
racialidade na sociedade brasileira que age, de forma
explicita ou ndo, para submeter a populagdo negra. Esse
dispositivo produz saberes, poderes e subjetividades e,
na visdo da autora: dispositivo de racialidade vem se
constituindo historicamente em elemento estruturador
das relagdes raciais no Brasil (CARNEIRO, 2015:33).
Em linhas gerais, o Dispositivo de Racialidade é:

Uma nogao relacional que corresponde a uma dimensio
social, que emerge da interacdo de grupos racialmente
demarcados sob os quais pesam concepgdes historica e
culturalmente construidas acerca da diversidade humana.
Disso decorre que ser branco e ser negro sao considera-
das polaridades que encerram, respectivamente, valores
culturais, privilégios e prejuizos decorrentes do pertenci-
mento a cada um dos poélos das racialidades. (CARNEI-
RO, 2015, p. 34).

A psicanalista e professora universitaria Valeska
Zanello’ , também trabalha com a nogdo de Dispositivo
aplicada ao género. Ela diz que o Dispositivo de Género
cria alguns comportamentos que sdo contetido do género
feminino e do género masculino. Em uma sua fala no
podcast Nu Frontal® , ela diz que o choro ¢ aceitavel
como expressao feminina, mas a agressividade e araiva,
nao. No entanto, estudos sobre raga, sobretudo a teoria
feminista negra, nos mostram que o género ndo acomuna
todas as mulheres e, assim, o choro nao ¢ expressao
feminina para mulheres negras, pois estas sao ligadas
a forga, ao sexo, ao trabalho e a agressividade e raiva,
afetos reprovados em mulheres brancas. Nos, mulheres
negras, fomos construidas fisicamente como ‘“burros
de cargas” ou “mule”, fortes, incansaveis para o uso de
nossa mao de obra e, por outro lado, para a reproducao.
Quando convém nos tiram o género, igualando-nos aos
homens no mesmo tipo de trabalho e, quando precisam
dos nossos tteros, chamam-nos de reprodutoras, como
bem lembra Davis em “Mulheres, Raga e Classe”.

Mas as mulheres (negras) também sofriam de forma dife-

7 Valeska Zanello ¢ pesquisadora da area da saude mental e género do
Departamento de Psicologia da Universidade de Brasilia.

8 Ver a entrevista no site Ep 03: Dispositivos de género, com Valeska
Zanello - Nu Frontal | Podcast no Spotify

rente, porque eram vitimas de abuso sexual e outros maus
tratos barbaros que s6 poderiam ser infligidos a elas. A
postura dos senhores em relagdo as escravas era regi-
da pela conveniéncia: quando era lucrativo explora-las
como se fossem homens, eram vistas como desprovidas
de género; mas, quando podiam ser exploradas, punidas
e reprimidas de modos cabiveis apenas as mulheres, elas
eram reduzidas exclusivamente a sua condi¢do de fémeas
(DAVIS, 2016, p.19, grifo das autoras).

bell hooks (2013) em “Ensinando a transgredir: a
educacdo como pratica da liberdade” diz que esse lugar
construido para a mulher negra também foi usado pelas
mulheres brancas a fim de nos controlar e afirmar seu
poder de raga junto aos homens brancos. Muitas delas,
no periodo escravocrata, temendo perder os privilégios
junto aos seus, empurravam mulheres negras para esses
“lugares”, toda vez que tentavam sair. Foi assim ao
desacredita-las nos casos dos estupros cometidos por
seus maridos, pais € irmaos brancos, culpabilizando
as proprias mulheres negras pela violéncia. Foi assim,
toda vez que algum homem branco queria estabelecer
algum vinculo afetivo ou econdmico com as mulheres
negras, sendo as brancas, as primeiras a denunciar e a
chamar em causa a rede de apoio branca para puni-las,
quando nao, até matéa-las. As feministas brancas que
definem como norma de mulher a propria experiéncia,
diz bell hooks (2013, p. 243), romantizam a tal ponto
a conexao das mulheres negras em suas cozinhas,
com o termo “quase da familia”, que toda vez que
essas tentam apontar a relagao de poder nessas praticas
sdo consideradas “negras raivosas” (ibidem, p. 139).
Assim, “em vez de explorar as razdes pelas quais
essa hostilidade existe ou de lhes atribuir alguma
legitimidade como reacao adequada a dominagao e a
exploragdo, elas veem a mulher negra como teimosa,
problematica, irracional e louca” (ibidem, p. 137-138).

4. Conclusao

Vé-se que, na estrutura brasileira, marcadamente
racista, classista e patriarcal, a constru¢do da subjetividade
de mulheres brancas e negras depende do lugar no qual
estas estdo inseridas. Ha uma conjuntura que acomuna
mulheres brancas, das camadas privilegiadas, outra
para mulheres negras, ainda maioria que o ocupa os
empregos mal remunerados e de cuidado das primeiras.
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Esta estrutura, por vezes invisivel, forja o comportamento
de infantilizagdo de mulheres brancas, o que as levam
a comportar-se no espago privado e publico, de modo
a obter vantagens através desta suposta fragilizagao
e atitudes infantilizadas, como o choro, o tom de
voz ¢ 0 modo de mover o corpo. O fenotipo, neste
caso, ¢ determinante para a incorporagao deste tipo
de comportamento, pois, notamos que, 0 mesmo para
mulheres negras nao se verifica, uma vez que invocamos
forca, trabalho e cuidado dos outros.

Este tipo de subjetividade, tipica de nossa estrutura
colonialista e capitalista periférica, afeta as relagdes
entre mulheres negras e brancas. Enquanto, em nome
de uma suposta natureza que tudo aguenta, nos negam
o direito de expressar nossas emocgdes. Entdo para
algumas, comportam-se como eternas “meninas”’, com
quarenta, cinquenta ou sessenta anos. Mesmo diante
de erros ou crimes ¢ praxe, na realidade brasileira, a
infantilizacdo de mulheres brancas, economicamente
privilegiadas, oferecer-lhes a presungdo de inocéncia,
o que para mulheres negras, mesmo sendo vitimas
de estupros ou abusos na infancia, sdo impedidas de
receberem apoio e cuidado, vendo uma inteira sociedade
imputar-lhes culpa.

Para mulheres negras, ¢ fundamental criar espagos
seguros para desaguar, para produzir percursos para que
nossas aguas salgadas mais profundas possam aliviar os
acoites subjetivos que hoje sofremos nas nossas mentes,
mas que outrora eram, exclusivamente, efetuados nos
nossos corpos. O racismo faz com que invisibilizem as
nossas expressoes emocionais desde a infancia, gerando
uma mortificacdo pela via da implosdo, simbdlica e
material, através da qual sucedem nossos adoecimentos
fisico e mental.

Ja para mulheres brancas, o nosso patriarcado
capitalista, aliado ao racismo estrutural requer atitudes
infantilizadas, isentando-as de assumir responsabilidade
diante das desigualdades e opressdes. Dai a necessidade
de expor as artimanhas de um feminismo que tenta, a
todo custo, nos unir pelo género, como se 0s outros
pilares da opressao nao nos diferenciassem. Nao raras as
vezes em que feministas se beneficiam da infantilizagao
e tiram vantagens disso nas relagdes, sejam com homens,
sejam com mulheres negras.
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