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Resumo

Este artigo problematiza a relagdo entre educacgdo afetiva e neurociéncia a partir de uma perspectiva critica,
tensionando as apropriacGes tecnicistas e neoliberais da educacdo socioemocional no contexto escolar contemporaneo.
Fundamentado em contribuicGes da neurociéncia, da pedagogia critica e das teorias do desenvolvimento humano, o
estudo analisa o afeto como dimensdo constitutiva do processo educativo, indissocidvel das relagGes sociais, culturais
e historicas que atravessam a escola. A partir do didlogo com autores da pedagogia critica, discute-se o risco da redugao
do afeto a competéncias individuais mensuraveis, bem como os efeitos de culpabilizagdo do sujeito e apagamento do
coletivo promovidos por determinadas politicas educacionais. Conclui-se que uma educag¢do socioemocional critica
deve reconhecer o afeto como pratica ética, politica e emancipatéria, reafirmando a centralidade da relagdo professor-
aluno como espaco de humanizagdo e resisténcia no fazer docente.

Palavras-chave: Educacdo afetiva. Neurociéncia. Educagdo socioemocional critica. Relagdo professor-aluno.
Humanizagdo da educagdo.

Abstract

This article critically examines the relationship between affective education and neuroscience, questioning technicist and
neoliberal appropriations of socio-emotional education in contemporary schooling. Grounded in contributions from
neuroscience, critical pedagogy, and human development theories, the study analyzes affect as a constitutive dimension
of the educational process, inseparable from the social, cultural, and historical relations that shape school life. Drawing
on authors of critical pedagogy, the article discusses the risks of reducing affect to measurable individual competencies,
as well as the processes of individual blame and the erasure of collective and structural dimensions promoted by certain
educational policies. The study concludes that a critical approach to socio-emotional education must understand affect
as an ethical, political, and emancipatory practice, reaffirming the centrality of the teacher-student relationship as a
space for humanization and resistance in teaching practice.

Keywords: Affective education. Neuroscience. Critical socio-emotional education. Teacher-student relationship.
Humanization of education.

Resumen

Este articulo analiza criticamente la relacion entre la educacion afectiva y la neurociencia, problematizando las
apropiaciones tecnicistas y neoliberales de la educacion socioemocional en el contexto escolar contempordneo. A partir
de aportes de la neurociencia, la pedagogia critica y las teorias del desarrollo humano, el estudio concibe el afecto como
una dimension constitutiva del proceso educativo, inseparable de las relaciones sociales, culturales e histdricas que
atraviesan la escuela. En didlogo con autores de la pedagogia critica, se discuten los riesgos de reducir el afecto a
competencias individuales medibles, asi como los procesos de culpabilizacion del sujeto y el ocultamiento de las
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dimensiones colectivas promovidos por determinadas politicas educativas. Se concluye que una educacion
socioemocional critica debe reconocer el afecto como prdctica ética, politica y emancipadora, reafirmando la centralidad
de la relacion docente-estudiante como espacio de humanizacion y resistencia pedagdgica.

Palabras clave: Educacion afectiva. Neurociencia. Educacion socioemocional critica. Relacion docente-estudiante.
Humanizacion de la educacion.

1 Introdugao

Para a neurociéncia, o afeto é um componente bioldgico fundamental que atua
como "combustivel" para a cognicdo, aprendizado e tomada de decisdo, moldando
a estrutura e o funcionamento cerebral através de circuitos de recompensa
(dopamina) e regulacdo emocional. Ele regula a homeostase (equilibrio) do
organismo e a sobrevivéncia (Alves, 2019).

Devido aos notaveis avancos de pesquisas sobre o tema, hoje sabe-se que
o afeto desempenha um importante papel no processo de ensino-aprendizagem. A
falta de afeto estd dentre os elementos que mais causam prejuizo na aprendizagem
como levantado por Saviani (2022).

A relacdo entre educacdo afetiva e neurociéncia (Damasio, 2018) perpassa,
necessariamente, os campos da educacao socioemocional, da psicologia positiva e
das contribuicbes histéricas da pedagogia, especialmente aquelas que
compreendem o sujeito em sua totalidade cognitiva, emocional, social e cultural.
Nesse sentido, a neurociéncia oferece subsidios importantes ao evidenciar que os
processos de aprendizagem estdo intrinsecamente ligados as emogdes, a
motivagdo e as experiéncias afetivas vivenciadas no ambiente escolar (Silva; Santos;
Santos, 2024). Todavia, tais achados ndo podem ser compreendidos de forma
isolada ou reducionista, sob o risco de uma apropriagdo tecnicista do conhecimento
cientifico. Torna-se, portanto, imprescindivel que a abordagem desse tema se apoie
em perspectivas multidisciplinares, articulando saberes da educacao, da psicologia
e das ciéncias bioldgicas, a fim de construir uma compreensao holistica do processo
educativo, na qual o afeto seja reconhecido como elemento estruturante do
desenvolvimento humano e da aprendizagem significativa.

E a partir dessa articulagdo entre bases neurocientificas e concepg¢des
pedagdgicas criticas que se torna possivel aprofundar o debate sobre a educacado
afetiva no contexto escolar contemporaneo. Nesse sentido, o presente artigo tem
como objetivo problematizar a relagdo entre educacgdo afetiva e neurociéncia a
partir de uma perspectiva critica, analisando as apropriacdes tecnicistas e
neoliberais da educagdo socioemocional e reafirmando o afeto como dimensao
constitutiva, ética e emancipatéria do processo educativo. Metodologicamente,
trata-se de uma pesquisa de abordagem qualitativa, desenvolvida por meio de
revisdo bibliografica narrativa, fundamentada em contribui¢cdes da neurociéncia,
da pedagogia critica, da psicologia histérico-cultural e das teorias do
desenvolvimento humano, com foco na analise critica das relagdes entre
afetividade, aprendizagem e formag¢do humana no contexto educacional
contemporaneo.
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2 Aproximagdes entre neurociéncia e educagao afetiva

Do ponto de vista conceitual é importante destacar que o conceito de neurociéncia,
conforme definido por Silva; Santos; Santos (2024), pode ser compreendido como
o campo cientifico que se dedica ao estudo do sistema nervoso e de suas
funcionalidades, buscando elucidar os processos cerebrais e as interagdes entre
estimulos internos e externos que influenciam o funcionamento dessa complexa
estrutura. Ao transpor tais contribuicdes para o campo educacional, a neurociéncia
passa a oferecer subsidios relevantes para a compreensdao dos processos de
aprendizagem, sobretudo no que se refere a dimensdo emocional. Nessa
perspectiva, Silva; Pessoa (2025) enfatizam o papel central da regulacdo emocional
no desenvolvimento cognitivo, evidenciando que criancas inseridas em praticas
pedagdgicas humanizadas — nas quais o afeto, o acolhimento e a escuta sdo
valorizados — tendem a apresentar maior engajamento, melhor autorregulacao e
desempenho académico mais consistente. Esses achados reforcam a compreensao
de que aprender ndo é um processo exclusivamente cognitivo, mas profundamente
atravessado pelas experiéncias afetivas construidas no ambiente escolar.

E justamente nesse ponto que a compreens3o dialoga diretamente com a
perspectiva da educacdo afetiva freireana, na qual o ato educativo é concebido
como uma pratica dialdgica, ética e amorosa, que reconhece o estudante como
sujeito histérico, portador de saberes e experiéncias (Freire, 2016, p. 118). Para
Paulo Freire (1997, p. 23), ndo ha neutralidade no processo educativo, tampouco
aprendizagem significativa dissociada do afeto, do respeito e do compromisso com
a humanizagdo. Assim, o afeto ndo se configura como elemento acessdrio, mas
como condicdo estruturante do processo de ensinar e aprender.

Do mesmo modo, as contribuicdes de Henri Wallon e Lev Vygotsky
reforcam a indissociabilidade entre afetividade e cogni¢cdo no desenvolvimento
humano. Wallon (1968, p. 151) compreende a emogdo como elemento fundante
da constituicdo do sujeito, desempenhando papel central na organiza¢do da
inteligéncia e nas rela¢des sociais. Ja Vygotsky (2005, p. 68), ao enfatizar o carater
histdrico-cultural do desenvolvimento, evidencia que a aprendizagem ocorre
mediada pelas intera¢gdes sociais, nas quais os vinculos afetivos exercem fung¢ao
decisiva na construgdo de significados e na internalizagdo dos conhecimentos. Sob
essa perspectiva, o ambiente escolar constitui-se como espago privilegiado de
mediagdes simbdlicas e emocionais, no qual o afeto potencializa os processos de
desenvolvimento e aprendizagem (Breviario et al., 2025).

Dessa forma, a articulagdo entre neurociéncia, pedagogia critica e teorias
do desenvolvimento humano permite compreender a educagdo afetiva como uma
dimensdo constitutiva da pratica educativa, afastando-se de leituras reducionistas
ou biologizantes e reafirmando a centralidade das relagdes humanas no processo
formativo.

2.1 Critica a instrumentaliza¢do neoliberal da educa¢ao socioemocional

E justamente a partir dessa constatacdo que, os avancos da neurociéncia e das
teorias pedagdgicas criticas evidenciam a centralidade do afeto e das emocdées no
processo educativo, é necessdrio problematizar as formas como a educacdo
socioemocional tem sido apropriada por politicas educacionais de orientagdo
neoliberal.
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Tal movimento inaugura formas sutis de regulacdo das subjetividades, nas
guais o afeto passa a ser mobilizado como instrumento de adaptacdo e controle,
deslocando para o individuo a responsabilidade por tensdes e desigualdades
produzidas no plano estrutural.

A incorporagdo da educagdo socioemocional nos sistemas educacionais
contemporaneos ocorre, em grande medida, sob a égide da racionalidade
neoliberal, que redefine o papel da escola a partir de critérios de eficiéncia,
desempenho e competitividade. Conforme analisam Pierre Dardot e Christian Laval
(2016), o neoliberalismo nao se limita a uma politica econdmica, mas se constitui
como uma racionalidade que orienta praticas, subjetividades e modos de
existéncia. Nesse contexto, a educagdo passa a ser concebida como investimento
individual em capital humano, e o estudante, como empreendedor de si mesmo.

Tal instrumentalizagdo contrasta com as contribuices da pedagogia critica
e da psicologia histérico-cultural, que compreendem as emoc¢ées como fenbmenos
socialmente construidos e indissociaveis das condicGes materiais de existéncia
(Saviani, 2025, p. 105). Ao desconsiderar os contextos de vulnerabilidade, as
relacbes de poder e as contradi¢cdes sociais que atravessam o espacgo escolar, a
educacdo socioemocional corre o risco de se tornar um mecanismo de ajuste
subjetivo, reforcando a culpabilizacdo dos estudantes e dos professores, em vez de
promover transformacées efetivas nas praticas pedagdgicas e nas estruturas
educacionais (Silva; Lopes; Silva, 2025).

2.1.1 A culpabilizagdo do sujeito e o apagamento do coletivo

Nesse cendrio, um dos efeitos mais problematicos da apropriacdao neoliberal da
educagdo socioemocional manifesta-se na crescente culpabilizagao do sujeito pelos
fracassos escolares, pelo sofrimento psiquico e pelas dificuldades de aprendizagem
(Mordente; Portugal, 2024). Ao priorizar o desenvolvimento de competéncias
emocionais individuais, essa perspectiva tende a obscurecer as condigdes
materiais, institucionais e simbdlicas que atravessam o cotidiano escolar. Entre
essas condigdes, destacam-se a precarizagdo do trabalho docente, a intensificagao
das demandas emocionais, a violéncia estrutural e as profundas desigualdades
socioeconOomicas (Mordente; Portugal, 2025).

Essa légica se materializa nas diretrizes da Base Nacional Comum Curricular
(2018), ao incorporar as competéncias socioemocionais como eixo transversal da
formacdo escolar. Embora o documento reconheca a importancia das dimensdes
afetivas e relacionais da aprendizagem, sua organiza¢do por competéncias tende a
reforcar uma ldgica de responsabilizacdo individual, na medida em que privilegia a
mensuracao de comportamentos e atitudes desvinculados das condi¢des concretas
de escolarizacdo. Tal abordagem pode contribuir para o apagamento das
determinacdes histéricas e sociais do processo educativo, reforcando uma visdo
meritocratica e adaptativa da formagao humana.

Essa concepcdo é amplamente problematizada pela pedagogia histérico-
critica de Dermeval Saviani (2025, p. 139), para quem a educag¢do ndo pode ser
compreendida fora das condi¢es objetivas de producdo da vida social. Ao reduzir
os problemas educacionais a competéncias individuais, desconsidera-se o papel das
estruturas sociais na producdo das desigualdades, esvaziando o potencial critico da
escola (Felippe et al., 2025). De modo semelhante, José Carlos Libaneo (2001) alerta
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para os riscos de uma pedagogia centrada em habilidades e atitudes, que tende a
subordinar o trabalho docente a prescricdbes externas e a enfraquecer o
compromisso da escola com a formagao intelectual e critica dos estudantes.

No campo das politicas educacionais, as analises de Stephen Ball (2007,
2008) contribuem para compreender como discursos aparentemente neutros —
como os das competéncias socioemocionais — operam como tecnologias de
governanca, produzindo formas sutis de controle e responsabilizacdo. Segundo o
autor (2007), tais politicas reconfiguram a subjetividade docente e discente,
promovendo uma cultura de performatividade na qual o sucesso ou o fracasso é
atribuido ao esforgo individual, em detrimento da andlise das condi¢cGes estruturais
de ensino e aprendizagem.

Essa racionalidade contraria frontalmente a concepgdo freireana de
educacdo. Para Paulo Freire (2014, p. 136), a educagdo constitui-se como pratica
politica orientada para a conscientizacdo e para a transformacao da realidade, ndo
podendo ser reduzida a estratégias de adaptagdo do sujeito a um mundo marcado
pela opressdo. O deslocamento do foco das estruturas sociais para o individuo
configura-se, portanto, como um mecanismo de despolitizacdo do processo
educativo, incompativel com uma pedagogia comprometida com a humanizacao,
com o fortalecimento do coletivo e com a construcdo de uma educacao critica e
emancipatoéria.

2.2 Daformacgdao humana a gestao das emogoes: normalizacao, cuidado de
si e politicas curriculares

Na esteira das criticas a culpabilizacdo do sujeito e ao apagamento das dimensdes
coletivas do processo educativo, observa-se que a racionalidade neoliberal ndo
apenas redefine os objetivos da educagao, mas também reorganiza os modos pelos
quais as subjetividades sdo produzidas e reguladas no espago escolar (Barcellos
Juinior, 2025). Nesse contexto, evidencia-se um deslocamento da educagdo
enquanto processo de formagao humana integral para um modelo orientado pela
gestdo das emogdes (Régo; Rocha, 2009), no qual o afeto é progressivamente
convertido em instrumento pedagdgico funcional as exigéncias de desempenho,
eficiéncia e adaptacgdo social (Nery; Barbosa, 2020).

Tal movimento pode ser compreendido a luz das contribuicées de Michel
Foucault, especialmente a partir dos conceitos de governamentalidade e
normalizacdo (Kroetz; Ferraro, 2019). Sob essa perspectiva, a escola passa a operar
como espaco privilegiado de regulacdo das subjetividades, orientando modos de
sentir, agir e se relacionar considerados desejaveis. Diferentemente de formas
classicas de disciplinamento, esse processo se da de maneira difusa e internalizada,
por meio da incorporacao de padrdes emocionais que passam a ser assumidos
pelos préprios sujeitos como responsabilidade individual (Soler et al. 2022).

Nesse sentido, a normalizacdo atua como mecanismo central ao
estabelecer parametros de conduta emocional socialmente valorizados (Kroetz;
Ferraro, 2019). No campo educacional, tal ldgica define quais emog¢des devem ser
incentivadas, controladas ou silenciadas, promovendo modelos normativos de
comportamento afetivo, como a resiliéncia permanente, o autocontrole constante
e a positividade compulséria (Benevides, 2024; Carvalho, 2014). Como
consequéncia, emog¢des como angustia, indignagdo ou sofrimento deixam de ser
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compreendidas como expressdes legitimas de experiéncias sociais concretas e
passam a ser tratadas como disfungdes individuais a serem corrigidas por meio de
praticas pedagdgicas de ajuste emocional (Diniz, 2024).

E nesse cendrio que as politicas curriculares contemporaneas se inserem e
ganham inteligibilidade, em especial a Base Nacional Comum Curricular, ao
incorporar de modo explicito o desenvolvimento de competéncias socioemocionais
como eixo estruturante da formacao escolar. Embora o documento reconheca a
relevancia das dimensGes emocionais e relacionais da aprendizagem, sua
organizacdo por competéncias ancora-se em uma légica de mensurabilidade,
padronizacdo e avaliagdo de comportamentos, aproximando-se de uma concepc¢ao
instrumental da educacdo socioemocional. Assim, habilidades como empatia,
responsabilidade e autogestdo emocional tendem a ser mobilizadas como atributos
individuais, desvinculados das condi¢cGes materiais de existéncia e das relagdes de
poder que atravessam o cotidiano escolar (Carneiro; Pinho, 2025).

Nesse sentido, a luz do pensamento foucaultiano, esse enquadramento
pode ser interpretado como manifestacdo contemporanea da biopolitica, na
medida em que a gestdo das emogdes integra estratégias mais amplas de governo
dos sujeitos (Kroetz; Ferraro, 2019). O incentivo a autorregulacdo emocional e ao
autocontrole permanente opera como tecnologia de poder que desloca o foco das
estruturas institucionais para o individuo, reforcando processos de autovigilancia e
responsabilizagdo subjetiva (Silva; Verissimo, 2022). Nesse movimento, o estudante
é interpelado como gestor de seus proprios afetos, enquanto o professor assume o
papel de mediador e regulador emocional, frequentemente sem o suporte
formativo, institucional e politico necessdrio para tal atribuicdo.

Contudo, essa racionalidade ndo se apresenta como Unica possibilidade de
compreensdo da educacdo socioemocional. E a partir dessa inflexdo que a nogdo
foucaultiana de cuidado de si permite tensionar criticamente esse modelo, ao
deslocar o debate do controle para o campo da ética. Diferentemente da
normalizacdo e da adaptacdo, o cuidado de si remete a praticas de constituicdo do
sujeito baseadas na reflexao critica, na autonomia e na relacdo consciente consigo
e com o outro (Foucault, 2004, p. 10). Quando transposta para o campo
educacional, essa concepg¢do aponta para uma educagao afetiva que ndo se reduz
a gestdo das emocgdes, mas que favorece processos de conscientizacdo, escuta e
reconhecimento das subjetividades em sua complexidade histérica e social (Gross,
2004).

Essa inflexdo ética e politica prepara o terreno para a compreensdo da
educacgdo socioemocional em uma chave critica, a ser desenvolvida na sec¢do
seguinte, na qual o afeto deixa de ser compreendido como técnica de ajuste e passa
a ser afirmado como pratica relacional, coletiva e emancipatéria. Assim, a gestao
das emogdes no espaco escolar ndo se apresenta como pratica neutra, mas como
tecnologia de poder que incide sobre os modos de sentir, agir e se relacionar,
reforcando processos de autogoverno alinhados as exigéncias da racionalidade
neoliberal.

2.3 Educacao socioemocional critica: afeto como pratica emancipatoria
Em contraposicao a essa logica, torna-se fundamental reafirmar uma concepgao
critica desse campo, ancorada na pedagogia critica e nas teorias do
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desenvolvimento humano que compreendem a afetividade como fendémeno
historico, social e relacional (Carlos, 2024). Diferentemente das abordagens
tecnicistas e adaptativas, essa perspectiva recusa a reducdo do afeto a uma
competéncia individual passivel de treinamento e mensurag¢do, reconhecendo-o
como dimensao constitutiva da experiéncia educativa e indissociavel das relacdes
de poder, dos contextos culturais e das condicdes materiais de existéncia que
atravessam o espaco escolar.

Sob essa 6tica, o afeto ndo se configura como instrumento de ajuste
comportamental, mas como elemento ético-politico da pratica pedagégica, capaz
de tensionar as estruturas escolares excludentes e de favorecer processos de
humanizacdo (Rodriguez; Domingues, 2026). A educacdo socioemocional critica
desloca o foco do desempenho individual para o fortalecimento do coletivo,
reconhecendo que emog¢des como medo, angustia, indignacdo e esperanca ndo sao
disfungBes a serem corrigidas, mas expressées legitimas das experiéncias vividas
em contextos marcados por desigualdades sociais e precarizacdao das relagbes
educativas. Assim, o trabalho com as emocdes passa a exigir escuta, didlogo e
reconhecimento das subjetividades, em oposicdo as légicas normativas e
disciplinadoras.

Nesse sentido, as contribuicbes de Henri Wallon e Lev Vygotsky sdo
fundamentais para compreender a afetividade como dimensdo estruturante do
desenvolvimento humano. Wallon (1995, p. 164) concebe a emogdo como
elemento fundante da constituicdo do sujeito, desempenhando papel central na
organizacao da inteligéncia e nas relacGes sociais, o que implica reconhecer que
aprender é um processo profundamente atravessado por vinculos afetivos e
experiéncias corporais. Vygotsky (2005, p. 62) por sua vez, ao enfatizar o carater
histdrico-cultural do desenvolvimento, evidencia que as emog¢des e 0s processos
cognitivos se constroem nas interagdes sociais mediadas pela linguagem e pelas
praticas culturais, reforcando a impossibilidade de separar afetividade e cognicdo
no processo educativo.

Articuladas a perspectiva freireana, essas contribuicGes permitem
ressignificar a educacdo socioemocional como pratica emancipatéria. Para Paulo
Freire (2016, p. 118), o ato educativo é, antes de tudo, um encontro humano,
marcado pelo didlogo, pela escuta sensivel e pelo compromisso ético com a
transformacdo da realidade. O afeto, nessa concepc¢do, ndo se confunde com
paternalismo ou permissividade, mas se expressa como amorosidade critica,
entendida como postura politica de respeito ao outro enquanto sujeito histdrico e
social. Dessa forma, a educacdo afetiva freireana rompe com modelos autoritarios
e bancdrios de ensino, ao mesmo tempo em que se distancia de abordagens que
instrumentalizam as emogGes em nome da adaptagdo ao status quo.

A educacdo socioemocional critica, afirma-se como espaco de resisténcia
as ldgicas neoliberais que reduzem a formagdo humana a gestdo das subjetividades
(Almeida, 2024). Ao reconhecer o afeto como pratica relacional, coletiva e
historicamente situada, essa perspectiva contribui para a construgao de ambientes
educativos mais democraticos, nos quais professores e estudantes possam elaborar
sentidos sobre suas experiéncias, fortalecer vinculos e desenvolver uma
consciéncia critica acerca das condigdes sociais que moldam suas trajetérias. Trata-
se, assim, de uma proposta que recoloca a educagao no horizonte da emancipacao,
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reafirmando o afeto como dimensao constitutiva de uma pratica pedagdgica
comprometida com a justica social e a dignidade humana.

Destarte, a educacgdo socioemocional critica, ao reconhecer o afeto como
pratica ética, politica e relacional, desloca o debate educacional do campo da
adaptacao individual para o da emancipacao coletiva. Ao invés de operar como
tecnologia de normalizacdo das emocdes, essa perspectiva reafirma o papel da
escola como espaco de producdo de vinculos, sentidos e resisténcias, nos quais
ensinar e aprender constituem-se como experiéncias humanas compartilhadas.
Nesse horizonte, tal compreensdo exige o reconhecimento de que os sujeitos
escolares — professores e estudantes — ndo s3o meros executores de
competéncias, mas seres histéricos que sentem, significam e se constituem nas
relacdes que estabelecem no cotidiano educativo. E nesse horizonte que a relagdo
professor-aluno assume centralidade, tornando-se locus privilegiado para a
materializacdo de uma pedagogia afetiva comprometida com a humanizacdo e a
transformacao social.

3 Arelagao professor-aluno em voga: sujeitos que

sentem

E importante compreender que a relagdo professor-aluno se configura como
elemento estruturante do processo educativo, na medida em que é no encontro
entre sujeitos que se produzem sentidos, aprendizagens e vinculos. Longe de se
limitar a transmissdo de conteudos, essa relacdo constitui-se como espaco de
interacdo simbdlica, afetiva e ética, no qual o conhecimento é mediado por
experiéncias, emocoes e significagdes compartilhadas (Dos Santos, 2025). Estudos
no campo da psicologia educacional e da neurociéncia indicam que o engajamento
e a aprendizagem sdo potencializados quando os estudantes se sentem
emocionalmente seguros, reconhecidos e pertencentes ao ambiente escolar,
evidenciando que a qualidade da relacdo pedagdgica exerce influéncia direta sobre
0s processos cognitivos (Rodrigues, 2023; Silva; Santos; Santos, 2025; Sousa;
Trajano, 2025; Sousa Junior; Almeida; Batista, 2025).

Sob a perspectiva da psicologia histérico-cultural, Lev Vygotsky (2005, p.
20) compreende a aprendizagem como um processo socialmente mediado, no qual
o outro exerce papel fundamental na constru¢dao do conhecimento. A mediagao
pedagdgica, nesse sentido, ndo se restringe ao dominio conceitual do conteudo,
mas envolve a criagdo de condig¢bes relacionais que favoregam a internalizagdo dos
saberes. A linguagem, o didlogo e o vinculo estabelecido entre professor e aluno
constituem-se como instrumentos centrais desse processo, reafirmando que
ensinar é, necessariamente, um ato relacional.

De modo convergente, Henri Wallon (1968) destaca a afetividade como
elemento fundante do desenvolvimento humano, ressaltando que emocdo e
cognicdo se organizam de forma indissociavel. Para o autor (1968, p. 148), arelagdo
pedagdgica é atravessada por expressdes emocionais que influenciam a atencgao, a
motivacdo e a disposicdo para aprender. Assim, praticas educativas que
desconsideram o campo afetivo tendem a produzir distanciamento,
desengajamento e resisténcia por parte dos estudantes, reforcando dindmicas de
exclusdo e fracasso escolar.
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No campo da pedagogia critica, Freire (2015, p. 181) atribui centralidade a
relacdo professor-aluno ao compreender o ato educativo como pratica dialégica e
ética. Para Freire, ndo ha ensino sem aprendizagem, nem aprendizagem dissociada
do respeito, da escuta e da amorosidade. A relacao pedagdgica, nesse sentido, ndo
se estabelece a partir da hierarquia autoritaria, mas do reconhecimento mutuo
entre sujeitos histéricos que ensinam e aprendem em comunhado. O afeto, longe de
ser compreendido como fragilidade ou concessdo, configura-se como condicdo
para a construcdo de uma pratica educativa comprometida com a humanizacao e
com a emancipacdo dos sujeitos.

Essa compreensdo também encontra ressonancia nas contribuicGes de
Freinet (1964, p. 24), para quem a aprendizagem se constrdi a partir das relagées
vivas estabelecidas no cotidiano escolar. Ao defender uma pedagogia centrada na
cooperagdo, na livre expressdo e no trabalho coletivo, Freinet reafirma a
importancia do vinculo pedagégico como fundamento do processo educativo. Para
o autor (1975, p. 24), o estudante aprende de forma mais significativa quando se
sente parte do grupo, quando sua experiéncia é valorizada e quando o professor
atua como mediador sensivel, comprometido com a escuta e com a construcao
compartilhada do conhecimento.

Dialogando com as criticas contemporaneas as politicas educacionais
neoliberais, a centralidade da relacdo pedagdgica também se coloca como
contraponto a ldgica tecnicista e performativa que tende a reduzir o trabalho
docente a execucdo de curriculos prescritos e a obtencdo de resultados
mensuraveis. Ao enfatizar indicadores de desempenho e competéncias
individualizadas, tais politicas frequentemente invisibilizam as dimensdes
relacionais do ensino, esvaziando o sentido do encontro pedagdgico. Nesse
contexto, reafirmar a centralidade da relagdo professor-aluno significa resistir a
desumanizacdo da educac¢do e reconhecer que os processos educativos se
constroem no cotidiano das interacbes, marcadas por conflitos, afetos,
expectativas e negociagées de sentido (Dos Santos et al., 2025).

Dessa forma, compreender a relagdo pedagdgica como eixo estruturante
do processo educativo implica reconhecer professores e estudantes como sujeitos
que sentem, pensam e se constituem nas relagBes que estabelecem. Essa
compreensdo dialoga diretamente com a educagdo socioemocional critica, ao
afirmar que o afeto ndo é acessdrio da pratica pedagdgica, mas dimensdo
constitutiva do ensinar e do aprender. Ao colocar a relagdo no centro do debate
educacional, reafirma-se a escola como espa¢o de encontro humano, no qual a
aprendizagem ganha sentido na medida em que se ancora em vinculos,
reconhecimento e compromisso ético com o outro.

3.1 Afetividade, autoridade pedagodgica e vinculo

No ambito de uma educag¢do socioemocional critica, a afetividade ndo se contrapde
a autoridade pedagdgica, mas a ressignifica (Brilhante et al., 2024). A autoridade
do professor deixa de se fundamentar em praticas de controle, vigilancia ou
repressao e passa a se constituir a partir da construgdo de vinculos baseados no
respeito, na escuta e na legitimidade ética da acdo docente. Nessa perspectiva, a
relacdo pedagodgica se organiza como espa¢o de confianca e reconhecimento
mutuo, no qual o exercicio da autoridade emerge do compromisso com o processo
formativo e com a dignidade dos sujeitos envolvidos.
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As contribuicdes de Paulo Freire sdo centrais para essa compreensao. Ao
conceber a educac¢do como pratica dialdgica, Freire (2016, p. 79; 1996, p. 47) afirma
gue a autoridade docente se constrdi na coeréncia entre discurso e pratica, na
competéncia pedagdgica e na abertura ao didlogo. A amorosidade, nesse contexto,
nado representa permissividade ou auséncia de rigor, mas uma postura ética que
reconhece o outro como sujeito histérico e de direitos. Assim, o vinculo afetivo
fortalece a autoridade pedagdgica, na medida em que cria condicOes para a escuta,
a participacao e o engajamento dos estudantes no processo educativo.

Essa leitura também encontra ressonancia nas proposi¢ées de Freinet, para
guem a autoridade do professor se legitima no cotidiano das relagdes cooperativas
e do trabalho compartilhado. Ao defender uma pedagogia baseada na cooperacao,
na responsabilidade coletiva e na livre expressao, Freinet (1976, p. 36), evidencia
gue o vinculo pedagégico nao fragiliza a condugdo do processo educativo, mas a
fortalece, ao promover um clima de pertencimento e corresponsabilidade. A
autoridade, nesse sentido, é construida na relacdo e ndo imposta de forma
hierdrquica.

Em contraposicdo, a ldgica tecnicista e performativa, amplamente
difundida por politicas educacionais de orientacdo neoliberal, tende a dissociar
afetividade e autoridade, reduzindo o trabalho docente a execucdo de prescri¢cdes
curriculares e ao controle de resultados. Tal racionalidade esvazia o vinculo
pedagdgico e fragiliza a autoridade docente, ao deslocar o sentido da pratica
educativa do encontro humano para o cumprimento de metas externas. Reafirmar
a afetividade como dimensdo constitutiva da autoridade pedagdgica implica,
portanto, resistir a modelos desumanizantes e recolocar a relacdo professor-aluno
no centro do processo educativo.

3.2 Professores e estudantes como sujeitos histéricos e emocionais
Compreender a relagao pedagdgica como espago de produgao de vinculos implica
reconhecer professores e estudantes como sujeitos histéricos e emocionais, cujas
trajetdrias, experiéncias e condi¢des de existéncia atravessam o cotidiano escolar.
Essa compreensdo rompe com concepgdes abstratas e universalizantes de ensino
e aprendizagem, ao afirmar que os processos educativos se constroem em
contextos concretos, marcados por desigualdades sociais, tensées institucionais e
multiplas formas de expressdo afetiva.

Sob a perspectiva do desenvolvimento humano, Wallon (1968, p. 148)
destaca que a constituicdo do sujeito ocorre na indissociabilidade entre emocao,
corpo e cognicao, sendo a relacdo com o outro elemento central desse processo.
As emocgdes, longe de se configurarem como aspectos secundarios, organizam a
relacdo do sujeito com o mundo e influenciam diretamente sua disponibilidade
para aprender. Assim, a sala de aula se constitui como espacgo privilegiado de
manifesta¢des afetivas que impactam a atenc¢do, a motivagdo e o engajamento dos
estudantes.

De modo convergente, a psicologia histdrico-cultural de Vygotsky (2007, p.
32-33) reforga que o desenvolvimento humano se da por meio das interagdes
sociais mediadas pela linguagem e pela cultura. Nessa perspectiva, professores e
estudantes ndo sdo sujeitos isolados, mas participantes ativos de praticas sociais
nas quais se produzem sentidos, valores e significacdes. Reconhecer essa dimensado
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relacional implica compreender que emocgdes, expectativas e conflitos fazem parte
constitutiva do processo educativo e ndo podem ser tratados como desvios ou
obstaculos a aprendizagem.

Essa leitura dialoga diretamente com a educacdo socioemocional critica, ao
recusar abordagens que individualizam o sofrimento e desconsideram as
determinacdes histdricas e sociais da experiéncia escolar. Ao reconhecer
professores e estudantes como sujeitos que sentem, a pratica pedagdgica se
orienta pela escuta sensivel, pelo acolhimento das diferencas e pela construcao de
vinculos que favoregam a participacdo e o pertencimento. Em oposi¢do as ldgicas
tecnicistas que buscam neutralizar as emo¢Ges em nome da eficiéncia, essa
perspectiva reafirma o carater humano, relacional e ético da educacao.

Dessa forma, compreender professores e estudantes como sujeitos
historicos e emocionais fortalece a centralidade da relacdo pedagodgica, ao
evidenciar que ensinar e aprender sdo processos profundamente atravessados por
afetos, conflitos e negocia¢des de sentido. Tal compreensdo recoloca a escola como
espaco de encontro humano e de producdo de subjetividades, no qual a
aprendizagem ganha significado na medida em que se ancora em vinculos,
reconhecimento e compromisso coletivo.

3.3 Arelagao professor-aluno como espaco de resisténcia e humanizagao
Em contextos educacionais marcados pela intensificacdo do trabalho docente, pela
padronizacdo curricular e pela centralidade de dispositivos avaliativos orientados
por resultados, a relacdo professor-aluno pode assumir um papel estratégico como
espaco de resisténcia e humanizacao. Frente a ldgica tecnicista e performativa, que
tende a reduzir o processo educativo a métricas de desempenho e a execugdo de
prescricdes externas, o vinculo pedagdgico emerge como dimensdo capaz de
tensionar praticas desumanizadoras e recolocar o sentido da educagdo no
horizonte das relagdes humanas (Dos Santos, 2025).

A relagdo pedagdgica, compreendida como encontro entre sujeitos
historicos e emocionais, constitui-se como espag¢o no qual é possivel produzir
sentidos que escapam a racionalidade instrumental. Ao valorizar a escuta, o didlogo
e o reconhecimento das subjetividades, o professor cria condicGes para que o
processo educativo ndo se limite a adaptagdo as exigéncias institucionais, mas se
configure como experiéncia formativa significativa. Nesse sentido, o afeto atua
como forca politica, ao possibilitar a constru¢do de vinculos que fortalecem o
pertencimento, a participacdo e a elaboracdo critica das experiéncias vividas no
cotidiano escolar.

Essa compreensdo dialoga diretamente com a perspectiva freireana de
educacdo, para a qual o ato educativo se configura como pratica de liberdade. Para
Paulo Freire (2016, p. 118), a humanizagdo se constréi nas relacGes dialdgicas, nas
quais professores e estudantes se reconhecem como sujeitos inacabados, capazes
de intervir na realidade. A relagdo professor-aluno, quando orientada por essa
ética, rompe com modelos autoritdrios e bancdrios de ensino e se firma como
espaco de producdo de consciéncia critica, no qual o afeto se expressa como
compromisso com o outro e com a transformacgao social.

Do mesmo modo, as contribuicdes de Freinet reforcam o potencial
humanizador da relagdo pedagdgica ao enfatizar a cooperacdo, o trabalho coletivo
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e a participacao ativa dos estudantes. Ao compreender a escola como comunidade
de aprendizagem, Freinet (1973, p. 3) evidencia que o vinculo entre professor e
aluno ndo apenas favorece a aprendizagem, mas também sustenta praticas
educativas mais democraticas, nas quais o conhecimento se constréi a partir da
experiéncia, da expressao e do didlogo. A relacdo pedagdgica, nesse contexto,
torna-se espaco de resisténcia as formas de ensino que silenciam, classificam e
hierarquizam os sujeitos.

Em oposicdo as politicas educacionais que tendem a neutralizar as
dimensdes afetivas em nome da eficiéncia e da produtividade, a centralidade da
relacdo professor-aluno reafirma a educagdo como pratica social situada,
atravessada por conflitos, afetos e negocia¢Oes de sentido. Ao reconhecer o vinculo
pedagdgico como dimensao constitutiva do processo educativo, resgata-se a escola
como espaco de encontro humano, no qual ensinar e aprender se configuram como
experiéncias éticas e coletivas.

Dessa forma, a relagdo professor-aluno, quando fundamentada no afeto,
no didlogo e no reconhecimento das subjetividades, assume um papel decisivo na
construcdo de praticas pedagdgicas comprometidas com a humanizac¢do. Mais do
gue meio para alcancar objetivos curriculares, essa relacdo constitui-se como fim
em si mesma, na medida em que possibilita a formacdo de sujeitos criticos,
sensiveis e capazes de compreender e intervir na realidade social. Ao afirmar o
vinculo pedagdgico como espaco de resisténcia, reafirma-se, também, a educacao
como pratica emancipatéria e profundamente humana.

A luz das discussdes empreendidas, a analise desenvolvida ao longo deste
topico, evidenciou que a relagdo professor-aluno ocupa lugar central no processo
educativo, configurando-se como eixo estruturante das aprendizagens, dos
vinculos e da constituicdo subjetiva dos sujeitos escolares. Conforme discutido, o
ato pedagdgico ndo se reduz a transmissdo de conteudos, mas se realiza no
encontro entre sujeitos histéricos e emocionais, no qual se produzem sentidos,
afetos e significagdes compartilhadas. Nesse horizonte, a qualidade da relacdo
pedagdgica revela-se determinante para o engajamento, a motivacdo e o
desenvolvimento dos estudantes.

As contribuicbes da psicologia histérico-cultural e do desenvolvimento
humano permitiram compreender que cognicdo e afetividade sdo dimensdes
indissociaveis do aprender. Ao reconhecer a media¢do social, a linguagem e o
vinculo como elementos constitutivos do processo educativo, reafirma-se que
ensinar é um ato profundamente relacional. Essa compreensao é reforcada pela
pedagogia critica, que atribui centralidade ao didlogo, a escuta e a amorosidade
como fundamentos ético-politicos da pratica docente, sem dissocia-los da
autoridade pedagdgica.

Ao problematizar a légica tecnicista e performativa que atravessa as
politicas educacionais contemporaneas, o tépico também evidenciou que a relagdo
professor-aluno pode se constituir como espago de resisténcia e humanizagao.
Frente a padronizagdo curricular e a redugdo do trabalho docente a indicadores de
desempenho, o vinculo pedagdgico emerge como possibilidade de ressignificacdo
do sentido da escola, afirmando a educagdo como pratica social situada, coletiva e
comprometida com a dignidade humana. Assim, a centralidade da relagdo
pedagdgica reafirma-se como condi¢cdo indispensavel para uma educag¢do que
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reconhece professores e estudantes como sujeitos que sentem, pensam e se
constroem nas relagdes que estabelecem.

4 Consideragoes finais

Ao longo deste percurso tedrico-critico, o presente artigo buscou problematizar a
relacdo entre educacgdo afetiva e neurociéncias a partir de uma perspectiva critica,
tensionando as apropriagdes tecnicistas e neoliberais da educacao socioemocional
e reafirmando o afeto como dimensao constitutiva e emancipatéria do processo
educativo. Ao longo da discussao, evidenciou-se que os aportes da neurociéncia,
embora relevantes para a compreensdao dos processos de aprendizagem, nao
podem ser compreendidos de forma isolada ou biologizante, sob pena de reduzir a
complexidade da experiéncia educativa a mecanismos individuais de
autorregulacdo emocional.

Nesse sentido, o didlogo com a pedagogia critica e com as teorias do
desenvolvimento humano permitiu deslocar o debate da ldgica da adaptacao para
o horizonte da humanizacdo. As contribuicGes de Paulo Freire, ao conceber a
educac¢do como pratica politica e dialégica, reafirmam que ndo ha aprendizagem
dissociada do afeto, do respeito e do compromisso ético com o outro. De modo
convergente, as perspectivas de Henri Wallon e Lev Vygotsky evidenciam a
indissociabilidade entre emocdo, cognicdo e interagdo social, reforcando a
compreensdo de que aprender é um processo relacional, historicamente situado e
atravessado por afetos.

Ao tensionar as politicas educacionais contemporaneas, especialmente
aquelas orientadas por competéncias socioemocionais, o artigo problematizou os
riscos da culpabilizacdo do sujeito e do apagamento das dimensGes coletivas e
estruturais da educagdo. A légica da mensurabilidade e da performatividade, ao
priorizar habilidades individuais, tende a desconsiderar as condi¢des materiais,
institucionais e simbdlicas que atravessam o cotidiano escolar, deslocando a
responsabilidade pelas desigualdades educacionais para estudantes e professores.
Em contraposi¢ao, uma educagao socioemocional critica afirma o afeto ndo como
técnica de controle, mas como pratica relacional e politica, comprometida com o
fortalecimento do coletivo.

Nesse percurso, as contribuicdes de Célestin Freinet permitiram reforgar a
centralidade da relagao pedagdgica e do trabalho cooperativo como fundamentos
de uma escola democrdtica e humanizadora. Ao valorizar a escuta, a expressdo e a
participacdo ativa dos estudantes, Freinet reafirma que a aprendizagem ganha
sentido quando se ancora em vinculos, pertencimento e reconhecimento das
experiéncias vividas.

Por fim, ao analisar a relagdo professor-aluno como eixo estruturante do
processo educativo, o artigo evidenciou que professores e estudantes devem ser
compreendidos como sujeitos que sentem, pensam e se constituem nas relagées
gue estabelecem no cotidiano escolar. Reafirmar a centralidade do afeto e do
vinculo pedagdgico implica resistir a desumanizag¢do da educagdo e recolocar a
escola como espaco de encontro humano, no qual ensinar e aprender se
configuram como experiéncias éticas, coletivas e transformadoras. Assim, a
educacdo afetiva, articulada criticamente as neurociéncias e a pedagogia critica,
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apresenta-se como possibilidade concreta de construcdo de praticas educativas
comprometidas com a emancipacao, a justica social e a dignidade humana.
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